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• Edad Antigua: Era CristianaEdad Antigua: Era CristianaEdad Antigua: Era CristianaEdad Antigua: Era Cristiana
• Primeras comunidades cristianas
• Febe (Primera visitadora)

• Edad Media:Edad Media:Edad Media:Edad Media:
• Órdenes religiosas
• Órdenes seglares: Beguinas de Flandes

• Edad Moderna:Edad Moderna:Edad Moderna:Edad Moderna:
• San Francisco de Sales y Juana Chantal (1610): 

Organización de amigas visitadoras

• San Vicente de Paúl y Santa Luisa de Marillac (1633): 
Hermanas de la Caridad

• Familia como unidad de servicio
• Evaluación periódica de su trabajo

ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA

2



Edad Contemporánea:Edad Contemporánea:Edad Contemporánea:Edad Contemporánea:

Siglo XIXSiglo XIXSiglo XIXSiglo XIX:

Reino UnidoReino UnidoReino UnidoReino Unido: 

Enfermeras voluntarias

Formación de enfermeras comunitarias (Florence 

Nightingale)

Estados UnidosEstados UnidosEstados UnidosEstados Unidos: 

Organización Nacional de Enfermería en Salud Pública 

(Lillian Wald)

EspañaEspañaEspañaEspaña:

Reformismo (Concepción Arenal)
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EDUCACIÓN
SANITARIA

ASISTENCIA
SOCIAL

VISITA DOMICILIARIA
A 

ENFERMOS

INFORME CHADWICK

FORMACIÓN DE
ENFERMERAS VISITADORAS

DE DISTRITO
(1862)

* WILLIAM RATHBONE
(1819-1902)
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LILLIAN WALD
(1867-1940)

ORGANIZACIÓN NACIONAL DE 
ENFERMERÍA EN SALUD 

PÚBLICA

ASOCIACIÓN 
AMERICANA DE 
SALUD PÚBLICA

FORMACIÓN
DE LOS

PROFESIONALES
DE ENFERMERÍA

INFORME SHATTUCK
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CONCEPCIÓN ARENAL
(1850-1890)

* IMPORTANCIA DE LOS 
FACTORES SOCIALES

* NECESIDAD DE 
VALORAR 

HOLÍSTICAMENTE AL 
INDIVIDUO

* NECESIDAD DE 
FORMACIÓN Y DE 

PROFESIONALIZACIÓN 
DE LA ACTIVIDAD 

VISITADORA
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Enfermería comunitaria.
Concepto y antecedentes

• Enfermeras líderes en las estrategias de “Salud para todos en 

el año 2000” por:

– Ser el colectivo profesional sanitario más 
numeroso

– Estar más cerca del individuo

– Sus conocimientos y habilidades son 
adecuadas para dar respuestas a las 
necesidades de salud de la población

– Dr. Mahler. Director Gral OMS 1985
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La enfermería comunitaria es la disciplina que
permite a la enfermera aunaraunaraunaraunar loslosloslos
conocimientosconocimientosconocimientosconocimientos teóricosteóricosteóricosteóricos yyyy laslaslaslas habilidadeshabilidadeshabilidadeshabilidades
prácticasprácticasprácticasprácticas dededede lalalala enfermeríaenfermeríaenfermeríaenfermería yyyy lalalala saludsaludsaludsalud públicapúblicapúblicapública yyyy
aplicarlosaplicarlosaplicarlosaplicarlos, como miembro de un equipo
multidisciplinario, en el marco de la atención
primaria de salud, con el fin de promover,
proteger, mantener y restaurar la salud de la
población, mediante el cuidado de los
individuos, familias y comunidad, promoviendo
la participación de ésta para alcanzar mejores
niveles de salud.

(M. Lomas. Proyecto docente, 2004)

CONCEPTO DE ENFERMERÍA COMUNITARIA
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Enfermería comunitaria.
Concepto y antecedentes

• Concepto Enfermería comunitaria

"La disciplina que desarrollan las enfermeras

generalistas, basada en la aplicación de los cuidados a

individuos sanos o enfermos en su medio habitual,

contribuyendo a que adquieran habilidades, hábitos y

conductas que fomenten sus autocuidados, y con una

orientación familiar y comunitaria"

• ASANEC
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PRINCIPIOS DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA

1. Tiene carácter universal.

2. Trabaja a partir del diagnóstico de salud y del 

diagnóstico de enfermería.

3. Trabaja en base a programas de salud.

4. Integrada en un equipo multidisciplinar.
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PRINCIPIOS DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA

5. Coordina/enlaza la atención domiciliaria.

6. Promueve la participación comunitaria.

7. Toma a la familia como unidad básica de atención.

8. Integra docencia, investigación y gestión en la 

práctica diaria.
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Enfermería comunitaria.
Concepto y antecedentes

• Promoción

� Protección

� Objetivos de la Enfermería comunitaria

� Mantenimiento
� Restauración

DE LA SALUD

� Autocuidados
� Cuidados 12



OBJETIVOS DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA

• FOMENTO DE LA SALUD
• PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES Y ACCIDENTES
• RESTAURACIÓN DE LA SALUD

Los cuidados de enfermería en salud comunitaria tienen como 
objetivo satisfacer las necesidades de salud de la población a lo 
largo de la vida del individuo, en un continuo de salud y 
enfermedad, con la participación de la comunidad y la 
colaboración de otros profesionales

(Asociación Canadiense de Higiene Pública)
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La Enfermería Comunitaria:

• Se orienta hacia:

�El fomento de la salud

�La mejora del medio ambiente

�La prevención de enfermedades y sus secuelas

•Utiliza conocimientos de enfermería y salud pública

•Trabaja con la población buscando su participación

•Se integra en un equipo multidisciplinario

•Actúa fundamentalmente en el nivel de atención primaria
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ROL DE LA ENFERMERA EN LA 
PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

• Dotaciones insuficientes de Enfermeras, dificulta su incorporación al 

trabajo comunitario, ya que el MINSAL evalúa cumplimiento de los 

objetivos sanitarios a través de indicadores de actividades 

específicos, vinculadas a incentivo económico para las entidades 

administradoras. 



ROL DE LA ENFERMERA EN LA 
PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

• Incentivo económico asociado a cumplimiento de metas. 

• Cumplimiento de los objetivos a través del desarrollo de actividades que 

en gran número corresponden a las que realiza la enfermera.

• El monitoreo del AUGE, siendo una actividad netamente medicalizada, 

generalmente está a cargo de la Enfermera, con una gran demanda de 

tiempo y estrés laboral.



CÓDIGO SANITARIO

• ART. 113:  Define el quehacer de la Enfermera y establece la 

responsabilidad de la gestión del cuidado en lo relativo a 

promoción, mantención, restauración de la salud y prevención de 

enfermedades o lesiones.



LA PARTICIPACIÓN  UN A 
ESTRATEGIA

• La participación comunitaria nos indica que su objetivo  es:  

promover la salud, prevenir las enfermedades y detener su 

alcance.



“Prevenir que la 
gente se enferme 

es más 
importante que 

ayudarlos a 
sanar; sigan a la 
gente al interior 
de sus casas, allí 

verán muchas 
cosas”

Florence 
Nightingale
Notas de Enfermería 1859Notas de Enfermería 1859Notas de Enfermería 1859Notas de Enfermería 1859



Bibliografía

- Alfonso MT y Álvarez-Dardet C. Enfermería comunitaria I. Barcelona. 
Masson-Salvat. 1992.

- Bernabeu J y Gascón E. Historia de la Enfermería de Salud Pública en España 
(1860-1977). Alicante. Publicaciones de la Universidad de Alicante. 1999.

- Caja C y López RM. “Enfermería comunitaria III. Masson. Barcelona 1993. 

- Lomas M “Proyecto docente”. Sevilla. 2004.

- Mazarrasa L et al. “Salud Pública y Enfermería comunitaria. Madrid. Mac 
Graw-Hill Interamericana. 1996

- Ramos Calero E. “Enfermería Comunitaria. Métodos y técnicas”. Madrid. 
DAE. 2000.

- Sánchez Moreno A et al. “Enfermería comunitaria I”. Madrid. Mc Graw-Hill
Interamericana. 2000. 

20


