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FIGURA 4 Y FIGURA 5 DEFORMIDADES DE ARTROSIS REUMATOIDE  

Las deformidades más características de la enfermedad son: desviación en ráfaga 
cubital por subluxación de articulaciones metacarpofalángicas, flexión de IFD (dedo en 
martillo) y en el primer dedo hiperextensión de la MCF con flexión de IF (deformidad en 
Z), la hiperextensión de la articulación IFP y la flexión parcial de la articulación IFD reciben el 
nombre de deformidad en cuello de cisne. 
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