
2ª actividad 
Psicología general

3er cuatrimestre



Estados alterados de conciencia
Ve los videos: 

https://youtu.be/wKAiKxnT0gA “¿Qué son los estados 
alterados de conciencia (EAC)? - Etzel Cardeña”

https://www.youtube.com/watch?v=xV8wzTRJzNc “Los 
estados alterados de la conciencia y la naturaleza 
humana,  por Michael James Winkelman”

Lee la información en la siguiente página: 
https://www.quimica.es/enciclopedia/Estado_alterado_d
e_conciencia.html#:~:text=Un%20estado%20alterado%20
de%20conciencia,casi%20siempre%20de%20naturaleza%
20temporal. 

Registra en un archivo en Power Point o en Word los 
siguientes aspectos:

• Qué son los estados alterados de conciencia

• Enlistar los diferentes estados alterados de conciencia

• Localizar cuáles son sus causas

• Lo que más te sorprendió o que no conocías

https://youtu.be/wKAiKxnT0gA
https://www.youtube.com/watch?v=xV8wzTRJzNc
https://www.quimica.es/enciclopedia/Estado_alterado_de_conciencia.html#:~:text=Un%20estado%20alterado%20de%20conciencia,casi%20siempre%20de%20naturaleza%20temporal

