m CAPITULD 13 « LA MEDULA ESMNAL ¥ LOS NERVIOS ESPNALES

ﬂmns ESPINALES O RAQUIDEOS

Los pervios espinales o raquidecs y los nervios qué son ramas
de dstos forman parte del sistema nervioso penféncn (SNP). Conee-
tan ¢l SNC con los receptores sensitivos, los mdscalos y las glindu-
lus de todo ¢l organismo. Los 3] pares de nervios espinales se desig-
nan ¥ e numeran de acucrdo con ba regidn y el mivel do s columna
venchinl de donde emerpen (véase Mg, 13-2). El primer par cervical
surge eniro el atles (primers vénebra cervical) v el hoeso occipilal.
Todos los demis nervios espinales emergen de la columna veriebral
a través del formen inierverichral o (de conjuncién) entre vénebras
advacentcs.

Mo todos los tegmenios de la médulu cspinal e encuentman k-
neados con su vérebra correspondiente, ya que la médula espinal

termina a nivel del borde supenior de la segunda vénebra lumbar y
las rafces de los nervios lumbares, sacrs v ooxigens descienden can
cioris angulacidn para alcanzar su agujers de conjuncifn respective
antes de salir de la colwmna vertebral. Este tipo de disposicidn cons-
tituye la cola de caballe (véawe fg. 13-2).

Como se diio antes, un nervio espinel nipico presenta dos cone-
xiones con la méduls: una miz posicrior v una rafz apenior (véase
O, 13-3a). Las mlccs antlerinr y posterior se unen para formar el
nervio capinal en el forumen interverichral. Como 1a miz postenor
conbiene Ins axones de las neuronas sensitivas, ¥ lo raix antenor con-
tienc los axones de las neuronas moloras, un nervio espinal se clasi-
fica como un nervio mixto. La rlz posterior contiene ef ganglio de
la rafz posterior 0 ganglio raquiden cn ¢l cual <& localizan lok cuer-
pos de lus neuronas sensitivas,

Envolturas conectivas de los nervios
espinales

Caila nervio cipinal ¥ cada nervio crancal estd fonnado por axo-
nes y se halli rodeado por capas de igjido conective (fig. 1.34). Los
axoncs de cada nérvio, sea mielinico o amiclinico, estin recubiertos

Fig. 134 Organizaclén y onvolluras de tofldo conectivo do los nervios up-!nllll- {Parto b: D Richard G. Kessel y Randy H. Kardon,
Tissues and Organs: A Taxl-Atlas of Scanning Eleciron Microscopy. Copyright © 1872 by W. H. Fragman and Company. Reproducido con au-
Tnrizacidn
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por endoneuro (endo-, de fndon, dentro), 1a capa mas interna. Lo gro-
pos de axones y su endoneitr respective se unen cn fasclculos, cada
una de los cuales se halla cubienn por el perinewro (pen-, de perf, al-
rededir), la capa medis. La envaltura més extema de todo ol nervio ¢s
¢l epineuro (epi-, de epf, sobre). El epinewo lambién s extiende en-
lre: bos fascieulon. La duramadre de lis meninges cepinales s« fusiona
con &l epineurd o medida que €] nervio alraviesa el foramen interverie-
biral. S¢ ohserva la presencia de muchos vasos sanguineos, que nutien
4 los pervios, en ¢l perineuro v en el epineurs (. 13-1b), Como sz re-
cordurd por Jo expucsto en ¢l capitalo 10, el tejido conectiva gue en-
vuelve a los misculos esqueléticons —endomisio, perimisio ¥ epimisin—
tizne una organizacidn similar a la del tejido concctivo de los nervios.

Distribucion de los nervios espinales

Ramos

Poca después de haber atravesado el foramen inlerveriebral, los
nervios espinales se dividen en varias ramas (fig. 13-5), que sc co-
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necen como ramps. El ramo posterior (dorsal) incrva a loa mids-
culos profundos v a la piel de 1a superficie dorsal del vonco. El ra=
mo anlerior (ventral) inerva a los midsculos v a las estruciuras de
los miembros supeniores ¢ inferiores, asl como a la picl de la super-
ficic externa y ventral del tronco, Ademds de los ramos posterion ¥
anterior, |08 oervios espinales taumbién presentan un ramo menin-
geo. Esle ramo ingresa nuevamenic en el conducio verichral a través
del foramen interverieheal ¢ inerva a las wénchras, Jos ligamenios
venehrales, los vasns sanguineos de la médula y la meninges. Oras
de lus ramas de los pervios espinales soo [os ramos comuonleantes,
componenies del sistema nerviose auldnomo, que serd deserio en ¢l

capfiake 15,

Plexos

Los axones de los mmos anienores do los nervios espinales con
excepeidm de los nervios 1ordcicos T2-T12, no penctran en forma &i-
recta en las diferentes esiructuras 2 las cuales inervan, En lugar de
esio, forman redes 3 ambas lados del cuerpo medianie fa unidn de

Fig. 13-5 En un corte transversal de la médula esplnal, a nivel da la reglén lordclca, se observan loa ramos de un nervio espinal

tiplco (véasa tambildn figura 13-1¢).

ﬁ Los remos de un nervio requidec son of ramo postarior, of ramo anlorior, In rama meningea y los remos comunicenion.
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pANEL 131 MRS ORNLGUINAM (FIGURA 13-6)

» OBJETIVO
_ Descridir 8l origen v I distribucksn 4ol plexo corvical.

plexo cervical astA formado por las raicas (ramos anterio-
res) da los cuniro primeros narvios corvicales (C1-C4) y por ramos
«provenionies de C5. Hay dos plexos, uno a cada lado del cuelo, a o
largo do Ins primeras cuatro wrtebras corvicalos.

El plexo carvical ingrva la pial y los masculos da la caboza, cue-
llo y parte suparior de los hambros y dal 1dmy. El narvio rénlco sa
ariging & partic del plexo cervical y da fibas moloras para of dalmg-
ma. Hay ramos dal plexo cenvical que, a su vaz, siguan un trayacio
paralelo a dos pares de narvios craneales. el nervio accesano (X1 y
al nervio hipaglosa (XI).

V'Ej Leziones del nervio fromicn

Una sacciin compléda de la médula aspinal por #ncima del o
gen dal nervio frénico (C3, G4 y CS) causa par respiratorio. La ras:
piracidn sa dediens porque al nendo frénico no pecde andar impul-
505 &l diafragmn, W

LOué nenvio provenienia del plavo corvical causa la contraccidn
del dinlragma?

NERWIO ORIGEN DISTRIBUCION
Ramay pmpesficialay (reagiiver)
Oceipial manor c2 Piel de [a pario posiarion dol cuoto cobdlludo ¥ parie suporicr de la oroja
Autlcular mayor c2-c3 Pial da la parie antarios, inferdar suparior dal oido extena, ¥ del ngulo de la mandibala
Carvical tranaverso -0 il da ln region anforior dol cuslo
Supracisvicular C3-Ca Pigl dea 18 rogein supericr del iérx y 108 hambros
Reitgs profusios (riaolvoes Laigos)
Asa corvical Este nervio 50 divide on dos ralcod, uni superior y cira infovior
Aaiz superior il Iisculos infmbloldos y ganthioiden
Ralr inderior 2= Wby infrahioldec
Frénica C3-C5 DCralragma
Aamas segmentarias C1-C5 Misculos proveriebrabes (orolundes) del coalia, slevador do la asclpula v escalond medio



grn pimero de axoncs prowenicnics de log rmmos anienores de ner- Los paneles 131 o 134 resumen los plexos mis importanies,
vios adyacentes, Bsas redes axdnicas se denominan plexos (de pfe-  Los ramos anteriones de los nervios T2-TI2 sc dennminan nervios
xng, red). Log plexas prineipales son el cervicul. el braguial. ¢l intercosales. y serdn desenios o contimiacitn.

lumbar y ¢l sacro, Tambidn esuf presente un plexo mis pequedio, ¢

plexo coxfgeo. En Lo fignra 13-2 se ilustra Lo relacidn emre Ins dife- :
mentes plexos. De los plexos surgen nervios que reciben el nombre, Nervios intercostales
o b general descriptiva, de las regiones o las cuales inervan o dél El rwmo anterior de los nervias T2-T12, que no lmman plexos,
ctrso ue sipuen. Cadn nervin, a su vee. puede dar origen a diversas s conncen eomn nervios intercostales o lordeicos. Estos nervios
mmas que s¢ denominan segdn gué inerven. se conecinn dircctamente con las extruciuras o las cuples inervan en
452

e

Fig. 13-6 Viata anterior del plexo cervical. (Véace Tortora, A Fhotographic Atlas of the Human Body, Segunda Edicidn. figum 8-7.)
E El pleno corvical Inorva la plol y los mdsculos do la cabazs, cusllo y parte auparior de loa hombros, Wrax y disfragma.

Cwigan dol plews cenvcal
g'{-) i Por qué La lesidn complota de la médula sapinal a nivel de C2 causa un paro respimtoro?

¥ |



Ios espucios inwreostales. Una ver que ha shandonade e fommen in-
tervenehml comespomliente, ¢l roma anterior del nervie T2 inerva o los
midsculos mieroostales del segundo espacio intercostsl ¥ o 1a piel de la
axilia y b regidn posteromedial del brwno, Los nervios T3-Th e exticn-
den a o lago de los surcos costles v luego ingresan cn fos imidsculos
interegsiales y b piel de la regidn anterolaieral de la pared orfeica Los
nervios T7-T12 dun inervacidn & los miseulos intercostales y u o
mascilos abdonninubes. usl como a lo piel que los cubre. Lok mmns
postenonss de bos nerags inlgroustises inervan g los mdsculos mds pro-
fundos ded domo v 2 la pich de la parte postenior ded e,

PANEL 13-2 RERIQGRLEINNEIE (FIGURA 13-7 Y 13-8)

Dermatomas

La piet de o el cuerpn ex inervada por neuronas somato-
sensitivas yue conducen impulsos nerviosos desde aguélla hacia
la méduln espinal ¥ el cerebro. Cada nervio espinal contiene neu
runas sensilivas que inervan un segmenia especificn v predecible
del cuerpo. Uno de las nervios eranzales, ¢l nervio trigdming (V),

(el texto contlnia en la phgina 462)
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» OBJETIVO
Descritiir el origon, la distribucidn y los elecios de las lasiones del
plaxo braguial.

Las raloas (mmo anterior) de los nenios rmquidecs C5-CAy T
Iorman ol plaxe bragulal, que s& extiends inferior y llarmimanta &
codn lado do las ditimas cuatro varebras cervicales hasta @5 prime-
ra vértebra toracica (Mg. 13-7a). Pasa por encima do la primara cos-
tilla postarior & ln claviculs ¥ lusgo ingresa en la region axilar.

Dada la complgjidad del plexo braguisl, es necesana wuna oxpli-
cacién de cada una de Sus pares. Al igual qui con &l plaxs Sarvical
y otros plaxos, 35 ralces son lot ramos antariores da los nendas as-
pinales. Las raices se unen para formar [0S troncos en la parte infe-
rior dol cusllo. Son los tronoos (primarios) superor, medio o nferior,
En la parte postenor de la clavicuta, los roncos se dviden, & su ver,
en las divislones anferior y posterior. En [a axila, las divisiones an-
lrios y poslerior so rednen on fasefculos, lamadas lateeal, madial y
pasterion, sagun [As relaciones con la artéra axlar, que tiens a su
cargo la lmgackdn dal miembra suparior. LS principales nervios dol
plaxo braguial son ramas de los fasciculos

El plane braguial inerva ks hombros y los miembros supationas
(Mig. 13-Th). Hay cinco nervios principalas que s8 oniginan a partir del
plaxa: 1) El nervio axilar insrva a los misculos defioides v redondo
menar, 2} El nervlio musculocutineo inarva 8 los musculos flleiones
dal braza. 3) El nervio radial da inervacidn a los misculos do la re-
pién posienor del brazo v del antebrazo, 4) El nervio mediano inar-
vt B o mayor parts da los misculos do la ragitn anterior del anta-
prazo, y algunos mdsoulos do la mano, 5) El nervio cubital inerva a
los musculos de la regitn antsromadial el amebrazo y a la mayor
parte de los misculos da ln mana,

E’E) Lesionag de los nervios gua nacen del plexa bragulal

Las lssiones da las ralces suparores dal plaxo bragquial (C5-C8)
puedan ser 8l rasuliade dal dasplazamiento endrgico de la cabeza
oon respecio a los hombiros, como congécuandcia do una calda brus-
ca sobre el hombra, o por &l astiramianto excosivo dal cudllo dai te-
o dumnte & parto. La praseniacidn de la lasidn s camctariza por-
gue &l hombno se ancuontra an aduccikdn, ol braTo &xtd rotado me-
diglmania, 8l codo so halla en extonsion y 8l anlebrazo an pronacisn
con ks mufieca flexionada (fig. 13-8a). A este cuadro se lo denoming

HERVIO ORIGEN DISTRIBUCION

Dorsal de la sscépuls cs Miscios slevador do la escipula, rombokdes mayor y nomboides manor

Tordchoo largo C5-C7 Misculo somate arbarkor

Subclavio cs-Ca Miscule subelmdo

Suprosacapuler C5C8 Misculos suprasapinaso & infmaespinoso

Musculocuthnes csL7 Misculos comoobraguial, biceps bragquinl y braguinl

Pecloral |ntarsl C5-C7 Miztulo pectoral manyor

Subsscapular suparion .o Muscislo pubescapular

Toracodorsal Ce-Ca Misculks dorsal anche

Interiar o508 Wliissuks subtseapular  rodandd mayat

Axilar (circunfiajo) G506 WMMEMM.MNHW&!M#HHWWW' ded

Madilano C5T1 Mizculos Namores dal antsbmaro, exosplo ol Navor cubital dal canpo y algunos misculos de la
mano; piel de loz dos torclos Walorilos de la paima de la mano v dedos

Radial Tricepa beaguial ¥ otroa mdsculos cdensoros del antebrazo; peel de la
regidn pagteriar del binrs y del srdebmes, los dos tercios lalsralas dal darss da la mans y ko
daodon en in porcidn suparior y madia de lie talangos

Pectoral medial Ca-Ti Misculos poectomlss mayor ¥ menod

Cutdneo medial dal brazo a8 Pl da le regitn masdial y posterion del tercio distal cel boazo

Cutiineo medlal dal antsbmen  CB-TH Piol do ln regién madial y postarior del anlsbraco

Cubltal Ca-TH Misculos flaxor cublinl dol canpo, flaor digital profundo ¥ in mayor parie de los musculos da la

mane; pied dit la rogidn medial de (s mana. dede mafiqua (regidn hipotenar) ¥ mitad medial dal

doda anular



pariliais de Ert-Duchanne. También 56 puads observar a pérdida
da Ia sensibilldad a lo largo de Is pans laleral dal brazo,

La losldn del nervio radial [y dal axilar) puede sar ocasiona:
da por 1 administracion inapropiada de nyecoiones intramuscula-
res &n el misculo dellcides. El narvio radlal ambién pueds ser la-
sionado cuando sa coloca un yeso muy ajustado alredador de ta mi-
tad del himara, En la lasidn del narvio radial e verifica In caide da
la mufieca, la incapacidad dé extender fanlo la mufieca coma (o5
dados (Tig. 13-8b). La pérdidna de la sensibilidad es casi nula, & cau-
ta da fa suparposicidn do 18 inervacidn sonsiliva aportada por los
hervios adyacantas.

L& leslén dal nervio mediano da como resultado 1a pardlisie
del narvio medlone, que se mantfiasia por enlumécimianio, hormi-
gqueo 'y dolar en|a palma da la mana y en log dedos. Tambidn so ve-
rifica la incapacidad de realizar mevimienios de pronaciin con el an-
tebrazo, asl como de flexionar las articulacionas interlaldnglcas pro-
ximales de lodos los dodas y las ariculacionas interfalingicas dista-
les de los dedos segundo vy tarcero (Mg, 13-Be). Adamis, | flexkin
de ln mufieca es ddbil y s8 acompafio do aducckdn; los movimbenios
dod pulgar también estdn disminuidos.

Fig. 13-7
' El plaxo braquial Inerva loa hombros y los miambros superionsa.

[ ] Raices
B vones
[ | owmisitn antesior
B oovsicn pomarior

-————-—__—

La lasion dol nervio cubftal puedo ocasionar (g parilisis del
nervio cubltal, gue sa manifiesta por incapacidad de abducir o adu-
cir los dodos, alrofia de los musculos inlardseos, hipormdonsion de
las aniculacionss melacarpalalangicas v flaxién de las articulaciones
inlarialanpicas, lo cual sa conoca como mano an garra (fig. 13-84d),
También pusde observarsa pérdida do la sansbilidad & nivel dal de-
do mafigua (regidn hipoenar).

La lesién del narvie toricico largo produce pardlisis dal mis-
cule serrato antarder. El borde intarno de la eschipula hace protrusidn
y loma ol aspacio d6 ala. Cuanda las brazos s6 elevan, & barda ver-
tebral infarkor y @ dnguio inferior de la escipula 2@ alejan de la pa-
rod fordcica y sobresalen hocia fuars, lo cusl ccasiona nue & borde
medial da In escdpula prolruya; como 1o ssclipula se asemeja a un
ala, eslo s conoce como eschpuln alada (g, 13-82) El brazo no
puade sor abducido mas altd del plana hofzontal, W

LA lesidn da qué nanio provoca la pamiiisis del musculo Sema-
lo antgrisr?

Vigta anterior dal plexo braqulal. (Véass Tortora, 4 FPhofographic Atfas of gde Human Body, Sagunda Edicidn, figuias 8-8 v 8-3,)

{n) Origan dol ploas bragulal
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GO OGTTEAG LI (FIGURA 13-7 Y 13-8)
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Fig. 13-8 Laslones dal plaxo bragulal.
E: Las letlones del plaxo braqulel sfectan s senaibillded y ol movimianto de loa mismbios supsriona.
-

=%

it} Caida da ln mufieea

Ty
{0} Pardligls de Ero-Duchonne o) Pardlsis del nervio () Pard¥sis dal nerdo {2} Excpuln alads
{ptopina de mesano) madiann cubital izrpularda

1) iLa lagldn de qué nonvio del plaxo braquial afects Ia sensibilidad de la palma y los dodoa de la mano?
i



(FIGURA 13-9)

n y 1a distribucién del pleo lumbar.

Las raices antafiores (Famos anlenores) de 168 nandos espina-
les L1-L4 forman ol plexo lumbar (fig. 13-8). A difarencia del plexo
braquial, en el plexo lumbar no s& ohsarva un anfrécruzamionio
. complejo do fibas. A cada lada de |as primaras cuatro vibriobras
lumbaras, al pleaxo pasa cbiicuamanls hacia fyera, por detrds del
musculo psoas mayor y por dalante del cuadmdo lumbar. Lusgo da
origon a sus norvias perildricos.
El plexo lvmbar inorvi la pared antarolaloral del abdoman, los
genilalns axtamaos y s micmiios infationes,

& =) Lesicnos del plexo lumbar

El nervio mis rgo que naco del plexo lumbar es el nenvio fa-
moral. La leslon del nervio femaral, que pusde producirse por una

herida de arma blanca o da arma do luago, so maniliesta por la im-
posibilidad de axtender la plama v por la pérdida de 3 sensibildad
da la plal da In reqgitn antaromedial dal musha,

La lesién del nervio obturador da como resulindo la pardiiste
de los misculos aductores de le piema y perdida da (a sansibilidad
de [a regidn medial del muslo, Pueda ser la consecuancia de la com-
presidn dal nenvio por la cabaza fatal duranta al embararo. B

~ iCuil es ol norvio més largo que 5o onging a parlic dol plaxo
lurmbar?

Fig. 13-8 Vista anlerior del plexa lumbar. [VAasa Torlora, A Pholographic Allas of the Human Boay, Segunda Edicidn, ligurn 8-10.)

i El plexo lumbar Inerva la pared anterolisral dal abdomen, los genltsles exfermos ¥ parte de los mlembras Inlerdans,

DeTi2

{u} Origon ool plono kmbar



fiohipogéatrico Li Misculos da tn paned antarln ol

lisinguinal L1 kizculos da ta pared anisminierl

mujer
Cutdneo lalersl 243 Pilal da la roghén laterad, antaror y
dol muslo postarion dal muaio
Femoral L2-L4 Miscuton fiexores del musio
extensoma do la plrna; plel de la
reghtn anteromedial dol muslo y
parts infarna de L ploma y of plo
Obturadar L2414 Miscirios aduciores da la plema; plel
da la earm madkisl de 16 piorna

(b} Distribucidn da los narvios del plaxo lumbar y del plexe wace

v’? LCudles son los slgnos de le keslan del narvio lemarml 7
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» OBJETIVO
Describir el origen y la distribucidn dal plexo sacro.

Las ralces anleriones (ramos anlerioras) de los nandos azpina-
les L4-LS y 51-54 forman ol plexo secro (fig. 13-10), que se dispo-
ne a lo largo da la cara anterior dal Sacro @ Inonva los giutens, el pe-
riné y los miambros inferiores. El norvio mds largo del cusrpo -al
rgnvio clitioo= tiane su orgen an of plaxo sacm,

Las ralcos anteroras (ramos anteriores) da los narvios csping.
Ins 54-55 y &l narvio coxinao forman un pequaio plexo lamado ple-
2o coxigeo, qua inana un drea reducida de la ragion coxiges.

=D Lesidn del nervio ciitico

£l dotor de espalda mis comiin &5 & causado por la comprasion
o la irmtacidn dal nervio cldtioo, &l mas largo dal cusrpo humano, La
lesidn del nonvio cidlico y de sus mmas da lugar a la clitica, dokor
que pusdes axdgndese desde |a ragitn gidtea hasla In pans posfa-
rolatoral do la piorna y lataral dol pie. El nenso clitico puada sef lo-
ghonade por una hemia (desplazamisnio) ca disco, luxacidn da cade-
ra, arirosis do la columna lumbosacra, numenio da b prasidn wierina

L. PANEL 13-4 PLEIDS SACRO Y COXIGED WGELULTRESD]

durants ol embarazo. inflamacidn, imitacién o sdminisimcidn inade-
cunda de inyecciones intramuscularnes an in regidn giolea.

En la mayorla de los casoes da lesidn del nervio cidlico, 12 rama
peronea comin @8 la mis aleclada, como consacuencia genaral-
maonte de mcturas del parond o da (3 prasidn ejercide por yasos o
lérulaz, El dafo del noro paronad comin provoca I3 llexidn plantar
del pie, delormidad que se conoce como ple eaido, o o denomina-
do e equlnoe-varo, Tambidn sa puedo vanllear la pérdida os la fun-
cion an la ragidn anlerolateral de la piorna y en ol dorso dol pia y do
Ios dados. El compromiso del ramo libial de! nerno ciidlico causa 1A
dorgiflexion del pie y Su evarsidn, lo cual recibé el nombre da ple cal-
caneo-valgo. También so abserva fa pardida da la sensibilidad an &
sdloo, El tratarmienio di to cidtica os similar al do Ins lasiones descri-
tas anlaremenie como homias de dedd (désplazamientos): reposs,
HArmacos analgdsicod, color ¢ frid y masajes. W

LLa lesidn da qué nervio da lugar al pie caido?

NERVIO ORIGEN DISTRIDUCION
Gldteo suparior L4-LEy 51 Misculoa glibteo menor, modiano v lensor da b lascis Lvis
Gliteo Inlerior L5-82 Misculs glitoa mayor
Pirlfarme g1-82 Misculo plrtanms
Cuadrado femoral y gamelo L4-LSy 51 Missulos cundrads lamoral y gamso infarior
inferior
Obturmdor Inlerns L5582 Misculos obshurader inbems y gomels supation
Cutdneo perforanin £2.83 Pial da ln cam infarointem da la region gidtoa
Cutdneo pastarior del musla 51.53 Piigd la roglén nnal, la pario lateral & Infaror do i roghdn gllisa, poscidn postorosuparkor dal muslo y
{cutinen femoral) para superior de In panionilla, escrolo en ol hombee y inbios mayoms en a mujer
L4-53 En general doa nondos —bibial comiin y peroned comlin— 88 ralnen en una vaing comun de lajido
conactivo. Se divido on dos, por lo genoml a nivél de L rodila (whase mis abajo la disiribuckin. A
medida gue ol norvio ciiiicn desclonda o troviis dal muslo, armela ramas qui so drigen hiscia los
tendonas de los mdésculas de ba cone y hacin of mdsouls aducior maryor
Tibial L4-53 Miscilos gastrocngmio. plantar, sdlso, paplileo, slal poatarior, fiaor iamgo do e dedos y misculo
flaxor large del dodo gorda [hallu). Los ramas dol nonvio thial an los dados son el plantar inteno y
&l plariar axinimg
Plnrmiar medial Mizsculos abducior dol halius, flaxor oorto de bog dedas ¥ Mexor cario del hallux:; pigl do los dos
tercion inbermad do ln suporficis plariar del ple
Planiar lateral Lot ofros mmadscudos ded ple qud no $0n0 Inanvados por of nendo planias intedno; plel dof lercio
latoral de la supoicia plantar del plo
Peroneo comdn L4-52 S8 divida an 164 mamos peronso supariclal y paronac profundo,
Poroneas suparicial Milsculos paronec largo y parones coro; piel dol enio distal anteriar de by suparficio plantar dsl
pis
Peroneo profundo Misculos vbvial antafon adonsor Wrgo dal dedo gordo, levcar peroned, adensor larmo y sxlonsor
£0itd de los dedos; pisl de los lados adyaceniss dal primers v segunds dedd sl ple
Pudunda 52-54 Misculos dol poring; plol dol pane y dei ascrolo ¢n ol hombre, y dal dilors, lablos mayores. lablos

manores y waging an lo mujer



Fig. 13-10 Viata anloricr dal plaxe sacro y del plexe coxiges. La disinbucian de los correspondientas al plose SHCM0 S0 MUes-

nanios
tra on la ligura 13-8h. (Véass Torlora, A Pholographic. Allas of ihe Human Body, Segunda Edicidna, figura 8-11,)
. El plaio aacro provens Inarvacién o lo regldn glitoa, s reglon perinest y o miembrod inferlonss.
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be

,-i'#ﬂ'l la mayor parte de la piel de 1a cara y del cucro cahelluda.
LLa zona de la piel que provee informacidn sensitiva al SNC a ra-

‘wés de un par de nervios espinales o del nervio wigémino (V) se
- denomina dermatoma (derma-, de derma, piel, y -toma, de fo-
- mée. corte) (fig. 13-11). Bl nervio da iervacién a dermatomas ad-
| ¥acenies, ligeramente superpucstos. Sabiendo codl es el segmen-

o de la médola espinal que inerva cada dermatoma es posihle lo-

Distribucidn de los darmatomas.

Fig. 1311

Un dermaloma ad un drea dé la plel quo proves informacién san-
alllva &l SNC por medio de &t ralces poslariores da un pai
de nervios requidecs o dal nervio trigéming (V).

(8} Vinte armaiied 5y Wi poatedan
LCull o8 ol Gnleo nervio sepinal gue no se cormeapands con un
dormatoma’?

calizar la regidn dafada de la médula espinal, 51 la picl de upa re-
gidn en parieular e estimolada, pero no se percibe senspeidn al-
guna, los nervios destinados a esot dermotomas <c encucniran
probablemente dafiados. En aguellas regiones én las que la super-
posicitn es considerable, la pérdida de una peguefia parie de la
sensibilidad puede ser ¢l resultado de la lesida de uno de los ner-
vios que ingiva ¢l dermatoms. La informacién acerca de los pa-
trones de inervacion de lod nervios expinales también puede tener
ulilided terupéutica. La seceidn de las raices posieriores o la ad-
ministracidn [ocal de anesifsicos permite bloguear el dnlor, en
forma permanente o transitoria, A cousa de lo superposicitn de
los dermatoimas, la produccitn deliberada de inestesia complela
en una regidn puede requenr que al menos ires nervios espinales
adyacenizs sean ssccinnadas o blogueados can un [irmaco ancs-
tsicn.

- P

rg{&muu denominan y se numeran los nervios espinales? ;Por
g tedos los nervios cspinales se clasifican como mixios?

i EGUNTARS DB REVIRION

6. ;Cdmao se concctan lox nervios espinales con o médula espinal?

7. jCudles son la reginnes del cuerpn inervadas por plexos y culd-
les son inervadas por nervios interenstalies?

FISIOLOGIA DE LA MEDULA ESPINAL
> OBJETIVOS

mmm&-h irnctos sensitivos ¥ molores principa-
Hﬁhmw

Describir los componentcs funclonales de i arco reficjo y los meeu-
nlsmus reflefos que mantienen Ly homeostisis.

La médula espinal cumple dos [unciones principales en ¢l man-
tenimiento de la bomeottasis; la propagncitn de impulsos nerviosos
v la inlegraciim de informacidn. Log troctos o huces de sugiancia
Manca de la méduly espinal constituyen lus vies para la propagaciin
de s impulsos nerviasos. La informacion sengitiva se dinge a tra
vy de estos ractos hacia €] cerchiro, migntras que los impalsos mo-
tores van por ellod desde & cerebro bacia los milteulos esqueléiiens
y otros efectores dsulores, La spsnencia grix de lo médula espinal re-
cibe e integrn la informacidn entrante y salieme.

Tractos motores y sensitivos

Como se explicd antepormente, una de Ins maneras en que |3
mifddila espinal promueve la homeostasis ex mediante li conduccidn
de impulsos nerviosns a lo largo de ps tractos. El nombre de un trac-
to indica a menodo su posicidn en la sustancin blanca, asi como dbn-
de comicnza y dénde termina. For cjemplo, el iracto o haz cspinola-
ldmico anterior s¢ Incaliza en el corddn anterior, comienza cn la md-
dula expinal, ¥ finaliva én ¢l fdlamo {una regidn del cerchim), Dbads.
vese que lus atoncs lermuinales se pombran en dllimo terminog, Tl
dennmipacidn regulatoria permite determinar Iy direccidon de Iz in-
formacidn que lleva un tracto gracias a su denominacion convencio-



