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CONCEPTO

La madurez sexual es la edad o el momento en el cual un
organismo obtiene |la capacidad para llevar a cabo |la
reproduccion.

Es a veces considerado sindnimo de la adultez a pesar de
ser dos conceptos distintos.

En los humanos, el proceso de maduracion sexual es
llamado pubertad.

Ovarios :progesterona
Testiculos: testosterona
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* La madurez sexual es llevada a cabo como
consecuencia de la maduracion de los 6rganos
reproductivos y la produccion de gametos.

* Puede ser acompanada también por un
crecimiento repentino o proporcionalmente
mas rapido, o por otros cambios fisicos que
distinguen un organismo inmaduro de su
forma adulta.







PUBERTAD

* El crecimiento se acelera en |la primera mitad de Ia
pubertad, y alcanza su desarrollo al final. Las
diferencias corporales entre ninos y ninas antes de la
pubertad son casi Unicamente sus genitales.

* Durante la pubertad se notan diferencias mas grandes
en cuanto a tamafo, forma, composicion y desarrollo
funcional en muchas estructuras y sistemas del cuerpo.

* |nicia entrelos 12 y 13 afnos en las ninasy entre 13 y 14
anos en los ninos y finaliza entre los 18 y 21 anos



ADOLESCENCIA

* La adolescencia es el periodo de transicion
psicologica y social entre la ninez y la vida
adulta.

* La adolescencia abarca gran parte del periodo
de la pubertad, pero sus limites estan menos
definidos, y se refiere mas a las caracteristicas
psicosociales y culturales mencionadas
anteriormente.



PATOLOGIAS

PUBERTAD PRECOZ
ANARCA

ENFERMEDADES DE TRASMISION SEXUAL
ENFERMEDADES MENTALES
VIOLENCIA

ALCOHOL Y DROGAS
TRAUMATISMOS
DESNUTRICION Y OBECIDAD
AUTOLESIONES

DEPRESION

ANOREXIA

BULIMIA

OTROS



*GRACIAS



