
 
 
 
 

 

Actividad 3. Infografía 
 

Instrucciones: En esta actividad te darás a la tarea de realizar una infografía alusiva al 

tema “Competencias de la Inteligencia Emocional”. Recuerda anotar en tu infografía 

el concepto de cada competencia y al menos un ejemplo de cada una de ellas.  
 

Para la obtención de la información puedes basarte del archivo adjunto en el área de 

recursos denominado “Competencias de la IE” o bien puedes hacer uso de fuentes 

diversas en internet para la búsqueda de información de interés relativa al tema.  
 

Para la elaboración de la Infografía puedes apoyarte de las plantillas inmersas en el 

programa Canva. En la sección de recursos de plataforma les adjunto un ejemplo de 

infografía para que se den a la idea de que se trata la actividad, además les dejo el 

enlace de la página sugerida y un tutorial de uso.  Recuerden que es muy importante 

hacer uso de las tecnologías de la información y la comunicación.  

 

Enlace Canva (Es necesario registrarse en la página, es gratuito) 
 

https://www.canva.com/ 

 

Tutorial como hacer una infografía en Canva  
 

https://www.youtube.com/watch?v=hNbWg1Quqxw 

 
 

Nota: Hago hincapié que una infografía son fragmentos de textos acompañados de 

imágenes alusivas al tema. Los invito a explorar para conocer más al respecto.  
 

https://www.canva.com/
https://www.youtube.com/watch?v=hNbWg1Quqxw

