Capitulo 1 2

Tejido nervioso

.
El tejido nervioso y la
homeostasis

Las caracteristicas excitables del
tejido nervioso permiten la
generacion de impulsos nerviosos
(potenciales de accién) que hacen
posible la comunicacion y la
regulacion de la mayor parte

de los tejidos del organismo.



En conjunto, el sistema nervioso ¥ el sistema endocring
companen la responsabilided de mantencr 1a homeostasis.
. Su finalidad es la misma —conservar las eondiciones con-
troladas dentro de los |fmites adecuados parn mantener la
vida-, pero los dos sistemas alcanzan ese objetivo de manera muy
distinta. El sistema nervioso regula las sctividades corporales res-
pondiendo con rapidez medianie impulsos nerviosos (potenciales
de nccidn); el sistema endocrino responde de manera mils lent,
aungue no menos efectivamente, con la liberacién de hormonas.
Las funciones gue desempefian el sistema nervioso y el endocrino
en el manienimiento de la homenstasis s¢ comparan en el cupitulo
18 (véase p. 620).

Ademds de contribuir ul muntenimiento de la homeostasis, el siste-
ina nervioss tene wmbién o U cirgo NUeSUNE PETCEpCiones, con-
ductas y recuerdos, e inicia todos los movimientos voluntarios.
Dudo que ¢l sistema nervioso es bastante complejo, consideranemos
los difierentes aspectos de su estruciura y funcidn e varjios eapfiiu-
low relacionados, En este caplinlo nos dedicaremos a lo arganiza-
cidn del sistema nervioso ¥ a las propiedades de las células que for-

GENERALIDADES DEL SISTEMA
NERVIOSO
P OBJETIVOS
Enumernr las estructuras ¥ fanclones hisicas del shstema nervioso.
Describir la organtzacién del sisiema nervioso.

Estrucluras del sistema nervioso

Can un peso de sblo 2 kg, alrededor del 3% del peso corporal
total, ¢l sistema nervioso es uno de los mds pequedos ¥ sin ambar-
o mas complejos de los once sisiemnas ¥ sparatos del organismo.
Consisie en una red intrineadn ¥y alinmente organizads de miles de
millones de neuronas v de cflulas glisles. Entre las estruciums que
formen el sistema nervioso se hallan el encéfalo, los nervios cranea-
les y sus ramas, la médula espinal, los nervios espinales y sus ramas,
los ganglios nerviosos, Jos ploxos ontéricos y los receptores sensifi-
vos (g, 12-1),

El erineo encierma al encéfale, que contiene alrededor de 100
mil millones (10') de neuronas. Doce pures (derechos & izquierdos)
de nervios cranenles, numerados del T al XTI, emergen de Ia hase
del encéfala. Un nervia es un haz de cientos de miles de axones, n
los que se suman el 1ejido conective y los vasos sanguineas gue e
encuentran por fuera del cerebro ¥ ln médula espinal. Cada nervio
sigue una va determinadn e inerva 8 una regitn especifiea del cuer
pa. Por ejemplo, el nervie craneal 1 leva sefiales para el sentida del
olfmo desde |as fosas nasales hast el cerebro.

La médula espinal se conceta con ¢l encéfalo a través del fara-
men magno (agujero occipital) y esud rodesda por los huesas de la
columna veriebral. Contiene alrededor de 100 millones de neuronas.
Desde 1a méduly espinal emergen treinta ¥ un pares de nervios es.
pinoles (raquideas), que incrvan una rogidn especifica en el lado
derecho o lzquierdo del cuerpo. Los ganghios (de ganglion, nuda)
san masas pequeflas de lejido nervioso, constituldas principalments
por cuerpos de cflulas nerviosas, que se localizan por fuern del ce-
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man este tejido: nedronas (célulis nerviosas) y neuroglia (células
que auxilian la sctivided de las neuronas), En los capilulos que
siguen examinaremos la estructura y la funcidn de la médula espi-
nal ¥ los nervios espinales (capitule 13) v del encéfalo y los nervios
craneales (capiwlo 14). El sistema nervioso autdnomo, la parte del
sistema nervingo qiie opera sin control voluntario, sord tratado en el
capitulo 15, Loego descnbiremos Jos senlidos sonwiticos —el tocto,
In presidn, el calor, ol fifo, ¢l dolor v otros—y sus vias sensitives y
midoras parz enlender cding se ransmilen los impulios nerviosos
hacia la méduly espinal ¥ el encéfalo, o desde la médula espinal y
¢l encéfulo hacia los misculos y las glindulas (capitulo 16).
Nuestro estudio del sivlema nervioso concluye con una exposicitn
acerca do los sentidos espociales: olfato, gosto, visién, audicidn y
equilibrio (capltulo 17},

La rama de las ciencias médicus que estudia el funcionamicnio nor-
mal ¥ patoldgico del sistema nervioso es ln nearologis (newro-, de
néiaron, nervio, y -logia, de ldgos, estudio). Un nenrdlogo es un
médico que se especializa en el diagndstico y tralamienio de los
trastomos dil sistoma neuromuscular,

rebro v le médule espingl. Los ganglios se hallan cstrechamente re-
lacionadng con los nervios cranzales y espinales. BEn los paredes de=
los drganos que constituyen el riclo gastroiniesiinal se encucntran
redes extensas de nevronas, llomedas plexos entéricos, que conin-
buyen & regular la funcién del aparoto digestivo. El término recep-
tor sensltivo se usa en referencia a lus deodritas de las newronas sen-
sitivas (descritee mds adelanie), asf como a células, especinlizaday
gue monionzon [os cambios en ¢l ambiente intemo ¥ extema, coma
los folomecepiores en 1o reting del ojo (véase cap. 171

Funciones del sistema nervioso

El sisiema nervioso-lleva 8 eabo un complejo conjunto de to-
meas, Permite sentir diferentes olores, producir el bobla y recordir
bechns pasados; ademis, provee seflales que controlun los movi-
mientos dzl cuerpo y regulan el funcionumicnto de los drganos in-
temos. Bswas petividodes diversns pucden sor agropadas en tres fun-
ciooes bisicas: sensitiva, integradora y motar.

& Funcidn feniitiva. Los receplores sensitivos defectan [os est-
mules intemos, come el aumente de la acidez de 1o sangre, ¥ los
externos, como el estimulo que produce una gotn de luvig
cuando cae sobre el brazo. Las neuronns denominadhs sensiti-
vas o aferentes (de afferens, que lleva) transponan esta infor-
muacién hecin el encdfalo v s médula espinal o travds de los ner-
vios craneales y esplnales,

s Funcidn infegradora. Bl sistema norvioso inlegra (procesa) ln
informecidn senditiva analizando y conservando parte de &atn v
toméndo decisiones para efectuar las respucstns apropindas. Una
funelén integredorn impomante es la pereepoidn, que constituye
|s senspeibn consclente de un estimulo sensitive, La perecpeldn
tiene lugar en ¢l cerehra, Muchas de las nevronss gue participan
on la intcgracidn son intermenronas, con AYORES ue 5S¢ eXton-
den sdlo por una conta distancia ¥ toman conticto con nelroons
cercanas |ocalizadas on el eerebro o la médula espinal. La vasta
mayorfs de les neuronss ¢n el organisme son interneronas,



Fig. 12-2
‘auttnomo (SNA) v el sistema nervioso enldrico (SNE),
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Division sensitivi gl EHF

Organizacidn dal sislema nervinso. Las subdivisionss dal SNP son el slstema nenvioss somalico (SNS), &l sistema nenvioso

| Los dos subglafsmas principaios del sigioma nervioso sen: 1) el sixtemn nerviogo cantral (SNC), conotituido par ol ancdfolo ¥ ln médula espl-
h nal; y 2} al alstema nerviosa periférico (SNP), formado por todo el teflde nervioss que se halla por fears dal SHC.

dskin motora dal SMP

‘? LCdmo sa denomina a fas neuronas qus envizn aferencine hocls &l SNCT? LY & loe que lleven eferenciae dosde al SNCT
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ejercicio o encarur acciones de emergencia, Jas llamadas nespoestas de
“fucha y huida™; y la divisidn parasimpdtica tiene a su cargo las acti-
vidades de “reposa v digesiidn™.

Fl luncionimiealn del SNE (enténico, de emrerikds, mtestinal),
¢l “cerchro visceral”, es involuntario. Alguna vez considerada camo
pane del SNA, ol SMNE contiene aproximadamente [} millones de
neuronas siiadas en log plexas entéricos que se distribuyen o lo lar-
go de la mayor purie del tmcio gastrointestingl (G, Muchus de las
nenronas localizadas en los plexos entéricos funcionan, hista cieno
punia, en forma independienie del SNA y del SNC, aungue también
se comunican con el SNC por medio de neuronas simpdticas y para-
simpéticas. Lias nenronas sensitivas del SNE monitorizan los cam-
bios quimicos que se producen en el racio G, asf como In disten-
sitn de sus paredes. Las neuronas motoras entéricas coordinan la
eantraccidn del midseulo liso del wracto Gl que determina la progre-
sitin del alimenio a Io largo de &1, regulan las sccrecionss de los Gr-
gunos digestivos, como el deido gistrica, v 1o sotividad de los eélu-
las endocrinas del aparato digestivo, que secretan hopmonas,
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i Cudles san los componentes del SNC y del SNP7
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1 0ué trastomos ocasionaria 1a lesidn de las n-:Lur.mu Sensiovas,
las intcrmearonas v las motoncuronas?

w

1 Cudles son los componéntes ¥ las funciones del SNS, del SNA
y de] SNE?

4. ;Oué subdivisidn del SNP controle las acclones voluntarias?
4 Cudl controla las seciones involuptarias?

HISTOLOGIA DEL TEJIDO NERVIOSO

> OBJETIVOS
mumwfumﬂuﬂum
ronas ¥ la nenroglia,
Distinguir enire la sustsncis gris ¥ In sustancts blunes.

El izjido nervioso iene dos opos de cflulas: las norviosas (neu-
ronds) v las de la neuroghi. Las neuronas son respopsables de |z ma-
yoris de las funciones proplas del siswema nervioso, como li sensi-
hilidad, el pensamiznio, Jos recuerdos, ¢l control de la actividad
muscilar y Ia regulacidn de 18 secrecido glandular La newroglio pro-
porcion sosién, nomcidn y protecoidn o las nedrones y mentene fn
homeosiesis del Hguide intersticial gue Tas hafla,

Meuronas

Comao las células musculares, lus neuronas (células nervio-
gag) tignen excitabilidad eléctrica, lo copacidad de responder n
un esifmulo y convertirlo en un potencizl de accidn. Un esiimolo
es cualquier cembio en el medio que sca lo suficientemente im-
porante como park iniciar un potencial de secidn. Un poteneial
di nceldn (impulso nerviosa) s una sefial elécirica que fe pro-
page i lo largo de la superficie de [a membrana plasmidlica de una
neurong, 8¢ ipicia v s¢ desplszs como consecuencin del mowvi-
miznwo de iones (coma los de sodio v potasio) entre el liguido in-
tersficial y el inienor de [ neurona o ravés de congles 1Gnicos e3-
pecificos en su membrang plasmética. Una vez que ha comenza-
do, un impulso nervioso se desplaza rdpidamente ¥ con una am-
plited consiante,



Algunas neuronas son pequeiias y propagan los impulsos nervio-
st g corta distancio (menos de | mm) deniro del SNC. Otras esidn
entre lis células mis largas del arganismo. Las nalronas mofors que
nos permiten mover Ios dedos de ns pies, por ejemplo, se extienden
desde | regidn lambar de la médila espinal (justo por encima del ni-
vel de la cintora) hasia los mdseulos de los pizs. Alpunas neuronas
sensitivas son incluso mis largas. Aquellas que hacen posible que de-
terminemos «n qué pasicitn se encueniran loy dedos del pie micnimas
los movermaos, se extienden desde el ple husta b poreidn mis bajo del
encéfnlo. Lis impulsos nerviosos recarmen esias grmdes disiancias o
velocidades que vun desde 0.5 a 130 metras por segundo,

Partes de una neurona

Casl toidas fas newronas tencn tres parles constilutivas: [) un
citerpo celulor; 2} dendnitas; ¥ 3) un axdn (fy. 12-3), Bl cuerpo ce-
luler (pericarién) contiene al nicles rodendo por el clloplasma, en
el cual se hallan fos Wpicos argdnulos celulares como los Nsogomas,
las mitocondrias ¥ el complejo de Golgl. Los cierpos celulores de
laz newronas lambién contienen ribusomis libres y condiensaciones
del retlculo endoplasmdlico rugosy, denominadas cuerpaos de Nigsl,
Lo ribasomas son Tos sitior donde se tiene lugar 1 afnlesis do las
prodeimas. Las protelnas recidn sintetizadus que se forman en los
ciierpos de Nissl sirven para reemplagar diferenies componenics ce-
lulares atilizidas en el erecimicmo de las neuronas y 1 regeneracidn
de los nxones dufindos en el SNP En el citocsyueletn estiin presen-
les wmto s peurfibriflas, compoesias por haces de flumentng in-
fermedios guo le don forma y sopore o Ta céluly, st comn (a5 mi-
crottbilos. que participan en el movimiento de materiales enirg o)
cierpa celulir y el axdn. Muchas newronis wmbidn conienen fpo-
Suesing, bn pigmento que apbrgce cnmo goumolaciones de grdnulos
umarillentos en ol citoplasma. La lipafucsing es un producto de los
lisosomas neuronales que s2 acumule 6 medida que lo neurgna enve-
fewe, pero gue no parcce generar ningldn dafio a la célula.

Fibra nerviesa es un i#rming general con el que se designa cunl-
quier proyeacidn gque emerge del cuerpn de uni nearonie. Lo miyor
parie de los neumnas tione does Wpos de prolongnciones: dendrtas
muilliples ¥ un axdém dnica. Las dendritas (de dfidron, drbol) confior-
imiin In porcidn receplom o de eniruda de vuna neuronn, Genemalmente
son cortas. aguzadas ¥ con un gride de mmificscidn imporante. Bn
imuchas neuranas las dendritas adoptan una disposicidn arbarescente
de ramificaciones que se extienden desde ol cuerpo celular Su ciw-
plasma contiens cuerpas de Missl, mitocondnias y otms orginolos.

El axin (de deson, eje) Gnico de una neunma propage los im-
pulsos nerviosos hacia otra nepront, una fibra muscular o una célo-
ki glandular. El axdn es uny proveceldn eilindrico lurga v delgndi
gue generdlmente se une con el cuerpo celular en une clevaeidn cd-
nicy denominadn enno axdnieo. F sector del axdn mis cercano al
conp axdnico es el segmento inleinl, Bn cost iodas Las nowropas, los
impulsos nerviosos se originan en la unidn entre gl cono axdnico y
el gegmento inicial, dren que se donnming zona gotillo, desde To cual
estos impulsos se dingen o lo lnrgo del axdn hosio so desting final,
Un axdn coniiene milocondrias, micrmibulas v nesrofibrillas. Co-
mo no presenia reticulo endoplasmdtico rugow, no pusde realizane
la sintesis de proteinos. Bl citnplosma de un axdn. denominsdo axo-
plasma, estil rodendo por unn membmna plasmitica conocida comao

axolema (de axdn, ¥ -femuma. comera). A lo largo del wdn pucde
haber ramificaciones, denominadas colaterules axdnlcas, las cunles
forman en general un dngulo recin con el oxdén del que originalmen
te saliaron. Bl oxdn ¥ sus colaerales 1erminan eo muchaes profonga-
ciones delgadas ue se denominan lerminales axinicos o teloden-
drdn (ielo-, de réle, (n, rmino, y -dendeén, de démdron, frhaol).

El lugar de I comumicacidn entre dos neuronas o entre ung neu-
rona y una edlola efectora o i sinapsis (de dyanpsis, onidn, cong-
xidm), Los exirernos de plgunos i2rminales axdnicog se ensanchan
para farmar esiructuras que por o fomma a2 dennminan botones si-
ndpticos: oiros muesiran une cadena de parciones ensanchadas gue
reciben el nombre de varicosidades. Tamto los bowones sindpticos
comi lns varicoqsidades conticnen gran ntmero de sacos rodeados di
membrang, los vesiculas sindpticas, que slmocensn nenrolransmi-
sores, Wuchus newranas presentan dos o inclusa res Hipos de newro-
mransmisores, cada una con diferentes elfecins sobre Lo oélulas post-
sindipticas. Cuanda las moléculas noureironsmisoras son libemdus
d las vesiculas sindpticas. excitan o inhiben a oiras neurnas, a i
bras imusculares o o células glandularas.

Como algunas de las sustineios que se sintetizan o reciclan en
el cugrpe nauronal son necesarius en ol axdn o en los lerminales axd-
nicay, hay dos lipas de sisiemaes de transporie gque conducen ¢l ma-
icrinl dosde ol coamo o soma de to eélula hnsm Ios terminoles ped-
nicos ¥ desde ésing hacia el cuerpo celular, El slstema miads lento, gue
tmaslada el material aproximadiamente o 1-5 mm por dia, se denami-
na transporie axdnico lento. Este sistcma sélo iransparta ¢] oxo-
plasma e i direccidn: desde ol coepo celulor hicla los ermina:
los axdnicos. Bl ransporie nidnico lenio ghestéce de oxoplosma
muevio 8 los axones que estdn en desamollo o en regepemcion y lo re-
pone en Jog axones en crécimicnto o en los ya maduros.

El trunsporte sxdnico rdpido, capar de conducir sustancias o
una veloeidod de 200 n 400 mm por din, wlilizo protedinas goe fencio-
nan coma “motores” pars movilizerlos en ambes direceiones ~hacia
fuers o hacin dentro del cogrpo colular— 8 lo largo de la superficic de
los micronibulos, El transporte uxdénico ripida moviliza diferentes ar-
phinulos y moteriales que formon (o membranos del axelema, los bo-
lopes sindplicos y las vesiculns sindplicas. Algunos de los mblerinles
transponados hacin &) cuerpo exlolor son degradodos o reciciodos;
ofros tienen influencia sobre &l crecimigma neuronal,

Diversidaed estructiral de los neuronas

Las negronos presenton una gran diversidad de formas v de ta-
mafios. Por ejemplo, sus cucmpoy celulares ricnen un difmetra gue va
desde |os 5 micrdmerros (pm) (Hgeramenic menor que un enirocio)
hasia lox 135 pm (lo <oficlentemente gronde como para ser percibi-
do upenns por el ojo bumano). EY purdn de ramificacidn de las den-
dritas ¢5 varado y distintiva de enda clase de nenrang en los diferen-
tex sectores del sistema nerviosa, Unas pocaz neuronns pequefing ca-
recen de pudn, y muchas otros tiencn oxones muy cortos. Como ya
hemos viswo, la longiiud de los oxones més largos cs casi igunl o lo
wiurn de una persona. ya que ubarca desde 1o perme mids bajn del
encéfolo basta los dedos de Tos pies.

Para clasificar o las diferentes neuronas que se encuentran en ¢l
orgonismo se utilizon wato sus earmcterfsticas funcionales como las
esimuciurales, Recudrdese que los newronas se clasifican co nouronis
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Flg-12-3 Estructura de una neurona multipolar (una nedrons con un gran cusrpo celular, varias dendritas corlas y un solo axdn
largo). Las flachas indican la direccidn dal flujo de Informacdn: dendrilas — cusrpa colular - axdn -+ terminales axdnicos, MO, microses-

pia dptica.
' Lan partes bislces d& Une neurons son laa dendrias, al cusrpo calular y ol axdn.

(o} Praries d= una neurons molara

() M rrni mmaodiars

1? L Ouéd papsl |usgan an Is comunicacidn da raflales las dendrites, sl cuerpo caluler y &l axdn?

o
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Fig.12-4 CipsHicacidn estructural de las nouronas. Las lineas de corta en las figuras indican que los axonas san méis largos da o qua

£8 muasira.

i Una neursna mullipalar tlene muchas prolongaclonss gue se exilsnden desds el cuerpo celular, una nourona bipolar llens dos prolongeclc-

e Y URe Nedrons unipolar tens sdlo una.

Cusmpa cedubar

() Meursha mulipafar
q? A0ué procason g8 producen an I zona gatlifo?

B

geEnaitvis, inlerneuronas o moloneuronss de acuerdo con m foncidn,
En cuinio & su estructurn, se distinguen segdn el mimero da prolon-
guciones que afloran de su cuerpo celular (fig. 12-4),

1. Las nenmonas mulipolares ticnen generalmente varias den-
dritas ¥ un axdn (véase tambidn Mg, 12-3), Ls mayor pane de las new-
monas situadns en ¢l encéfalo y en lo médula espinal son de cste tpo.

2. Las neoronas bipolores tienen una dendrita principel ¥ un
pxdn. S¢ encuentran en lu retinn del ojo, en el oido inlema y en 2l
irea olfatorin del cerebro.

3. Las newronns unipolares son células sengitivas que comaen-
zan en el embridn como peuromas bipolares, Durante ¢] desarralle, €1
axdn y la dendrita se fusionan en una prolongacitn dnics que se divi-
de en dos ramas a poca diswancia del cuerpo celulur, Amhas ramas lie-
nen la estructurn v la funcidn carscterfstica de un axdén, Son largas
prolongasiones cfindricis que conducen los polencinles de secidn.
Sin embergo, la rama del axdn que e extiends hacia la penferia tiens
dendrilas en su extrema distal, mientras que 18 mma que so exticnde
hecin ¢l internor del SMC termina en mn botdn sindptico, Las dendritas
monitorizan los estimulos sensitivos, como & moce o el estimmienio,
L& zona gatille de los impulsas nerviosos en una eélula unipoler 3= he-
ln en In unidn entre [ns dendritae y el andn (fg. 12-4¢). Los impuolsos
se dirigen luego hacin los rerminales sindpticos. Los cuerpos celulares
de la mayorn de |as neuronas unipolares estin |ocalizodos en los gan-
glins de los nervios crancales y espinales.

Algunas neuronas recibén su nombre en boner al histdlogo que
las describid arginalmentz o por su forma o aspects; algunos ejem-
plas de elle son las eflulas de Purkinje eo el cerebelo (fig. 12-5a)

=t \'\Qf?; r_-

Pt '1,_;’ Gé/’ o

‘_"':""-«. HI

(&) Mourcha unipalar

y las células pleamidules, de la cortera cerebrad (i, 12-3h). A me-
nodo, una neurone pueds ser identificads por el pairdn comcleriati-
co qui adoptan sus dendming al ramificarse,

Flg. 12-5 Dos ejemplos de neuronas dal SMC. Las fechas indi-
can I dirscclan daf flujo da informacldn,

El patrdn de mmiicackin dé (et dendriles susde sar dizlintlvo da
cadn tipo partlcular de nourona.

]I Agdin
ﬂ%
ez —
{a) Célula de Purkinis [bih Cdhatn pleamical

-s’r) L D¢ dénde doriva of nombra do cdiulas piramidalaa?
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Neuraglia

La meoroplia (neurs-, de nduron, nervio, v -slin, de plie, gluen)

o glin es responsible casi de o milad del volumen del SNC. Su nom-

e deriva de la idea que tenfun los primeros hisidlogos de que era ¢
“ndhesivo™ qoe manienfa unido al sistema nervioso, Ahora sabemos
que I newroglia no es un mero espectador pasivo, sino que panh:mn

‘en Ins actividades del tejida nervioso. En general, Ins célulus gliales

tienen menor mmollo que lns neuronas, pero son entre 5 y 50 veces
miis numerosas. A diferencio de as neuronas, las células phioles no
genernn Tl propagan potencinles de accidn, y se pueden muhiplicar y
dividir en e sistema nervioso va mosduro, En casa de lesidn o enfier-
medad, In neuroglin se muhiplica para rellenar los espocing que ante-
riomente ocupaban los nesronas. Los wmones cercbrales derivados
de la glia, denominados ghiomas, ticnden a ser muy malignos y a cre-
cer con gran ropider. De lox seis upos de célulns ghinles, custro -os
astroeitos, los oligedendrmeiios, In microglin y los células ependima-
rins~ se encuentran sdlo en ¢l SNC. Los dos lipos restanies ~los cé-
Julns de Schwano v les oélulus satéhiie— estin presentes en ¢l SMF,

Fig. 12-6 MNeuroglia del sistems nervioso central (SNC),

Neuroglia del SNC

Las células gliales del SNC pucden ser clasihicadas, sobre la ba-
se del wmafio, lus prolongacipnes ciioplasmilicas y [a organizacidn
inracelular, en cuniro lpos sstrocitos, oligodendrocitos, microglia
y células ependimarias (fig. 12-6).

ASTROCITOS Estas células con lorma de estrella tienen mu-
chas prolongaciones celulares y son las mds largas v numerosas de
I2 neuraglin. Existen dos pos de astrocitos (asiro-, de dafreo. asimo,
y -vitos, de Kyror, cavidad). Los astrocites profoplasmedricos nenen
gran cantidad de prolongociones cortas y mmilicadas y se encuen-
tran &n la sustaneia gris (Uatada mds sdelunie), Los astrocfiog filera-
s tienen gran cantidad de lurgas prolongaciones no mumificadus y
s localivan principalmente en ld sustancia blanca (tambidn watada
mids adelame). Esas prolonguciones hacen conlacio con capalarcs
stnpuinens, con neurnnas ¥ oon o piumadre (ona delpada meinbim-
na que se dispone alrededor del encéfalo y Ia médula espinal),

Las funciones de Jos astrociios son las siguienies: ) Contienen
microfilamening gue les don una resislencia considérable y leg por-

‘ Lsa cé|ulas gllales dal SMNC 2s difsrencisn en de nousndo con gu mmaiio, aus prolongoclonss choploemitices y su organizacidn intracelular,

.? LCudl s &l tipo de células glioles del SNC que cumple funclones fagaciticas?
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milc sostener a las neoronas. 2) Las proyecciones de los astrociios
que envuelven a los capiluores sanguincos afslan a Jus neuronas del
SNC de diferenics susioncins poiencialmenie nocivas de lo sangre
mediante In secrecitn de compuestos quimicos gue rmanticnen las
cardcieriiticas exclusivas de permeabilidad gue nenen las células en-
dotelinles de los capilares. En efecto, las células endoteliales forman
la Bharrera hematoencefilica que restringe el paso de sustancias en-
tre lu sangre y el lguido interslicial del SMC. Los detalles de la ba-
rrern hemutoencefdlica se matan en el capiwlo 14. 3} En el embrifin,
los astrocitos secrelan suglancias quimicds que aplreniemente roge-
lan ¢l erechmienlo, la migrcidn v la inlercomexidn enire las newro-
nas cerebrales. 4) Los astrocilos contribuyen o manlener 1o condi-
cioncs quimicas propicias pare la genericidn de impulios nerviosos;
por ejempla, regulan i eoncentracidn de iones tan mporianies co-
mo el K*, capiuran fos neurotransmisorcs excedenies y sirven coman
conduclo para ¢l paso de nutneniés y otras sustancius entre las capi-
lares sanguineos v a8 neuronas. 3) Los astrochtng rambién desempe-
fian un papel en el aprendizaje v la memaria por medio de la influen-
cin que ejercen sobre la Formicidn de Ing sinapsis (véase pig. 572).

Dligodendrocitos Fsias células se asemejan o dos aslrocitos,
pero son mids peaueiins v tencn menor cantidad de prolongaciones,
Los procesos de los oligodendrocitos (oligo-, de difgas, poco) son
respomsables de Lo formacidn ¥ mantenimiento de 1a vaina de micli-
na que sc ubica alrededor de los axones del SNC. Como usted verd
mis adelante, la vaing de miellnn es una cobiera can madltiples ca-
pas, formada por lipidoes y proleinas, que emveelve a cienos axones
aisldndolos y sumentando lu velocidad de rransmisién de lor impul-
s0& nerviosos. Se dice gue iales axones estin mielinizados.

Fig. 12-T Neuroglin del sistema nervioso perilérico (SNP),
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Microglia Estus c&lulas de 1 newrnglia son pequeilas v henen es-
casus prolongucioncs yue emilen numerssas proyeccionss con forma
ie espinas. La microglie (micro-, de mikrds, pequefio) cample funcio-
nes fugoeficas, Como los macrdlagos de los tejidos, elindnan los de-
(ko celuleres gue e forman durante ¢l desamolfo nonnal del sisiema
nervioso y fagocilan microorganismos y tejido nervieso dofsdo,

Célulus ependimarias Las oflulas del epéndimo (epdndim,
vestidura superior) ienen forma cuboide o cilindric, v estdn disribui-
dns en una monocapa con micravellosidades v cilios, Estos eélulas ta-
pizin fos ventriculas cerehrales y ol conducio central de la méduly cs-
pmnal (espacics que contienen liquido cefalormagquiden, ¢l cual protege
y nutre al encéfalo v la médula). En ¢uanto a su funcidn, las células
ependimanas producen, posihlements monitonizan, y contribuyen a la
circulacisn del liguidn cefalorraguitden, Tambicn forman parte de la
harrera hematoencelilica. la cual serd rratadn cn el capiulo 14,

Neuroglia del SNP

La neuroglia del SNP rmdea por completo o los axones v a los
cuerpos celulares. Los dos tipos de células gliales que s¢ hallon en
el SMP son lus células de Schwann y las células satéline (lig. 12-T),

Clulas de Schwann Estas células rodesn a los axones del SNE
Como Joz aligodendrociios, fommoen la vaing de micling gue envuel-
vie i Jos axones. Sin embargo, un solo oligodendrocite miclinizi a
viirios axones, mientras gue cada célula de Schwann imeliniza a un
tnico axdn (Ag. 12-Ta; véase iambién fg. 12-8a, ¢}, Upa sola célu-
1a de Schwarnn tamblén puede rodear a 20 o mis axones amielinicos
{mxones que carecen de In vaing de mieling) (fg. 12-Th). Lus células

gi Laa chlulas giiales gel SMF rodoan completnmente o los aXONEE ¥ 3 |08 CUOFPOS 08 186 NeUronEs,
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Ty LEn qud difieren las células de Schwann y los oligedendrocitos, respecto de 1 canlldad da axones que mielinizan?
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