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del centro
es la més

nportante.
€5 de lo que

e ¥

e L

. Huesos duros
I que sostienen al

Dibujards tus
mapas iniciando en
centro de una hoja
“acostada" ( en posicidn
P{orizonlal ).

g - -

3 Un crdneo que
protege al delicado
cerebro.
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Un organizador Grafico es una representacion
visual de conocimientos que presenta informacion
rescatando aspectos importantes de un concepto o

materia dentro de un esquema usando etiqguetas. Se
le denomina de variadas formas, como: mapa
semantico, mapa conceptual, organizador visual,
mapa mental etc.
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Los organizadores graficos son grandes
herramientas de estudio, ademas de gue tienen
muchos beneficios como:

*Ayudan a sintetizar la informacion.

*Recopilan lo mas importante de cualguier tema.
*Son atractivos visualmente.

*Son de gran ayuda para memorizar informacion.
Pueden involucrar la creatividad de guien los crea.
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;QUE ES UN ENSAYO ACADEMICO?

El ensayo academico es un texto en el cual el autor presenta un punto de vista U opinion personal sobre algun tema, y
|0 analizay defiende a traves de argumentos, basados en diversas fuentes

Dicho analisis se debe realizar vinculando posicionamientos teoricos sobre un tema, problema o fenomeno, o
relacionando dos o mas fuentes bibliograficas sobre el mismo. La clave esta en que, despues de presentar las posturas
(e 0tros autores, el ensayista exponga y defienda su propia version sobre ello, a través de enunciados que expresan
valoraciones y argumentos que sustenten su postura.
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Recomendaciones para elaborar un ensayo académico

Escribir como si el lector no conociera las fuentes bibliograficas.

Demostrar que conoce el tema, problema o fenémeno al cual se va a referir.
Presentar de manera clara y precisa un punto de vista o tesis.

Construir los argumentos con fundamentos adecuados.

Aungue el ensayo tiene un componente subjetivo, se debe argumentar de manera razonada.
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ESTRUCTURA DEL ENSAYO ACADEMICO

1. Introduccion

El escritor debe presentar el tema o problematica de la cual se habla en el texto y plantear de manera claray
precisa su punto de vista respecto a este. Para esto, se requiere delimitar adecuadamente el tema. Ademas,

es importante contextualizar al lector y despertar su interes.

En la introduccion se usan términos como: “se analizan |as posturas de...", “se exponen |as teorias

Ir i

/perspectivas/opiniones de...", y se presenta el objetivo del ensayo con verbos como “analizar”, “comparar”,
efC.
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2. Desarrollo:

CD Consiste en plantear los argumentos con los cuales se defiende el punto de vista o se critican puntos de vista
de otros autores. Se usan diferentes recursos para argumentar:

-Ejemplos

-Comparaciones

-Definiciones

-Datos estadisticos de organizaciones reconocidas.

-Datos historicos.

-(itas textuales y parafrasis de otros autores.

Se debe hacer un analisis de cada uno de estos recursos.

ESTRUCTURA DEL ENSAYO ACADEMICO
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ESTRUCTURA DEL ENSAYO ACADEMICO

3. Conclusion

En las conclusiones se espera que retomes los aspectos mas relevantes de tu texto y presentes una sintesis
de él, con el objetivo de reafirmar tu posicion de una manera clara. También es importante que generes
reflexiones alrededor de |a tesis, planteando perspectivas sobre ésta.

4. Bibliografia:

Presenta las referencias bibliograficas que citd en el ensayo. Generalmente se usan las Normas APA.
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EJEMPLOS DE LAS PARTES DEL ENSAYO

Titulo:

"El mundo simbélico, los mitos y la epilepsia”
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Parrafo 1:

En este parrafo se plantea la introduccion al
terma a desarrollar. En este caso, se hace un
planteamiento general del hombre como un
ser indefenso ante la naturaleza y sus
misterios, pero a la vez inteligente y poseedor
de la capacidad del lenguaje, es decir, de la
capacidad de crear simbolos.

Introduccién

Ejemplo: El hombre es, por su sensibilidad y su capacidad
de raciocinio, el ser mas maravilloso de la creacion; pero
también una criatura de gran debilidad fisica. Ante las
fuerzas de la naturaleza se encuentra muchas veces
impotente, éstas le revelan su finitud y le recuerdan su
pequefiez en el universo; pero una capacidad que él solo
posee entre todos los demas animales le permite
trascender sus limitaciones: la posibilidad de organizarse
socialmente gracias a su aptitud para la comunicacion, con
base en la cual generd el lenguaje, herramienta con la que
excede los limites de su existencia corporal.

Parrafo 2:

En este apartado continua la introduccidn y se
formula lo que sera la tesis central del ensayo:
El hombre crea simbolos y mitos para
explicarse los misterios de la naturaleza que lo
atemorizan.

Ejemplo: La posibilidad de acceder a lo simbélico da a los
seres humanos la oportunidad de abstraerse de sus
limitaciones corporales. Ante ellas y frente a las fuerzas
naturales que muchas veces los rebasan, los hombres crean
mitos, simbolos que los compensan y dan impulso a su
aliento vital.
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Desarrollo

Parrafo 3, 4,5, 6, 7: Se describen las razones que respaldan y demuestran lo afirmado en [a tesis. Para ello se recurre a las
investigaciones que especialistas en el tema han realizado previamente y estan consignadas en libros o articulos. En un
ensayo academico como este, es necesario que cada afirmacion se apoye en informaciones y datos avalados por expertos
en el tema. Como vemos, en este ensayo se recurre a las investigaciones de autores en sicologia y neurologia, como Siman

Brailowsky; en sociologia, como Terry Eagleton y en antropologia, como James Frazer,

Las obras de estos autores se pueden aludir a traves de la parafrasis, como sucede en el caso de Brailowsky y Frazer
(parrafos 3y 7) 0 mediante al cita textual, como sucede con Eagleton (parrafo 5). En todos los casos, la referencia se hace
claramente a traves del uso del aparato critico, que en este caso se hace como nota a pie de pagina.
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Parrafo 3: Parrafo 4:

Debido al caracter religioso que el mito tuvo en la El hombre ha tendido siempre a dar interpretaciones
Antigliedad, Simon Brailowsky alude en su obra Epilepsia: ~ magico-religiosas a aquellos fendmenos naturales que
Enfermedad sagrada del cerebroT, al origen divino que se e escapan a su comprension, creando en torno suyo relatos
atribuyo a esta enfermedad en diversas culturas comola  fabulosos en los que agentes impersonales que la mayoria
mesopotamica, en la que se le relacionaba con “lamano del  de las veces son fuerzas de la naturaleza personificadas,
pecado”y con el dios de la Luna. realizan acciones con sentido simbolico.

Parrafo b:

Terry Eagleton ha sefialado que el hombre como ser cultural se distingue por su caracter simbolico, a diferencia de otros
animales “cuyos cuerpos solo les dejan un poder limitado para liberarse de los contextos que los determinan”.2 Los
simbolos miticos revelan a los seres humanos poderes que van mas alla de los naturales y que, en el caso de la calidad
sagrada que se concedio a la epilepsia, sirvieron para explicar por qué de las capacidades superiores de ciertos hombres
que padecieron ese mal como Heércules, Socrates, Mahoma, Dostoievski, Lord Byron, Flaubert y Van Gogh, a quienes
Brailowsky menciona.
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Parrafo 6: Parrafo 7:

La historia humana esta poblada de mitos porque “el mito, ~ James G. Frazer en La rama dorada: Magia y religion 4
igual que la ciencia, tiene la ambicién de explicar el mundo  relaciona los distintos mitos con un numero considerable

haciendo inteligibles sus fendmenos. Igual que ella, de cuestiones a las que los hombres quisieron dar
pretende ofrecer al hombre un modo de actuar sobre el explicacion por medio de ellos: el dominio del tiempo, el
universo, asegurandole su posesion espiritual y material. poder benéfico de los arboles, las estaciones del afio, la
Ante un universo lleno de incertidumbres y misterios, el muerte, la vegetacion, los poderes espirituales, el mal y los

mito interviene para introducir lo humano”. 3 No se tratade  elementos. Este autor da gran importancia a la religion en
un ensuefio gratuito sino de una hipotesis de trabajo, de un  virtud de cuyos mitos se suple las limitaciones humanas
intento de salir de la impotencia en que el ser humanose  ante el poder ilimitado de los dioses.

encuentra.
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Conclusiones

» . F
Los mitos entonces, como parte de la cultura, Blbllﬂg rafia
ayudan a sobrevivir al hombre porque llenan
vacios de su naturaleza material al colmar
necesidades que ésta no les permite

satisfacer. Eagleton, T. (2001). La idea de cultura: Una mirada
, politica sobre los conflictos culturales, Barcelona: Paidos.
Parrafo 8: _ _
Mitologias, “Del Mediterraneo al Ganges”, Barcelona:
Fn este parrafo se consigna de forma breve y Planeta. 1982, vol. 1, p. 4.
concisa la demostracion de la tesis inicial: El

hombre necesita de los mitos para hacer
frente a lo desconocido.

Brailowsky, S. (1999). Epilepsia: Enfermedad sagrada del
cerebro, México.

Fraxer, ). G. (1944). La rama dorada: Magia y religion.
[Trads. Campuzano, E. y Campuzano T.] México: Fondo
de Cultura Econdmica.
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MAPA CONCEPTUAL

Recurso : “Un mapa conceptual es un recurso esquematico para
representar un conjunto de significados conceptuales incluidos en una
estructura de proposiciones” (Ibid.).

Mapa
Conceptual )
\‘v

e

( Palabras ( pwm.‘;)

Es una palabra o E o
s una frase qQue
Memino que manifiests Unen conceplos y consta de dos o mas
una regulandad en los conceplos ursdos por
senalan la
palabras enlace,
relacon gQue existe dandonos un
entre elios significado
determinado
. S . /
\_,_/ v
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MAPA CONCEPTUAL

Los mapas conceptuales son un medio de visualizar conceptos y relaciones

jerarquicas entre conceptos, ademas de revelar con clandad |la organizacion cognitiva
de los aprendices.

Los M.C son un entramado de lineas cuyos puntos de union son los conceptos. En el

grafico, los conceptos se colocan en una elipse o cualquier otra figura. Las palabras
enlace se escriben sobre o junto a la linea que une los conceptos.
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Elementos:

1. Proposicion. Dos o mas términos conceptuales (conceptos) unidos por
palabras (palabras enlace) para formar una unidad semantica (donde se
afirma o niega algo de un concepto).

2. Concepto. Es una regulandad en los acontecimientos o en los objetos
que se designa mediante algun término y hacen referencia a

acontecimientos (algo que sucede o que se provoca) y a objetos
(cualquier cosa que existe y se puede observar), estos son las

imagenes mentales que provocan en el individuo las palabras o signos
con los que expresa regularidades. Tienen elementos comunes a los
demas y matices personales del individuo.

3. Palabras-enlace. Son las palabras que sirven para unir los conceptos y
sefalar el tipo de relacion existente entre ambos.

MAPA CONCEPTUAL
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Mapa conceptual

formados por...

contiene

puede electrizarse
ganando o perdiendo

alrededor del
cual giran
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Un cuadro sinoptico — también conocido como
mapa sinoptico, y diagrama o esquema de
llaves — es una forma visual de resumir y
organizar ideas en temas, subtemas y
conceptos. Esta herramienta sirve para
identificar la informacion mas importante de un
texto, y asi, comprenderlo mejor.
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Un cuadro sinoptico es una forma de mostrar y
organizar las ideas, ciertos temas o textos. En
este tipo de cuadros se condensa la
informacion de forma sencilla, a la
vez que organiza la relacion entre los diferentes
temas o subtemas de un cierto texto o tema
mas amplio.
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Sigue los siguientes pasos para aprender
como hacer un cuadro sindptico.

1.Lee la informacion a resumir.

2.Localiza el tema principal del contenido.
3.Encuentra las diferentes ideas principales y
secundarias dentro de este tema.

4.0rganiza estas ideas principales utilizando llaves *{
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Estructura de un Cuadro Sinéptico

Idea
General

Idea Ideas Detalles
Principal ) Complementarias ™) Detalles
Detalles

dea Ideas Detalles
Principal *\ Complementarias < Detalles
Detalles

Idea |deas Detalles
Principal Complementarias < Detalles
Detalles
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ANIMALES —

Cuadro sinoptico de animales

CRITERIOS
DE
CLASIFICACION

» CARNIVOROS
ALIMENTACION »  HERBIVOROS
—>»  OMNIVAROS
PRESENCIA DE el MERIERRABIES
ERDELETD —>| INVERTEBRADOS
—>»  VIVIPAROS
REPRODUCCION »  OVIPAROS
—>»| OVOVIVIPAROS

PASION POR EDUCAR




(e
C
O
wn

Cuadro sinoptico de animales en peligro de extincion

—» NATURALES —»  No interviene el hombre

: : Comercio ilegal
! ] Pesca intensiva

Cazadores furtivos

I PROVOCADAS POR

e e —> El HOMBRE — Introduccion de especies no nativas
- ANIMALES EN Contaminacion
: P GRO DE '— Incendios
TINCION Construcciones

.:h

Cambio climatico

—> DESAPARICION DE LAS ESPECIES

—F CONSECUENCIAS ——r DAMOS A LA CADENA TROFICA

—> DESAPARICION DE LOS ECOSISTEMAS
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- SUPERNOTA

-

La Supermota consiste en unos graficos o vifetas °
secuenciales, gue recogen el pensamiento fundamental
eXpuUestd en una reunidn, charla, elc. se caracleriza por

buscar la esencia del contenido gue es lo gue constituye a la
supernola, recoger las ideas claves secuencialmente y

seleccionar la informacion proponcionada.
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SUDS Elementos técnicos
para la elaboracion

Cada vineta debe tener poco
contenido.

Se utiliza cualquier forma
geomeélrica cerrada.

Crear un contraste con
colores.

Los apuntes se toman
mediante palabras e

Imagenes. PASION POR EDUCAR
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Pasos para su Elaboracion

1. Se apoya mucho &n la imaginacidn y creatividad de cada uno.

2. Sa debe Iener en cuenta la secuancia de las ideas esenciales.

3. Conviene gque cada vifiela contanga poco contenido para Facilitar

la comprensiaon y claridad esqueamatica, aungue la decision y

creatividad es de cada quien.

4. Se wutilizan figuras geométricas como cuadrados, rectangulos o

circulos, es decir, cualguiar figura cerrada.

5. En cAda recuadro o circulo se otilizan o pusden utilizarse

Simbolos, dibkujos, deforfmacion de |las etras de las palabras, &ho.

para completar las la vifieta

6. Se uwusan los colores preferidos (son suficientes los cuatro

principales), utilizandgs como criterio la basgueda de contraste si s

posible.

7. Los apuniss =S8 2 toman  mediante palabras & imAgeness

rudimentarias. M
- =

PASION POR EDUCAR




:
- - - - = - —— - —— - - - - -

Juegos Didacticos
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Supernota

) ) Satudo: ec una cenal de Paz,
fietitud: La actitud e 1 rorma de UNTE eon oL Contacto visuat
actuar de uwuna persong, <e Y 1@ onrica, son nuestra
convierten  on  cuatidades  de mexr orma de
nuestra personatidad y caracter. presentacion.

Figieo: corma de caminar y 1a postura,
La postura ectando parados © sontados
tamMbién <o COmierte en un codigo de
COMUNICACIEN.

L andar de eca naturaleza trarncmite
mencapes de tentitud, pereza, fatta de
energia, placiiez Y despreocupacion.

oL comtacto se

fa wevande
& mane hacta ¢t antebrazo
para demostrar que no se
guardaba ningunNa arma Hajo
14 manga.

IMagen publica: es un resuttado
det mdiiduo que produce en su
Mere.

+ B3P
= PERCEPCION + 0 = IMAGEN
= DENTDAD + 250 « REPUTACION
Forma de vestir: ¢s una pigza
fundamenta o
Presemtacion cormat t -
o

“Un  tder autocrata, <o
VOra MUY DIEN Cormatmente, '\'rt
doquunma.qm'
tider democrata, <o vera &
MUY DICH eN eStilo casual .

MUSCULO Cequetétioe

Desgactar su columna vertebrat,
haciéndola mac ragn 4y oo

futoestima: a s el amor que una
pereona tiene por <f misma, ¢< et
conjunte  de  1ae  actitudes  det
madniduo hacia i mismo, ¢ (a
percepion  evatuatha  de  une
MHSMC.

frecto. sentimiento en el que
una pereena  ciente  simpatia
por otra u otrac.

fenciaon. cuidado esmerado de
sue  necesidades  reates,  tanto
ricicas como peiquicas,
INtelectuates 4 ecpirituates.

La pereona que ¢ autcestima
prefere 1@ vida a 1a muerte, ot
placer al doer. of goz0 A
SUCTIMIENT.

Protege su mtegridad ficica y
peiquica, No < expone a
PeLigres NNECesanrios.

MOOrar  Mi (GrMAGon de ese Sor  humano

BUCHa DOSTUNa: €5 MAS QU (0 e iear  ou cictoma  POSTUNG: mantenerse active,  fatible,  mico,  vaticsisimo,  que

METECe PEeSPeto Y consideracion por

comodos. S MESMO, PEXC SIEMPre reconoeiendo

x la existencia de oS demas.
Mo 1@ postura at estar
SONtadc: CAMDIC de POSIcIoNee

AUTOESTIMA;

oMo cuando esta cmm
corriende ¢ al agacharse
para recoger atge.

al sontarse, hecercemham
ncrcmco
msm

%]

NI AW
ML QLR
NE ST
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