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[nvestigacion en
Psicologia




1Wué es La investigacion en La psicologia?

Es el proceso de llevar a cabo estudios sistematicos y rigurosos para obtener informacion sobre
el comportamiento humano y los procesos mentales. El objetivo de la investigacion en
psicologia es desarrollar y probar teorias, asi como obtener conocimiento empirico sobre co6mo

las personas piensan, sienten y actuan.




estigacion en psicologia puede adoptar diferentes enfoques metodoldgicos y utilizar

as técnica como:

2- ;Qué ti n mas de tu agrado?
Muecas[] Autitos[7]  Pelotas [ Otrotipo de juguetes [m]
3.- ¢ Te gust:

gusta coleccionar algun tipo de juguete? Si es asi, zcual?

4 yPreferirias un celulariablet a un juguete?
siC0 N[O Tavez [J MNolosé[]

5. 4En qué lugar te gusta usar més tus juguetes?

N

-\ :\;J \ (

Experimentos

Enmicasa[] Al re [] Ambos[] Medalomismo (]

6.- ¢Crees qué un libro podria ser mejor que un juguete? ¢ Por qué?

7.- ¢ Tienes algun juguete favorito?

e observacion y analisis de datos

Si[J No[J Aveces[] Nunca[]

e gusta jugar con mucha gente o solo/a?

Mucha gente[T]  Solo/a[T]  Me da igual [
10.- ¢Compras muchos juguetes seguidos?

sig Ne[]

Encuestas

.‘ esultados de la investigacion pueden aplicarse a una amplia gama de areas, desde la salud

mey] al y la educacion hasta la industria y la politica publica.
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humano incluyen:

La gognicion yda percepcion: Se investiga

La emocién y la motivacién: Se
investiga cémo las emociones
influyen en el comportamiento
humano, cdmo se regulan y como
afectan la motivaciéon y el
rendimiento.

stigaciones acerca del. comportamiento humano

La psicologia es una ciencia que se ocupa del estudio del comportamiento humanoy los
procesos mentales, por lo que existen una gran cantidad de investigaciones realizadas en esta

area. Algunos de los temas de investigacion mas comunes en la psicologia del comportamiento

La personalidad: Se investiga
como se desarrolla la
personalidad y coémo influye en el
comportamiento humano.
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;Qué son Los procesos mentales?

Los procesos mentales son responsables de como procesamos,
almacenamos y utilizamos la informacién que recibimos del
mundo que nos rodea; Por ejemplo, al leer una oracién, estamos
usando procesos mentales para procesar la informacion visual

y comprender el significado de las palabras.

Los procesos mentales son los procesos psicolégicos que
ocurren dentro del cerebro humano y que estan relacionados
con la percepcion, el pensamiento, la memoria, la atencion, la

emocion, la motivacion y otros aspectos de la cognicién,

como el lenguaje
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Qué es el dualismo?

En la psicologia, la perspectiva dualista ha sido
influenciada ,por la teoria psicoanalitica de
Sigmund Fréud, quien postuld que la mente se
divide en tres partes: el inconsciente, el
precons¢iente 'y el consciente. La teoria
psicoanalitica sugiere que la mente influye en el
omportamiento humano y puede ser explorada a

ravés del analisis de los suenos, la asociacion
re¢ y otras técnicas de terapia.

esena historica de La psicologia




INS.TITUTO OE-
OXiden Psicoterapia
Estrategica




ién es Rene Descartes?

René Descartes (1596-1650) fue un fildsofo, matematico y
cientifico francés conocido como el "padre de la filosofia
moderna". Descartes es considerado uno de los pensadores mas
influyentes de la historia de la filosofia, y su obra ha tenido un
gran impacto’en la ciencia, la religion y la cultura en general.

El dualismo mente-cuerpo




Lo que te
preocupa te
controla.

J. Locke

;Quién es John Locke?

John Locke (1632-1704) fue un filésofo, médico y
politico inglés conocido por su defensa de la
libertad individual y sus ideas sobre el empirismo
y la educacion.

EMPiYismo
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