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El procedimiento
estandar que se usa
para construir cualquier
test comprende los
siguientes pasos
(Herrera Rojas, 1998):

a.Delimitacion del dominio del test,
caracteristicas de la poblacion a la cual va
dirigido y estructura formal del test
(instrucciones, contenido y formato de respuesta
a los items).

b.Redaccion de los items.

c.Revision de los items por expertos.

d.Analisis de las propiedades psicométricas de
los items y/o escalas del test.

e.Elaboracion de los materiales definitivos de
prueba (manual, cuadernillo de items, hojas de
respuesta).
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e La construccion de un test requiere, un
exhaustivo analisis conceptual del dominio o
constructo a medir.

Definicion « Esto implica la seleccion y revision de las
teorias mas relevantes, rigurosas Yy
contemporaneas en relacion con el
constructo que se pretende medir.

del dominio
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Redaccion
de los items

—
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* Existen pautas convencionales para la redaccion de items
de tests. Estas incluyen recomendaciones del tipo:

e Redactar items congruentes con el objetivo de medicion.

e Evitar los items demasiados largos (de mas de 20
vocablos).

e Evitar las oraciones complejas con ambigliedades de
sentido.

* Evitar las frases con doble negacion.

e Evitar el uso de expresiones extremas (nunca, siempre,
todos).

e Utilizar el lenguaje mas apropiado al nivel de maduracion
y educativo de la poblacion meta de la medicion
(Oesterlind, 1990)
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 Los tres aspectos esenciales gque los expertos
deben evaluar en cada item son:

1. Claridad semantica y correccion gramatical.
2. Adecuacion al nivel de comprension de la

RE\/C;Z'O” poblacion meta.
expertos 3. Congruencia con el constructo o dominio

medido.

« Este Ultimo es el principal parametro y hace
referencia al grado de consistencia que debe
existir entre un item particular y los constructos a
medir por el test.
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ADAPTACION DE
TESTS A OTRAS
CULTURAS

 La utilizacion de tests psicoldgicos creados en
otros contextos culturales es una practica
habitual en todo el mundo.

e El uso de un test en un contexto cultural
diferente al original genera diversas
dificultades.

 El idioma, la familiaridad con los estimulos del
test (items) y las diferentes caracteristicas de
las muestras de estandarizacion son ejemplos
de fuentes de posibles sesgos en la medicion
transcultural de constructos psicoldgicos.
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* E|l lenguaje es otro factor que afecta el
desempeno en la evaluacion transcultural
qgue utiliza tests psicologicos.

La - - e :
influencia * El idioma puede producir diferencias en el
del rendimiento en un test determinado y, por
lenguaje . .
consiguiente, advierte sobre la
inconveniencia de utilizar baremos
extranjeros.
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Métodos
de
adaptacion

Actualmente se reconoce que la adaptacion de un
test es un proceso mucho mas complejo que la
mera traduccion a un idioma diferente.

La traduccion del inglés al espafnol del siguiente
item de un inventario de personalidad: “I wouldn’t
enjoy vacationing in Las Vegas” por “No disfrutaria
tomando mis vacaciones en Las Vegas® es
correcta.

Sin embargo este item probablemente tendra un
significado distinto para personas que no viven en
los Estados Unidos.

Es evidente que una traduccion correcta no
asegura un significado univoco de un item en
diferentes culturas.
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 Van de Vijver y Leung (1997) establecieron tres niveles de
adaptacion de las pruebas psicoldgicas.

* EI primero corresponde a la aplicacion, esto es, la simple
traduccidon de un test asumiendo a priori la equivalencia de
constructo. Desafortunadamente, éste es el meétodo mas
utilizado y, como se afirmd anteriormente, el problema es que la
mera traduccion de un test no garantiza la equivalencia entre
ambas versiones (la original y la traducida).
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 La segunda opcidon es la adaptacion. En este caso, a la
traduccidn se agrega la transformacion, adicidn o sustraccion
de algunos items de la escala original. En efecto, algunos items

pueden cambiar su significado a traves de las culturas y por lo
tanto necesitan ser modificados o eliminados.
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 Finalmente, en la opcion de ensamble (assembly) el
Instrumento original se modifica tan profundamente que
practicamente se transforma en un nuevo test. De alli el
termino ensamble (union, integracion), puesto gue este proceso
Implica una integracion del instrumento original con los nuevos
elementos incorporados. Esto acontece cuando muchos de los

items del test original son claramente inadecuados para
representar el constructo a medir
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