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S CLASE 2 CLASE 3

1

UNIDAD I 

GENERALIDADES. 

1.1. Definición de Nutrición clínica

2 1.3. Evaluación nutricional 1.3. Evaluación nutricional

3 1.5. Elaboración de expedientes 1.5. Elaboración de expedientes

4

UNIDAD II

INTERACCIÓN FÁRMACO-

NUTRIENTE 2.1. Efecto de los medicamentos sobre los 

alimentos y nutrientes

5
2.2. Efecto de los alimentos y nutrientes sobre 

los medicamentos

2.2. Efecto de los alimentos y nutrientes sobre 

los medicamentos

6

2.3. Alteraciones en la absorción de los 

medicamentos

Alteraciones en la acción de los medicamentos.

2.3. Alteraciones en la absorción de los 

medicamentos

Alteraciones en la acción de los medicamentos.

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO
DAC-PLAN-01

Páginas  1 - 3

OBJETIVO: Que el alumno tenga los conocimientos necesarios para ofrecer consulta externa en el hospital universitario y en hospitales asignados.

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General

Licenciatura: NUTRICION  
Materia: PRACTICAS EN NUTRICION CLINICA I 

Clave: LNU802                                              

Modalidad:  Escolarizada Horas: 4

CLASE 1 CLASE 4

ENCUADRE 1.2. Historia natural de la enfermedad

1.2. Historia natural de la enfermedad 1.4. Interrogatorio

1.4. Interrogatorio RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 1a. UNIDAD
2.1. Efecto de los medicamentos sobre los 

alimentos y nutrientes

2.1. Efecto de los medicamentos sobre los 

alimentos y nutrientes

2.2. Efecto de los alimentos y nutrientes sobre los 

medicamentos

2.3. Alteraciones en la absorción de los 

medicamentos

Alteraciones en la acción de los medicamentos. RETROALIMENTACION DE CONTENIDO



7

UNIDAD III

INDICADORES CLÍNICOS Y 

BIOQUÍMICOS
3.1 Exploración física

8 3.1 Exploración física
3.2. Pruebas específicas para el diagnóstico 

integral.

9
3.2. Pruebas específicas para el diagnóstico 

integral.

3.2. Pruebas específicas para el diagnóstico 

integral.

10 3.3. Estudios de laboratorio y gabinete. 3.3. Estudios de laboratorio y gabinete.

11

UNIDAD IV

LA CONSULTA AL NUTRICIONISTA 

Y EL DEVENIR DEL TRATAMIENTO
4.1 Vicisitudes de la consulta

12
4.2 Resistencias u obstáculos que presenta el 

paciente

4.2 Resistencias u obstáculos que presenta el 

paciente

13 4.4. Hábitos alimentarios. 4.4. Hábitos alimentarios.

14

EXAMEN 2a. UNIDAD 3.1 Exploración física

3.1 Exploración física 3.2. Pruebas específicas para el diagnóstico integral.

3.2. Pruebas específicas para el diagnóstico 

integral.
3.3. Estudios de laboratorio y gabinete.

3.3. Estudios de laboratorio y gabinete. RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 3a. UNIDAD 4.1 Vicisitudes de la consulta

4.2 Resistencias u obstáculos que presenta el 

paciente
4.3 Condicionamiento subjetivo de la enfermedad

4.3 Condicionamiento subjetivo de la 

enfermedad
RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN FINAL
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PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO
DAC-PLAN-01

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

ACTIVIDADES 

NO PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA.

TIPO EDITORIAL

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la sub-dirección académica, y en esa semana se podrán hacer los 

cambios necesarios.

Libro ELSEVIER ESPAÑA

Libro ACRIBIA

Libro DIAZ DE SANTOS

Escala de calificación 

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 

Actividades web 

escolar

Actividades aulicas

Examen

Total 


