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DINÁMICA DE TRABAJO
FORO ASINCRÓNICO:

• Se colocará un tema a tratar o en su caso se asignará una pregunta de donde se derivaran las intervenciones.

• Foro se apertura los domingos y se cierra el día viernes, aclarando que no hay un día ni horario en especifico para
que respondan, pero deben de tomar en cuenta que el último día para hacer sus intervenciones serán los jueves.

• Para responder en foro deberán leer los temarios del parcial, libros en plataforma o en su caso investigar.

• Para ser acreedor de los puntos asignados por semana, deberán como mínimo tener dos intervenciones (pudiendo
ser más intervenciones).

• Contará como participación lo siguiente:

-Análisis del tema o pregunta que se asigne por semana.

-Copiar y pegar literalmente fragmentos o textos derivados de alguna fuente, estos deberán irán acompañados con una opinión
personal.

-Criticar o dar algún juicio de valor derivado del tema o pregunta que se haya asignado.

NO CONTARÁ LA PARTICIPACIÓN CUANDO:

• Solamente saluden o hagan preguntas.

• La fecha haya vencido.



DINÁMICA DE TRABAJO

ZOOM SINCRÓNICO
Para ingresar necesitas saber lo siguiente:

ID: 269 025 3339

Contraseña: 9nhffm

• El ingreso a las clases por medio virtual (zoom) deberá contar con las
siguientes reglas:
• Ingresar puntualmente en el día y horario establecido.
• Recordemos que la disciplina, responsabilidad y puntualidad son valores que se deben

cultivar en todo contexto (tanto presencial como virtual) aún mas como profesionistas
en formación, por ello habrá 10 minutos como tolerancia, después de dicho tiempo, no se
permitirá el acceso, contabilizando como falta. Para evitar retrasos revisen con
antelación las conexiones, equipo o red.

• Prendar la cámara de vídeo para visualizarlos.
• Mutear/silenciar su audio, hasta que se solicite su intervención.



DINÁMICA DE TRABAJO

ACTIVIDADES EN PLATAFORMA:
• Las actividades en plataforma se subirán los días domingos, siendo los días

sábados el último día de entrega.

• Los trabajos solicitados (ensayo, cuadro sinóptico y mapa conceptual) serán
sacados de literaturas digitales que se encuentran subidas en la sección
“recursos” de plataforma.

NO CONTARÁ COMO ACTIVIDAD:

• Cuando suban archivos sin ningún contenido.

• Cuando se hayan subido fuera de tiempo.

• Cuando hayan dos trabajos con contenidos idénticos en el mismo grupo o en
otro (copia y/o plagio).



DINÁMICA DE TRABAJO

HORARIO Y DIAS DE ACTIVIDAD

Los días sábados se trabajará en zoom en sesión de 1 hora
promedio.

Las actividades en zoom serán los siguientes:
• Clase presentada por el docente.

• Sección de preguntas, dudas, participaciones y respuestas, esto es
obligatorio para todos los alumnos.

• Asignación de actividades y ejercicios, o en su defecto escribir
conclusiones personales (retroalimentación).



INTRODUCCIÓN A LA 
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¿QUÉ ESTUDIA LA PSICOLOGIA? 
Objeto de estudio.

CONDUCTA

Objetivo
PROCESOS 
MENTALES

Mente

ALMA

Subjetivo



¿QUÉ ESTUDIA LA PSICOLOGIA? 
LOS PROCESOS MENTALES

Es el conjunto de actividades cerebrales que implica la entrada de información a

través de los sentidos, y como estos son tratados, almacenados, interpretados y

usados para nuestros fines.

Incluye la:

-Percepción

-Análisis

-Reflexión

-Imaginación

--Razonamiento

-Creatividad

Incluye la:

-Síntesis 

-Sensación

-Inteligencia

-Imaginación

-Razonamiento

-Creatividad



¿QUÉ ESTUDIA LA PSICOLOGIA? 
LA CONDUCTA

Son las acciones (voluntarias e involuntarias) emitidas como respuesta y consecuencia 

de un estimulo proveniente del mundo exterior o interior

Conductas abiertas acciones y

respuestas directamente

observables.

Conductas encubiertas, son

eventos mentales personales,

como pensar, soñar y recordar.

Para el conductismo la conducta es la respuesta observable y externa que puede ser 

medida y cuantificable como resultado de los procesos que suceden en el interior del 

ser humano.



¿QUÉ ESTUDIA LA PSICOLOGIA? 
EL ALMA

Es un concepto inmaterial, muchos teóricos ponderan sobre su existencia.

Abarca el conjunto de emociones, sentimientos y la espiritualidad del ser humano.



DEFINICIÓN DE PSICOLOGÍA

La palabra "psicología" viene del vocablo griego que significa "estudio 

de la mente o del alma".

Es la ciencia de la

conducta y los procesos

mentales.

1
Según James, es el estudio de la

conducta y el pensamiento del

hombre. Afirmó que todos los

aspectos del hombre se podrían

conocer a través de la investigación

científica.

2



¿LA PSICOLOGÍA ES UNA CIENCIA?

Los psicólogos confían en el método científico cuando tratan de responder preguntas. Obtienen

datos a partir de la observación cuidadosa y sistemática; desarrollan teorías que intentan

explicar lo que han observado; hacen nuevas predicciones basadas en esas teorías y luego

prueban sistemáticamente tales predicciones a través de observaciones adicionales y

experimentos para determinar si son correctas.

¿Los psicólogos adivinan?



OBJETIVOS DE LA PSICOLOGÍA

Como científicos, nuestra máxima meta es beneficiar a la humanidad. Más

específicamente, los objetivos de la psicología son describir, comprender, predecir y

controlar la conducta.

Simplemente se refiere a la capacidad de

modificar y cambiar las condiciones que afectan

la conducta.

CONTROLAR

Es definir las causas de la conducta

COMPRENDERActo de nombrarla y clasificarla, está basada

en la realización de un registro detallado sobre

las observaciones científicas. DESCRIBIR

Es la capacidad de pronosticar

con precisión la conducta. PREDECIR



ESPECIALIZACIONES DE LA PSICOLOGIA

ESPECIALIDAD FUNCIONES

PSICÓLOGO CLÍNICO Evalúa y atiende personas con problemas psicológicos; efectúa investigación.

PSICÓLOGO INDUSTRIAL Combina la investigación, la consulta y el desarrollo de programas para fortalecer el

ánimo y la eficiencia en el trabajo.

PSICÓLOGO EDUCATIVO Desarrolla, diseña y evalúa materiales y procedimientos para programas educativos.

PSICÓLOGO  SOCIAL Estudia cómo influye la gente sobre los demás.

PSICÓLOGO EXPERIMENTAL Efectúa investigación de cambo y laboratorio.

PSICÓLOGO COMUNITARIO Atiende a las personas con problemas dentro de una comunidad; inicia la acción

comunitaria y desarrolla programas comunitarios para promover la salud mental.

PSICÓLOGO FORENSE Aplica la teoría y práctica en instituciones dedicadas a la investigación de delitos.



La Psicología es una ciencia relativamente joven, que comenzó su andadura independiente de la

Fisiología y de la Filosofía a mediados del siglo XIX. Los primeros psicólogos se dedicaron al estudio de

fenómenos de conducta sencillos, aportando explicaciones que, aunque en la actualidad han quedado

obsoletas, en su día propiciaron el crecimiento de la disciplina hasta alcanzar el actual status de ciencia

de la conducta.

• DEMONOLOGÍA

• LOS DOMINICOS

• FILOSOFÍA

• FISIOLOGÍA

HISTORIA DE LA PSICOLOGIA



CORRIENTES REPRESENTATIVAS DE LA PSICOLOGIA

CORRIENTE ORIENTACIÓN

NEOCONDUCTISMO Interés exclusivo por la conducta observable.

GESTALT Estudio de cada fenómeno considerado como un todo desde la perspectiva de las

relaciones fi gura-fondo.

PSICOANÁLISIS Estudio de La estructura del inconsciente y de las relaciones entre el yo, el superyó y el

ello.

EXISTENCIALISMO Ayuda a las personas a dar un significado a su existencia.

PSICOLOGÍA DEL YO Desarrollo del proceso de convertirse en persona, permitiendo a ésta encontrar

autoaceptación.

PSICOLOGÍA DEL 

DESARROLLO

Evolución biológica, psicológica y social del ser humano.

PSICOLOGÍA GENÉTICA Desarrollo de la inteligencia, del juicio moral y de la formación de los conceptos lógicos y

matemáticos



CORRIENTES REPRESENTATIVAS DE LA PSICOLOGIA

CORRIENTE ORIENTACIÓN

PROGRAMACIÓN 

NEUROLINGÜISTICA

Cambios de conducta y de sentimientos a partir de la relación que mantienen el

pensamiento, el comportamiento y el lenguaje

COGNOSCITIVISMO Procesos mentales tales como el pensamiento y la percepción para contribuir a procesos

de aprendizaje y de relación con el mundo

PSICOANÁLISIS Estudio de La estructura del inconsciente y de las relaciones entre el yo, el superyó y el

ello.



WILHELM MAXIMILIAM WUNDT (1832-1920).

PADRE DE LA PSICOLOGIA
El nacimiento de la Psicología científica se da con la instalación del

Laboratorio de Psicología de Wilhelm Wundt en Leipzig (Alemania) en

1879.

Utilizó la introspección (observación interna) para probar las reacciones

ante diferentes estímulos.

Empezó a tratar de explicar la experiencia inmediata y a desarrollar

maneras de estudiarla científicamente, aunque también creía que algunos

procesos mentales no podían estudiarse mediante experimentos científicos.

Wundt se interesó por estudiar la atención selectiva, los motivos, lo

valores, las intenciones, las metas, la consciencia.

De manera acertada, el enfoque de Wundt ha sido denominado

estructuralismo.

HISTORIADE LA PSICOLOGIA



JHON BROADUS WATSON.

PADRE DEL CONDUCTISMO.

La psicología según Watson, solo tenía sentido a través

de la conducta observable y medible, y por eso, sus

experimentos se realizaban en el laboratorio, donde

podía manipular el entorno y controlar el

comportamiento de sus sujetos.

Fue quien experimentó y condicionó al pequeño Albert

de 11 meses, al colocarle una rata y al mismo tiempo

efectuar un fuerte sonido.

HISTORIA DE LA PSICOLOGIA



MAX WERTHEIMER. 

PADRE DE LA GESTALT

«El todo es mayor que la suma de sus partes».

Con el cual se expone la idea de que la conciencia infiere

más de lo que percibe, idea que supone a la conciencia

como un sistema dinámico estructurador de percepciones,

contrarrestando la elemental visión conductista que reduce

al organismo a simple emisor de respuestas.

• PERCEPCIÓN

• FIGURA - FONDO

• FORMA

HISTORIA DE LA PSICOLOGIA



SIGISMUND SCHLOMO FREUD. 

PADRE DEL PSICOANALISIS.

Habla sobre la sexualidad infantil, complejo de

Edipo. Comienza a estudiar la histeria.

Dentro de sus técnicas se encuentra la hipnosis y

la asociación libre. Habla sobre los sueños, actos

fallidos.

HISTORIA DE LA PSICOLOGIA


