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Organizaciones encargadas de la 
alimentación y nutrición 



INTERNACIONALES 



INCAP
• Organismo técnico científico especializado en alimentación y 

nutrición, Institución del Sistema de la Integración Centroamericana.

• Tiene como misión apoyar los esfuerzos de los Estados Miembros, 
brindando cooperación técnica para alcanzar y mantener la Seguridad 
Alimentaria Nutricional de sus poblaciones, mediante sus funciones 
básicas de Investigación, Información y Comunicación, Asistencia 
Técnica, Formación y Desarrollo de Recursos Humanos y 
Movilización de Recursos Financieros y No Financieros en apoyo a su 
misión. 



OMS 

• Uno de los asuntos que abordaron los diplomáticos que se reunieron 
para crear las Naciones Unidas en 1945 fue la posibilidad de 
establecer una organización mundial dedicada a la salud.

• Garantiza la seguridad sanitaria mundial, detectando las nuevas 
amenazas para la salud y gestionándolas con rapidez. Para ello, 
establecemos una red mundial que nos ayuda a detectar los brotes 
epidémicos allí donde aparecen, y reunimos a los mejores expertos 
para detener esos brotes cuanto antes. Esto es decisivo en tiempos 
de paz, y cuando las vidas de las personas se encuentran inmersas en 
la inestabilidad producida por los conflictos o los desastres naturales.



• La segunda es reducir el consumo de tabaco y promover las dietas 
saludables y la actividad física para acelerar el progreso en la lucha 
contra enfermedades crónicas como el cáncer, los accidentes 
cerebrovasculares, las cardiopatías y la diabetes.

• Esforzarse por lograr los Objetivos de Desarrollo del Milenio 
mediante programas de apoyo a los países en la lucha contra el 
VIH/SIDA, la tuberculosis y el paludismo, mejorar la salud y la 
nutrición de niños y mujeres, y aumentar el acceso de las personas a 
los medicamentos esenciales.



FAO

• La FAO es la agencia de las Naciones Unidas que lidera el esfuerzo 
internacional para poner fin al hambre.

• Logra la seguridad alimentaria para todos, y al mismo tiempo 
garantizar el acceso regular a alimentos suficientes y de buena calidad 
para llevar una vida activa y sana.



UNICEF

• Las organizaciones de la sociedad civil y el sector privado, y guiados 
por la Convención de los Derechos del Niño de las Naciones Unidas 
para lograr que todos niños, niñas y adolescentes vean garantizados 
sus derechos.

• Se enfoca en asegurar que todos nuestros programas e iniciativas 
alcancen a quienes se encuentran en mayor desventaja y 
vulnerabilidad durante su infancia y adolescencia.



OPS

• La OPS es la organización internacional especializada en salud pública 
de las Américas. Trabaja cada día con los países de la región para 
mejorar y proteger la salud de su población. 

• Brinda cooperación técnica en salud a sus países miembros, combate 
las enfermedades transmisibles y ataca los padecimientos crónicos y 
sus causas, fortalece los sistemas de salud y da respuesta ante 
situaciones de emergencia y desastres.

• La OPS está comprometida a lograr que cada persona tenga acceso a 
la atención de salud que necesita, de calidad, y sin caer en la pobreza. 
Por medio de su labor, promueve y apoya el derecho de todos a la 
salud.



SLAN

• Estimula la generación y aplicación de conocimientos en el campo de 
la nutrición y disciplinas afines y propiciar el contacto entre 
investigadores en estos campos, con el propósito de analizar y 
proponer alternativas para mejorar y mantener en estado óptimo las 
condiciones nutricionales de la población de América Latina.



NACIONALES 



AMMFEN

• Asociación Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de Nutrición A.C.

• Agrupar, integrar y coordinar actividades con los estudiantes, profesionales, 
docentes, directivos y las instituciones públicas y privadas que imparten la 
licenciatura en nutrición dentro del territorio mexicano, debiendo acrecentar en 
cada uno de sus integrantes el conocimiento, interés, ideales, hábitos y 
capacidades que le ayuden a encontrar su lugar en la comunidad, para formarse 
asi mismos y conducir a ésta, siempre hacia fines más nobles en los diferentes 
ámbitos de la alimentación y nutrición, así como fomentar y realizar investigación 
en el área de la nutrición y promoviendo su difusión.



COMENU

El Colegio Mexicano de Nutriólogos es una asociación civil cuya principal misión es promover la 
calidad en el ejercicio de la Nutriología en nuestro país a través del trabajo colegiado y la 
certificación y recertificación de los Licenciados en Nutrición.

✓Agrupar a los nutriólogos de la República Mexicana que cuentan con cédula profesional expedida
por la DGP.

✓Promover el desempeño de la profesión a la luz del código de ética profesional del nutriólogo.

✓Fomentar las relaciones con asociaciones de nutriólogos y otros profesionales de la salud a nivel
nacional e internacional.

✓Promover el desarrollo de la nutriología a partir de la investigación científica.

✓Difundir los avances del área de la nutriología entre los profesionistas y la sociedad y generar
posturas frente a éstos y otros temas relacionados, de manera colegiada.


