Contaminacion Ambiental

¢Qué es la Contaminacion ambiental?

Por contaminacién ambiental o simplemente contaminacién se entiende el

deterioro del balance quimico, fisico o biolédgico de los diversos ecosistemas

que componen el medio ambiente, debido a la introduccidn de sustancias o
energias nocivas o disruptivas llamadas contaminantes.

Es siempre un efecto ambiental negativo, que por lo general se debe a
factores humanos como la industria, la tecnologia energética o la disposicion
de residuos domésticos, entre muchos otros.

Ademas, los efectos a corto, mediano y largo plazo de la contaminacidn son

notorios y suelen conducir a enfermedades, extinciones masivas, desajustes

climaticos y muchas otras consecuencias destructivas para el hombre y para
la vida en general.

Contaminacion del agua
Numerosas industrias vierten sus desechos en el mar.

La contaminacion del agua es un factor primordial en el mundo moderno ya
que los rios, lagos y mares suelen ser depositarios diarios de las sustancias de
desecho de nuestros hogares, nuestras industrias y nuestro modo de vida
urbano.

Numerosas actividades econdmicas vierten sus subproductos en el mar o en
la tierra, desde donde son arrastrados por la lluvia hacia el mar.



Contaminacion del aire
Los gases industriales en la atmésfera disminuyen la pureza del aire.

Otra de las principales formas de contaminacién, que responde directamente
a las industrias energéticas y a la masificacion de los motores de combustién
en el mundo contemporaneo, es la del aire.

Consiste en arrojar gases a la atmosfera desnaturalizando su proporcion de
materia suspendida y disminuyendo asi su pureza, y ademas portando el aire
de materiales toxicos o nocivos.

Contaminacion de la tierra

La mineria es una gran fuente de contaminacion del suelo.

La tierra tampoco es inmune a las sustancias contaminantes. La acumulacion
de basura que destruye la naturaleza del suelo y las sustancias quimicas que
lo envenenan, son parte de las acciones contaminantes mas frecuentes.

La mineria (legal e ilegal) es una importante fuente de contaminantes del
suelo, al igual que los agrotdxicos usados en los cultivos y otras sustancias
residuales.

Transmisidn de la contaminacion

A pesar de que se estudien por separado, los ambientes de la contaminacion
(aire, agua, tierra) no son nunca fenémenos separados y aislados sino
permeables: la contaminacion se transmite de uno a otro.

Por ejemplo, la contaminacion del suelo puede transmitirse a través de los
rios y aguas subterraneas hacia los lagos y mares, la contaminacion



atmosférica puede transmitirse a los rios y mares mediante el ciclo
hidroldgico; etc.

Causas de la contaminacién
contaminacion - suelo - basura
Materiales como el plastico poseen ciclos de biodegradacion casi infinitos.

Los agentes contaminantes son diversos en su naturaleza, pero a grandes
rasgos podemos hablar de:

Quimicos industriales. Sustancias de desecho o subproductos de los diversos
procesos industriales y de transformacion de materiales que, al ser vertidos
en la tierra o el mar, alteran el balance quimico de éstos.

Gases de efecto invernadero. Vapores y emisiones gaseosas de sustancias
gue se alojan en la atmdsfera e impiden la salida de la radiacion térmica,
produciendo un efecto de invernadero y aumentando la temperatura
mundial. Muchos de ellos, ademas, destruyen la capa de ozono.

Material toxico. Elementos radiactivos, toxicos o venenosos, capaces de
inducir enfermedades y de ocasionar mutaciones genéticas.

Basura no biodegradable. Los plasticos y otros materiales derivados del
petrdleo poseen ciclos de biodegradacidon practicamente infinitos pero son
abundantes en la basura que producimos a diario. Estos materiales son
capaces de acabar con animales y plantas y desbalancear los ecosistemas.

Otras formas de contaminacion

También suele hablarse de contaminacidn sénica, electromagnética e incluso

luminica, para referir a la intromisidn de sonidos, ondas electromagnéticas o

emisiones de luz en ciertos entornos ajenos a ellas, cuyos efectos perniciosos
en la vida animal y vegetal estan documentados.

Tipos de contaminacion



contaminacion visual
La contaminacion visual es el exceso de publicidades en una ciudad.

Segun la extension de su fuente:

Puntual. El foco contaminante es facilmente delimitable y ubicable en un
punto de la geografia.

Lineal. La fuente de la contaminacion se extiende a lo largo de una linea o
una secuencia.

Difusa. Las sustancias contaminantes llegan al ambiente de manera dispersa,
multiple o variada, y actuan de manera compleja.

Segun el lugar fisico donde ocurre:

Acuifera o del agua. Ocurre cuando sustancias extrafias o nocivas se
incorporan al agua de mares, rios, lagos y lagunas, e incluso a los depdsitos
de aguas del subsuelo.

Terrestre o del suelo. Tiene lugar cuando sustancias extrafias o toxicas se
esparcen por los suelos, alterando sus propiedades fisicas y quimicas.

Aérea o del aire. Ocurre cuando se dispersan gases y solidos en suspension
en la atmodsfera del planeta, deteriorando la calidad del aire respirable y a
menudo generando otro tipo de contaminaciones, como la lluvia acida.

Segun el tipo de contaminante:

Contaminacion quimica. Cuando las sustancias invasoras son residuos
industriales, toxicos o compuestos que alteran las propiedades quimicas (y
por lo tanto biolégicas) del ambiente.

Contaminacion radiactiva. Este tipo particular de contaminacién se da en
presencia de materiales radiactivos, es decir, aquellos que liberan particulas



ionizantes capaces de generar mutaciones o inducir el cdncer en los seres
Vivos.

Contaminacion térmica. Se da en presencia de sustancias a altas o bajisimas
temperaturas, que inciden en la del medio ambiente en donde se las
desecha.

Contaminacion acustica. Se produce mediante sonidos o ruidos constantes y
de frecuencias intensas, que repercuten en la calidad de vida de los seres
Vivos.

Contaminacion electromagnética. Es la que producen las ondas
electromagnéticas como las de radio, la television o el microondas, que no
son perceptibles a simple vista.

Contaminacion luminica. Se produce por la introduccion de fuentes de luz
constante en ambientes naturalmente oscuros, violentando el balance
luminico de los organismos alli residentes.

Contaminacion visual. Un tipo eminentemente humano de contaminacion,
gue alude a la destruccidn de los paisajes y de la estética armdnica por la
introduccidon masiva de propaganda y anuncios discordantes.

Degradabilidad

Las sustancias contaminantes poseen un coeficiente de degradabilidad, esto
es, una capacidad intrinseca de perder sus efectos nocivos y descomponerse
en materiales inocuos.

Desafortunadamente, esta degradabilidad es variada segun el material y
suele requerir de mucho mas tiempo del necesitado para producir el
contaminante, por lo que se acumula y no puede ser procesado siempre de
modo natural.

Los plasticos y materiales complejos, por ejemplo, tienen largos periodos de
degradacion, tal y como ciertos elementos radiactivos fruto de la energia



nuclear, como el plutonio. Otros elementos, en cambio, tienen vidas mas
cortas.

Contaminacidn espacial
La basura espacial genera un cinturdn de desechos que orbita la Tierra.

Si bien no es precisamente un medio ambiente en el que el hombre se
desenvuelva o en el que haya vida conocida que proteger, el espacio
alrededor de la Tierra ha sido también victima de los residuos de la
exploracion espacial y las telecomunicaciones satelitales, generando un
cinturdn de basura que orbita a su alrededor.

Efectos de la contaminacion

La extincidon masiva de animales es una de las consecuencias de la
contaminacion.

La contaminacion tiene consecuencias nefastas sobre la vida y sobre el
balance del ecosistema, como pueden ser:

Extinciones masivas. De animales y vegetales, asi como de especies
microscépicas que no por serlo resultan menos valiosas para el ecosistema.

Enfermedades. Como el cancer, la leucemia o las mutaciones desordenadas,
ameén de pestes, envenenamientos y debilitamiento de las especies
autéctonas.

Lluvias acidas. Cuando los gases contaminantes en la atmédsfera se mezclan
con las nubes de lluvia y se produce una reaccion quimica que da como
resultado lluvias irritantes, sucias o acidas.

Desbalances ecolégicos. Fruto de la sobrepoblacién de algun peldafo de la
cadena trofica, como consecuencia de sustancias anadidas artificialmente, o
debido a la disminucidn por envenenamiento de sus depredadores naturales.



Cambio climatico. El cambio de los climas y el calentamiento global pueden
estar directamente vinculados con los gases de efecto invernadero vy el
debilitamiento de la capa de ozono en la atmdsfera.

Envenenamiento de las aguas. Haciendo asi insalubres e inhabitables rios,
lagos, playas y lagunas.



