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HIQ&IA DEL ESTRUCTURALISMO

* El estructuralismo nace con Titchener y su idea de que la psicologia
era fundamentalmente experimental, por lo que todos aquellos
conceptos no basados en la experimentacion no podian llamarse

psicologia.
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EUD& del estructuralismo en psicologia

* Wilhelm Wundt: fue el iniciador de esta corriente por su afan de
desarrollar la psicologia experimental, ademas de ser el creador del
primer laboratorio de psicologia experimental.

* Edward Titchener: es considerado el auténtico fundador de dicha
escuela. Fue alumno de Wundt e incluso llegd a ser miembro de |la
APA.
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lJSR§CTU RALISMO

* Esta corriente psicolégica nacida al principio del S.XX tiene como

objetivo principal describir la estructura de la mente.

* Esta corriente de la psicologia propone la comprension de los
procesos mentales a partir de la definicion y posterior categorizacion
de aquellos elementos que conforman la psique de las personas. Es
decir, los autores de la presente corriente, consideraban que toda
experiencia consciente podia ser dividida en elementos basicos

conscientes.
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lJAQA\%TERISTICAS DEL ESTRUCTURALISMO

* Titchener consideraba que toda la experiencia era inmediata.

* A raiz de esta afirmacion, el estructuralismo tiene como intencion principal

determinar tres puntos concretos de la vida mental:

* El qué: catalogar los elementos mentales considerados necesarios para
cualquier experiencia consciente. Para ello, emplearon el método de
la introspeccion, proceso donde el sujeto analiza todo aquello que pasa
por su mente (observacion de si mismo, de su consciencia y de sus
sentimientos), sin que haya interferencia de estimulacion alguna.

* El como: responder a la pregunta de como se combinan los elementos

mentales.

 El por qué: realizar una busqueda de las correlaciones neuroldgicas de los

sucesos mentales.
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* A través de la introspeccion, el estructuralismo concluyd que los
procesos elementales de la consciencia estan compuestos por
sensaciones, imagenes y afecciones. A partir de ello, se determino
qgue se podia conocer un elemento solo listando sus atributos. Estos
atributos eran:

* Para las imagenes: calidad, intensidad, duracion, claridad y extension.

* Para las sensaciones: calidad, intensidad, duracidn, claridad y
extension. Estos a su vez, varian dentro de la dimension de agradable-
desagradable.

* Para las afecciones: cualidad, intensidad y duracion.
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lF}rlnciplos del estructuralismo

* Las sensaciones son Procesos mentales elementales.

* Hay dos factores determinantes en todo elemento fisico, la cualidad y

la intensidad.
* El conocimiento siempre ha de ser empirico.

* La mente y la consciencia eran el campo de estudio de |a psicologia.

* La introspeccion era un método valido.
* La mente y el cuerpo eran sistemas paralelos
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Escuela estructuralista

L

|

OBJETO DE
ESTUDIO DE LA
| PSICOLOGIA )

»Qué hay en |a ¥

mente, Nno como
funciona.

«Contenidos
mentales:
imagenes,
emociones

sensaciones.

|

METODO DE LA
PSICOLOGIA

experimental y
en el
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LCJ éS EL FUNCIONALISMO?

* La escuela del funcionalismo se considera la combinacion de la
ciencia, la preocupacion por lo practico, el énfasis en el individuo y |la
teoria de la evolucion. Esta tiene sus inicios a finales del siglo XIX.

*E
i
a

inicio formal del funcionalismo, se inicid con la publicacion del
oro Principios de Psicologia de James. Esta escuela es anterior

estructuralismo de Titchener y evoluciona paralelamente a esta, sin

embargo, obtiene muchos mas seguidores y acaba por desbancarla.
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* El funcionalismo considera la consciencia de las personas como una
corriente que esta en continuo cambio. Esta tiene las caracteristicas
de ser personal (refleja las experiencias particulares de cada uno) y

continua (no puede ser dividida para su analisis).
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lLjaracérl'sticas del funcionalismo en psicologia

* Se oponia a lo que consideraba la busqueda inutil de elementos de Ia
consciencia.

* Pretenden conocer la funcion de la mente en lugar de proporcionar
una descripcion estatica de ella. Consideran que los procesos

mentales tienen como funcion ayudar al organismo a su adaptacion al
entorno.

* Consideran la psicologia una ciencia practica y buscan aplicar sus
descubrimientos en |la mejora de la vida.
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Escuela Funcional
(William James)

<

!

Objeto de Tla
Psicologia

!

4 ..
Propositos
v funcion
de los
procesos
mentales.

Extiende Tla expWoracié:“\\

a todas las fTunciones
mentales.

Basada en la tradicion
evolucionista de Ta
obra de Darwin
(adaptacion).

Destaca la importancia
de 1a motivacion v Tas
emociones

Anade los
comportamientos como
variable de estudio.
Mantiene explicita la
diferencia entre
procesos de conciencia
v sus correlatos
organicos.

!

Método de la
Psicologia

!

Metodologia
flexible

!

4

Maltiples
niveles de
analisis
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* El psicoanalisis es un método de investigaciony
tratamiento terapéutico de algunas
enfermedades mentales a partir de |la
comprension del comportamiento, sentimientos
y modos de pensar del paciente.

* La palabra psicoanalisis proviene del
griego psico o psykhé que significa alma o
actividad mental y analisis que significa examen
o estudio.

Gl
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S E Blsana isis seglin el neurd
Freud abarca 3 niveles:

ogo Sigmund

* Es un método de investigacion del inconsciente del sujeto por medio
de la asociacion libre.

* Interpreta los suenos y los actos fallidos

* Es un tratamiento terapéutico y un conjunto de teorias psicologicas y
psicopatologicas derivadas de los resultados de los 2 métodos antes
identificados.
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lJRRé%A TOPICA

* El consciente, inconsciente y preconsciente: el consciente busca
acoplarse al mundo exterior y reconocer los estimulos procedentes de
la vida psiquica interior ambos regidos por el principio de la realidad.
El inconsciente formado por contenidos reprimidos que buscan
retornar a la conciencia o nunca fueron conscientes pero son
incompatibles con la conciencia, estan regidos por el principio del
placer y la represion que son mecanismos que hacen que los
contenidos del inconsciente pertenezcan ocultos. El preconsciente
califica los contenidos que no estan presentes en la conciencia.
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‘JE%DA TOPICA

* El yo, superyd, y ello: el yo representa al principio de la realidad y
actua como intermediario entre el ello y el superyo para conservar su
organizacion integrada. El superyo constituye las normas morales e
ideales recibidos del mundo exterior y es por ello que contiene
contenidos conscientes e inconscientes. El ello figura el inconsciente,
simboliza el principio del placer, contiene los impulsos mas primitivos.
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uERﬁ\l OS

* El psicoanalisis emplea el término 'pulsion’ o 'impulso' para analizar el
comportamiento humano. La pulsion son estimulos provenientes de
nuestro cuerpo que repercuten en nuestra psique.

* La libido es |la energia psiquica de la pulsion sexual. Los ninos a
medida que crecen descubren diferentes areas del cuerpo buscando
la satisfaccion libidinal.
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EIEB& DEL DESARROLLO PSICO-SEXUAL

* Las etapas del desarrollo libidinal son las siguientes:

* [a primera etapa oral (nacimiento — 12 o 18 meses),

* [a segunda etapa anal (12 o0 18 meses — 3 anos),

* |a tercera etapa falica (3-6 anos),

* |a cuarta etapa periodo de latencia (6 anos hasta la pubertad) y

* [a quinta etapa genital (desde la pubertad hasta la nifez).

* El exceso o ausencia de las etapas mencionadas durante el
crecimiento del nifio puede provocar enfermedades o trastornos
mental en la vida adulta.
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‘Etapas del desarrollo de la personalidad
segun Freud

Etapa Edad Caracteristicas principales

Oral Del nacimiento a los | Interés en la gratificacionoral al chupar,
12 -18 meses comery morder.

Anal Desdelos 12-18 Gratificacion al expelery retener las heces
meses hasta los tres fecales; aceptacion de las exigencias
amnos sociales relativas al control de esfinteres.

Falica De los 3 a los 5 - Interés en los genitales; solucion del complejo

- de Edipo, que conduce a la identificacion con el

6 arnos progenitor del mismo sexo.

De latencia De los 5 — 6 afios a la Preocupaciones sexuales casi sin

Genital Desde la adolescencia | Resurgimiento de los intereses sexualesy
hasta la edad adulta establecimiento de relaciones sexuales

maduras.
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MODELO FREUDIANO DEL DESARROLLO PSICOSEXUAL

Falica

Latencia

Caenital

| |
|

Rango de | Zona(=s)
edad erogenads)

| |

! !

Ellminacidon
iNntestinal
‘,urlnaria

Genitales

7-10 anos Sentimientos
(hasta Ia sexuales
pubertad) Iatente s

11 - Aanos=s
INntereses
(FPubertad !Bexua.es

en |

adelante) ima«:*h.n'os

Consecuencias de Ia Fijacidn

Oralidad Agres=siva:
mascar chicle (=3 Iapicerc
 Oralidad FPasiva: Signo s Que
fTumar/comer/besar/mascar,chhupar. lamer
La fijaciodn a esta fase puede dar co
resultado pasividad, credulidad, inmadurez=

una personalidad 1acil de manipular.

Signos=s AQu e iNncluye

RetencidnNn anal: Ob=sesidon con la organizacid
v pulcritud excesiv
Expulsividad anal: Imprudencia, mnegligenci
rebeldia, desorganizacidon, coprofilia

Complejo de Edipo
Aacuerdo a Freud)

(=dlo en Ninos,

Complejo de Electra (sdlo en
desarrollado por Carl Jung)

NniMnas, luec

(Las personas no tienden a flijarse a es
etapa, pero =i o hacen, tienden = =
sSumMmamente frustrados sexualmente.)

Frigide =, relacione

! iNnsatistfactorias

Iimpotencia,
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S UHDS s £L conbuCTISMO?

* El conductismo es una corriente de |la Psicologia que se centra en el
estudio de las leyes comunes que determinan el comportamiento
humano y animal.

* Los conductistas tienden a concebir a los seres vivos como “tabulas
rasas” cuya conducta esta determinada por los refuerzos y
castigos que reciban mas que por predisposiciones internas.
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MODELO
PEDAGOGICO
CONDUCTISTA

e oy

v X

(il Contenidos: =) i
Conocimientos
técnecos,
Habilidades,
Competencia

4 )

Maestro

(programador)
Estudiante

(clerta
=" partidnicion)
7

_

Aprendizajes

=

Métodos:
Figacion,
Refuerzo y
Control de

3/
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Emﬁtos basicos del conductismo

e 1. Estimulo

 Este término se refiere a cualquier senal, informacion o evento

gue produce una reaccion (respuesta) de un organismo.
* 2. Respuesta

* Cualquier conducta de un organismo gue surge como reaccion a un

estimulo.
e 3. Condicionamiento

* El condicionamiento es un tipo de aprendizaje derivado de la

asociacion entre estimulos y respuestas.
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e 4. Refuerzo

* Un refuerzo es cualquier consecuencia de una conducta que aumenta

la probabilidad de que ésta vuelva a darse.
* 5. Castigo

* Opuesto al refuerzo: consecuencia de una conducta que disminuye la

probabilidad de que vuelva a darse.
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u Dea de por recompensa o castigo. Observa el comportamiento.

Explica la relacidon entre el
estimulo y respuesta

un comportamiento debido
alas consecuencias.

.Leyes de la conducta
.Condicionamiento
respondiente
.Condicionamiento
operante

Genera una respuesta
automatica cuando se
presenta un estimulo
especifico.
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§U DS HISTORIA DE LA PSICOLOGIA
CONDUCTISTA

Inicio en el siglo XX, Considerando valiosa [ Xestandole

por John B. Watson. la conducta.

importancia a la
conciencia.
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Watson estudi6
el ajuste de los

organismos a
Sus entornos.

ﬂ

ESTIMULO =
RESPUESTA

}E

CONDUCTISTA

I Variante radical

Surgen dos

(Desarrollada
por B. F.
Skinner)

variantes
conductuales

Variante
metodologica

(Desarrollada
por Hull y
Tolman)

UDSHlSTORlA DE LA PSICOLOGIA
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§U DS HISTORIA DE LA PSICOLOGIA
CONDUCTISTA

John B. » Fundador del b Siguiente
Watson ‘ Conductismo. ‘ Generacion

-

- |
J. R. Kantor ‘ Conductismo . B. F. Skinner

Operante.
-

: C.HullyE.C. | b Conductismo
Lo i Tolman Metodoldgico.
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& PRINCIPALES AUTORES DEL
\'UDSCONDUCTISMO

ya D

. Psicologo estadounidense,
WATSON, JOHN BROADUS | fundador del conductismo.
(1878-1958)

Se doctoré6 como
asistente instructor en

\ psicologia animal

Reducia la psicologia al estudio del
comportamiento externo observable

.-"
| objetivamente y a su explicacion en
términos de estimulo-respuesta. '

ff
v
-

)
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U D INCIPIOS Y PROCESOS DEL

CONDUCTISMO
PIRAMIDE DEL CONDUCTISMO

La evaluacién centra el
producto
El alumno, un buen receptor de
contenido.
‘ Maestro, ingeniero educacional. ]
‘ Aprendizaje forma cambio en la conducta. J

BB g gy : s
' Ay ey L. I'-I."
- " o el P R iy
| o e M d
2 e ! = | r
\

|

‘ Depositar informacién en el alumno.

N
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¢ QUE ES LA PSICOLOGIA COGNITIVA

* La psicologia cognitiva es la vertiente de la psicologia que se dedica al
estudio de los procesos mentales como la percepcion, la planificacion

o la extraccion de inferencias.
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‘JAQA%TERISTICAS

* Surge a mediados del siglo XX

e Desacuerdo de teodricos acerca del absolutismo de |la escuela
conductual de centrarse en lo observable

* ¢Puede aprenderse sin que sea observado tal aprendizaje?

* La escuela cognitiva enfatiza el rol de los procesos mentales durante
el curso del aprendizaje

e Conocimiento visto como constructo mental simbdlico en la mente
del aprendiz; el aprendizaje a su vez es la manera como las
representaciones simbolizas se instalan en la memoria.

* La mente se refiere a modelo de informacion y procesamiento
mental
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UDS

(t

aparece

llamado

oposicion Surge

que en cambio
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gs%ﬁogia cognitiva

* Focaliza: fendmenos procesos y teorias vinculadas con la adquisicion

y uso del conocimiento.

* La ciencia cognitiva considera estudio percepcion, razonamiento,
lenguaje, memoria, aprendizaje, solucion de problemas, toma de

decisiones
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tJgﬁENTANTES

* Jean Piaget:

e Desarrollo
intelectual po
etapas.

Jerome Bruner:
Aprendizaje por
Descubrimiento.
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David Ausubel:
Aprendizaje
Significativo

REPRESENTANTES

Robert Gagné:
Niveles de
Aprendizaje.
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sUDS

Howard Gardner:

Lev Vigotsky
Inteligencias Desarrollo
Multiples. cognitivo

mediante

interaccion social.
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Erick Erickson
La sociedad moldea el
desarrollo del ser humano.

W e
N 0-2 Confianza  |Vs. Desconfianza |Esperanza
2 2-4 Autonomia  |Vs. Verglienza  |Veluntad
CH 4-6 Iniciativa Vs.Culpa  |Propésito
4 §-12 Laboricsidad |Vs. Inferioridad  |Capacidad
5 | Adolescencia  |dentidad  |Vs. Difusién  |Fidelidad =
g | Juventud Intimidad ~ |Vs. Aislamiento  |Amor
q Adultez Generatividad \Vs. Estancamiento [Cuidado
8 Madurez Integridad E;:';zsesperaci 2 Sabiduria
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Psicologia Humanista

PASION POR EDUCAR




Abraham

Maslow

1G08-1970

t padra de {a psicologla

humanistica y creacor de la

lamosa Mingmice G

Mcasidadas oo Maslow”
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“M"’ S H A L O M

» Es una psicologia de la salud no de la
enfermedad

» No se centra en casos clinicos sino
en personas sanas, pero tal vez
insatisfechas

» Pretende ayudar a la persona a
auto realizarse

lerceralEuerza

et

E\ J. :DUCAR
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ulB&ntea la Psicologia Humanista

* Para el humanismo el hombre no es un ser esclavo de sus instintos e
ideas reprimidas, como lo hace ver el psicoanalisis, ni una maquina
programable desde el entorno que los conductistas puedan
manipular.

* Para la Psicologia Humanista el hombre es libre, autodeterminado; su
comportamiento y su vision del mundo son altamente subjetivos e
importan en la terapia. El sujeto visto por un humanista es
esencialmente bueno y se desarrolla gracias a su afan de realizacion.
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l(!oncepciones claves de los humanistas

* El hombre tiene una tendencia innata a la autoactualizacion:

* El individuo debe ser aceptado como es.
* De forma innata el hombre el hombre es bueno:
* El ser humano es libre, autoderminado.
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Constructivismo




JEAN PIAGET.

!HO()‘ I"SO

Fue un epistemologo v
biologo suizo, considerando
como el padre de la
epistemologia genética,
famoso por sus aportes al
estudio de la infancia y por
gu teoria constructivista del
desarrollo de la inteligencia,
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* Se centra en estudiar de qué manera se lleva a cabo el aprendizaje y
la generacion de esquemas de significado en nuestra manera de

pensar para poder aplicar

estos

descubrimientos

cientificos,

especialmente, en dos ramas de la psicologia: la psicoterapia vy la

psicologia educativa.

* conjunto de teorias y escuelas de pensamiento que se basan en la
idea de que el modo en el que los individuos generan conocimiento a
partir de sus experiencias es a través de un papel activo en el que
crean sistemas de significado Unicos y cuyo valor no esta en parecerse

mas 0 menos a la realidad.
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