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Licenciatura: NUTRICION 
 

Materia: SALUD PUBLICA 
 

Clave: P-LNU703 

 
Modalidad: Escolarizada 

 
Cuatrimestre: 7° 

 
Horas: 4 

 

 

 
OBJETIVO: 

Conocer el proceso de salud-enfermedad y los métodos de prevención y promoción de la salud en el abordaje fisioterapéutico en la atención 

sanitario. 
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PRESENTACION 

Unidad I  

INTRODUCCIÓN A LA SALUD 

PÚBLICA. 

 
1.1 Generalidades de la salud pública   
 

1.1.1 Definición de salud pública  
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1.1.1 Definición de salud pública 

 
1.1.2 Objeto de estudio 

de la salud pública 

 
1.1.2 Objeto de estudio 

de la salud pública 

1.1.3 Antecedentes de la salud pública 

y su interdisciplinariedad 
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1.1.3 Antecedentes de la salud 

pública y su interdisciplinariedad. 

 
 
1.1.4 Funciones de la salud pública 
(OMS/OPS) 

 
 
1.1.4 Funciones de la salud pública 
(OMS/OPS) 

 
RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO 
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EXAMEN 1a. UNIDAD 

UNIDAD II 

DETERMINANTES 

DE LA SALUD 

 
2.1 Factores determinantes 

de salud  

 

2.1.1 Generalidades 
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2.1.2 Determinantes 
biológicos 

 
2.1.3 Determinantes del medio 

ambiente 

 
2.1.4 Estilo de vida 

2.1.5 Acceso a los servicios públicos 

 
2.2 Indicadores de salud 

2.2.1 Generalidades de los 

indicadores de salud 
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2.2.2 Tipos de indicadores en salud 

 
2.2.3 Indicadores básicos 

(natalidad, mortalidad infantil, 

mortalidad materna, morbilidad, 

mortalidad general) 

2.2.4 Indicadores conjugados 

(esperanza de vida, índice de 

desarrollo humano, índice de años 

perdidos por causas prevenibles) 

 
RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO 
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EXAMEN 2a. UNIDAD 

 
UNIDAD III 

DIAGNÓSTICO DE SALUD 

 

 
3.1 Generalidades del diagnóstico de 
salud 

 
 

3.2 Tipos de diagnóstico de salud 
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3.3.- Formas de evaluación de la 

intervención. 

 
3.3.- Formas de evaluación de la 

intervención. 

 
3.4.- Características demográficas y 

epidemiológicas de la población. 

 
3.4.- Características demográficas y 

epidemiológicas de la población. 
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3.4.- Características demográficas y 

epidemiológicas de la población. 

 
3.5.- Conceptos básicos de 

demografía. 

 
3.5.- Conceptos básicos de 

demografía. 

 
 

3.5.- Conceptos básicos de demografía. 
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3.6.- Conceptos básicos de 

epidemiología. 

 
3.6.- Conceptos básicos de 

epidemiología. 

 
3.6.- Conceptos básicos de 

epidemiología. 

 
RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO 
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EXAMEN 3a. UNIDAD 
UNIDAD IV 

SALUD COMUNITARIA 

4.-Acciones de prevención, 

promoción y atención en salud 
 

4.1. Prevención en salud 
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4.1.1. Conceptos 

4.1.2. Fases 

 
4.1.3. Instrumentos  

 
4.2. Promoción en salud 

4.2.1. Conceptos  

4.2.2. Fases  
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4.2.3. Instrumentos 4.3. Atención en salud. 4.3.1. Conceptos 

4.2.3. Instrumentos 

RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO 
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EXAMEN FINAL 



 

 

 
PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO 

 
SAC-FOR-34 

 

  
 

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS: 

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)    

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).   

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.   

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.   

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.   

 

  
ACTIVIDADES 

NO PERMITIDAS: 

1. Examenes Orales. 

2. Exposiciones como Evaluacion. 

3. Exposiciones. 

 

 

 CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.  

Trabajos Escritos 10% 

Actividades aulicas 20% 

Actividades en Plataforma Educativa 20% 

Examen 50% 

Total 100% 

Escala de calificación 7- 10 

Minima aprobatoria 7 

 


