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Enfermedad

La palabra enfermedad etimologicamente
proviene del latin infirmitas, que significa

literalmente “falto de firmeza”.
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“Alteracion o desviacion del
estado fisiologico en una o varias
partes del cuerpo, por causas en
general conocidas, manifestada
por sintomas y signos
caracteristicos, y cuya evolucion
es mas o menos previsible”
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EUDS ¢ concepto de enfermedad en |a
Medicina pre cientifica

Inicia en la cultura sumeria.
*Se valida hasta el siglo XIl|

e Caracteristicas:

*Creencia en lo sobre natural,
mitos ritos y religiones.

* Polifarmacia para la resolucion de
los conflictos relacionados con la
salud.

* Uso de plantas y animales.
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EUDS & concepto de enfermedad en |a
medicina cientifica

Corresponde desde principios de siglo XVIII
a la fecha actual.

* Investigaciones clinicas sobre el cuerpo
humano.

* Método cientifico en la medicina.

 Aplicacion de la tecnologia en el
diagnostico.

* Desperzonalizacion de la relacion médico-
paciente.

* Prevencion de la salud.
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EUDS Registros de las primeras
enfermedades

Cultura Mesopotamica 4000 3500 a.c

-La enfermedad era interpretada bajo
una forma divina.

-Implicaba en el ser aspectos Punitivos,
religiosos y morales.
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-La enfermedad es curada e
interpretada por un brujo o médico

-La enfermedad aun se encontraba
ligada al ambito religioso por lo que la
cura era a partir del uso del rito

-El papiro Ebers pone en claro la
explicacion empirico racional de los
sucesos

Enfermedad en Egipto 27000 a.c.
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\'UDS Grecia 2500 a.c.

-Técnicas de curacion , se acompana de
ayuno, plegarias, consumo de plantas
psicotropicas. -

-Interpretacion de suenos. w
-Conocimiento natural de la enfermedad &
-Uso de venenos m
-Teoria de los cuatro humores Hipocrates. L

-La enfermedad era tratada como un agente i
natural y no divino.

t
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Distingue tres tipos de causas

Externo o primitiva PROCATARTICAS:
Dependen del régimen exterior.

nterno Dispositivas PROEGUMENAS:
Depende del temperamento.

Sintacticas, Conjuntas o inmediatas: ==

Actuan en conjunto.

Enfermedad para Galeno
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Enfermedad en el Cristianismo

-Cristo se presenta como un meédico

-Producto del pecado

-Penitencia

-El evangelio se presenta como cura.
-La enfermedad se padece en el alma
-El pecador es enfermo

-La enfermedad es una prueba de fe -
Medicina Popular
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Doble vision senalada desde el

monoteismo vy el creacionismo.
Causas

Las cosas no naturales.

Causas dispositivas. Como el habito.

Causas internas conocida como
putrefaccion.

la

nfermedad en la Medicina Arabe
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Doble vision senalada desde el

monoteismo y el creacionismo.
Causas

Las cosas no naturales.

Causas dispositivas. Como el habito.

Causas internas conocida como
putrefaccion.

E

nfermedad en la Medicina Arabe
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Bizancio Imperio Romano Oriente

-Asistencia al enfermo
-Medicina pre técnica buscaba causas

L

de la enfermedad en la dualidad it

espiritual y corporal.

-Dejan aun lado la obra de galeno por
ser pagana.
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sUDS Siglo XIII

Se crea la Universidad con nuevos
enfoques educativos en Bolonia, Paris
v la de Montpellier.

-Teologia, Derecho, Medicina y Artes.

Tratados : Peste negra Viruela
Sarampion
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Medicina del Renacimiento

-Siglo XV XVI

-Difusion de la medicina Galénica

-Entendimiento de la mecanica del universo
-Desarrollo de las ciencias

-La alquimia se transforme en la quimica moderna.

-Fernel propone a la Fisiologia como el estudio
cientifico de los movimientos y funciones de los seres
VIVOS.

-La enfermedad nuevamente se interpreta como un
agente natural.
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Panvitalismo postula que hay vida por todas
partes, afirmando un aspecto material del

cuerpo y de la naturaleza.

-Universo producto de la accion -Una
realidad material

-Conocimiento cientifico del cosmos desde
la vision cualitativa
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@.U DS Theophrast Bombast
von Hohenheim

Fildsofo, Médico, Astrologo y algquimista
suizo.

Para conocer la enfermedad se requiere de
cuatro pilares fundamentales:

-La filosofia -La astronomia -La alquimia -
Virtud

-Da la primer descripcion de la sifilis
utilizando, sustancias diluidas con azufre y
mercurio como una posible cura.
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Alquimia

-A Paracelso se le atribuyen la formulacion y
elaboracion de los primeros medicamentos
en los que incluyo por primera vez
minerales -Introdujo el uso del laudano, con
azufre para combatir el dolor.

-Experimenta con sulfato de plomo vy
mercurio.
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latroquimica

Rama de la Quimica y de la Medicina que
basandose en la alquimia tiene por objeto |la
resolucion quimica de cuestiones
patologicas y fisiologicas del ser humano,
precursora de la Quimica-Farmaceéutica.

-Su principal fuente es la alimentacion.
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Siglo XVII - XVIII

Contexto:

-Revolucion Industrial

I -Revolucién del capitalismo
Bl -Se instaura la Burguesia
-Situacion obrera deplorable
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Racionalismo

Se contrapone ante la sociedad
occidental.

-Largas jornadas laborales.
-Problemas sanitarios
-Uso de quimicos en las fabricas
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Racionalismo

Se estudian las enfermedades con base a las

clases sociales:
La Burguesia:

-La vida sedentaria: Obesidad, Aumento en

el acido urico «gota»
Proletariado:

-Desnutricion, «raquitismo», enfermedades
relacionadas con el alcoholismo, infecciones

de transmision sexual (ITS) «Sifilis»
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@U DS Bernardino Ramazzini
(1633-1714) Italia

-Su obra mas apreciada con los anos
fue |la relacionada con las
enfermedades de las distintas
ocupaciones u oficios.

-A lo largo del siglo XVII fue
abandonandose el estudio de la
influencia de los diferentes factores
ambientales bajo la perspectiva del
galenismo.
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\.\'\."U DS Bernardino Ramazzini
(1633-1714) Italia

-Algunos de sus trabajos vya
relacionaban la sociedad con el
trabajo y como ambos
elementos influian en la salud
de los trabajadores.
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Siglo XVIII

Inicia la psicologia moderna

-Se reconocen las enfermedades
mentales, dejando aun lado Ia
postura de la iglesia catolica.

-Inicia la psiquiatria, aun que sus
estudios y practicas no tuvieron un
resultado oportuno hasta finales
del siglo XX
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b Y | 4y -Augusto Comte crea la sociologia ciencia

VQ “ que influenciara las demas ramas del
> conocimiento.
(o

g \ -l

'y -Sociologia de la medicina
\
\”.
\ ]

'¢ 7 § ¢ N -Experimentan reacciones quimicas en el

4
» cuerpo humano.
-La relacion de los estimulos.

(t

Siglo XIX, Positivismo

W

-La aplicacion de la tecnologia en las
enfermedades
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Siglo XIX, Positivismo

-Surge la anatomoclinica.
-La fisiopatologia. X

-La enfermedad se dirige a la m
busqueda del agente causal.
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Siglo XX y XXI

Contexto:
-Primer guerra mundial

-Segunda guerra mundial

-Crisis de la ciencia en el aspecto de |a ética

-Techociencia
-Surge la OMS
-Medicina socializada
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Siglo XXI
La enfermedad se analiza desde los siguientes R R
aspectos: - ’ﬁ,-.-{&-
. . . ud — ”
-Concepto que refleje la realidad humana y social e o
del mundo en que vivimos. .

-La enfermedad y salud son procesos normales...
Normal- Anormal.

-Se debe estudiar la historia natural de Ia
enfermedad.

-Concepto biomédico: una enfermedad es un tipo
de estado interno que disminuye la salud.
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Enfermabilidad

Capacidad del ser humano para
enfermar en cualguier momento,
cuando la capacidad de adaptacion
se torna insuficiente
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Padecer

Manera en que cada ser humano
vive su enfermedad , da paso a
ciencias alternas como |Ia
antropologia, psicologia, historia y
filosofia.
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Bibliografia

-Entralgo ,Lain, Historia de Ia
Medicina, editorial Salvat, Espana,
Barcelona.
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Medicina Tradicional Ayurveda

Carlos J. Moreno
Leguizamon
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Categorias de salud-enfermedad y cuerpo-
mente de la medicina Ayurvédica de la India
v en la biomedicina contemporanea en
instituciones socioculturales y sistemas de

conocimiento.
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Dimensiones

Socioculturales, histéricas, linglisticas,
politicas y econdmicas de cada sistema
meédico, al tiempo que deja de lado su
construccion solo como campos cientificos
técnicos.
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Relacion

Asi, lo que en la medicina ayurvédica se
construye como una relacion entre un
cuerpo fisico y uno sutil, en |la biomedicina
se construye como cuerpo-mente.
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sUDS Ayurveda

Se concentra en la persona y en lo
emocional, |la biomedicina se concentra en el
cuerpo v en la enfermedad.
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Sistema meédico

Cada sistema médico es analizado como una
institucion social y, a la vez, como un
dominio especifico de conocimiento con
caracteristicas unicas y contrastantes. g
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Sistema meédico

Un espacio asociado con practicas v
discursos dedicados a restaurar la armonia -
salud- en el cuerpo -soma-, el yo -psykhé- y

el ser social -polis-, causado por una afliccion
-enfermedad-. ‘
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Sistema meédico

Un sistema médico es una institucion social
que hace parte del sistema cultural de
cualquier sociedad.
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Sistema meédico

Plataforma para responder a preguntas
sobre |la vida vy |la muerte, |a naturaleza v |a

cultura, |a ciencia vy |a filosofia.
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Sistema cultural

Sistema
Meédico

Sistema meédico

Cuerpo
Mente
Psique
Alma
Enfermedad
Salud
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sUDS Medicina Ayurveda

Institucion social y sistema de conocimiento,
que significa en sanscrito, “ciencia de la vida,

conocimiento de Ila vida, ciencia de la
duracion de la vida” . ,
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Rutina Anatomla Nutricion | eoctura
diariay Ayurvédica del pulso
estacional ' ~ (Nadivigyam)

Purificacion y : Desequilibrios
Rejuvenecimien _de las doshas y
(Panchakarma ‘ _ coémo corregirlos

Fitoterapia
(Draiviagun_a)‘s: /

Yoga
Asanas

ogla
ter apiaArqu:tectura Védica
Védica  (Jyotish)
(Vastu)

e @) |
e g;
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sUDS Joshi (1998)

No solo es un sistema meédico, si no que es
una “filosofia de la vida”.
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SUDS Casileth (1998)

Comprende religion y filosofia, asi como
ciencia y medicina.
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sUDS Bivins (1997)

Se le anade ademas teologia.
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Mishler (1981)

La biomedicina define |la enfermedad como
un fenomeno clave y esencialmente ligado a

hechos de caracter biolégico.
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Mishler (1981)

La biomedicina define |la enfermedad como
un fenomeno clave y esencialmente ligado a

hechos de caracter biolégico.
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La medicina ayurvédica

Sistema que comprende la "totalidad" de |a
armonia y el balance de |a vida, teniendo en
cuenta la dimension fisica, emocional v
espiritual de un individuo.
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sUDS Kakar (1982)

La persona en la medicina ayurvedica es
entendida simultaneamente como alguien
qgue vive y es parte de los diferentes drdenes
del ser fisico, psicoldgico, social y metafisico.
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sUDS Significado

Ayu en sanscrito significa "vida" vy veda,
"conocimiento'. Y como es sabido, los vedas,
de acuerdo con Cassileth (1998), pueden ser
definidos como himnos, ensenanzas o
"meditaciones”.
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sUDS Ayurveda

Trata tambien de dar significado a |a
experiencia de sufrir, ya sea en el caso de
que el individuo esté enfermo o muriendo.
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sUDS Ayurvéda, Trawick (1992)

Siguiendo a Lévi-Strauss, menciona que el
significado de estas experiencias nunca es
directamente entendido o completamente
resuelto y esta mas bien expresado en

patrones que responden a una articulacion
simbolica.
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sUDS Ayurveda

Concibe que el funcionamiento del cuerpo
no puede ser separado de las otras partes
del todo que conforman un individuo, como
tampoco del contexto sociocultural en el
gue el individuo se desenvuelve.
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Mahabhuttas (elementos cdsmicos)

Espacio, aire, fuego, agua y tierra
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Es holistica porque considera que todos los
aspectos de la creacidon estan
interrelacionados y son interdependientes en
una permanente sincronia.
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La persona, estd formado de un componente

femenino -el cuerpo- y un componente
masculino -el alma-.
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Otros sistemas

Ayurveda, Unaniy Sidha.
Cambios de la medicina Ayurvedica.
¢Que son los Vaids?
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Domino cientifico de la MA

Propone categorias de salud, enfermedad,
vida, balance, medio ambiente, cuerpo,
alma y mente que estan siendo reconocidas
por su capacidad de manejar y explicar
muchos de los interrogantes no resueltos de
la diada salud-enfermedad con respecto a
males cronicos y degenerativos.
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Domino cientifico de la MA

Ciencia social donde hay espacio para la
incertidumbre, |a soteriologia y |a pluralidad
de perspectivas, a la vez que combina éstas
con los aspectos mas sistematicos de Ia
fisica, la quimica y la biologia.
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URprmupm filosofico de las tres "dosas”

De acuerdo con Trawick, significa: falta,
enfermedad o sufrimiento.

Explica como los cinco elementos que
conforman la creacion fisica se combinan
dinamicamente para controlar los procesos
de la fisiologia humana.
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*VVata (Principio Movimiento, viento)
*Pitta (P. Transformacion, bilis o metabolismo)

*Kappa (P. Cohesidn, crecimiento y licuefaccion,
flema, estructura).

Capacidades funcionales

Sin estos elementos no existiria la vida
humana. Vata Pitta Kapha
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Cambio

éCual es la consecuencia del cambio en la
medicina Ayurveda?

*El envejecimiento y la muerte
*Pero tambiéen la vida
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Epistemologicamente

Esta medicina considera que la vida no puede
ser estudiada reduciéndola a un objeto.
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@UDS Las categorias de salud y
enfermedad

Culturalmente el mantenimiento del balance
y armonia entre el medio ambiente, el
cuerpo, la mente y el alma.
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Salud

La continua disputa por preservar el estado
de balance y entereza que es reflejado en un

estado elevado de conciencia.
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La pérdida de tal balance y armonia, y puede
ser causada no solo por enfermedades

identificables en el sentido fisico del término,
sino tambiéen emocional, mental o del medio

ambiente.

Enfermedad
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Entender |la enfermedad

a) La explicacion a las causas de una
enfermedad

b) La conceptualizacion de los diferentes
estados en los cuales una enfermedad se
forma o desarrolla

c) Algunas nociones de fisiologia
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Entender |la enfermedad

d) La categorizacion cultural del cuerpo

e) La centralidad de la categoria de
prevencion.
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Causas de enfermedad

°Los errores del intelecto,
*E| uso incorrecto de |los sentidos
*E| efecto de las estaciones.

PASION POR EDUCAR




sUDS

Shat kriya kal. (6 estados)

Es posible observar dos fuerzas

interrelacionadas trabajando todo el tiempo:
la toxicidad -ama- y la movilidad -dosha

gati-.

ldentificacion de enfermedad
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Estados

*Sanchaya (Acumulacion)

*Prakopa (Provocacion)

*Prasara (dejar extender)

eSthana samshraya (Tomar refugio)
*Vyakta (Lo que puede ser visto)
*Bheda (diferenciacion)
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Prevencion

Mantener los canales abiertos a través del
control de uno de los procesos materiales

basicos y fundamentales de la vida.
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El cuerpo ayurvedico

Cuerpo fisico, sutil y causal.

Sutil, esencia de las personas
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El cuerpo sutil (5 partes)

*Budhii, inteligencia individual
*Ahamkaral, el Yo individualidad
*Manas, mente corazon

*Indriyas (los 5 sentidos)
*Tanmatras (Energias potenciales)
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Alma

Atma -alma- es la inteligencia motivante que

dirige la vida y la mente.
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Conclusion

Los limites entre |la ciencia vy la religion en
cualquier sistema médico son mas proximos
de lo que se piensa, aun cuando |la
biomedicina moderna lo vea de otra manera.

De hecho la nocion de salud viene de la
palabra religiosa cristiana "salvacion”.
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