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En México, esta
historia es
milenaria.

Vivian en cuevas
y con el sustento
de la caza, pesca

recoleccion. :
) SEERlEEE @ Se volvieron

Dominan a sus grandes

grupos homadas o conocedores y
seminomadas. heredaron toda su

sabiduria a sus

descendientes.
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sUDS DEFINICION (OMS):

La MT es la suma de conocimientos, técnicas y practicas fundamentadas en
las teorias, creencias y experiencias propias de diferentes culturas y que se
utilizan para mantener la salud, tanto fisica

como mental.
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Rezadores

MEDICINA
TRADICIONAL

Curanderos

Hierberos

Parteras
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Ofrecen servicios para prevenir,
curar o mantener la salud
individual, colectiva y comunitaria.

Enmarcado su conocimiento en la
cosmovision del sistema indigena
tradicional.
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SUDS HIERBE

» Especialista de la medicina tradicional que
usa plantas medicinales como recurso
principal en sus terapias.

» Adquieren Sus conocimientos por
transmision oral, herencia familiar o
aprendices experimentados.
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sUDS HUESEROS:

Especialista de la medicina
tradicional que domina las
tecnicas encaminadas al
tratamiento de diversos trastornos
del sistema musculo esquelético.
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SUDS  pagrTERAS

Especialista de la medicina tradicional
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del embarazo y del parto asi como la de = W
proporcionar asistencia a la mujer y al il Y =
recién nacido durante el puerperio.
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SUDS  ge7anDEROS

*Tienen la facultad de sanar algunas
enfermedades a través de oraciones.

s*Intermediarios entre seres divinos vy
paciente.

**Quema de incienso, huevos, aguardient
ofrendas.

**Velas que varian en cantidad, tamafio, colt
padecimiento y peticion.

»» Acto repetitivo.
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SUDS
MEDIC

INA COMPLEMENTARIA/ALTERNATIVA

Conjunto amplio de practicas de atencion de salud que no forman parte
de la propiatradicion del pais y no estan integradas en el sistema
sanitario principal.
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SUDS \iepicaMENTOS HERBARIOS

Abarca preparaciones y productos que contienen como principios
activos partes de plantas, u otros materiales vegetales, o combinaciones
de esos elementos.
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SUDS MEDICINA &LOPATA

Se basa en tratar enfermedades a
través de drogas.
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