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TEORIA DEL
APRENDIZAJE

Tabla 10.2. Teorias del desarrollo humano I

Teorfas Teorfa psicosexual (S. Freud) Enfasis en elinconscienteyenlas  Un joven que miente, insulta y dice
psicoanalticas Teorlapsicosocal . Erfson) primeras experiencias como palabras ofensivas a otros tiene
P ' factores determinantes del una fijacion en la etapa oral
desarrollo
Teorfas del Teorfas del condicionamiento El desarrollo seentiende desdeel  Un joven que miente, insulta y dice
aprendizaje (clasicoy operante) (1. Paviov, estudio de la conducta observable  palabras ofensivas a otros no ha
JB.Watson, B.F. Skinner) y los estimulos que se encuentran  recibido una extincion de las
Teorfa delaprendi | en el ambiente externo conductas inadecuadas, no ha
2l " ; 1“;: dzaje sociak habido un control de su conducta
cognitivo (A Bandura) 0no ha sido recompensado por su

lenguaje correcto y educado




CONDUCTISMO

El paradigma conductista supuso un gran paso en el uso de
los metodos cientificos aplicados al estudio del
comportamiento.

Considera que solo se puede estudiar cientificamente
aquello que puede ser observado y medido directamente.



Desde la perspectiva del
conductismo, el desarrollo es
funcion del aprendizaje de las
experiencias vividas en el
entorno.

las diferencias individuales en el
desarrollo se deben a las
diferencias en la historia de los

individuos y en sus experiencias.
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CASTIGO

. Las tres versiones del enfoque
conductista son:

El condicionamiento clasico de Pavlov

Conductismo john broadus watson

El condicionamiento operante de
Skinner

La teoria cognitivo-social de Bandura.



IVAN PETROVICH
PAVLOV

Fisiologo ruso. Hijo de un “-sacerdote
ortodoxo, Ivan Pavlov curso estudios de
teologia, que abandond para ingresar en la
Universidad de San Petersburgo y estudiar
medicina y quimica. Una vez doctorado,
amplid sus conocimientos en Alemania,
donde se especializo en fisiologia intestinal y
en el sistema circulatorio.

Creo tecnicas a la actividad secretora del
estomago, para lo cual aisl6 una parte de
este organo ("el pequefo estdmago de Pavlov");
tales investigaciones representan una de las
mas importantes conquistas cientificas del
siglo XIX y valieron a Pavlov el premio
Nobel en 1904.




IVAN PETROVICH
PAVLOV

Pavlov es conocido, sobre todo, por la formulacion de la
ley del reflejo condicionado, que desarrollé después de
advertir que la salivacion de los perros que utilizaba en
sus experimentos podia ser resultado de una actividad
psiquica.

Al estudiar su capacidad de diferenciar los estimulos
de responder a ellos, Pavlov abrid nuevos caminos a
psicologia, a la psiquiatria e inclusive la pedagogia, ya qu
pudo considerarse toda forma de educacion com
esencialmente basada en la formacién de los reflejc
condicionados.

Causa de la muerte: Lesion pulmonar aguda
Fecha de la muerte: 27 de febrero de 1936
Lugar de la muerte: San Petersburgo, Rusia




EL CONDICIONAMIENTO

CLASICOO-gPAVLOV

Ocurre cuando un
organismo aprende a
responder de una manera
particular a un estimulo
neutro que normalmente nc
provoca ese tipo de
respuesta.




1, Antes del condicionamiento

S —

respuesta
Comida Salivacion
Estimulo Respuesta
incondicionado incondicionada

2, Antes del condicionamiento

—
respuesta
Diapasdn Mo hay salivacion
Estimulo Respuesta
neutral no condicionada

3. Durante el condicionamiento

\ k"
—
+ @ respuesta

Diapason  Comida

Salivacion

Respuesta
incondicionada

4, Después del condicionamiento

respuesta

Diapason Salivacion
Estimulo Respuesta
condicionado condicionada

Condicionamiento clasico

La ilustracion muestra como un perro puede aprender a salivar escuchando el sonido de un
diapason. Este experimento fue realizado por el fisidlogo ruso Ivan Pavliov a comienzos del
siglo XIX. Para que exista el condicionamiento, hay que repetir el paso 3 de |a ilustracion, es
decir, ofrecer |la comida y hacer sonar el diapasén varias veces hasta que el perro asocie este

estimulo al alimento.




JOHN BROADUS
WATSON

(Greenville, Estados Unidos, 1878 - Nueva York, 1958)
Psicologo estadounidense, fundador del conductismo.

Aunque se trasladé a Chicago para estudiar filosofia,
atraido por John Dewey y el pragmatismo, muy
pronto comenzo a interesarse por la psicologia.

En 1903 obtuvo el doctorado y empezd a trabajar
como asistente instructor en psicologia animal.

Influido por los estudios sobre condicionamiento
animal de lvan Pavlov y Vladimir Bechterev, John B.
Watson llegd al convencimiento de que las
referencias a los contenidos de la mente y a la
conciencia no podian someterse a ningun criterio
objetivo y suscitaban una problematica
seudocientifica.

Ello lo llevd a la utilizacion de los Unicos datos
objetivos existentes en el analisis psicoldgico, es decir,
aquellos que proporcionaba la conducta exterior.




JOHN BROADUS
WATSON

(Watson adquirié gran notoriedad “graeias a la
publicacion :La psicologia segun la concibe un
conductista, 1913, en el que por primera vez se
establecian de manera radical los principios
caracteristicos del conductismo: rechazo tanto
a la nocion de conciencia como al método
introspectivo (caracteristico, por ejemplo, del
psicoanalisis de Freud)

Aunque Watson abandono en los anos 20 el
ejercicio de la psicologia para centrarse en sus
negocios, su influencia perduraria en el ambito
académico estadounidense, del que surgirian
destacados representantes del conductismo:
Edward C.Tolman, Clark L. Hull y B. F. Skinner.

Fecha de la muerte: 25 de septiembre de 1958

Lugar de la muerte: Woodbury, Connecticut,
Estados Unidos




EL CONDICIONAMIENTO
CLASICO -WATSON

. Watson y Rayner probaron esta
idea en humanos al ensefiar al
pequeno Albert a sentir temor ante
un estimulo.

Primero permitieron que el nifio
}u ara con una rata blanca de
aboratorio, sin mostrar temor

alguno hacia el animal.

Mas tarde Watson empez0 a emitir
un fuerte ruido detras de la cabeza
de Albert cuando éste jugaba con la
rata, que hacia que el nino llorara.



EL CONDICIONAMIENTO
CLASICO -WATSON

Tras siete intentos raggg
ruido, Albert comenz6 a
mostrar temor a la rata

cuando ésta se acercaba.

El ninio habia sido
condicionado a temer a la rata
y ademds sus respuestas de
temor se generalizaron a 0tros
objetos blancos y peludos.




BURRHUS FREDERIC
SKINNER

Burrhus Frederic SKinner;
Susquehanna, 1904 - Cambridge,
Estados Unidos, 1990) Psic6logo
estadounidense. Obtuvo el
doctorado en psicologia por Ila
Universidad de }Elrvard en 1931

Influido por la teoria de los reflejos
condicionados de Pavlov y por el
conductismo de John B. atson,
Skinner crey6 que era posible
explicar la conducta de los
individuos como un conjunto de
respuestas fisiologicas condicionadas
por el entorno.




BURRHUS FREDERIC
SKINNER

Entre los experimentos mas
célebres de Skinner cabe citar el
adiestramiento de unas
palomas para jugar al pimpon,
la llamada caja de Skinner,
todavia hoy utilizada para el
condicionamiento de animales.

Causa de la muerte: Leucemia

Fecha de la muerte: 18 de agosto de
1990

Lugar de la muerte: Cambridge,
Massachusetts, Estados Unidos




EL CONDICIONAMIENTO
OPERANTE - SKINNER

= ' B.F. Skinner
‘@ el padre del

7 conductismo radical

. 51 un comportamiento es seguido por una
recompensa, es mds probable que se repita
que si es seguido por un castigo.

Por ejemplo, :

si un chico ha estado comiendo con una
amlga (conducta operante) y lo ha pasado
gblen (estimulo reforzador) es mu
F able que quiera repetlr lacitaene
turo, mientras que si la comida ha sido
msoportable robablemente no volvera a
quedar con ella.

La respuesta voluntaria se ve fortalecida
o debilitada por su asociacién con
consecuencias positivas o negativas.



EL CONDICIONAMIENTO
OPERANTE - SKINNER

. . Los principios del condicionamiento operante se
utilizan en la modificacion de conducta para fomentar
la ocurrencia de conductas deseables y reducir la
incidencia de las que no se desean.

Se ha aplicado, entre otras finalidades, para la
intervencion en alteraciones del comportamiento tales
como: agresividad, irritabilidad, desinhibicion y otras
conductas no deseables



Ejemplos:

POSITIVO

NEGATIVO

REFUERZO

Cuando el nifo
termina los
deberes, le damos
una golosina.

Cuando el nino se
ha portado bien, le
levantamos un
castigo.

CASTIGO

El nino se porta
mal, lo dejan en
el rincon de
pensar.

El nino se porta
mal, y se queda
sin consola,
paga, etc.




REFORZADOR
POSITIVO

Los reforzadores positivos son todas aquellas
consecuencias que aparecen tras una conducta y que
la persona considera satisfactorias o beneficiosas.

Mediante estos reforzadores positivos o
satisfactorios, se busca aumentar la tasa de
respuesta de una persona, es decir que aumente la
probabilidad de realizar o repetir una accion.



CASO1:

Lo que una persona puede considerar como un
premio no tiene porqué serlo para otra.

Por ejemplo, un nifio al que apenas le dan caramelos
puede percibirlos como un premio méas importante
que otro que acostumbrado a ellos.

Por lo tanto, sera necesario conocer las
particularidades y diferencias de la persona para asi,
poder concretar cual sera el estimulo idéneo que
sirva como reforzador positivo.



REFORZADOR
NEGATIVO

Al contrario de lo que popularmente se cree, los
reforzadores negativos no consisten en administrar
castigos o estimulos aversivos a la persona; sino
todo lo contrario.

La utilizacion de reforzadores negativos busca
aumentar la tasa de respuesta de esta mediante la
eliminacion de aquellas consecuencias que esta
considere negativas.



CASO 2:

Por ejemplo, un nifio que-estudia para cierto examen
y obtiene una buena calificacion.

En este caso los padres le eximen de realizar alguna
tarea doméstica o alguna actividad que le resulte
desagradable.

Como podemos observar, a diferencia del refuerzo
positivo, en este caso se elimina la aparicion un estimulo
negativo o aversivo para que aumente una conducta
determinada. No obstante, aquello si tienen en comun
es los estimulos también tendran que estar
adaptados a los gustos de la persona.



ALBERT BANDURA

Mundara, Canada, 1925) Psicologo y pedagogo
canadiense. Graduado en 1949 en la Universidad de
Columbia  Britanica, estudid posteriormente |
psicologia clinica en la Universidad de lowa
prosiguio luego su formacion en Wichita y Stanford.

Bandura ha destacado como  tedrico vy
experimentador de la teoria del aprendizaje social. Se
intereso en particular por las causas de la agresion
en los ninos y aportd datos para contradecir a los
defensores de la idea de que las agresiones son una
manifestacion patologica emocional e impulsiva.

Sus trabajos han constituido la vanguardia en la
investigacion del aprendizaje basado en Ia
imitacion y observacion de modelos; de hecho, la
teoria del aprendizaje social se ha fundado en un
complemento fundamental de la teoria del
aprendizaje significativo de David Ausubel y de los
modelos de aprendizaje de Jerome Bruner, mas
orientadas a la adquisicion de conocimientos que de
conductas y ligadas a los estadios de Piaget.




ALBERT BANDURA

Bandura fue el impulsor del denominado enfoque
sociocognitivo de la personalidad, segun el cual el
ambiente tiene una influencia trascendental sobre
factores personales como el autocontrol y el concepto
del yo.

Segln la teoria del aprendizaje social, las pautas de
comportamiento pueden aprenderse por Ppropia
experiencia (aprendizaje directo) y mediante la
observacion de la conducta de otras personas
(aprendizaje vicario). Esta teoria considera que la
conducta de otras personas tiene una gran influencia
en el aprendizaje, en la formacion de constructos y en
la propia conducta.

TIENE 95 ANOSY VIVIE EN CANADA
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LA TEORIA COGNITIVO-
SOCIAL- BANDURA

<2 Pone el énfasis en el aprendizaje
por observacion de la conducta de
otra persona, el modelo.

2 A diferencia del condicionamiento
operante donde la conducta es una
cuestion de ensayo y error, esta
teoria plantea que la conducta se
aprende a través de la observacion
de lo que le sucede a los otros, sin
necesidad de la experiencia directa.




LA TEORIA COGNITIVO-
SOCIAL- BANDURA

EJEMPLO:

Si un nifio observa como la profesora regaiia a un
compaiiero por tirar un papel al suelo, ese nifio
aprenderd que no se deben tirar papeles al suelo; ha
aprendido por imitacion o modelado.



APRENDIZJAE
VICARIO

El aprendizaje vicario u
observacional consiste en
aprender observando a
otros, de acuerdo con
Bandura los efectos de los
procesos vicarios pueden ser
tan amplios y significativos
como los efectos del
aprendizaje directo, estos
procesos simbolicos pueden
generar la adquisicion de
respuestas nuevas.
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PAVLOV

'
Un organismo

JOHN B. WATSON
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Teoria de Paviov
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estimulo neutro \\bm
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EXPERIMENTO:
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ALBERT
SKINNER BANDURA
|
= me% o e Aprendizaje por
recompensa que observacion
un castigo l
RECOMPENSA=RESPUESTA MODELO
MODIFICACION DE LA |
CO"iD"CTA EXPERIMENTO:
EXPERIMENTO:
El muifieco bobo

La caja de la rata de bandura.






