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1. Datos de identificación 
· Nombre: 
· Sexo: 
· Edad:
· Estado civil: 
· Grado: grado: Grupo: 
· Dirección: 
· ¿alguien te ha dicho porque te encuentras hoy aquí? 
· ¿Quién te dijo? 
· ¿tu número de teléfono es?  
  
2. Trayectoria escolar 
 
	 
 
NOMBRE DE LA ESCUELA 
	 
 
DOMICILIO 
	 	 
 	FECHAS 
	 
 
AÑOS 
	 
 
TÍTULOS RECIBIDOS 

	
	
	 Del año
	 Al año
	
	

	
	
	 
	
	 
	 

	
	,
	 
	 
	
	 


 
· ¿en 	qué 	año 	escolar estas actualmente? 
· ¿Cómo se llama tu maestro? 
· ¿Qué calificaciones obtienes? 
¿Cuáles son tus materias preferidas? 
                  _________________________________________________________ 
 
· ¿Cuáles son tus materias que son tus menos preferidas? 
______________________________________________________ 
¿En qué actividades estas integrado en la escuela? 
                     _____________________________________________________________
¿Cómo te llevas con tus compañeros? 
 

· ¿Cómo te llevas con tus maestros? 
______________________________________________________ 
 
· Cuéntame cómo pasas un día normal en la escuela_________________________________________________ _______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
· ¿Cuáles son tus  metas? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
  
· ¿Has dejado de estudiar temporalmente?__________ ¿Cuál fue el motivo?_________________________________________________  

3. Área personal 
· Pasatiempo favorito:______________________________________ 
· Actividades que realiza en las tardes después de la escuela:________________________________________________ _______________________________________________________ 
 
· Actividades que realiza por lo regular en sábado y domingo:________________________________________________ _______________________________________________________ 
· ¿Qué te gusta hacer con tus  amigos? _______________________ 
· ¿Qué tipo de cosas te hacen sentir feliz?______________________ 
· ¿Qué tipo de cosas te pueden poner triste probablemente? ______ 
_______________________________________________________  ¿Qué haces cuando estas triste?_____________________________  ¿Qué tipo de cosas te hacen sentir más enojado? 
_______________________________________________________ 
· ¿Qué cosas te hacen sentir asustado?________________________ 
· Cuéntame que cosas te preocupan __________________________ 
_______________________________________________________ 
· Que más te gusta de ti____________________________________ 
______________________________________________________ 
· Que menos te gusta de ti_________________________________ 
· Que es lo mejor que te ha pasado____________________________ 
· Tu recuerdo más feliz cuando eras bebe______________________ 
_______________________________________________________ 
 
 
4. Área familiar 
	Parentesco  
	nombre 
	edad 
	ocupación 
	escolaridad 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 


 
· Cuéntame un poco acerca de cada uno de estos integrantes de tu familia__________________________________________________ _______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________ _______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
· Dime como es tu casa(si es propia, como está fabricada, si es grande o pequeña, si tienes cuarto propio o lo compartes): 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
· ¿Cuáles son las tareas que desempeñas en tu casa?____________ 
_______________________________________________________ 
 
· ¿Cómo es la relación con tu papá?__________________________ 
_______________________________________________________ 
 
· Cosas que hace tu papá que te agradan-gustan:________________ 
_______________________________________________________ 
 
· Cosas que hace tu papá que no  te agradan-gustan:_____________ 
_______________________________________________________ 
 
· ¿Cómo es la relación con tu mamá?__________________________ 
_______________________________________________________ 
· Cosas que hace tu mamá que te agradan-gustan:_______________ 
_______________________________________________________ 
 
· Si tiene hermanos se le pregunta ¿Cómo te llevas con tus hermanos y hermanas?____________________________________________ 
 
· Cosas que te agradan de ellos:______________________________ 
_______________________________________________________ 
 
· ¿Quién maneja la disciplina en casa?________________________ _ 
_______________________________________________________ 
 
· Como maneja la disciplina__________________________________ 
 
5. Vida sexual (SE CANCELAESTA AREA PORQUE NO TIENE PAREJA)
· ¿Actualmente tiene pareja sentimental?_______________________ 
· ¿ha tenido relaciones sexuales con su pareja?__________________ 
· ¿ha usado métodos anticonceptivos?_________________________ 
· ¿Cómo percibes tu relación antes y después del acercamiento intimo con tu pareja?____________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
6. Área social 
· Puedes describir a tus amigos ____________________________ 
_______________________________________________________ _______________________________________________________
_______________________________________________________ 
· ¿Perteneces a un grupo social en particular?___________________ 
_______________________________________________________ 
· Menciona que haces en tus ratos libres:_______________________ 
_______________________________________________________ 
· ¿Eres sociable?_________________________________________ 
· ¿se te dificulta relacionarte con personas cuando no las conoces?__ 
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
7. Vida profesional 
¿Cómo te piensas preparar para seguir con tu vida futura? 
 
· Preparación escolar:______________________________________ 
_______________________________________________________ 
· Preparación laboral:_________________________________________________ _______________________________________________________ 
· Empleos:_______________________________________________
______________________________________________________ 
· Logros:_________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
8. Área laboral (SE CANCELA PORQUE NO TRABAJA)
· ¿tienes algún empleo actualmente?__________________________ 
· ¿Qué actividades realizas?_________________________________ 
_______________________________________________________ 
· ¿Cómo percibes tu sueldo?_________________________________ 
_______________________________________________________ 
· ¿Cómo son las relaciones de trabajo entre compañeros?__________

 
9. Valoración psicológica 
·  
·  
·  
·  
10. Recomendaciones 
· ¿hay alguna otra cosa que me quieras compartir?_______________ 
______________________________________________________________________________________________________________

· ¿alguna duda que sientas que debas expresar?___________ 
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