JUAN
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CURRICULUM VITAE



l.- ESTUDIOS

Secundaria y preparatoria
Instituto Bachilleratos. México, D.F. (1942-1947).

Licenciatura en Letras y Humanidades
Instituto Libre de Filosofiay Letras. México, D.F. (1947-1950).

Licenciatura en Filosofia
Instituto Libre de Filosofiay Letras. México, D.F. (1950-1953)

Licenciatura en Teologia
Instituto Libre de Filosofiay Letras. México, D.F. (1957-1960)

Maestria en Psicologia Clinica
Loyola University. Chicago, Illinois (1961-1963).

Doctorado en Psicologia Clinica
Loyola University. Chicago Illinois (1963-1967).

Becario
Instituto Neuropsiquiatrico de la Universidad de Illinois (1964-1965).

Il.- EXPERIENCIA ACADEMICA Y PROFESIONAL

Profesor de Literatura Universal y de Historia de la Filosofia
Instituto Oriente. Puebla, Pue. (1953-1956).

Director del Centro de Orientacion Psicolégica
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1967-1972).

Profesor Titular
Departamento de Psicologia de la Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1967-1972).

Profesor Investigador Numerario
Departamento de Psicologia de la Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1972-1992)

Profesor Emérito
Departamento de Psicologia de la Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1992 a la fecha).

Director de la Maestria en Orientacion y Desarrollo Humano
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1972-1974).

Director de la Maestria Experimental en Educacion
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1972-1974).



Director General de Estudios de Posgrado
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1973-1977)..

Director del Departamento de Desarrollo Humano
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1977-1981).

Director Interino del Departamento de Psicologia
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1981-1982).

Director del Departamento de Psicologia
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (19082-1989).

Fundador y Editor General
Revista Ensenanza e Investigacion en Psicologia (1975-1983).

Coordinador de Difusiéon y Publicaciones
Consejo Nacional para la Ensenanza e Investigacion en Psicologia (1976-1979).

Fundador y Editor general
Revista Mexicana de Psicologia (1984-1990).

Fundador y editor
Prometeo: Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano (1992-1996).

Miembro de la Junta de Gobierno
Universidad de Loyola en Chicago (1987-1995).

Miembro de la Junta de Gobierno
Universidad de San Francisco (1994-2003).

Coordinador del Programa Institucional de Investigacion sobre Transformacion y Cambio
Universidad Iberoamericana (1992-1996).

Investigador Nacional Nivel 1
Sistema Nacional de Investigadores (1993-1996)
(renuncio debido a su nombramiento como Rector del SEUIA/ITESO).

Director General Académico
Universidad Iberoamericana Sta. Fe. México, D.F. (julio - noviembre 1996).

Rector del Sistema Educativo
Universidad Iberoamericana / Instituto Tecnologico de Estudios Superiores de Occidente

(1996-1998).



l1l.- INICIATIVA EN LA FORMULACION DE PROGRAMAS ACADEMICOS

Maestria y doctorado del Departamento de Psicologia
Universidad Iberoamericana (1968-1969).

Especialidad en Psicoterapia Autodirectiva a nivel de posgrado
Centro de Orientacion Psicologica (1968).

Maestria en Orientacion y desarrollo Humano
Universidad Iberoamericana (1971).

Maestria Experimental en Educacion
Universidad Iberoamericana (1972).

Maestria en Desarrollo Rural
Universidad Iberoamericana (1977).

Maestria en Educacion
Universidad Iberoamericana (1978).

Colaboracion
Programa de Especializacion en Orientacion Familiar (1982).

Especialidad en Psicologia del Trabajo (1984).

Especialidad en Psicoterapia Centrada en la Persona
UNAM, ENEP Iztacala (1990).

Maestria y Doctorado en Desarrollo Humano
Instituto de Desarrollo Humano e Investigacion, Culiacan Sinaloa (1992)

IV.- INVESTIGACION

Poder Discriminativo del MMPI para Seleccionar Candidatos a la Vida Religiosa
Loyola University. Chicago, Illinois (1963) (tesis de maestria).

Aprendizaje de Lenguas Extranjeras a Través de Grupos Centrados en la Persona
Loyola University. Chicago, Illinois (1967) (tesis doctoral).

Proyecto de Estandarizacion Nacional de un Test de Aptitudes Escolares
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1979).

Actitudes Religiosas del Estudiante de la Universidad Iberoamericana
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1979).



Actitudes ante el Uso de Drogas del Estudiante de una Universidad Privada en México
Mexico, D.F. (1980).

Aprendizaje Valoral en la Escuela Elemental Mexicana
Secretaria de Educacion Publica, México, D.F. (1980).

Actitudes de los Estudiantes de la UIA ante el Uso de las Drogas
Universidad Iberoamericana. México, D.F. (1990).

Transformacion y Cambio, Salud Integral y Calidad de Vida
Cuadernos de Investigacion en la Division de Ciencias del Hombre
Universidad Iberoamericana, México, D.F. (1996).

Factores de Cambio en Psicoterapia
(coinvestigador con Hanne Lore Schluter)
Umbral XXI, num. 11, Primavera 1993.

Analisis de los Factores de Cambio en Personas que Concluyeron un

Tratamiento Psicoterapéutico

(coinvestigador con Hanne Lore Schluter)

Cuadernos de investigacion de la Division de Ciencias del Hombre sobre Transformacion y
Cambio, Salud Integral y Calidad de Vida, mayo 1996.

[También participo con esta investigacion, como ponente, en el Congreso Nacional de Salud en
el Auditorio Nacional (1995) y en el XIl Congreso Nacional de Psicologia del Centro Médico
(1095)1

Caracteristicas de la Psicoterapia Segun los Psicologos Mexicanos que la Practican
(coinvestigador con Hanne Lore Schluter, Lilia Groues e Irene Pérez),

Umbral XXI, num. 23, Primavera 1997

Cuadernos de investigacion de la Division de Ciencias del Hombre sobre Transformacion y
Cambio, Salud Integral y Calidad de Vida

[También participo con esta investigacion, como ponente, en el XIl Congreso Nacional de
Psicologia del Centro Médico (1995)]

Valores Eticos de los Psicélogos Mexicanos
Educacion y Valores, vol. Il
Ana Hirsh Adler (compiladora) Ediciones Gernika, S.A. México, D.F. (2001).

V.- CURSOS Y SEMINARIOS IMPARTIDOS

- Filosofia de la Ciencia Psicologica.

- Psicoterapia Autodirectiva |, II, lll, IV.

- Introduccion a las Corrientes Psicologicas Contemporaneas.
- Psicoterapia de Grupos |y Il.



- Salud y Disfuncionalidad desde el Enfoque Centrado en la Persona.
- Teoria'y Técnica de los Procesos Psicoterapéuticos.
- Supervision de Psicoterapia Individual.

- Supervision de Psicoterapia Grupal.

- Teoria General de la Psicoterapia.

- Diseno Experimental en Psicologia Clinica.

- ELEnfoque Centrado en la Persona |y II.

- Psicologia Educativa.

- Seminario de Tesis.

- Etica Profesional.

- Comunicacion Terapéutica.

- Fundamentos del Desarrollo Humano.

- Liderazgo Contemporaneo.

Ha dirigido 65 tesis de licenciatura, maestria y doctorado.
Ha sido profesor visitante en las siguientes universidades:

- Universidad Autonoma de Chihuahua

- Universidad Auténoma de Nuevo Ledn

- Universidad Autonoma Metropolitana - Xochimilco

- Instituto Tecnologico de Estudios Superiores de Occidente
- Universidad Iberoamericana, plantel Leon

- Universidad Iberoamericana, plantel Puebla

- Centro de Estudios Tecnologicos y Educacion Superior de Tijuana
- Hospital Psiquiatrico de La Virgen, Granada (Espana)

- Universidad de Landivar (Guatemala)

- Universidad de Quito (Ecuador)

- Universidad de Cali (Colombia)

- Universidad Xaveriana (Colombia)

- ITESM (campus Monterrey)

- Universidad Nacional Autonoma de México (Iztacala)

- Universidad Vasco de Quiroga (Morelia, Mich.)

Ha dictado conferencias en diferentes escuelas de Psicologia y otras instituciones de México,
asi como en Estados Unidos, Espana, Guatemala, Ecuador, Colombia y Chile.



VI.- PUBLICACIONES

Traduccion de Neurosis y Psicosis
E Boselmann, Prensa Méedica Mexicana, México, D.F. 1068

Desarrollo del Potencial Humano, vol. |
(comp. y autor), Edit. Trillas, México, D.F. 1978.

Desarrollo del Potencial Humano, vol. II
(comp. y autor), Edit. Trillas, México, D.F. 1979.

Desarrollo del Potencial Humano, vol. lll
(comp. y autor), Edit. Trillas, México, D.F. 1983.

Desarrollo del Potencial Humano, vol. IV
(comp. y autor), Edit. Trillas, México, D.F. 1991.

Dinamica de Grupos en las Comunidades Religiosas
Revista Comunidad, vol. VI, num. 5, diciembre de 1972

El aborto Terapéutico ;Quién decide y como?
Revista Comunidad, vol. VI, num. 5, diciembre 1973 (reproduccion en el Manual de Educacion
Sexual, Caracas, Venezuela, 1979).

¢Por qué Programas de Posgrado en Psicologia en México?
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. | num. 2, junio 1975

La Gran Pregunta a las Escuelas de Psicologia
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. | num. 2, enero 1976

¢Quién es Hoy el Profesor en Psicologia?
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. | num. 2, enero 1976

Psicologia: ;Ciencia o Profesion?
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. Il num. 1, junio 1976

Experiencia y Crecimiento Personal. La psicoterapia autodirectiva
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. Il num. 2, diciembre 1976

Proliferacion de Escuelas de Psicologia en el Pais
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. Il num. 1, junio 1977

¢Quién es el Psicélogo Mexicano?
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. Il num. 2, diciembre 1977

Formacion del Profesor de Psicologia en la Investigacion de las Necesidades del Pais
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. Il num. 2, diciembre 1977



El Sistema Centrado en la Persona en Psicoterapia y en Educacion
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. IV num. 2, diciembre 1978

Valores, Motivacion y Etica Profesional del Psicélogo Mexicano
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. V. num. 1, junio 1979

Cinco anos en Perspectiva
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. V num. 2, diciembre 1979

Transmision Valoral en la Adolescencia, Dinamica de la familia
Hospital Psiquiatrico Infantil, 1080

El Psicologo Modelo de Identificaciéon
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. VI, num. 1, diciembre 1980.

Identidad Profesional del Psicologo
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. VI, num. 2, 1980.

Unidad en el Consejo Nacional para la Ensenanza e Investigacion en Psicologia
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. VII, num. 1, junio 1981.

Formacioén Profesional sin Practica Supervisada
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. VII, num. 2, diciembre 1981.

Los Psicologos en México ¢Quiénes y Cuantos Somos?
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. VIII, num. 2, 1982.

Ocho anos de Publicaciones Ininterrumpidas
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. VIII, num. 2, 1982.

Ser o no Ser para 1983
Ensenanza e Investigacion en Psicologia, vol. IX, hum. 1, diciembre 1980.

EL Aborto Inducido: Responsabilidades Eticas y Profesionales
Sexualidad Humana y Relaciones Personales Internacional Planned Parenthood, 1983

La Revista Mexicana de Psicologia
Revista Mexicana de Psicologia, vol. |, num. 1, 1084.

EL XIl Congreso Internacional de Psicologia en Acapulco
Revista Mexicana de Psicologia, vol. |, num. 2, 1084.

Experiencia y Reformulacion en México del Enfoque Centrado en la Persona
Revista Mexicana de Psicologia, vol. | num. 2, 1984.

Crisis Gremial de la Psicologia Mexicana
Revista Mexicana de Psicologia, vol. Il, num. 1, 1985,



Aprendizajes y Cuestionamientos a Propésito del Desastre en la Ciudad de México
Revista Mexicana de Psicologia, vol. I, num. 2, 1985.

El Psicologo Mexicano Hoy: del Servicio del Hombre al Conocimiento del Hombre™
Revista Mexicana de Psicologia, vol. Ill, num. 1, 1986.

Muere Carl Rogers, Uno de los Psicologos y Educadores mas Destacados del Siglo®
Revista Mexicana de Psicologia, vol. Ill, hum. 2, 1986.

El Psicologo Profesional Mexicano (Algunas Hipotesis sobre la
Aplicacion de la Psicologia en México)”,
Revista Mexicana de Psicologia, vol. IV, num. 1, 1987.

¢Son la Investigacion Teorica y la Aplicada Realmente Diferentes?
Revista Mexicana de Psicologia, vol. IV, hum. 2, 1987.

Cinco Anos de la Revista Mexicana de Psicologia
Revista Mexicana de Psicologia, vol. V, num. 2, 1988.

Cambio de Guardia en la Revista Mexicana de Psicologia
Revista Mexicana de Psicologia, vol. VI, num. 1, 1989.

Manual para la Promocion de la Salud Sexual Integral
(coautor con Laura Smith, Sandra Cox, y Lourdes Quintanilla)
Internacional Planned Perenthood, 1991.

Desarrollo Humano hacia el Aho 2000
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 0, pag. 4
(1992).

El Aborto Inducido
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 1, pag. 47

(1992).

Futuro de la Psicoterapia en México y Latinoamérica
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 3, pag. 21

(1993).

Ezequiel Nieto: Manual de Psicoterapia para Psicologos Clinicos
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 3, pag. 67

(1993).

Galia Sefchovich: Creatividad para Adultos
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 4, pag. 68

(1004).

Cuarentay cinco Anos de Presencia en México
Psicologia Iberoamericana, vol. 3, num. 3, septiembre 1995.



Las Dos Caras de la Agresividad: Violencia y Salud
Psicologia Iberoamericana, vol. 3, num. 3, septiembre 1995.

La Mujer en la Iglesia
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 10, pag. 2
(1996).

Transformacién y Cambio, Salud Integral y Calidad de Vida
Cuadernos de Investigacion en la Division de Ciencias del Hombre
Universidad Iberoamericana (1996).

O nos Salvamos Juntos o Todos Perecemos
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 1 especial,

pag. 61 (1997).

Fuego para el Propio Conocimiento
Universidad Iberoamericana, México, D.F. 1997.

Transformacion y Cambio, Salud Integral y Calidad de Vida, Conclusion de las Dos Primeras
Etapas del Programa (1989-1997),

Cuadernos de Investigacion en la Division de Ciencias del Hombre

Universidad Iberoamericana (1997).

El Proceso Psicolégico de Aprehension de los Valores, Razon
Instituto Cultural Ludwing Von Mises, ano 2, vol. 4, (1998).

Discurso Inaugural como Rector del Sistema
Sillares de un Cimiento, SEUIA - ITESO, México, 1996.

En De Ketchum, Martha M., Mexicanos Creativos, vol. ||
Juan Lafarga, Psicologo Humanista., Edamex, México, D.F. 1996.

Compromiso, Colegialidad y Sistema
SEUIA - ITESO, Puebla 1998.

Segundo Informe de Actividades y Mensaje
SEUIA - ITESO, México, D.F. 1998.

El Maestro como Persona, Excelencia Educativa
Instituto Mexicano para la Excelencia Educativa, num. 2, México D.F. (1999).

Diez Anos de la Revista Psicologia Iberoamericana
Psicologia Iberoamericana, vol. 7, num. 1, 1999.

¢Curar o Promover la Salud?
Psicologia Iberoamericana, vol. 8, num. 3y 4, 2000.
y Desarrollo Humano, Num. 47, pag. 32 (2006)



Liberacion o Manipulacion. EL Amor que da Libertad
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 27, pag. 43
(2001).

El reflejo del Acompanante
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, num. 28, pag. 67
(2001).

Alternativa Vital: Desarrollo o Violencia, Economia Exterior,

Estudios sobre Internacionalizacion de la Economia Espanola, num. 19, (2001-2002)
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, Num. 38, pag 4
(2004)

Dieciséis anos después
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humaniste y Desarrollo Humano, Num. 33,1 pag. 53
(2002)

Despertar de la Conciencia
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, Num. 33 pag. 11
(2003)

El Poder de la Paz
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, Num. 35, pag. 56
(2003)

Transpormacién y Cambio, Salud Integral y Calidad de vida. Ocho anos de Investigacion en
Desarrollo Humano en la Universidad Iberoamericana (1989-1997)

Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, Num. 36, pag 22
(2003)

Palabras y Rostros del Desarrollo Humano en México. Experiencias y Proyecciones
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano, Num. 40, pag. 46
(2004)

Confiar o no Confiar
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia humanista y Desarrollo Humano, Num. 47, pag. 32
(20006)

El Gozo de Creer, Dimension Espiritual de la Persona
Prometeo, Revista Mexicana de Psicologia y Desarrollo Humano, Num. 53, pag. 66 (2008)



VIl.- DISTINCIONES RECIBIDAS

Becario del Instituto Neuropsiquiatrico
Universidad de Illinois, Chicago (1964-1965).

Profesor Numerario
Centro de Orientacion Psicologica (1974).

Diploma al Mérito Universitario
Universidad Iberoamericana (1981).

Premio al Psicélogo Distinguido
Universidad de las Américas (1983).

Medalla al Mérito Universitario
Universidad Iberoamericana ((1986).

Premio de la Sociedad Mexicana de Psicologia al Desempeno Profesional (1987).
Premio Jaime Castiello

Promocion del Humanismo en la Formacion del Psicologo y en la Educacion Universitaria
Universidad Iberoamericana (1990).

Premio Internacional de Empatia (1991).

Profesor Emeérito
Universidad Iberoamericana Sta. Fe (1992).

Premio del Consejo Nacional para la Ensenanza e Investigacion en Psicologia (1993).

Medalla de Oro José Sanchez Villasenor
Universidad Iberoamericana, Santa Fe (1997).

Premio Nacional de Psicologia (2007)

Medalla de Oro San Ignacio de Loyola
Universidad Iberoamericana, cuarenta anos de servicio, Santa Fe (2008)



VIil.- IDIOMAS

Habla, lee y escribe: espanol e ingles
Leey traduce: francés y latin

IX.- SOCIEDADES A QUE PERTENECE

- Sociedad Mexicana de Psicologia

- Asociacion Americana de Psicologia

- Consejo Nacional para la Ensenanza e Investigacion en Psicologia
- Sociedad Interamericana de Psicologia

- Asociacion Americana de Psicologia Humanista

- Grupo Espiral

- Asociacion de Desarrollo Humano

- Instituto Nacional de Investigacion en Desarrollo Humano A.C.



