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“Nunca desistas de un sueno.

. %} Sélo trata de ver las senales

NS que te lleven a él”.

— Paulo Coelho




GENERALIDADES

m Tejido conjuntivo que se caracteriza por una matriz extracelular mineralizada
m El mineral es fosfato de calcio en forma de cristales de hidroxiapatita

m Deposito de calcio y fosfato

m Sostén
m Proteccion

m Regulacion de la calcemia
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GENERAIDADES

m Contiene principalmente colageno tipo | y proteinas no colagenas de la matriz

m La matriz 6sea contiene lagunas conectadas por una red de canaliculos
(osteoplastos)

m Los osteoplastos contienen osteocitos los cuales extienden sus prolongaciones por
los canaliculos

m Los canaliculos atraviesan la matriz mineralizada para conectar las lagunas
contiguas y permitir el contacto entre las prolongaciones de los osteocitos vecinos

m Eltejido 6seo depende de los osteocitos para mantener su viabilidad
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GENERALIDADES

m Cély”

— Células osteoprogenitoras y
osteoblastos son precursores del
desarrollo de los osteocitos

N

dre mesenquimaticas; dan origen a los

4

C Ost%
- Secretan la matriz extracelular del tejido / ‘ ‘9
rodeada de la matriz secretada pasa a

m Células de revestimiento 0seo

Los osteoclastos son células
fagociticas

- Permanecen en la superficie 0sea cuanc an
de aquellos osteoblastos que quedan despues tercese e UepUSito UScu

m Osteoclastos
— Células de resorcion osea



HUESOS Y TEJIDO OSEO

Cartilago articular sobre
la superficie articular

Epifisis {

Metéafisis 2~ Linea epifisaria

Hueso esponjoso

m Eltejido 6seo se clasifica
como compacto (denso) y
esponjoso (trabeculado)

L — Cavidad medular

m Los huesos se clasifican sy
segun su forma: L Pedosto
- Largos
— Cortos
- Pla n OS Hueso compacto
- Irregulares Metafisi Hueso esponjoso

. Linea epifisana
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sobre la superficie articular




HUESOS Y TEJIDO OSEO

Cartilago articular sobre
la superficie articular

Epifisis {

Metafisis

m Huesos largos

=~ Linea epifisaria

Hueso esponjoso

— Tienen una longitud
mayor que las otras dos
dimensiones

- Cavidad medular

L — Cavidad medular

- Contienen una diafisis y Didfiss -
dOS epifiSIS ‘——- Periostio
- Metafisis
m Huesos cortos
B Tienen SUS tr es Hueso compacto
Metafisis

Hueso esponjoso

dimensiones casi
iguales

Linea epifisana
Epifisis -

Cartilago articular
sobre la superficie articular




HUESOS Y TEJIDO OSEO

m Huesos planos
- Son delgados y anchos
- Formados por dos capas de tejido 6seo compacto interpuestas entre una capa
de tejido esponjoso
m Huesos irregulares

- Poseen una forma que no permite clasificarlos dentro de alguno de los 3
grupos anteriores; la forma puede ser compleja, o el hueso puede tener
espacios aéreos o Senos

Los huesos estan cubiertos de periostio, una
vaina de tejido conjuntivo denso (fibroso) que
contiene células osteoprogenitoras
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ESTRUCTURA GENERAL DE LOS
HUESOS

e SUPERFICIE EXTERNA
e CAVIDADES OSEAS
e HUESO MADURO




SUPERFICIE EXTERNA

m Los huesos estan cubiertos de PERIOSTIO, excepto en las regiones donde se
articulan con otro hueso

m Vaina de tejido conjuntivo denso (fibroso)

m Contiene células osteoprogenitoras

m Contiene una capa externa o superficial

m Contiene una capa interna o profunda que contiene las células osteoprogenitoras




SUPERFICIE EXTERNA

m Los huesos que se articulan con huesos vecinos para permitir movimientos amplios
lo hacen a partir de articulaciones sinoviales (diartrosis)
m Son cartilago articular
- Cartilago hialino
- Sin periostio
- Sin pericondrio
- En la superficie articular
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CAVIDADES OSEAS

m Revestidas de ENDOSTIO

m Capa de células de tejido conjuntivo que contiene células osteoprogenitoras que
pueden diferenciarse en osteoblastos y c€lulas de revestimiento 6seo
m La cavidad medulary los espacios del hueso esponjoso contienen médula 6sea

- Meédula osea roja: Contiene células de las progenies hematopoyéticas en
diferentes etapas evolutivas

m Esterndny crestas iliacas

- Meédula amarilla: Tejido adiposo




HUESO MADURO

m Esta compuesto por unidades estructurales llamadas
osteonas o sistemas de Havers

m Consisten en laminillas concéntricas de matriz 6sea
alrededor de un conducto central (conducto de Havers o
conducto ostednico) que contien vasos y nervios

m El sistema de canaliculos que se abre en el sistema de
Havers sirve para el intercambio de sustancias entre los
osteocitos y los vasos sanguineos

m Contienen laminillas intersticiales
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HUESO MADURO

m Conductos de Volkmann o conductos
perforantes

Son tuneles en el hueso
laminillar a través de los cuales
pasan vasos sanguineos y
nervios desde la superficie
periostica y endostica para
alcanzaf el conducto de Havers

Conectan los conductos de
Havers entre si

No estan rodeados por
laminillas concéntricas

Artena

astecnica Laminillas
Fibras circunferenciales
colagenas ntemas

o~ ’
/F vy | Endostio
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HUESO MADURO

m El hueso esponjoso maduro es de estructura semejante al hueso compacto maduro
excepto que el tejido se distribuye formando espiculas o trabéculas entre las cuales
hay abundantes espacios medulares intercomunicados y de diversos tamanos.

m Lairrigacion sanguinea de la diafisis de los huesos largos esta dada principalmente
por arterias que entran en la cavidad medular a través de agujeros nutricios

m Los agujeros nutricios son orificios en el hueso a través de los cuales pasan vasos
sanguineos en su camino hacia la médula 6sea




HUESO MADURO o ;

Epifisis

\ Melalisis

|

m Lairrigacion sanguinea del tejido 6seo es

esencialmente centrifuga j'
. . . . . Arterias \'):: (
m Eltejido 6seo carece de vasos linfaticos y solo periosticas ___ A
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HUESO INMADURO

m Tejido 6seo que se
forma primero en el
esqueleto del feto en
desarrollo

) Laminilla concéntrica
J /

Osteoclasto

m No exhibe un aspecto
laminillar organizado

Conducto de resorcion

Osteocito W ,u|‘ '

(no Iamini”ar7 Laminillas /“:-b\‘;‘\\“.r [ Osteocito

ag in icial )
entretejido, no - Bl i b
fasciculado) HUESO INMADURO HUESO MADURO

S Diagramas de hueso inmaduro y hueso maduro. El hueso inmaduro no tiene un aspecto laminillar organiz=




HUESO INMADURO

m Contiene una cantidad mayor de cé€lulas por unidad de
volumen

m Las células se distribuyen al azar

m Posee mas sustancia fundamental

m No se mineraliza desde un principio

Laminillas
a intersticiales

m Se forma con una rapidez mayor

HUESO INMADURO

9 Diagramas de hueso inmaduro y hueso




CELULAS DE TEJIDO OSEO

m Células osteoprogenitoras

m Osteoblastos

m Osteocitos

m Células de revestimiento 6seo

m Osteoclastos

,arntilago

x

ORIGEN EN LINEA
CELULAR DIFERENTE Y
ACTUA EN LA RESORCION
OSEA (REMODELADO DE
LOS HUESOS)

FORMAS DIFERENCIADAS DEUN MISMO TIPO
CELULAR BASICO
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Osteoclastos  Osteoclasto Célula progenitora
activos inactivo de granulocitos/monocitos

(GMP, CFU-GM)

Células



OSTEOGENESIS

CELULA OSTEOPROGENITORA  Formacion deitejco oseo

nuevo

m Deriva de las células madre mesenquimaticas
m Célula en reposo que puede transformarse en osteoblasto y secretar matriz 6sea

m Comprenden las células periosticas y endosticas




OSTEOBLASTOS

m Célula osteoformadora diferenciada que secreta matriz 6sea
m Retiene |la capacidad de dividirse

m Secretan colageno tipo | y proteinas de la matriz (matriz no mineralizada inicial u
osteoide)

m Calcificacion de la matriz




OSTEOCITOS

m Una vez que el osteoblasto queda totalmente rodeado por osteoide o matriz 6sea
cambia su nombre por el de osteocito

m Célula 6sea madura

m Encerrado en la matriz 6sea que secretd antes como osteoblasto
m Responsable de mantener la matriz 6sea

m Mecanotransducccion

m Pueden sintetizar matriz nueva y también participan en su degradacion




OSTEOCITOS

La muerte de n osteocito trae como consecuencia la resorcion de la matriz 6sea por
los osteoclastos, seguida por reparcion o remodelado del tejido 6seo por los

osteoblastos
m [res estados funcionales:
— Osteocitos latentes
— Osteocitos formativos
— Osteocitos resortivos




CELULAS DE REVESTIMIENTO OSEO

m Derivan de los osteoblastos
m Tapizan el tejido 6seo que no se esta remodelando
m Células periosticas y endodticas

m Intervienen en el mantenimiento y la nutricion de los osteocitos incluidos en matriz
0sea subyacente

m Regulan el movimiento de calcio y fosfato




OSTEOCLASTO

m Resorcion osea
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Célula

osteoprogenitora

(mantiene el (forma la matriz (reabsorcion
tejido 6seo) Gsea) (célula madre) osea)
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OSIFICACION

o

\U

OSIFICACION INTRAMEMBRANOSA

Si el hueso se forma por un método mas
simple sin la intervencion de un cartilago
precursor
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OSIFICACION

m Los huesos de los miembros y los del esqueleto axial que soportan peso se
desarrollan por osificacion endocondral

m Los huesos planos del craneo y la cara, la mandibula y la claicula se forman por
osificacion intramembranosa
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