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Semestre: 6° 

S CLASE 2 CLASE 3

1

UNIDAD I                                          

(Fomenta la prevención en usuarios con 

alto riesgo de alteraciones mentales)

Sistema nervioso.  

2 Sistema nerviosos periferico. Trastornos del sueño en el adulto mayor 

3
Intervenciones de enfermería  para el cuidado 

del adulto mayor con deterioro cognoscitivo. 
Uso de terapias alternativas.

4

UNIDAD II                                          

(Proporciona atención de enfermería en 

la aplicación de programas nacionales 

de salud física y mental en la comunidad)

Ansiedad en el adulto mayor 

5 Depresion en el adulto mayor. Hipocondriasis.

Sistema nerviosos periferico. Trastornos del sueño en el adulto mayor 

Intervenciones de enfermería  para el cuidado 

del adulto mayor con deterioro cognoscitivo. 

RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 1a. UNIDAD Ansiedad en el adulto mayor 

Horas: 4

CLASE 1 CLASE 4

ENCUADRE Sistema nervioso central.

PROPUESTA PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO
DAC-PLAN-01-E

Páginas  1 - 3

OBJETIVO:
Que el alumno conozca los principales problemas que se presenta en la etapa terminal de la vida y de esta manera brindar una atención de calidad. 

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General

Bachillerato: enfermeria Materia:  submodulo II Clave: BEN604 

Modalidad:  Escolarizada

Depresion en el adulto mayor. Hipocondriasis.



6 Accidente cerebrovascular. Embolias.

7
Intervenciones de enfermería preventivos de 

dependencia

Intervenciones de enfermería preventivos de 

dependencia

8

UNIDAD III                                          

(Proporciona atención de enfermería en 

la aplicación de programas nacionales 

de salud física y mental en la comunidad)

Instrumentos de valoración, para detectar de 

forma temprana el deterioro cognoscitivo en 

el adulto mayor por el personal de enfermería.

9 Enfermedad de alzheimer. Delirio. 

10 Enfermedade de parkinson. Vertigo.

11 Sincope. Sindrome de confusion agudo.

12 PLACE PLACE 

13

UNIDAD IV                                          

(Aplica técnicas de enfermería en 

patologias del sistema nervisos)
Ataques isquemicos temporales.  Cuidados de 

enfermeria.

Sincope. Sindrome de confusion agudo.

Aplica el plan de cuidados al adulto mayor con 

patologías mentales
RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 3a. UNIDAD Hemorragias cerebrales.  Cuidados de enfermeria.

Enfermedad de alzheimer. Delirio.

Accidente cerebrovascular. Embolias.

Paranoia RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 2a. UNIDAD Escalas de gardacion.Escalas de Clasificación Clínica 

Enfermedade de parkinson. Vertigo.



14 Trombosis.  Cuidados de enfermeria. PRACTICA

15 Alteraciones de la termoregulacion. Trastornos sensoriales.

16
Desprendimiento de retinas. Cuidados de 

enfermeria.
Retinopatia. Cuidados de enfermeria.

17 PRACTICA Trastornos del oido.

18 PRACTICA PLACE 
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PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

ACTIVIDADES 

NO PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                        2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                           3. Improvisaciones.

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

DAC-PLAN-01-P

Tumor cerebral.  Cuidados de enfermeria. PRACTICA

Cataratas. Cuidados de enfermeria. Ulcera corneal.Cuidados de enfermeria.

PRACTICA Presbicia. Presbiacusia.Auxiliares auditivos.

PRACTICA RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

Alteraciones de la termoregulacion.
Trastornos de la vista. Glaucoma. Galucoma agudo. 

Glaucoma cronico. Cuidados de enfermeria.



TITULO AUTOR AÑO.

1  Enfermería psiquiátrica Stuart, L. 2006

2 Enfermería geriátrica Mauk, L.
McGraw Hill.

2008

3 Cuidado de los adultos mayores Luis Lesur 2017
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Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la sub-dirección académica, y en esa semana se podrán hacer los 

cambios necesarios.

Escala de calificación 

Libro  España. elsevier, P. 900

Libro

Libro Trillas

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 

Actividades aulicas

Examen

Total 

ACTIVIDADES 

NO PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                        2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                           3. Improvisaciones.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA.

TIPO EDITORIAL


