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Lee y contesta las siguientes preguntas correctamente.
1.-Por lo general se considera que la adolescencia inicia con la (proceso que lleva a la madurez
sexual y la capacidad para reproducirse).
a) madurez
b) pubertad
c) etapa de operaciones formales
2.- Definicidn de Adolescencia
R=
3.- Bioldgicamente la pubertad comienza cuando en un momento determinado la glandula de una

persona joven envia un mensaje a las glandulas sexuales, las cuales empiezan a secretar hormonas.

a) pineal
b) pituitaria
c) timo

4.- Nombre de la hormona femenina

a) estrégeno
b) andrégeno
c) testosterona

5.- Nombre de la hormona masculina

a) estrégeno
b) andrégeno
c) testosterona

6.-Menciona brevemente la teoria de Elkind

R=

7.-la es el miedo real y desmesurado a engordar, una caracteristica esencial es que la persona tiene una
idea equivocada de su cuerpo.

a) anorexia nerviosa
b) bulimia nerviosa
c) trastorno por atracon



8.-Ala con frecuencia se le llama el sindrome de glotoneria y purga_y consiste en episodios de

alimentacidn excesiva seguido de vomitos inducidos o sobredosis de laxantes para echar fuera la gran cantidad de

comida ingerida.

a) anorexia nerviosa
b) bulimia nerviosa
c) trastorno por atracon

Relaciona ambas columnas

a) Organos relacionados directamente con la reproducciéon | () menarca
los cuales crecen y maduran
b) primera menstruacioén de la mujer () Kholberg

c)Observador que solo existe en la mente adolescente y
esta tan preocupado por sus propios pensamientos y
acciones

( ) Caracteristicas sexuales secundarios

d)Teoria del razonamiento moral

( )audiencia imaginaria

e)sefales fisiolégicas de madurez sexual(como desarrollo
de los senos y crecimiento del vello corporal)

() Sigmund Freud

f)conviccion de que uno es especial Unico y no esta sujeto
a las reglas que rigen el resto del mundo

() Caracteristicas sexuales primarios

g)Nos habla sobre las caracteristicas de inmadurez en el
pensamiento adolescente

() fabula personal

h) Autor de las etapas del desarrollo psicosociales

() David Elkind

i) Autor de las etapas psicosexuales

(1) Erik Erikson

j) Autor de las etapas cognitivas

( )Jean Piaget




