
UNIDAD I
CONCEPTOS GENERALES ACERCA 

DE ÉTICA Y MORAL

1.1.- ÉTICA, MORAL, BIOÉTICA. Definición conceptual y operacional.

1.2.- ÉTICA VS MORAL, similitudes y diferencias (conceptualización 
operacional). 



Ética

• Proviene de la palabra griega ethos, que originariamente significaba 
«morada», «lugar donde se vive» y que terminó por señalar el 
«carácter» o el «modo de ser» peculiar y adquirido de alguien.

Es el conjunto de 
principios que definen lo 
que es bueno y lo que es 
malo en la vida humana.



ÉTICA EN PSICOLOGÍA

• La ética es el conjunto de principios que definen lo que es bueno y lo 
que es malo en la vida humana. Alguien es calificado de "ético" 
cuando su actividad es consecuente con esos principios y realiza 
aquello que una determinada sociedad estipula como bueno.



• La ética profesional es, en un primer momento, aquel conjunto de 
principios que permite distinguir lo bueno de lo malo en ese 
quehacer de un saber teórico-práctico en una sociedad, es decir, 
cuándo ese quehacer es bueno y cuándo es malo.



Código ético

•
El código ético es un instrumento que garantiza la protección para 
quienes recurren a los servicios de estos, el cual ofrece un apoyo al 
psicólogo tanto en la toma de decisiones como en los casos en que se 
enfrenta a dilemas éticos



Principios

• El respeto a la dignidad de las personas. Es en este principio en donde el 
psicólogo reconoce que toda persona tiene derecho al aprecio de los 
demás.

• ■ Cuidado responsable. El profesionista muestra preocupación por el 
bienestar o evita daños a cualquier individuo, familia, grupo o comunidad.

• ■ Integridad en las relaciones. En la cual se demuestra precisión y 
honestidad; apertura y sinceridad; máxima objetividad y mínimo prejuicio, 
evitando de conflictos de interés.

• ■ Responsabilidad hacia la sociedad. En la cual el psicólogo, 
profesionalmente y como ciudadano, tiene responsabilidades ante la 
sociedad en la que vive.



Obligaciones

• Prestar sus servicios a los individuos: debe caracterizarse por un 
comportamiento responsable, digno, trascendente y honorable, ya 
que ayudar representa un acto de moralidad; por tanto, aquellas 
personas que se dedican a procurar la salud en los demás deben 
actuar con una ética impecable.





Moral

• Es un conjunto de normas, valores y creencias existentes y aceptadas 
en una sociedad que sirven de modelo de conducta y valoración para 
establecer lo que está bien o está mal.





Bioética

• Es la rama de la ética dedicada a promover los principios para la 
conducta más apropiada del ser humano con respecto a la vida, tanto 
de la vida humana como del resto de seres vivos, así como al 
ambiente en el que pueden darse condiciones aceptables para la 
misma.







ETICA MORAL

Es el estudio y reflexión sobre la moral, lo que permite 
que un individuo pueda discernir entre lo que está 
bien y lo que está mal.

Conjunto de normas y principios que se basan en la 
cultura y las costumbres de determinado grupo social

Ética viene de la palabra griega ethos que significa 
'conducta', 'modo de ser'.

Moral viene de la palabra latina moralis que significa 
'costumbre'.

Una persona puede ir contra su ética para ajustarse a 
un determinado principio moral, como, por ejemplo, 
el código de conducta de su profesión.

Una persona que sigue rigurosamente los principios 
morales de una sociedad puede no tener ninguna 
ética.







APLICACIÓN Y CAMPOS DE LA BIOÉTICA EN 
PSICOLOGÍA. 

Los psicólogos tratan con personas y su meta es mejorar la 
calidad de la salud mental de sus pacientes, y por ende se 

deben de aferrar a una serie de reglas éticas y morales, 
respetando así la bioética y la integridad humana de las 

personas.



• Los seres humanos tenemos derecho a ser tratados 
con dignidad, respetando todos los aspectos de la 
vida, incluidos los aspectos psicológicos.

• Un buen profesional de psicología debe cumplir con 
criterios como los siguientes: 

• Beneficencia, fidelidad y responsabilidad, integridad, 
justicia y respeto por los derechos y la dignidad de 
todas las personas, reconociendo y respetando las 
diferencias culturales e individuales, incluyendo las 
relativas a la edad, el género, la etnia y la cultura, el 
origen nacional, la religión, la orientación sexual, la 
discapacidad, el estatus socio-económico, etc. 

El acuerdo entre un paciente de 
psicoterapia y un psicólogo debe de 
ser igual que aquel entre un paciente 
médico y un fisiólogo: se debe buscar 
hacer mayor bien respetando el valor 
y la integridad de la vida.



Erich Fromm

• Fromm ve una relación
directa entre ética y
psicología, hasta el punto
de sostener que los
síntomas neuróticos que
muchas personas sufren
son expresiones específicas
de un conflicto moral.



• Es sumamente importante adherirse a una serie de reglas éticas y 
morales en observancia con la bioética para asegurarse que el 
tratamiento e intervención psicológica que se ofrece a las personas 
respete la vida y la dignidad del paciente.

• La bioética nos ayuda a pensar.



DIGNIDAD HUMANA

• La bioética debe de ser una gran parte del conocimiento intelectual y 
moral de respeto al ser humano para evitar que, al cuidar de su salud, 
caiga en las garras de intereses particulares, científicos o económicos, 
lo cual, Es decir la bioética y la psicología deben de estar al servicio de 
la dignidad humana de cada uno de los pacientes.




