


Criterios de evaluación:

• Examen 50%

• Actividades en plataforma 

educativa 30%. 

• Foros de participación en 

plataforma educativa 20%

Bibliografía:

• Antología oficial de la materia Desarrollo 

Humano – Universidad Del Sureste. 



Desarrollo Humano



Objetivo De La Materia
El Desarrollo Humano se conoce como un movimiento
sustentado por las bases teóricas de la psicología
humanista, surge en México a partir del trabajo de Juan
Lafarge, con la finalidad de abordar temas que
promueven el desarrollo de las potencialidades
humanas, tales como la autoestima, la inteligencia
emocional, la personalidad saludable, la asertividad,
entre otras. Dentro de la psicología es

importante conocer estas teorías para el

acompañamiento o facilitación que brinde

el psicólogo en los diferentes ámbitos de trabajo.



Encuadre Unidad I

• 1.- EL DESARROLLO HUMANO EN
LA PSICOLOGÍA

• 1.1.- Desarrollo humano en México.

• 1.2.- Postulados de hombre en el
humanismo.

• 1.2.1.- La persona es más que la suma
de sus partes.

• 1.2.2.- La persona es libre y capaz de
elegir.

• 1.2.3.- El ser humano tiende a la
trascendencia.



Definición Científica

• El desarrollo humano es un
concepto que hace
referencia a los elementos
necesarios para que una
persona pueda desarrollar
sus cualidades y
capacidades, sin ningún
tipo de discriminación.



Desarrollo Humano 
En La Psicología

• El campo del desarrollo humano se 
centra en el estudio científico de los 
procesos sistemáticos de cambio y 
estabilidad en las personas.



Desarrollo Humano 
En La Psicología

Examinan las 
formas en que las 
personas cambian 
desde la 
concepción hasta 
la madurez, así 
como las 
características que 
se mantienen 
bastante estables. 

• ¿Qué características son
más probables que
perduren?

• ¿Cuáles son predecibles
que cambien y por qué?

Estas son algunas de las
preguntas que se intenta
responder con el estudio
del desarrollo humano.



Estudio Del Ciclo Vital

• Los científicos del desarrollo han constatado que el 
desarrollo humano es un proceso de toda la vida, el 
cual es conocido como desarrollo del ciclo vital.



El Desarrollo Humano 
En La Actualidad

• El estudio del
desarrollo humano
está en evolución
permanente.

Este conocimiento puede hacer
posible predecir el comportamiento
futuro, como la probabilidad de que
un niño tenga problemas graves del
lenguaje. Por último, comprender la
adquisición del lenguaje sirve para
intervenir en el
desarrollo; por ejemplo,
para dar a un niño
Terapia de lenguaje..



Desarrollo Humano En México
• Desde su origen, el concepto

de desarrollo humano ha
priorizado la capacidad de
las personas para elegir
entre formas alternativas de
vida que se consideran
valiosas.



El más reciente Informe Mundial 
sobre Desarrollo Humano 2011, 
ubicó a México en la posición 57 
del ordenamiento internacional, 
con un IDH de 0.770. 

Desarrollo Humano 
En México



Nueva Medición 
Internacional Del IDH

• De acuerdo con ese informe, el país se encuentra en el segundo
grupo de países con mayor desarrollo humano; es decir, en la
categoría que agrupa al 25% de países catalogados con
desarrollo humano alto.




