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Generalidades	Antropología	Médica	

•  Subcampo	de	la	Antropología	social	o	cultural	



¿Qué	aborda?	

Los	 procesos	 sociales	 y	 las	 representaciones	
culturales	 de	 la	 salud,	 de	 la	 enfermedad	 y	 las	
practicas	de	atención	o	asistencia	y	su	relación.	



Otros	términos	

Antropología	de	la	medicina,	de	la	salud	o	de	la	
enfermedad.	
	
En	 Europa	 se	 usó	 el	 termino	 para	 abordaje	
filosófico	sobre	salud	y	enfermedad.	



Relación	

•  La	 antropología	 y	 la	 medicina	 tienen	 una	
relación	de	mucho	tiempo.	

•  Tratados	 Hipocráticos	 (Relación	 naturista	 de	
causa	efecto).	

•  Tratado	epidemias	
•  Tratado,	Aires,	Aguas	y	Lugares.	
•  Técnicas	empleadas	hasta	finales	del	siglo	XIX	



Relación	

•  Al	paso	del	 tiempo	 fue	perdiendo	 campos,	 al	
centrar	 la	 atención	 en	 los	hospitales	 y	 en	 el	
empirismo.	

•  Dejando	en	desuso	la	“Etnografía”.	



Definición	Antropología	

•  Ciencia	 que	 estudia	 los	 aspectos	 físicos	 y	 las	
manifestaciones	 sociales	 y	 culturales	 de	 las	
comunidades	humanas.	

•  “Conjunto	 de	 ciencias	 que	 estudian	 los	
aspectos	 biológicos,	 culturales	 y	 sociales	 del	
ser	humano”	

Fuente:	Real	Academia	Española	





Definición	Etnografía	

•  Estudio	descriptivo	de	la	cultura	popular	

Fuente:	Real	Academia	Española	



Enfermería	

Nursing	 Studies,	 enfermeras	 fundadoras	 en	 los	
estudios	antropológicos:	
•  Virginia	Henderson	
•  Margaret	Lenningen	
•  Marie	Francoise	Collière	

Fuente:	



Otros	conceptos,	Durante	el	siglo	XX	

Medicina	popular,	 tradicional	o	 folk	o	en	 inglés	
“folkmedicine”.	
	
Se	 trataba	 de	 explicar	 los	 recursos	 que	 el		
campesino	 europeo	 o	 latinoamericano	
empleaba	para	resolver	sus	problemas	de	salud,	
o	las	practicas	de	salud,	sobretodo	en	relación	a	
sus	conocimientos	etnobotánicos.	

Fuente:	



Otros	conceptos,	Durante	el	siglo	XX	

Estudio	 de	 las	 dimensiones	 rituales	 de	 las	
terapéuticas	populares	que	servían	para	discutir,	
en	Occidente,	tanto	las	relaciones	entre	ciencia	
y	religión,	como	las	categorías	psicopatológicas.	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

Enfermería,	medicina	y	la	psiquiatría.	
1.  La	 influencia	 relativa	 de	 los	 factores	 geno	 y	

fenotípicos	en	relación	con	la	personalidad	y	
determinadas	 formas	 de	 patología:	
especialmente	psiquiátrica	y	psicosomática.	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

2.  La	discusión	sobre	 la	 influencia	de	 la	cultura	
en	 lo	que	 se	 considera	normal,	 patológico	o	
anormal.	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

3.  La	 verificación	 de	 distintas	 culturas	 de	 la	
universalidad	 de	 las	 categorías	 nosológicas	
de	la	biomedicina	y	de	la	psiquiatría.	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

4.  La	 ident i f i cac ión	 y	 descr ipc ión	 de	
enfermedades	propias	de	culturas	específicas	
previamente	 no	 descritas	 por	 la	 clínica:	
denominadas	 trastornos	 étnicos	 (ethnichs	
disordes)	 y	 mas	 recientemente	 sindromes	
delimitados	 culturalmente	 (culture	 bound	
syndroms)	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

4.  Como	 el	mal	 de	 ojo	 o	 el	 tarantismo,	 en	 los	
campesinos	 europeos,	 la	 posesión	 y	 los	
estados	de	 trance	 en	muchas	 culturas,	 y	 los	
nervios,	 o	 el	 síndrome	 premenstrual	 en	 las	
sociedades	occidentales.	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

5.  Los	efectos	de	 la	diversidad	cultural	–	 entre	
otras	 las	 del	 género	 y	 la	 etnia	 –	 sobre	
aquellas	 prácticas	 del	 cuerpo	 que	 tienen	
efectos	 directos	 sobre	 los	 procesos	 salud/
enfermedad/atención,	 como	 pueden	 ser	 las	
prácticas	sexuales,	 las	prácticas	alimentarias,	
las	 técnicas	del	 cuerpo	o	 la	 influencia	de	 las	
variables	de	género	o	la	diversidad	cultural.	

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

6.  El	análisis	de	las	practicas	relacionadas	con	el	
proceso	 salud	 /	 enfermedad	 /	 atención	 que	
incluye	 por	 un	 lado	 las	 prácticas	 de	
autocuidado,	 así	 como	 las	 prácticas	 y	
culturas	 profesionales	 e	 institucionales	 que	
están	vinculadas.		

Fuente:	



Debate	interdisciplinario	

6.  Si	 hace	 medio	 siglo	 el	 objetivo	 de	 buena	
parte	de	 la	 investigación	sociosanitaria	hacía	
referencia	 al	 primer	 punto,	 en	 la	 actualidad	
el	espacio	de	investigación	de	la	antropología	
médica	 es	 el	 conjunto	 del	 dispositivo	 de	
salud.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

En	 América	 del	 Norte	 y	 Brasil,	 la	 colaboración	
entre	 antropología	 y	 medicina	 se	 enfocaba	 en	
los	programas	de	 la	Salud	Comunitaria,	 y	en	 la	
evaluación	 etnográfica	 y	 cualitativa	 de	 las	
instituciones	 sanitarias,	 hospitales,	 manicomios	
y	unidades	de	primer	nivel.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

Los	 reportes	 etnográficos	 demostraron	 que	 las	
crisis	 interestamentales	 tenían	efectos	 directos	
en	 los	criterios	 terapéuticos	 y	en	 la	atención	 a	
los	enfermos.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

La	evidencia	 etnográfica	 sustentó	 las	 criticas	 al	
custodialismo	 institucional	 y	 contribuyó	 de	
mane r a	 de c i s i v a	 a	 l a s	 po l í t i c a s	 d e	
desinstitucionalización	 de	 la	 asistencia	
psiquiátrica	y	social	en	general.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

En	 algunos	 países,	 como	 en	 Italia	 a	 un	
replanteamiento	 de	 las	 directrices	 en	
educación	y	promoción	para	la	salud.		

Fuente:	





La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

•  Variables	 sociales	 y	 culturales	 en	 la	
epidemiología.	

•  Resistencia	 cultural	 en	 la	 implementación	 de	
programas	institucionales.		

•  Estudios	 de	 curadores	 tradicionales,	 parteras	
comadronas,	curanderos.	(Médicos	descalzos).	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

•  En	 los	 60´s	 la	 Biomedicina	 tuvo	 que	
enfrentarse	 a	 retos	 sobre	 los	 factores	 de	 la	
salud	 predisponentes	 de	 naturaleza	 social	 o	
cultural.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

1.  La	transición	de	un	patrón	infecto	contagioso	
a	 uno	 crónico	 degenerativo,	 si	 una	
terapéutica	etiológica	específica.	

2.  La	 necesidad	 de	 emplear	 dispositivos	 de	
larga	duración	en	la	terapéutica.	

3.  La	influencia	del	concepto	de	calidad	de	vida	
en	la	Biomedicina.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

Problemas	 derivados	 de	 las	 diferencias	 étnicas,	
culturales,	religiosas,	de	grupos	de	edad,	género	
o	clase	social.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

Comprender	el	modo	 como	 los	pacientes	 y	 sus	
redes	sociales	incorporan	el	conocimiento	sobre	
salud	y	enfermedad	en	un	contexto	en	el	que	su	
experiencia	 está	 matizada	 por	 influencias	
culturales	 complejas	 derivadas	 de	 las	
características	 de	 las	 relaciones	 sociales	 en	 las	
sociedades	avanzadas	y	del	peso	de	 los	medios	
de	comunicación	 social,	muy	especialmente	de	
los	audiovisuales	y	de	la	publicidad.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

La	aportación	de	la	Sociología	en	el	estudio	de	la	
salud	 y	 la	 medicina	 radica	 en	 el	 estudio	 del	
papel	 que	 juegan	 los	 factores	 sociales	 en	 la	
determinación	de	 la	salud	de	 los	 individuos,	de	
los	grupos	y	de	la	sociedad	en	su	conjunto.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

Variables	como	clase	social,	género,	ocupación,	
origen	étnico	explican	no	 sólo	 la	 posibilidad	de	
disfrute	o	no	de	 la	 salud	y	 la	enfermedad,	 sino	
que	 influyen	 también	 en	 los	 procesos	 que	
mejoran	 o	 no	 l a	 prevenc ión	 de	 l a s	
enfermedades,	 así	 como	 el	mantenimiento	 de	
un	buen	estado	de	salud.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

Los	 principales	 campos	 de	 investigación	 en	
sociología	de	la	medicina	incluyen:	
•  Los	aspectos	sociales	de	salud	y	enfermedad,	
•  La	conducta	social	 del	personal	 de	asistencia	
sanitaria	y	los	usuarios		

•  Las	funciones	sociales	de	las	organizaciones	e	
instituciones	de	la	salud.	

Fuente:	



La	antropología	y	la		
sociología	médica	aplicada		

Los	 principales	 campos	 de	 investigación	 en	
sociología	de	la	medicina	incluyen:	
•  Los	 patrones	 o	 modelos	 sociales	 de	 los	
servicios	de	salud,	y	

•  La	 relación	 de	 los	 sistemas	 de	 asistencia	
sanitaria	 con	 otros	 sistemas	 con	 que	
interacciona.	

Fuente:	


