
27/03/2021

1

Proyección profesional

Concisión

• Conciso, del latín concīsus, es algo que tiene concisión. Este término
(concisión), por su parte, está vinculado a la economía de medios y a
la brevedad para expresar un concepto con precisión y exactitud.

• “El juez le pidió al acusado que fuera conciso y que se limitase a responder
• aquello que se le estaba preguntando”, “El escritor fue aplaudido tras un

discurso conciso en
• el que no dejó ningún cabo suelto”, “Gómez, sea más conciso con sus

respuestas, por favor”
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Conciso

• Todo enunciado debe intentar ofrecer la mayor cantidad de
información utilizando la menor cantidad de palabras posible

• Describe tu personalidad en 3 palabras
• Describe al mundo en 3 palabras
• Describe tu ciudad en 3 palabras
• Describe a el amor en 3 palabras

Coherencia

• Las personas pueden mostrar que son coherentes en sus actitudes o
todo lo contrario.

• Una persona es coherente cuando actúa de acuerdo a sus principios y
a sus valores.

• Cuando una persona dice una cosa pero hace la contraria, entonces, muestra
una contradicción entre hechos y palabras que genera sensación de poca
coherencia ética frente al interlocutor
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Actividad

• Dame 3 de tus valores
• Las personas coherentes son firmes en sus principios y valores
• ¿Qué harías si me dices que eres fiel pero te ofrezco cambiar de empresa por

el doble de sueldo?

Imagen personal y profesional

• Es todo aquel proceso de cambio físico-psicológico, que aplicamos en
nosotros de manera individual con el objetivo de mostrar a los demás
lo que somos en fondo y forma, misma que nos ayudará a generar
opiniones favorables cada día más exigente era de la globalización.

• El mundo contemporáneo nos exige ser más competitivos en cualquier
ámbito en el que nos encontremos, nuestra imagen es importante.

• Una persona que cuida su imagen se siente más segura y confiada en lo que
ofrece y transmitiendo una fuerza imparable
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La Imagen Ideal
• Es una proyección de lo que quieres ser y todavía no has alcanzado.
• Está vinculada a la montaña de deseos y sueños que hay en tu

corazón y también a “lo que debes ser”. Como sabes muchas veces
anteponemos los deseos a las verdaderas necesidades y esto puede
ser una trampa

• Con el paso del tiempo se convierte en una voz interna que te observa y
cuando no se cumple lo esperado te avisa de si ejecutas los estándares
previstos o no a través de tu guía o tu crítico interno

La Imagen proyectada
• Representa lo que eres hoy con tus imperfecciones y virtudes. Puedes

lucir espléndido o quizá algún aspecto positivo o negativo esté tapado
por la Imagen Ideal que te impide mostrarte auténtico

• Está vinculada al presente, al aquí y al ahora y es la fuente como su propio
nombre indica para “hacerte realidad”.
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¿Cómo igualar la Imagen Real a
la Ideal?
• Responde

ESTEREOTIPOS
PROFESIONALES
• Trabajo práctico
• Administrativo
• Asesoría
• consultoría
• Couching
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Practico

• Es un instrumento de evaluación que permite aunar teoría y práctica,
no solo mediante la aplicación de saberes aprehendidos a la
resolución de distintas situaciones prácticas-en muchos casos
relacionados a la realidad actual- sino también al desarrollo de
conocimiento que intentan acercar los trabajos prácticos a una tarea
de investigación seria, reproduciendo el proceso de descubrimiento
afín a la ciencia.


