
Mesa redonda 

 

Debate entre varios expertos para tratar sobre un asunto, ante un público que 

generalmente también puede dar su opinión. 

Una mesa redonda es un tipo de dinámica de grupo en la cual se aborda un tema 

de interés común para los participantes, para que lleven a cabo una discusión en la 

que sus puntos de vista son considerados exactamente como iguales. 

Su nombre deriva de este último sentido, ya que en una mesa redonda no existen 

posiciones de poder (tradicionalmente, las personas de autoridad se sientan a la 

cabecera de la mesa), sino que todos los que sienten en ella se hallan al mismo 

nivel. 

Las mesas redondas son comunes en diferentes contextos y eventos, como 

congresos, ferias, shows televisivos y negociaciones, siempre en torno a una 

temática determinada. En ella puede o no haber un moderador, y el debate se da 

conforme a reglas acordadas de antemano, para garantizar que el intercambio de 

ideas sea pacífico y civilizado. Lógicamente, estos debates deben darse en una 

mesa (física), aunque no siempre es redonda. 

En el imaginario occidental, es célebre la mención a la mesa redonda de los 

Caballeros del Rey Arturo, parte de un ciclo de relatos medievales protagonizados 

por los defensores del reino de Camelot, gobernado por el Rey Arturo. En dicha m 

ocupaban lugar el rey y sus más cercanos nobles militares, así como, de acuerdo 

con ciertas versiones, el mago Merlín 

 

Dinámica de la actividad 

1.- Presentación de cada uno, en donde se fija postura y dan a conocer el 

posicionamiento que tendrán dentro de la problemática. Tiempo 3 min. cada uno 

2.- Complementa su posicionamiento y rectifica cualquier duda sobre la postura que 

tendrá. 3 min. cada uno 

https://concepto.de/poder/
https://concepto.de/debate/
https://concepto.de/reglas/


3.- Se abre el debate en donde   cada uno argumenta y fundamente su posición 

ante la problemática.  

Para hacerlo tendrá oportunidad  de participar quien levante la mano primero, en 

orden y  sin derecho a réplica directa. 

Reglas: 

• Respetar el turno de cada compañero 

• Tratar de ser preciso en su postura sin inclinarse a favor de otro participante 

para hacer coaliciones. 

• Anotar sus opiniones o puntos de inflexión para posteriormente debatir. 

• Todo argumento es debatible, siempre y cuándo lo puedas fundamentar, 

para ello hay que preparar material de apoyo con el que puedas hacerlo. 

 

Roles 

• Migrante Mexicano 

• Migrante centroamericano y/o extranjero en general 

• Autoridades migratorias 

• Autoridad Federal actual 

• Organizaciones no gubernamentales que apoyan  o investigan el 

fenómeno migratorio 

• Mesa transfronteriza 

• CDH 

 

 

Material de apoyo 

• https://www.programamesoamerica.iom.int/es/noticia/guatemala-y-m-

xico-conforman-una-mesa-t-cnica-para-mejorar-atenci-n-migrantes 

• https://cdhfraymatias.org/ 

https://www.programamesoamerica.iom.int/es/noticia/guatemala-y-m-xico-conforman-una-mesa-t-cnica-para-mejorar-atenci-n-migrantes
https://www.programamesoamerica.iom.int/es/noticia/guatemala-y-m-xico-conforman-una-mesa-t-cnica-para-mejorar-atenci-n-migrantes
https://cdhfraymatias.org/


• https://www.elheraldodechiapas.com.mx/local/chiapas-sirve-a-eu-

conteniendo-la-migracion-ong-7982158.html 

• Https://www.acnur.org/mexico.html 

• https://rutasparafortalecer.org/osc/voces-mesoamericanas-accion-

con-pueblos-migrantes-a-c/ 
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