
EJERCICIOS DE REVISION 

 

 

Caso clínico 1  

Masculino de 32 años acude a la clínica de alergia con sintomatología de rinitis alérgica o 

fiebre del heno. Sus principales molestias son prurito nasal (comezón), congestión nasal 

con rinorrea acuosa profusa, estornudos e irritación oftálmica. La exploración física revela 

edema e inflamación de la mucosa nasal y eritema conjuntival. Refiere que esto le sucede 

cada otoño, durante la «temporada de ambrosía». 

 

a) Explique los mecanismos inmunitarios responsables de los síntomas de este hombre.  

b) ¿Qué tipo de prueba diagnóstica pudiera utilizarse?  

c) ¿Qué tipo de tratamientos pudieran administrarse para aliviar sus síntomas?  

 

 

 

 

Caso clínico 2  

Las personas con parásitos intestinales y las que presentan alergias pueden mostrar 

aumento en las concentraciones de eosinófilos en la sangre.  

a) Explique. 

 


