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 El conductismo es una corriente de la Psicologia que se centra
en el estudio de las leyes comunes que determinan el

comportamiento humano y animal.

* En su origen, el conductismo tradicional deja de lado lo
intrapsiquicos para focalizarse en la conducta observable, es
decir, prioriza lo objetivo por encima de lo subjetivo
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* Desde la perspectiva conductista aquello que solemos
entender como "mente"” o "vida mental" es tan solo una

abstraccion de lo que realmente deberia estudiar la
psicologia:

* Los vinculos entre estimulos y respuesta en contextos
determinados.
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* Los conductistas tienden a concebir a los seres vivos como
“tabulas rasas” cuya conducta esta determinada por los
refuerzos y castigos que reciban mas que por predisposiciones
Internas.

* EI comportamiento, no depende principalmente de fenomenos
Internos, como los instintos o los pensamientos (que no dejan
de ser, por otra parte, conductas encubiertas) sino mas bien del
entorno, y no podemos separar ni la conducta ni el aprendizaje
del contexto en que tienen lugar.
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Conceptos basicos
del conductismo

. Estimulo Este término se refiere a cualquier sefial, informacion

0O evento que produce una reaccion (respuesta) de un
organismo.

. Respuesta Cualquier conducta de un organismo que surge

como reaccion a un estimulo.

. Condicionamiento El condicionamiento es un tipo de

aprendizaje derivado de la asociacion entre estimulos vy
respuestas.

. Refuerzo Un refuerzo es cualquier consecuencia de una

conducta que aumenta la probabilidad de que eéesta vuelva a
darse.

. Castigo Opuesto al refuerzo: Consecuencia de una conducta

gue disminuye la probabilidad de que vuelva a darse.
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Antecedentes del conductismo

* La escuela conductista se desarrolla a partir de los estudios del
comportamiento animal.

* Los conductistas pensaban que no valia la pena intentar
Imaginarse lo que la gente ve o siente y cOmo piensay por qué.
Posteriormente se concentraron en lo que realmente podian
ver.

« Estudiaban  comportamientos Yy hechos observables.
Remplazaron la introspeccion, como método de investigacion

por estudios de laboratorio sobre el condicionamiento, un tipo
de aprendizaje.
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 La mayor contribucion de los conductistas fue el uso del
metodo cientifico para estudiar el comportamiento y hechos
observables.

* La escuela conductista ayuda a la psicologia a convertirse en
una disciplina realmente cientifico y trazé el camino hacia el
futuro, a pesar de que su simplicidad le impedia tratar
satisfactoriamente aquellos factores psicoldgicos que no son
observables, incluyendo entre estos casi todas las emociones y
pensamientos
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TIPOS DE
CONDICIONAMIENTO

CLASICO

OPERATE

Es un tipo de aprendizaje asociativo que fue
demostrado por primera vez por Ivan Pavlov. La
forma mas simple de condicionamiento clasico
recuerda lo que Aristételes llamaria la ley de
contigiidad. En esencia, el fildsofo dijo "Cuando
dos cosas suelen ocurrir juntas, la aparicion de
una traerd la otra a la mente". A pesar de que la
ley de la contigiidad es uno de los axiomas
primordiales de la teoria del condicionamiento
clasico, la explicacion al fendmeno dada por
estos tedricos difiere radicalmente de la
expuesta por Aristoteles, ya que ponen especial
énfasis en no hacer alusion alguna a conceptos
como "mente".

Es una forma de aprendizaje en la que la
consecuencia (el estimulo reforzador) es
contingente a la respuesta que previamente
ha emitido el sujeto. El condicionamiento
operante implica la ejecucion de conductas
gue operan sobre el ambiente. El
condicionamiento operante es un tipo de
aprendizaje asociativo que tiene que ver con
el desarrollo de nuevas conductas en funcion
de sus consecuencias, y no con la
asociacion entre estimulos y conductas
reflejas existentes como ocurre en el
condicionamiento clasico.

PRINCIPALES
TEORICOS

* |van Pavilov
« John B. Watson

PRINCIPALES
TEORICOS

e B.F. Skinner
e Edward L. Thorndike
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Psicologia animal
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« La psicologia animal es una rama de la psicologia que se deriva de la
psicologia comparativa y que se encuentra basada en el estudio del
comportamiento de los animales.

« La psicologia animal hace uso con frecuencia del método comparativo
para asi realizar un estudio de los comportamientos de los animales, es
decir, se estudia y se comparan las diferencias y las similitudes de
diferentes especies para entender de una mejor manera a un anima
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* Los profesionales de la psicologia animal pueden ver y
estudiar el aprendizaje animal con diferentes tecnicas y
metodos, pudiendo llevarse a cabo el mismo por
ensayo Yy error o bien por imitacion, si bien este ultimo
solo se puede apreciar en aquellos animales gue estan
mas evolucionados
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» Durante el estudio de esta rama de la psicologia se tienen en
cuenta una gran cantidad de factores, como el factor ambiental,
gue Iinfluye de una forma notoria en la conducta del animal, ya
gue les obliga a adaptarse al medio en el que habitan.

 La psicologia animal es una rama de la psicologia fundamental
para tratar de entender los comportamientos y conductas de los
animales, pero también para aprender a comprender mejor los
problemas de los seres humanos.
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Establecimiento del conductismo
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 El conductismo es una de las orientaciones mas
comunes en el mundo actual entre los psicologos. Los
conductistas perciben al ser vivo como una “tabula
rasa’”, en quienes la conducta se encuentra
determinada por los refuerzos y los castigos que
reciban.
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Sus caracteristicas
principales

son las siguientes:

Se fundamenta en el condicionamiento clasico.

Asocia estimulos iniciales con los eventos neutros.

Tiene un condicionamiento operable.

Las acciones particulares son seguidas de algo deseable o no
deseable.

Estudia los diferentes comportamientos que estan sujetos a las
leyes del comportamiento.

Tiene monismos fisicos, no tiene un dualismo mente cuerpo.
Niega la existencia de la mente.

Las conductas son tratadas como observables y no como una
expresion de un estado profundo.

La conducta es un fruto de la experiencia aprendida, no de
factores innatos.

Existe una asociacion constante entre los estimulos respuestas
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Criticas del
conductismo

Ignora la existencia del inconsciente, los sentimientos y estados de la
mente. No le asigna un papel a la personalidad, al Yo ni al "si mismo". No
da lugar a la libertad, a la voluntad ni a la intencionalidad.

No intenta explicar los procesos cognoscitivos, la intuicion, la informacion
ni el proceso creativo. Ve al sujeto como un receptor pasivo.

Es mecanicista: concibe lo psicolégico como un conjunto de respuestas
ante estimulos. Descuida la dotacion innata y el papel del sistema
nervioso, lo que es un modo reduccionista de mirar al ser humano que no
repara en su complejidad.

Esta desfasada del desarrollo actual de la ciencia. Trabaja con animales,
asimilando su comportamiento al humano. Sus aplicaciones son
envilecedoras (premios, castigos) y hasta brutales (descargas eléctricas,
vomitivos, etc).

Es operacionalita: identifica los fenOmenos con las esencias. Es una
ideologia importada, al servicio del poder, que mantiene la psicologia
como ciencia natural, no preocupada por los fenGmenos sociales
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« “Una de las peculiaridades de la psicologia conductual es su
iIncuestionable tradicibn experimental evidenciada en un
Inconmensurable bagaje de estudios de investigacion aplicada,
relacionados con los hallazgos previos obtenidos en la
Investigacion basica encaminada a esclarecer las condiciones
en las cuales ocurre o no la adquisicion, el mantenimiento y la
generalizacion de conductas.

[ PASIGN POR EDUCAR |




(1

« Este hecho ha propiciado la generacion de valiosos conocimientos sobre dos temas de
valor fundamental para la educacion: el aprendizaje y el desarrollo. De aqui que resulte
ineludible que, desde esta perspectiva teorica, la psicologia aun continie brindando
valiosas aportaciones a la educacion. Desde la perspectiva conductual la situacion de
ensefianza es concebida como algo estructurado susceptible de ser guiado por los
principios del condicionamiento operante, dado que es un contexto en el que se busca
gue el individuo adquiera un amplio repertorio conductual que se traduzca en una ventaja
para él, para su futura adaptacion a las diversas exigencias sociales.
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Cognitivismo
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« Es un abordaje tedrico que se propone entender la forma en que la mente
piensa y aprende.

e Se deriva del adjetivo cognitivo, que se refiere a todo lo perteneciente o
relativo al conocimiento, y se forma con el sufijo -ismo, que significa
'sistema’ o '‘escuela’.

« En este sentido, el cognitivismo se caracteriza por su busqueda de
comprender de qué manera la mente humana interpreta, procesa Yy
almacena informacion.
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* Los cognitivistas, consideran que el modo en gue las personas
piensan Influye sobre su comportamiento, y niegan la
concepcion conductista de gue los procesos de pensamiento
sean un comportamiento en si.
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* Los cognitivistas se centran en el pensamiento, sus funciones,
orocesos Yy la forma en que la mente resuelve tareas complejas.
Para esto se valen de métodos cuantitativos y cientificos para
comprender las funciones de |la mente y crear modelos y
esquemas que muestren y expliguen como se produce el
procesamiento de la informacion.
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* El cognitivismo, ademas, es aplicado por diversas disciplinas,
como la informatica, la linguistica, la educacion o la pedagogia,
que comparten el interés por comprender la forma en que es
procesada la informacion.

* La teoria cognitiva haya ido incorporando nociones de la teoria
de los sistemas, de la informacion y de la robdtica.
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Epistemologia genética
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El conocimiento, y con él la inteligencia, es un
fendmeno adaptativo del organismo humano al
medio, que se manifiesta como una sucesion de

Idea estructuras de conocimiento, las llamadas fases
fundamental de la inteligencia, que se originan unas de otras,
a partir de los reflejos innatos de succion y
prension epistemologia genética.
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* Fundador, Jean Piaget.

 ES una teoria del desarrollo del conocimiento, que
«trata de descubrir las raices de los distintos tipos de
conocimiento desde sus formas mas elementales y
seguir su desarrollo en los niveles ulteriores, Inclusive
hasta el pensamiento cientificox».
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* Piaget parte de la conviccion de que el conocimiento es una
construccion continua, y de que la inteligencia no es mas que
una adaptacion del organismo al medio, a la vez que el
resultado de un equilibrio entre las acciones del organismo
sobre el medio y de éste sobre el organismo.
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* El ndcleo central de la epistemologia genética consiste en una explicacion
del desarrollo de la inteligencia como un proceso segun fases o0 génesis,
cada una de las cuales representa un estadio del equilibrio que se
produce entre el organismo y el medio, a través de determinados
mecanismos de interrelacion, como son la asimilacion y la acomodacion, a
la vez que un momento o fase de adaptacion del organismo al medio.

« Estas diversas fases de equilibrio se caracterizan como estructuras,
porgue organizan o estructuran la conducta del organismo en el trayecto
de su adaptacion.
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Para explicar el origen del conocimiento se han dado tradicionalmente dos
explicaciones:

El conocimiento proviene de fuera El conocimiento es una imposicion
del organismo humano y el sujeto de estructuras internas del sujeto
aprende a recibirlo mas o menos sobre los objetos.

pasivamente

A la primera Piaget la ha llamado «génesis sin estructuras» y a la segunda, «estructuras sin
genesis». Frente a estas dos soluciones histéricas, Piaget sostiene la postura propia de
gue no hay estructuras que no provengan de otras estructuras, esto es sin génesis, y de
gue toda genesis, o desarrollo, requiere una estructura previa.
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Al nacer, el nino no tiene conciencia de si mismo ni se percibe
como sujeto ni percibe las cosas como objetos; no hay, al
comienzo, diferenciacion entre sujeto y objeto. Uno y otro seran
resultado de una interaccidon mutua, que se logra a través de la
accion o actuacion del sujeto sobre los objetos y de éstos sobre
aquél. Puede decirse, segun Piaget, que el pensamiento tiene
Su origen en las operaciones del sujeto (operaciones).
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 En ese intercambio mutuo consiste exactamente el proceso adaptativo
bioldgico, en el aspecto psicolégico, no es otra cosa que el desarrollo
progresivo de la inteligencia.

 La adaptacion consiste en la sucesiva conformacion de estructuras
cognoscitivas, que son precisamente sucesivas organizaciones de
maneras de actuar el sujeto. Los mecanismos de transformacion de estas
estructuras sucesivas son la asimilacion y la acomodacion.
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« Asimilacion es la accion del organismo sobre los objetos a los que
modifica, mientras que la acomodacion es la modificacion del sujeto
causada por los objetos.

* Lo que se modifica son precisamente los esquemas de accion. Un
esquema es una manera constante de actuar, que supone una
organizacion de la inteligencia.

* Los esqguemas propios de la accion de prension de los ninos pequeios
suponen cierto grado de inteligencia, en cuanto el nino no solo sabe coger
una cosa determinada sino todas las parecidas, y sabe resolver, por tanto,
los problemas de la prension.
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* La inteligencia, para Piaget, igual que el instinto, no es mas que
una extension adaptativa del organo, mediante el cual se
regulan las relaciones con el medio.

« De ahi que pueda hablarse de las bases biologicas de la
epistemologia genética. En el desarrollo del conjunto de estos
esquemas de comportamiento, Piaget distingue dos grandes
fases: la de la inteligencia sensorio motriz y la de la inteligencia
conceptual. El desarrollo de la inteligencia sensorio motriz tiene
lugar desde el nacimiento hasta los 18/24 meses.
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El desarrollo psicomotor es
diferente en cada niio vy
depende del ambiente, su
potencial genético o0 su
caracter.

Teoria

de
Piaget

Control Motor y
aprendizaje acerca
-+ de objetos fisicos

Motora
Sensorial
Edad 0-2

Desarrollo de
hahilidades
verbales

PreOperacional
Edad 2-7

Inicio del
asentamiento
de conceptos

Concreta
Operacional
Edad 7-12

Formal
Desarrollo de

Operacional
Edad 12-15

' habilidades
sistematicas
y logicas del
razonamiento
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Aprendizaje socia
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* Es el aprendizaje que se realiza por observacion e imitacion;
evidentemente para que se produzca aprendizaje debe haber

un modelo en el que fijarse y un contexto donde reproducir ese
modelo.

* Por ejemplo, puedo ver un ejemplo de como construir un blog,

pero hasta que no trato de construir uno, no se va a producir el
aprendizaje.
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Albert Bandura.

 Formula la teoria del aprendizaje por observacion a partir de
as fases de atencion (debe llamar la atencion), retencion (debe
poderse representar mentalmente), reproduccion (llevar a la
oractica) y reforzamiento (motivacion a través de la eficacia).
Estas fases nos indican el proceso del aprendizaje social.
Bandura realizo la experimentacion en el aprendizaje de nifios

por observacion
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Lev Vygotsky.

* Formula la idea de que el conocimiento se construye por medio de
operaciones y habilidades cognoscitivas, que se inducen a traves de |a
interaccion social.

* El plano social transmite conocimiento al plano individual.
Evidentemente, el plano social de Vygotsky se puede trasladar a la red
social; por tanto, sus teorias se pueden aplicar al aprendizaje social.
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George Siemens

* Con su teoria del colectivismo, que entre otras
cosas dice gue el aprendizaje es el proceso de
conectar nodos o fuentes de informacion.

[ PASIGN POR EDUCAR |




