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Psicología Fisiológica

• Analiza los mecanismos fisiológicos que conducen a actividad 
psicológica



• La Psicología Fisiológica se gesta de manera estricta a finales del siglo 
XIX a partir de un texto de Wilhelm Wundt titulado Principios de 
Psicología Fisiológica, este campo de estudio tiene sus raíces con los 
antiguos griegos



René Descartes

• Trazó su teoría sobre el funcionamiento del cuerpo 
en torno a estos dispositivos tecnológicos.

• En su mente, el agua a presión que hacía mover las 
estatuas móviles fue reemplazada por el líquido 
cefalorraquídeo, los cilindros por músculos, y la 
válvula por la glándula pineal. Esto provocaría que 
más hombres de su época postulasen nuevos 
modelos en torno al funcionamiento del cuerpo 
humano.



GALVANI

• El fisiólogo italiano Luigi Galvani dio un golpe al modo 
en cómo se había venido entendiendo el sistema 
propuesto por Descartes, al descubrir que estimular el 
nervio de una rana provocaba la contracción del 
músculo al que estaba unido.

• Observó que el encéfalo no infla los músculos 
enviándoles líquido a presión a través de los nervios; el 
funcionamiento del sistema nervioso no era tan simple 
y mecánico. Este fue un aporte vital al estado de 
conocimiento respecto a la fisiología de la conducta.



Johannes Müller

• Explica                                     Los nervios no sólo son 
motores, sino también partes de un sistema de sensores.



La Psicología Fisiológica en la actualidad

• Los psicólogos fisiológicos tienen como base la experimentación, y 
utilizan tanto la generalización como reducción para explicar la 
conducta.

• La Psicología Fisiológica tiene un carácter multidisciplinar y se 
fortalece de fuentes como la medicina, biología, química, etc.
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