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e ;Qu¢ es la Estimulacion Temprana?

técnicas, y actividades con base cientifica y aplicada
en forma sistémica y secuencial que se emplea en
ninos desde su nacimiento hasta los seis afios
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o OBJETIVOS DE LA ESTIMULACIO
/Convertir la estimulacion en una rutina agradable que
vaya estrechando cada vez mas la relacion madre-hijo,
v aumentando la calidad de las experiencias vividas y la
quisicion de importantes herramientas de desarrollo
infantil.
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JArea cognitiva
_JArea Motriz
ClArea de lenguaje
JArea Socio-emocional
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« Area cognitiva |

_lLe permitira al nifio adaptarse a nuevas situaciones,
= haciendo uso del pensamiento y la interaccion directa w2~
con los objetos y el mundo que lo rodea I
_IPara desarrollar esta area el nifio necesita de
pxperiencias, su capacidad de razonar, poner
atencion, seguir instrucciones y reaccionar de forma -4 By

% g rapida ante diversas situaciones.
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“o Area Motriz -
_JPermite al ninno tomar contacto con el mundo

A B ‘ 1 B JLa coordinacion entre lo que se ve y lo que se toca, 1o
: . \’ v :’ ) que lo hace capaz de tomar los objetos con los dedos,
"} ) ¥ : ' pintar, dibujar, hacer nudos, etc.

Y \’ \_|Es necesario dejar al nifio tocar, manipular e incluso
¥ s llevarse a la boca lo que ve, permitir que explore pero

sin dejar de establecer limites frente a posibles riesgos.
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Area de Tenguaje ‘
_lEsta referida a las habilidades que le permitiran al nin { |
= comunicarse con su entorno y abarca tres aspectos: N
(La capacidad comprensiva,
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v A ) Area Socio-emocional 7
Y b1 B iy | I JIncluye las experiencias afectivas y la socializacion d ) -
A B2 Bd B % .« ~ c e . N s B0
v E1 ’M B4 B ¢ nino, que le permitira crecer querido y seguro, capaz dxs=="" -
A B K B BE N relacionarse con otros de acuerdo a normas comunes. k1
131 Ll _IPara el desarrollo de esta area es primordial la ‘I
AR’ participacion de los padres o cuidadores como primeros £%4
p4 B generadores de vinculos afectivos. A EA
Ny A’: — 7 ‘:
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logra proporcionando una serie de estimulos repetitivos, de
manera que se potencien aquellas funciones cerebrales que a la
larga resultan de mayor interes.
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