
ESTRATEGIAS DE ESTUDIO PARA TU APRENDIZAJE

Mapas Conceptuales

Deberás utilizarlos cuando requieras analizar la

información conceptual de un tema de manera

ágil. Lo cual te permitirá organizar y jerarquizar

los contenidos a través de conceptos o ideas

principales mediante su representación gráfica.

Para elaborarlos requieres:

Extraer los conceptos centrales y hacer un

listado con ellos para jerarquizarlos, iniciando con

el principal de arriba hacia abajo. Los conceptos

se escriben con letra mayúscula.

Presentarlos en forma de recuadros u óvalos

llamados nodos.

Vincular los conceptos utilizando palabras

enlace de acuerdo a la jerarquización

que determinaste. Las palabras enlace se

escriben con letra minúscula.



Mapas Mentales

Te servirán para organizar de forma gráfica,

global y holística tus notas o apuntes, o bien

para extraer la idea principal de un tema que

estés estudiando. Se diferencian de los mapas

conceptuales porque incluyen imágenes que los

hacen más atractivos visualmente.

Para elaborarlos requieres:

Identificar los conceptos principales y

resaltarlos con colores o símbolos. Iniciando

con el concepto principal en el centro.

Categorizar los contenidos y representar su

relación con líneas, para establecer la

vinculación entre ellos.

Al construirlo debes ser creativo para

representar la idea principal de un tema con

imágenes, dibujos, números, etc.

Tomar en cuenta que las representaciones

visuales que utilices sean representativas para

tí.



Cuadro Comparativo

Te permitirán contrastar las semejanzas

o diferencias entre los conceptos, ideas o

definiciones más relevantes de un tema.

Para elaborarlo requieres:

Crear una tabla o cuadro para organizar

la información.

En la parte horizontal (filas) o vertical

(columnas) del cuadro, se colocan las

categorías de comparación.

El número de columnas o filas del cuadro,

dependerá del número de conceptos a

identificar y contrastar (mínimo dos).

La característica principal es destacar o

señalar las diferencias o semejanzas

entre los conceptos, ideas o definiciones



Resumen

Empléalo para sintetizar la información

más representativa de un tema, para ello

identifica los conceptos clave, así como,

principios y argumentos centrales del

contenido.

Para elaborarlo requieres:

Elegir el tema, principios y/o los

argumentos fundamentales del contenido a

resumir.

Organizar la información, vinculando las

ideas y argumentos en un texto escrito.

A partir de la idea general, elige un título

para el resumen.

La extensión del texto final no debe ser

mayor al original



Ensayo

Utilízalo para reflexionar y expresar tu punto de

vista sobre un tema específico. Toma en cuenta

que se trata de que argumentes las razones y

motivos por las cuales consideras importante dicho

tema. Para ello, podrás basarte en tus

conocimientos, reflexiones y experiencias. En

algunos casos, el ensayo estará enfocado a

presentar tu punto de vista para la explicación y

resolución de un problema. Elaborar ensayos en

tus estudios te permitirá fortalecer tu capacidad

crítica con bases fundamentadas.

Para realizarlo debes:

1.-Elegir un contenido (tema).

2.-Identificar la postura del autor o autores.

3.-Determinar tu postura. Para ello, requieres

buscar información relacionada con el tema en

libros, revistas, periódicos, sitios web, etc. Y citar

por lo menos una fuente de consulta.

4.-Estructurar tu ensayo considerando lo siguiente:

introducción, desarrollo de tu argumento y

conclusión del tema


