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CONCEPTO DE SALUD PUBLICA

la ciencia y el arte de impedir las enfermedades, prolongar

la vida, fomentar la salud mediante el esfuerzo organizado
de la comunidad.

Winslow (1920)
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La ciencia y el arte de organizar y dirigir los
esfuerzos colectivos destinados a proteger,
promover y restaurar la salud de los habitantes.

(Pidrola )
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OBJETIVOS DE LA SALUD PUBLICA

= Vigilar el estado de salud de la poblacion y sus
necesidades

s Desarrollar las mejores politicas de salud vy
garantizar la prestacion de servicios sanitarios
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ESTRATEGIAS DE LA SALUD PUBLICA

Proteccion Proteccion de la Salud
Prevencion de la Enfermedad
Promocion de la Salud
Restauracion de la Salud
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NUEVA SALUD PUBLICA

Es una comprension global de las formas en que
los estilos de vida y las condiciones de vida
determinan el estado de salud y en un
reconocimiento de la necesidad de movilizar
recursos Yy realizar inversiones razonadas en
politicas, programas Yy sServicioS que creen,
mantengan y protejan la salud.
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METODOS CUANTITATIVOS:

La metodologia cuantitativa utiliza la recoleccion y
el analisis de datos para contestar preguntas de
Investigacion y probar hipoétesis establecidas
previamente, y confia en la medicion numérica, el
conteo y frecuentemente el uso de estadistica.
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La investigacion cualitativa genera la teoria, pasando
de observaciones y preguntas abiertas a

conclusiones mas generales: un proceso inductivo.

e X

;‘




$UDS

METODOS CINCO FASES Mi Universidad

Fase preparatoria:

Definir el ambito de la comunidad a estudiar,
formular los objetivos que sede sean alcanzar con
el trabajo, seleccionar los instrumentos de medida,
decidir los métodos de recogida de datos
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Fase de recogida de datos:

En esta fase se llevan a cabo las actividades de
observacion directa, las entrevistas, los trabajos de
grupo, la consulta de registros y documentos, la
realizacion de encuestas.
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Se trata de transformar los datos en Mi Universidad
iInformacion. Los cuantitativos se

convertiran en informacion comprensible

mediante apoyo informatico y tratamiento

estadistico, elaborando |nd|cadores y

representandolos grafica® & &

mejor lectura. N
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o Fase de andlisis e interpretacion:

_ _ Mi Universidad
Se trata de analizar e interpretarla, de

establecer relaciones causales, de valorar
diferencias entre la situacion real y la deseada,

o Fase de conclusiones
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ENFERMERIA
COMUNITARIA

Disciplina de servicio para y con
la comunidad. Aplica
conocimientos técnicos y
cientificos a la promocion,
reestructuracion y
conservacion de la salud
comunitaria.
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Esencial

problemas de salud y los riesgos mas prevalentes, pero

contando siempre con el apoyo de otros niveles
asistenciales.

Universal al alcance de todos los individuos y familias de
la comunidad”.

Participativa mediante su plena participacion y con un
espiritu de autorresponsabilidad y autodeterminacion”.
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Accesibilidad facilidad a la poblaciéon para
utilizar los servicios sanitarios.

CARACTERISTICAS

Factores: Econémico geografico cultural y funcional

Integralidad centrados en la promocién de la

salud y la prevencion de la enfermedad, y no sélo
la curacion o la rehabilitacion
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coordinacion abordan situaciones complejas, lo que

1mplica racionalizar y complementar de forma
armonica el uso de los recursos.

La continuidad de la atencion una atencion

permanente en el tiempo entre los individuos y los
profesionales sanitarios.



EUDS:

Mi Universidad
FUNCIONES GENERALES DE ENFERMERIA

Realizar el diagnostico de salud de la zona.

Desarrollar actividades encaminadas a la
promocion de la salud, a la prevencion de la
enfermedad y a la reinsercion.

Prestar asistencia sanitaria ambulatoria,
domiciliaria y de urgencia a la poblacion.

Realizar la prestacion farmacéutica.
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Contribuir a la educacion sanitaria de la
poblacién.

Evaluar las actividades y resultados obtenidos.
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Disenar, planificar y participar en programas de
educacion permanente para el personal de
enfermeria y otros profesionales de la salud.

Planificar, ejecutar y controlar el proceso de
ensenanza-aprendizaje en la formacion del
personal de enfermeria.
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Participar y controlar el cumplimiento de los
principios de asepsia y antisepsia.

Participar en las técnicas administrativas y
cientificas de enfermeria.
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principios y valores tales Como la solidaridad, la
no discriminacion, el respeto a la libre decision de
los clientes y a su derecho a ser informados.

Formacion continua Y la investigacion

gestion de los servicios profesionales que se
prestan a la sociedad



