
 

 

BIENVENIDA 

 

Semana 1 

Dirección y Administración de Centros de Salud 

 

Apreciables maestrantes: 

 

Es un verdadero honor el poder compartir con ustedes una materia y más aún como lo es 

“Dirección y Administración de Centros de Salud”. Mi nombre es Alicia Guadalupe Nájera 

Granados Licenciada en Enfermería y Mtra. En Administración, actualmente soy la Coordinadora 

de Salud de la UDS. 

  

A lo largo de la presente, abordaremos temas actuales, situaciones reales, definiciones y demás 

información que les será de utilidad en las diferentes instituciones de salud a las que sirven.  

Si bien la materia y los temas relacionados son extensos, trataré de simplificar los temas a medida 

de lo posible; sin embargo, ocuparemos lectura, dedicación y estudio para poder concluir con 

éxito esta asignatura (estudio autodidacta). 

Cabe mencionar que actuaremos conforme a lo reglamentado por la institución en cuanto a los 

criterios de evaluación; primer actividad 20%, segunda actividad 20%, tercera actividad 20% y 

examen 40%. 

 

El material de la primera semana, se compone de lo siguiente: 

 Archivo PDF: Este comprende la información de la materia, y será la guía de estudio 

para su examen en la última semana. 

 Video: Ver el video a (través del siguiente link: https://youtu.be/rNuHxhJfJdY Conceptos 

de Administración-Aplicado al sector salud. El mismo que servirá como refuerzo al tema 

central de la semana. 

 Actividad: Realizar un ensayo de 3 a 5 hojas (de desarrollo: más introducción y 

conclusiones) sobre el tema DEFINICION DE ADMINISTRACION: SU NATURALEZA E 

IMPORTANCIA integrando TODOS los subtemas de la unidad 1: 

a) Administración 

b) Administración ¿Ciencia O Arte? 

c) Elementos de la Ciencia 

https://youtu.be/rNuHxhJfJdY


 

d) Objetivo de la Administración 

e) Funciones de la Administración 

f) Funciones Administrativas 

g) Función de la Teoría Administrativa 

h) Importancia de la Administración 

i) Relación de la Administración con otras Ciencias o Disciplinas 

j)  ¿Quiénes son los Administradores y que hacen?  

k) Interpersonales (Figura Decorativa, Líder, Enlace) 

l) De Información (Controlador, Difusor, Portavoz) 

m) Toma de Decisiones (Empresariales, Moderador de Disputas, Asignador, 

Negociador)  

 

Esta actividad tiene como fecha límite el  05 de febrero. En el caso de este trabajo, deberán 

cargarlo en la plataforma en formato PDF, y con el título de Ensayo1_Apellido_Nombre, por 

ejemplo: Ensayo1_Alicia_Najera.pdf 

El sistema de calificación para esta actividad será el siguiente: 

Contenido 80% 

Estructura 20% 

Total 100% 

 

Les encomiendo que puedan dar lo mejor de sí en las actividades, demostrando el título que 

ostentarán al concluir la misma, por lo cual, les requiero evitar el plagio de información a través de 

una correcta citación de datos y el NO usar fuentes de foros, wikis o páginas apócrifas. 

 

Sin más por el momento, les deseo mucho éxito en todos sus proyectos y actividades; quedo a sus 

apreciables órdenes. 

 

 

Saludos cordiales. 

 

 

Mtra. Alicia Guadalupe Nájera Granados  


