
  PROPUESTA PLANEACION 
LICENCIATURA ESCOLARIZADO DAC-PLAN-01  

SECRETARIA ACADEMICA  

  Tipo: Doc. Academico  Disposición: Interno Emisión   

  Emitido: Dto de Enseñanza Aprobado: Direccion del Campus 08/04/15  

  Licenciatura: MEDICINA HUMANA Materia:  MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN Clave: LM H504                         

  Modalidad: Escolarizada SEMESTRE: 5 Horas: 3  

          
 

OBJETIVO: 
El estudiante formará competencias para emplear estrategias mínimas para promover entre los pacientes la consecución del máximo 
nivel posible de funcionalidad previniendo las complicaciones, reduciendo la incapacidad y aumentando la independencia. 

 

 
 
 
AGOSTO      
SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES  

 17 18 19 20 21 

  ENCUADRE   
ANATOMIA Y FISIOLOGÍA DEL 
SISTEMA NERVIOSO.  

  
ANATOMIA Y FISIOLOGÍA DEL 
SISTEMA NERVIOSO.  

ANATOMIA Y FISIOLOGÍA DEL 
SISTEMA NERVIOSO. POLIOMIOSITIS 

      
 24 25 26 27 28 

  POLIOMIOSITIS  POLIOMIOSITIS DISTROFIAS 

  POLIOMIOSITIS  DISTROFIAS  
      
      
 31     
      
      
      



SEPTIEMBRE      
SEMANA LUNES MARTES  MIERCOLES JUEVES VIERNES 

  1 2 3 4 

  
DISTROFIA MUSCULAR DE 
DUCHENE  DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENE 

DISTROFIA MUSCULAR DE 
BECKER 

  
DISTROFIA MUSCULAR DE 
DUCHENE  DISTROFIA MUSCULAR DE BECKER  

  
 
     

      
 7 8 9 10 11 

  
DISTROFIA MUSCULAR DE 
BECKER  

DISTROFIA 
FASCIOESCAPULOHUMERAL.   

  
DISTROFIA DE LA CINTURA 
ESCAPULAR Y PÉLVICA.  

DISTROFIA 
FASCIOESCAPULOHUMERAL.  MIASTENIA GRAVIS.  

      
 14 15 16 17 18 

  MIASTENIA GRAVIS  REVISIÓN DE EXAMEN. ESCLEROSIS MÚLTIPLE 

  EXAMEN X.X  ESCLEROSIS MÚLTIPLE  
      
 21 22 23 24 25 

  ESCLEROSIS MÚLTIPLE   POLINEUROPATÍA TÓXICA 
POLINEUROPATÍA 
METABÓLICA O INFECCIOSA 

  POLINEUROPATÍA TÓXICA  
POLINEUROPATÍA METABÓLICA O 
INFECCIOSA  

      
 28 29 30   

  
LESIONES DE NERVIOS 
PERIFÉRICOS    

  
LESIONES DE NERVIOS 
PERIFÉRICOS    



      
OCTUBRE      
SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

    1 2 

    LESIONES DE NERVIOS PERIFÉRICOS 
NEUROPATÍA DEL PLEXO 
BRAQUIAL 

    NEUROPATÍA DEL PLEXO BRAQUIAL  
      
 5 6 7 8 9 

  
NEUROPATÍA DEL PLEXO 
LUMBOSACRO  SÍNDROME DE KLIPPEL FIEL SÍNDROME DE KLIPPEL FIEL 

  
NEUROPATÍA DEL PLEXO 
LUMBOSACRO  SÍNDROME DE KLIPPEL FIEL  

      
 12 13 14 15 16 

  
MALFORMACIÓN DE ARNOL 
SHIARI  ESPINA BIFIDA (OCULTA)  

  
MALFORMACIÓN DE ARNOL 
SHIARI  ESPINA BIFIDA (OCULTA) DIASTEMATOMIELIA 

      
 19 20 21 22 23 

  DIASTEMATOMIELIA  REVISIÓN DE EXAMEN 
SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR TRAUMÁTICO 

  EXAMEN X.X  
SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR TRAUMÁTICO  

      
 26 27 28 29 30 

  
SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR TUMORAL  

SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR COMPRESIONES INTRA Y 
EXTRARAQUÍDEAS 

SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR COMPRESIONES 
INTRA Y EXTRARAQUÍDEAS 



  
SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR TUMORAL  

SÍNDROME DE COMPRESIÓN 
MEDULAR COMPRESIONES INTRA Y 
EXTRARAQUÍDEAS  

      
NOVIEMBRE      
SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 2 3 4 5 6 

    
TRAUMATISMOS RAQUIMEDULARES: 
LESIONES VERTEBRALES 

TRAUMATISMOS 
RAQUIMEDULARES: LESIONES 
VERTEBRALES 

    
TRAUMATISMOS RAQUIMEDULARES: 
LESIONES VERTEBRALES  

      
 9 10 11 12 13 

  

TRAUMATISMOS 
RAQUIMEDULARES: LESIONES 
MEDULARES  

TRAUMATISMOS RAQUIMEDULARES: 
LESIONES MEDULARES 

LESIONES VERTEBRALES: 
MOTORAS 

  

TRAUMATISMOS 
RAQUIMEDULARES: LESIONES 
MEDULARES  LESIONES VERTEBRALES: MOTORAS  

      
      
 16 17 18 19 20 

    LESIONES VERTEBRALES: MOTORAS  
      
      
 23 24 25 26 27 

  EXAMEN X.X  LESIONES VERTEBRALES: COMPLETAS 
LESIONES VERTEBRALES: 
COMPLETAS 

  REVISIÓN DE EXAMEN   LESIONES VERTEBRALES: COMPLETAS  
      



 30     
      
      
      
DICIEMBRE       
SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

  1 2 3 4 

  
LESIONES VERTEBRALES: 
SENSITIVAS  LESIONES VERTEBRALES: SENSITIVAS 

LESIONES VERTEBRALES: 
MOTOR INCOMPLET 

  
LESIONES VERTEBRALES: 
SENSITIVAS  

LESIONES VERTEBRALES: MOTOR 
INCOMPLET  

      
 7 8 9 10 11 

  
LESIONES VERTEBRALES: MOTOR 
INCOMPLET  

LESIONES VERTEBRALES: MOTOR 
COMPLETA  

  
LESIONES VERTEBRALES: MOTOR 
COMPLETA  

LESIONES VERTEBRALES: MOTOR 
COMPLETA CUADRIPARESIA  

      
 14 15 16 17 18 

  CUADRIPARESIA  CUADRIPLEIA PARAPLEJIA 

  CUADRIPLEjIA  PARAPLEJIA  
      
 21 22 23 24 25 

      
      
      
 21 22 23 24 25 

      
      
      



ENERO      
SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

     1 

      
      
      
 4 5 6 7 8 

  HEMIPLEJIA  LESIÓN COMPLETA LESION INCOMPLETA 

  HEMIPLEJIA  LESION INCOMPLETA  
      
 11 12 13 14 15 

  
SÍNDROME DE BROWN - 
SEQUARD  SÍNDROME MEDULAR ANTERIOR REVISIÓN DE EXAMEN  

  
SÍNDROME DE BROWN - 
SEQUARD  EXAMEN X.X  

 


