LA ENFERMERIA COMUNITARIA

Es entendida como la disciplina que sintetiza los conocimientos
teoricos y las habilidades practicas enfermeras v de la salud pablica
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MODELO DE

ENFERMERIA

COMUNITARIA

Conceptos implicitos
en la salud
comunitaria

Postulados del
Modelo de
Enfermeria
Comunitaria

Teorias v modelos de
enfermeria
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Salud Publica

Prevencion

Promocion

Organizacion
Responsabilidad compartida

Adopeion de habitos v conduetas saludables

Aprobacion de los conocimientos en salud
Culturizacion de la salud

Participacion cindadana
Intey/ Extra — Institucionalizacion

Modelos ecolégico de la salud
Modelos de adaptacion

Modelos de autocuidado
Modelos de enfermeria transcultural



IMPORTANCIA DE LA
ENFERMERIA COMUNITARIA
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Las funciones propias del personal de
enfermeria en la atencion comunitaria
, estan dirigidas hacia:

La promocion de la salud, la
| prevencion de la enfermedad

De forma que se proporcionen
cuidados de calidad con un enfoque
mtegral, a las personas, la familia y la
comunidad, a lo largo del ciclo vital




Colabora en el andlisis de la
situacién de salud de su
poblacién en diferentea

ambitoa
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COMUNITARIA
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FUNCION DE GESTION
La enferma realiza y colabora en Baw Gl Rl
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Para que la Enfermeria sea una pieza
clave en la Atencion Primaria, deberia;
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_ | *Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud
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*GGarantizar el cardcter integral e integrador de la atencién y de los
cuidados de salud.

*Utalizar la educacion sanitaria como un instrumento de su trabajo con la
" v poblacion, las familias y los individuos.

*Trabajar con y para la comunidad promoviendo la participacion comunitaria.

g ’ *Abordar los problemas y necesidades de salud desde la multi-causalidad e
[ & , interdisciplinariedad.

| ‘L *Evaluar el impacto de sus actuaciones sobre la salud de la poblacion.
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y de Atencion enfermeria
' comunitaria

Promovedoras
de cuidados

De educadora

De
administracion

De
investigadora

Roles funcional de||Roles de actitud

Defensora

Asesora

Promotora

Coordinadora

Impulsora

Facilitadora

Colaboradora



INFANCIA

ADOLESCENCIA

ADULTO

Prevencion de problemas de: Alimentacion y nutricion, sueno,
alteraciones bucodentales, conducta, accidentes y tabagquismo.

Deteccion precoz de problemas: Auditivos, sociales y desarrollo psicomotor

Prevencion de: Conducta de riesgo, habitos toxicos, Infecciones de

transmision sexual y embarazos no planificados.

Poblacion general, prevencion de: factores de riesgo cardiovascular, habitos
toxicos, infecciones de transmision sexual.
Mujer, deteccion precoz de: cancer de ¢érvix y de mama, incontinencia,

problemaditica psicosocial y violencia familiar.

ANCIANO

Deteccion de: incontinencia urinaria, alteraciones visuales y

auditivas, y bucodentales, problemas de dependencia fisica y

deterioro cognitivo.

Prevencion de: caidas y accidentes, alteraciones en el cuidado y/o
familia



ENFERMERA

~ COMUNITARIA

Intervencién
—preventiva primaria
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Intervencion
preventiva

_ Intervenclon
-~ preventiva terciaria

- (IPT) -

Es la que se produce antes de que la

enfermedad aparezca y esta
encaminada a proteger a las
poblaciones vulnerables frente a
aquellos factores que pueden causar la

enfermedad

Esté encammada a intervenir
en la fase presintomatica o
silenciosa de la enfermedad, y
frenar su des arrollgl en los
~_ momentos iniciales
;- P
Es la que se produce cuando va
el individuo esta enfermo y se
interviene para reducir el dano,
curarlo, rehabilitarlo y atender
a sus necesidades de
reintegracion al entorno del

cual procede.
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Insuficiente dotacion de
enfermeras comunitarias
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Limitacion de transporte y
TECUTrS0S conomicos.

RETOS Y LIMITACIONES "
DE LA ENFERMERIA

mfraestructura, equipamiento
v medicamentos se "5: bajo la
normativa establ por el
M‘L’I .




DIAGNOSTICOS SUGERIDOS FPARA LA
COMUNIDAD

Avuda a mejorar la calidad de atencion del
personal v con ello su modo de actuacion,
va sea dependiente, independiente e
interdependiente v se define como un
método cientifico general

Promueve mayvor

interaccion entre
enfermero v la persona,
garantiza la calidad en
el cutdado, incrementa

la acreditacion
- nyafosional
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Valoracion,
diagnostico,
planeacion,

intervencion/
ejecucion v evaluacion
o resultado.













