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BLOQUE 1

IDENTIFICAS A LA ETICA COMO DISCIPLINA FILOSOFICA
UNIDAD DE COMPETENCIAS

1. ldentifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.

2. Situa hechos histéricos fundamentales que han tenido lugar en el desarrollo de
las humanidades.

3. Interpreta su realidad a partir de los procesos historicos locales, nacionales e
internacionales que la han configurado.

4. Valora distintas préacticas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

5. ldentifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie
de fendmenos.

6. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera
reflexiva.

Conceptos de Filosofia y de éticay sus objetos de estudio

La ventaja que sacaras de la filosofia sera hacer sin que te lo manden que otros haran
por temor a las leyes.

Aristoteles

- ¢Para qué sirve la ética?
- Primero, para ser persona, que no es mal proyecto. Para eso hay que tener ideales de
justicia y de vida buena. La ética sirve para ser justos y felices

- ¢Por qué es usted una activista de la ética?
- Porque los seres humanos me interesan mucho y me parece que el mundo no esti
hecho a su altura.

- ¢A mayor poder, menos ética?
- Desgraciadamente es asi. Creo, como los viejos anarquistas, que el poder corrompe y
que el poder absoluto corrompe absolutamente. Uno de los grandes desafios del siglo
XXI es conseguir que la gente que tenga poder tenga también
ética. Que la ética llegue al poder sera parte de la salvacion
de la humanidad [...]

Alberola, M. (2001). El desafio del siglo es que la ética llegue al
poder.

La palabra filosofia proviene del griego antiguo filo, que significa




«amor» 0 «amante», y Sofia, que significa «sabiduria». Por lo tanto, philosophia
significa «amor por la sabiduria».

La Filosofia es «el saber universal totalizante que busca dar una explicacion unitaria y
altima del mundo a través de una reflexién profunda, racional y sistematica». Como
saber humano, busca permanentemente la verdad de todo lo existente aplicando su
caracter critico, que es uno de sus rasgos constitutivos, decisivos dentro del
pensamiento filosoéfico.

La filosofia como teoria se orienta hacia la solucion de la multitud de problemas que
aguejan al hombre: el sentido de la vida, la muerte, la existencia de Dios, el hombre
mismo, etc. La Filosofia trata de darles respuesta mediante una reflexion muy profunda,
problematica, critica y sobre todo racional.

La filosofia como préactica intenta proporcionar al investigador una explicacion clara y
certera sobre cualquier problema que se le presente, para lo cual requiere que
conjuntamente el investigador haga uso de su creatividad, de su imaginaciéon y de su
buen juicio.

La ética es la reflexion filoséfica sobre la moral, de ahi que su objeto de estudio sea el
comportamiento moral (costumbres, normas, deberes, responsabilidad, valores,
obligaciones, etc.). Se orienta a la resolucion de conflictos intrasubjetivos, que son los
problemas que tiene una persona consigo misma, y conflictos intersubjetivos, que son
los que se generan en la convivencia con otras personas.

El objeto de estudio de la ética es la moral, la cual esta conformada por un conjunto de
normas que regulan la conducta de las personas. Segun The Cambridge Dictionary of
Philosophy (1995), la ética es una rama de la Filosofia dedicada al estudio de la
moralidad. En un sentido prescriptivo, la moralidad estd constituida por las
consideraciones que nos ofrecen los motivos esenciales para vivir y actuar de
determinada manera. Es un saber practico y racional que nos conduce a tornar
decisiones o a descartarlas, a aceptar desafios o a renunciar a ellos, a amar o a odiar,
a simpatizar o a antipatizar, a actuar solidaria o indiferentemente, a sentirnos parte o
ajenos, a desear o rechazar. La ética es un producto de la vida social que tiene la
funcién de fomentar valores comunes entre los miembros de la sociedad.

La eticidad como caracteristica del ser
humano en todas sus acciones

Elegir es un proceso necesario en la vida
humana, y es algo que hacemos desde que
nacemos hasta que morimos, desde que el sol
su levanta, hasta que anochece, y lo hacemos
de manera mas o menos consciente s de forma
trascendente para nuestra vida. Cada eleccion
que hacemos tiene un efecto transformador en
nuestra persona, va conformandonos, va
caracterizandonos, porque como dice F.
Savater, cada elegir es un elegirme, un elegirlo). El hombre, a través de su vida, realiza




actos, cuya repeticion genera «habitos y comportamientos y determinan, ademas, sus
«actitudes», de manera tal que viviendo es como el ser humano se construye a si
mismo Yy forja su carécter.

El caracter o personalidad morales el resultado de los actos que uno a uno la
persona ha elegido lo que ha hecho por si misma o por los demas. Y en esta capacidad
de elegir y de valorar sus acciones entra en juego su concepto del bien o del mal. De
ahi que cada eleccion implique, a su vez, un proceso de valoracion, caracteristica
esencialmente humana que se convierte en una obligacion moral, por cuanto es la
razon la que nos guia frente a cualquier eleccion. Es imposible una vida moral sin una
reflexion moral. No se puede obrar moralmente sin deliberacién racional: hacernos
cargo racionalmente de los motivos de nuestros actos, y ponderar los medios mas
practicables para lograr el fin que nos proponemos al actuar.

Se trata, pues, del ejercicio de la eticidad, una exigencia propiamente humana en la
que la reflexion sobre nuestras acciones presupone nuestra libertad y nuestra
capacidad para elegir y tomar decisiones responsablemente. Por otra parte, el ser
humano es un ser capaz de descubrir y dotar de sentido a las cosas, y al hacerlo poner
en juego su libertad en un compromiso con su propia humanidad. ¢ Qué otra cosa se le
puede exigir al hombre si no es el de serlo a cabalidad? El ilustre naturalista barén Von
Humboldt declaré una vez que: “[...] el hombre debe aspirar a lo bueno y grande”. En
este sentido, y dada la racionalidad del ser humano, su libertad, su capacidad de dotar
de sentido a las cosas y a su existencia, a su apertura a la naturaleza, y a su historia,
etcétera, es lo que debe exigirse al hombre.

El rasgo caracteristico del individuo, de su convivencia con los otros y de la cultura
humana en general, es la de desarrollarse en una dimension ética basada en la
moralidad; es decir, en el comportamiento practico del hombre, que se expresa en
juicios, actitudes y normas en su interaccion social y cultural. Esta dimensién ética
ha sido el punto central de la reflexion filoséfica a lo largo de la historia y especialmente
en ciertos periodos o coyunturas de crisis y de grandes cambios estructurales.

[...] a diferencia de otros seres, vivos 0 inanimados, los hombres podemos inventar y
elegir en parte nuestra forma de vida. Podemos optar por lo que nos parece bueno, es
decir, conveniente para nosotros, frente a lo que nos parece malo e inconveniente. Y
como podemos inventar y elegir; podemos equivocarnos, que es algo que a los
castores, las abejas y las termitas no suele pasarles. De modo que parece prudente
fijarnos bien en lo que hacemos y procurar un cierto saber vivir que nos permita acertar.
A ese saber vivir, 0 arte de vivir si prefieres, es a lo que llaman ética.

Fernando Savater

El vocablo «ética» proviene del griego ethos, que significa modo de ser, costumbre,
caracter, habito. La ética es una rama de la Filosofia, ya que se ocupa de pensar de
manera filoséfica Sobre la moral, los problemas y los juicios morales. De ahi que a la
ética también se le conozca como filosofia moral. La moral, palabra derivada del latin




mos, mors, significa o mismo que el vocablo ethos: modos de ser, costumbre,
caracter. Si ambos vocablos, ética y moral, tienen el mismo significado etimoldgico,
£,s0n sindbnimos?; ¢estudian lo mismo? La respuesta es no. Veamos en qué consiste la
diferencia:

La ética tiene un caracter mas amplio; se ocupa fundamentalmente de proporcionar las
lineas generales de una teoria normativa que ayude a resolver problemas humanos
universales acerca de lo que es justo o deberia hacerse. La ética busca descubrir,
clarificar y comprender las relaciones que se establecen entre el actuar humano, los
valores y las normas morales que se gestan y desarrollan en la vida social.

; La moral es el conjunto de normas que
]’ regulan la conducta del ser humano en
funcidn de valores que estan historica y
culturalmente determinados. La moral,
entendida como «buena costumbre»,
se conforma con los diversos modelos
sociales de comportamiento, que
S fUncionan como patrones de buena

conducta y sirven para valorar el
comportamiento de las personas. La «moral»» hace referencia a las «formas de vida»,
que en conjunto reflejan las ideas compartidas acerca de los valores y del sentido de
las cosas.

La ética nos ilustra acerca del porqué de la conducta moral; los problemas que estudia
son aquellos que se suscitan todos los dias, en la vida cotidiana, en la vida escolar, en
la actividad profesional, etc. Problemas como: ¢qué comportamiento es bueno y cual
malo?, ¢se es libre para realizar tal o cual accion?, ¢quién nos obliga a realizar esta
accion?; entre estas dos acciones, ¢cuél se debe elegir?, etc. Podemos apreciar,
entonces, que la ética se relaciona directamente con la actividad humana, en tanto
actividad regida por principios que hemos de denominar valores morales. En el fondo, la
ética no es mas que una filosofia teérica, la teoria sobre lo que esta bien o mal.

La moral es el objeto o tema de estudio de la ética. Pero como la moral tiene un
caracter humano y social, entonces concluiremos que la ética es la disciplina filosofica
que estudia el comportamiento moral del hombre en sociedad.

llustremos esta diferencia con un ejemplo vivencial. Eticamente (en teoria) esta mal
visto ayudar a un paciente a morir. Sin embargo, moralmente (en la practica),
dependiendo de su educacién, de sus creencias y su grado de cercania con el paciente,
una persona podria estar de acuerdo con lo que dicta la ética o podria hacer lo
contrario, es decir, podria moralmente, y si piensa que es lo correcto, ayudar a un
paciente a tener una muerte digna.

Para estudiar y reflexionar sobre la moral, la ética realiza una investigacion filosofica
sobre el comportamiento moral de las personas; para ello, parte de la descripcion de la
vida cotidiana, con lo cual entramos en el campo de la ética descriptiva. Posteriormente,
emprendera la tarea de criticar y reformular las normas morales vigentes en la vida
cotidiana en funcién de principios éticos racionales, constituyéndose asi como ética




prescriptiva o normativa. Sera la meta ética, como rama de la ética, la encargada de
efectuar una reflexion critica mas profunda sobre esos principios, tras lo cual podra
ofrecer normas, valores y principios morales concretos que sirvan para orientar nuestra
conducta en la vida cotidiana, papel de la ética aplicada.

Veamos a detalle la caracterizacion de la ética descriptiva y prescriptiva y el papel de la
moral como actividad normativa.

a)

b)

La ética descriptiva o empirica se orienta a describirlos diversos fenbmenos de
la vida moral para explicarlos y elaborar una teoria general de la conducta
humana. Uno de los aspectos que mas enfatiza es el relacionado con el proceso
de moralizacion o de transmision de normas morales, cuyo analisis ha permitido
a la ¢tica descriptiva concluir que nuestro comportamiento es producto de un
proceso de socializacion que nos «modela» con las normas, los valores y los
principios morales dominantes de nuestra cultura, y que aquellos que se resisten
a seguir las normas impuestas por el uso y la costumbre se arriesgan al
aislamiento social y a numerosos obstaculos en la vida.

Sin embargo, no sélo la cultura nos determina; podemos decidir sobre la forma
de vida a la que aspiramos, y podemos también con nuestro comportamiento
moral transformar la cultura. Conocer quiénes son los agentes socializadores,
gué nos transmiten y para qué permiten que la ética descriptiva nos ayude a
decidir qué normas morales merecen ser obedecidas y cuales ignoradas o
sustituidas para poder construir una vida buena.

La ética normativa o prescriptiva tiene como objetivo fundamental servir de guia
para tomar nuestras decisiones, y de orientaciéon para los juicios que realicemos
en funcion de acciones en situaciones particulares. En este sentido, la ética
normativa tiene dos orientaciones: teleoldgica y deontolégica.

Etica de fines o teleoldgica: identifica las aspiraciones de las personas y los
objetos hacia los cuales deberia tender la conducta humana, pero si no se
cumplen los objetivos no se considera que la persona sea poco ética. Acepta
mediciones entre lo bueno y lo malo, que pueden variar de acuerdo con la
situacion o la interpretacion cultural en que se den; no hay acciones buenas o
malas a priori, y aqui el valor moral de una accion tiene que ver con la eleccion
humana en situaciones concretas. Las caracteristicas principales de la ética de
fines o teleoldgica son el fundamentarse en la libertad de elegir y la
responsabilidad; en que hay una sensibilidad predominante y los valores son
universales, trascendentes al individuo, a la familia y a la nacién. Los valores
éticos tienen que ser despertados, pues son enddgenos, vienen de dentro del
individuo, y una vez despertados, las reglas morales ya no son necesarias. Sus
efectos son la tolerancia a si mismo y hacia el otro, la armonia, la alegria, la
confianza, el surgimiento de personalidades libres, tolerantes y pacificas.

Etica de intenciones o deontoldgica: tiene que ver con la ética del deber, y su
caracteristica principal es el estar fundamentada en la razon y el deber, en la
obediencia ciega a la ley y en la relacion directa que guarda con el derecho. Se
basa en el bienestar social y clasifica todos los comportamientos como acertados

o




o errados; ni las consecuencias ni las circunstancias cuentan o pesan sobre la
moralidad de las acciones, y su rigidez puede llevar a la negacion de sus propios
valores, como en el caso de las «guerras justas» que libran hoy algunas
naciones, o la pena de mutilacién por robar, que impera en los paises islamicos.

En la ética deontoldgica, las normas y los valores establecidos estan limitados a un
grupo, sociedad o nacion que ejerce la represion y cuyos métodos pedagdgicos son el
cultivo del miedo al castigo y a la policia, el adoctrinamiento por la razén y la sugestion.
Aqui, las crisis existenciales y el sufrimiento son vistos como castigo divino. Los jévenes
aprenden por coaccion o imposicion, y sus valores vienen de fuera, sin ser vividos, sin
realmente sentirlos, por lo que para preservar el equilibrio y la seguridad social se
necesitan reglas morales y éticas. Los efectos de este tipo de ética dan por descontado
el desarrollo de personalidades rigidas, intolerantes y perseguidoras, problemas
nerviosos, tristeza-tension, depresion, culpa, desconfianza, miedo e inseguridad, que
son sus manifestaciones mas comunes; quizas ello expligue muchos de los fenbmenos
que hoy en dia se extienden por las ciudades: pandillerismo, chavos banda,
alcoholismo, drogadiccién, sida, segregacionismo, desesperanza y suicidios, entre
otros.

La moral como actividad normativa

Si consideramos que la moral comprende toda accion realizada por cualquier sujeto,
orientada por criterios llamados valores morales, entonces puede afirmarse que por sus
consecuencias sociales la moral puede ser juzgada a partir de estos criterios o valores
morales, que pueden ser convertidos 0 no en maximas o hormas morales para orientar
en el futuro las acciones individuales y colectivas. De la dimension normativa de la
moral se desprenden los deberes que se imponen al sujeto ya los grupos sociales. Por
ello toda norma esté justificada por determinados valores, y funda, a la vez, un deber.
Sin embargo, aunque los valores son parte de la moral, también son parte importante
de la ideologia de una sociedad, y precisamente por ser un conjunto de elementos
simbdlicos que contribuyen a estructurar y reproducir histéricamente la vida y las
relaciones sociales, en ellos radican la legitimidad y la importancia del valor de los
valores.

En cada comunidad, incluso en la tripulacion de un barco pirata, hay acciones obligadas
y acciones prohibidas, acciones loables y acciones reprobables. Un pirata tiene que
mostrar valor en el combate vy justicia en el reparto del botin; si no lo hace asi no es un
'‘buen’ pirata. Cuando un hombre pertenece a una comunidad mas grande, el alcance
de sus obligaciones y prohibiciones se hace mas grande: siempre hay un cédigo al cual
se ha de ajustar bajo pena de deshonra publica.

Bertrand Russell, Sociedad humana: éticay politica.

El razonamiento moral culmina con la formulacién de principios éticos. El juicio moral
se pronuncia sobre la presencia (o ausencia) de un principio ético, en una situacion o
comportamiento concreto. Los principios morales se entienden como direcciones del
valor. Por ejemplo, «ama a tu préjimo como a ti mismo», es decir, lo que quieras para ti,
hazlo a los demas. Los principios éticos orientan y dirigen al sujeto, mientras que la
norma establece el contenido del comportamiento (mientras que el principio dirige las
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actitudes). Las normas morales son necesarias para discernir lo que esta bien y lo que
estd mal. Desde el punto de vista moral, se entiende por norma la obligacién del valor
moral. Toda persona necesita conocer los limites precisos de respeto a las normas,
para lo cual se sirve de mediaciones (valores morales) que puedan aplicarse al
comportamiento concreto. En conclusién, por su caracter normativo, la moral debe
definirse como el cédigo de buena conducta dictado por la experiencia de la hu-
manidad, para servir como patron uniforme de la conducta de los individuos y los
grupos. La conducta ética incluye atenerse a los cédigos morales de la sociedad en
gue vivimos.

Caracter histérico de la éticay la moral
Las sociedades aprenden no solamente técnicamente sino moralmente.
Jurgen Habermas

El proceso histérico que ha llevado al hombre de vivir en casernas a vivir en sociedad
ha sido largo y turbulento y ha estado marcado por la moral dominante y los
condicionamientos politicos y econémicos de cada comunidad social.

No podemos negar que somos herederos de una rica tradicion cultural que, pasando
por la Grecia clasica, las culturas prehispanicas, el Medioevo europeo, la Nueva
Espafia, el Siglo de las Luces, la Revolucion industrial, hasta las modernas y
tecnificadas naciones, nos ha dejado formas de ver y estar en el mundo influidas por las
tradiciones, las leyes, la cultura y los valores predominantes de cada sociedad en cada
momento historico. Ejemplo de ello son los cambios en la escala de valores que en la
historia de las sociedades ha definido lo que es ser un varén: de la fuerza bruta
requerida para vencer a la inhéspita naturaleza y conquistar a los vecinos mas débiles,
a la astucia para sobrevivir en las intrigantes
cortes imperiales, hasta llegar al individuo
competitivo y ambicioso que necesita la
moderna sociedad tecnolégica.

Desde esta perspectiva, cada comunidad o
saciedad, de acuerdo con su historia,
construye y comparte los valores que rigen su
existencia y definen lo que es aceptable o no
dentro del marco de esa comunidad y en ese
determinado momento  histérico.  Adolfo
Sanchez Vazquez sefiala: si «por moral
entendemos un conjunto de normas y reglas
de accion destinadas a regular las relaciones
de los individuos en una comunidad social
dada, el significado, funciéon y validez de ellas no pueden dejar de variar histéricamente
en las diferentes sociedades».

Asi como unas sociedades suceden a otras, asi también las morales concretas se
suceden y desplazan unas a otras. Es por ello que podemos hablar de la moral de la
antigledad, de la moral esclavista, feudal, de la moral burguesa, etc. La moral es un




hecho histérico y, por tanto, la ética la considera como un aspecto de la realidad
humana que cambia con el tiempo. La moral es histdrica porque es el modo de
comportarse del hombre, que se caracteriza por estar haciéndose en la historia en el
plano material, practico y espiritual.

Independientemente del juicio que se haga en relacion con la moral de la humanidad,
es necesario evitar el optimismo y pesimismo exagerados. No es cierto que el pasado
fue mejor, ni tampoco es cierto que s6lo lo moderno tenga valor. En todo caso el
progreso moral, tanto individual como colectivo, suele manifestarse en funcién de estas
dos cualidades, por lo menos:

1. En el plano intelectual, a traves de la tolerancia (respeto a las ideas de otros).

2. En la linea de la voluntad, mediante la tendencia a la unidad (es decir, a la
solidaridad y cohesién entre los diferentes estratos o miembros de una
sociedad).

Al mismo tiempo que se da el desarrollo histérico del hombre en su vida social, en sus
h&bitos de vida y en la formacion de las distintas sociedades en las cuales se
desarrolla, podemos observar que a ello corresponde la existencia de manera sucesiva
de diferentes tipos de morales, que han ido evolucionando en sus principios y normas,
desde la forma de concebir lo bueno y lo malo, lo obligatorio y lo no obligatorio, lo justo
y lo injusto, hasta lo perfecto y lo imperfecto.

La moralidad no es algo estatico, ya que se va encarnando en las sucesivas épocas
historicas y en las diferentes sociedades, es decir, evoluciona gracias a la accion de los
reformadores morales (personas que ejercen influencia sobre la sociedad, movimientos
culturales reivindicativos, nuevas ideas religiosas, descubrimientos cientificos que
cuestionan conceptos tenidos por verdaderos con anterioridad, grupos sociales que
luchan por la conquista de nuevos derechos, etcétera).

Los artistas suelen ser un colectivo que cuestiona con
frecuencia las normas morales vigentes en un modelo
social. Y entre ellos, los cantantes y los grupos musicales
se han distinguido especialmente por luchar contra las
costumbres sociales y contra algunas normas morales que
son defendidas lior la poblacion mas conservadora o, al
menos, no tan innovadora como ellos.

Caracteristicas y objeto de estudio de las disciplinas
filosdficas

[...] No se aprende filosofia, sélo se aprende a filosofar.

Platon
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La Filosofia es el estudio de problemas humanos fundamentales relacionados con
cuestiones como la existencia, el conocimiento, la verdad, la belleza, la mente y el
lenguaje. Se distingue de otras formas de abordar estos problemas -como el misticismo
y la mitologia— por la Importancia que concede a los argumentos racionales, como por
su método critico y casi siempre sistémico.

Para que un problema, una interrogante o una pregunta pueda ser considerada objeto
de la reflexion filoséfica deberia reunir las siguientes condiciones:

a) Ser un problema significativo para los seres humanos, que vaya mas alla de lo
privado o de lo particular y que no sea inutil ni trivial.

b) Ser un problema de importancia vital que incluso puede coincidir con aquellos
gue se plantean en las ciencias, la politica, las artes o la religion.

c) Ser un problema relacionado con situaciones limite que no podemos cambiar y
nos enfrentan con fronteras que no logramos traspasar; con elecciones de vida,
con lo que sabemos e ignoramos, asi como con las relaciones entre individuo y
sociedad.

Los problemas esenciales en Filosofia son preguntas o interrogantes que se
caracterizan por estar dirigidas a los fundamentos mismos de la actividad humana:
ciencia, arte, religidn, politica, etc., y de cuyas respuestas no se desprenden soluciones,
sino solamente opiniones racionalmente sustentadas.

Como toda ciencia, la Filosofia tiene distintas ramas o disciplinas que han variado
mucho a través de los siglos. Por ejemplo, en sus inicios, la Filosofia abarcaba el
estudio de los cielos, que actualmente estudia la astronomia, y los problemas que se
planteaba en sus origenes ahora pertenecen al campo de la Fisica. A continuacion te
presentamos algunos de los problemas e interrogantes mas importantes del dominio de
la Filosofia, agrupados bajo las disciplinas que los estudian.

¢, Qué puedo conocer?
Tres disciplinas filosoficas pretenden dar solucion a este problema:

1. La gnoseologia o ciencia del conocimiento, que estudia el origen, la
naturaleza y los limites del conocimiento en general, se ocupa del estudio del
modo de conocer las cosas, de como percibimos la realidad, qué podemos y qué
no captar de ella, y coOmo pasamos de esta
percepcion a los conceptos.

2. La epistemologia o teoria de la verdad analiza
la validez del conocimiento cientifico, la
estructura de las teorias cientificas, el lenguaje
de las ciencias, etc. Su objetivo es
proporcionarnos los criterios capaces de precisar
lo que puede ser conocido. Esta disciplina
filosofica intenta dirimir por qué consideramos




unas cosas como verdad, otra opinidn, y de otras podemos tener certeza. Un
problema fundamental de esta ciencia es ¢qué caracteristicas debe tener un
conocimiento para considerarlo verdad? ¢en qué consiste el conocer?, ¢sa-
bemos o conocemos algo?, ¢cdmo sabemos que lo que creemos conocer es
valido? Esta disciplina esta intimamente relacionada con la gnoseologia, porque
evidentemente los conocimientos falsos no nos interesan.

3. La légica o ciencia de la inferencia y de los razonamientos se ocupa del
estudio de los procesos deductivos o demostrativos, de los principios y reglas
que rigen el razonamiento valido. La légica formal estudia la estructura de los
argumentos, prescindiendo de los contenidos concretos a los que se refieren. La
l6gica informal estudia los modos correctos de argumentar, atendiendo a los
distintos contextos de dialogo y a las cuestiones tratadas en ellos.

¢,Qué debo hacer?
Ante esta interrogante, existen tres disciplinas filosoficas que intentan darle respuesta:

1. La axiologia es la disciplina filosofica cuyo objeto de estudio es la naturaleza de
los valores como lo bueno, lo justo, lo bello, etc., y de los juicios valorativos.
Trata sobre los valores positivos y los valores negativos, analizando los
principios que permiten considerar que algo es o no valioso, y considerando los
fundamentos de tal juicio. Desde el punto de vista ético, la axiologia es una de
las dos principales fundamentaciones de la ética, junto con la deontologia.

2. La ética es la disciplina filosofica que tiene como objeto de estudio los sistemas
morales y las normas que la integran. Abarca el estudio de la moral, la virtud, el
deber, la felicidad y el buen vivir. Dentro de la ética es frecuente distinguir tres
niveles: el primero, la meta ética, estudia el significado de los juicios éticos o
normativos y las razones que los vuelven verdaderos o falsos. El segundo, la
ética normativa, analiza los principios que vuelven a las acciones buenas o
malas, correctas o0 incorrectas. El tercero, la ética aplicada, estudia las
aplicaciones concretas de las teorias éticas.

3. La estética o teoria sobre la belleza y la sensibilidad, o de como sentimos las
cosas bellas, del gusto, de lo placentero en si, porque si, se encarga del estudio
de las expresiones artisticas, la esencia de los valores estéticos como lo bello, lo
sublime, etc., buscando sus notas caracteristicas.

¢ Qué me cabe esperar?
Son dos las disciplinas que tratan de responder a esta cuestion:

1. La ontologia es la disciplina filosofica que se encarga del estudio del ser de las
cosas y de la realidad. Estudia el ente, el ser. También llamada cosmologia, se
ocupa del mundo fisico y trata de hallar principios naturales que le permitan dar
respuesta a interrogantes como ¢ cual es el origen de todo lo que existe? ¢de
gué estan hechas todas las cosas?, etcétera.
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2. La metafisica es una disciplina filoséfica que pretende formular una concepcion
integral de la realidad y de los principios mas generales que la rigen. La
metafisica, como su nombre lo indica, se define como algo que esta mas alla de
lo fisico; dedica su estudio a lo abstracto del ser y de Dios. Es una parte
fundamental de la Filosofia que trata el estudio del ser en cuanto tal y de sus
propiedades, principios, causas Yy fundamentos primeros de existencia.
Experimenta una fuerza ligada a la teologia y frecuentemente tratan los mismos
temas.

¢, Qué es el hombre?
Ante esta interrogante, hay una disciplina filosofica que pretende darle solucién:

1. La antropologia filosofica es la disciplina que se encarga del estudio de los
problemas que plantea la existencia humana concreta en: relacion con las
condiciones histdricas, econdmicas, sociales y de la interpretacion filoséfica de la
historia, asi como del analisis y critica de la cultura.

Debemos hacer una distincion entre sabiduria y ciencia. La ciencia es un conjunto de
conocimientos sistematicamente ordenados, relativos a objetos que pueden ser
contenidos de la percepcion o producto de nuestra imaginacion. Mientras que la
sabiduria es un saber mas practico que teorico, consistente en una actitud respecto a
las cosas, a la vida y a las personas, llena de comprensién, moderacion y prudencia. El
hombre sabio, segun la concepcion antigua, no sélo es el hombre de ciencia, sino el
hombre de experiencia con una perfecta madurez de juicio.

La vida es breve; el arte, largo; la ocasion, fugaz; la experiencia, engafiosa; el juicio,
dificil.

HipoOcrates.

i«Qué joven tan bonita»!.... «<No me gusta la musica electronica»...«El maestro de
matematicas es una lata»... «<Mis padres no me comprenden»... «LosS musulmanes son
barbaros» y un largo etcétera constituye la larga lista de juicios que hacemos todo el
tiempo y en la mayor parte de los casos sin un fundamento claro. ¢ Y qué es un juicio?

Un juicio es ante todo una valoracion expresada a traveés de un pensamiento en el que
se afirma o niega algo sobre algun asunto en particular. De manera que en nuestra vida
cotidiana siempre estamos formulando juicios de valor, los cuales expresan los
principios, las normas y los valores propios que hemos interiorizado desde nuestra
cultura. Los juicios de valor dicen mucho de nuestros gustos, de nuestras maneras de
pensar, de nuestras preferencias, y pueden adoptar la forma de juicios morales, éticos,
estéticos, politicos, religiosos, etc.; sin embargo, es muy importante distinguirlos de los
juicios de hecho.

Los juicios de hecho son los que dan cuenta de la existencia de los objetos




independientemente de nuestra apreciacion o valoracion; por eso, también se les
conoce como juicios Onticos o de existencia. Manifiestan lo que son los objetos o cosas
haciendo referencia a sus caracteristicas o propiedades, por ejemplo: «Xalapa es la
capital del estado de Veracruz», «El agua calma la sed», .El dia precede a la noche»,
«El organismo humano requiere respirar para mantenerse vivo».

Si te das cuenta, estos enunciados no incluyen una valoracién o apreciacion, son
simples juicios de hechos. Para ser juicios de valor, debieran formularse asi: «El agua
esta fria™> o0 «La noche es mas bonita que el dia» 0 «Xalapa es una ciudad con gran
nivel cultural». En este ultimo caso, lo que estamos haciendo es expresar nuestra
apreciacion de algo y lo que significa para nosotros. Estamos formulando un juicio de
valor en el que manifestamos nuestra aceptacion o rechazo respecto a un objeto.

Las creencias y costumbres con las que nos hemos criado pueden ejercer una gran
influencia sobre nosotros, pero una vez que empezamos a reflexionar sobre ellas
podemos decidir actuar de acuerdo con ellas, o en su contra.

Peter Singer en Etica Practica

Kant identificaba el concepto de valor con el bien y éste con el valor objetivo,
excluyendo lo placentero y lo bello. En Critica del juicio afirma que el valor objetivo
identificado con el bien es de caracter universal. Ahora bien, los juicios de valor son
siempre subjetivos, por cuanto son formulados por un sujeto y, como mencionabamos
antes, desde su particular sistema de valores. Por tanto,

podemos afirmar que los juicios de valor son relativos,
es decir, corresponden a una determinada vision del
mundo; entonces, ¢como podemos realizar una

valoracion adecuada de los actos morales? Pues
debemos tener en cuenta todos y cada uno de los
elementos que constituyen las acciones morales:
motivacion, intencionalidad, fin, medios, resultados y
consecuencias. Esto significa que para valorar
adecuadamente a una persona hay que considerar sus
actos globalmente, y no de modo aislado. Los actos
aislados no definen nuestra personalidad moral. No
somos tontos por haber cometido una tonteria, de la
misma manera en que los mexicanos N0 somos sicarios
porque en nuestro territorio existan esos grupos.

Nosotros tenemos la capacidad de ir fundando nuestros juicios de valor desde un punto
de vista ético, buscando un propdsito mas amplio que nuestros simples y propios
intereses. Saber vivir correctamente no es sencillo, pues no somos perfectos ni
tomamos siempre las decisiones correctas, pero ver las cosas éticamente es una forma
de ir mas alld de nuestros intereses personales para identificamos con el punto de vista
mas objetivo posible. A pesar de que el ilustre ensayista José Bergamin dijo: “Soy
subjetivo, ya que soy sujeto. Si fuese objetivo, entonces seria un objeto”, podemos ser
objetivos desde el punto de vista kantiano si por valor objetivo entendemos el bien que
es universal. Nuestra vida es el resultado de las decisiones personales que asumimos
cotidianamente, y el ideal de la ética es lograr que reflexionemos y seamos




conscientes de nuestras acciones y, con ello, estemos en posibilidad de tomar la mayor
cantidad posible de decisiones correctas.

BLOQUE 2

ANALIZAS SITUACIONES Y PROBLEMAS ESPECIFICOS ASOCIADOS
A LA PRACTICA DE VALORES QUE OCURREN A NIVEL LOCAL Y
NACIONAL

UNIDAD DE COMPETENCIAS

2. ldentifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.

3. Interpreta sus realidades sociales a partir de los procesos histéricos locales,
nacionales e internacionales que la han configurado.

4. Valora las diferencias sociales, politicas, econémicas, étnicas, culturales y de
género y las desigualdades que indiquen.

5. Valora las distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con actitud de respeto.

6. Conoce sus derechos y obligaciones como mexicano y miembro de distintas
comunicada des e instituciones, y reconoce el valor de la participacion como
herramienta para ejercerlos.

7. Advierte que los fenébmenos que se desarrollan en los @mbitos local nacional e
internacional ocurren dentro de un contexto global interdependiente.

Buen juicio

Algunos ya nacen prudentes. Llegan a la sabiduria con esta ventaja de un innato buen
juicio, y por eso ya tienen andado medio camino para acertar. Con la edad y la
experiencia, la razon madura completamente. Alcanzan un juicio muy equilibrado.
Rechazan todo capricho como tentacion de la prudencia, especialmente en materias de
Estado en las que por suma importancia se requiere total seguridad en los aciertos.
Estos merecen asistir al timon del Estado como gobernantes o consejeros.

Baltasar Gracian

¢, Quién o qué regula el actuar de las personas y las empuja a ejecutar acciones buenas
o malas, importantes o significantes o significantes, de repercusion colectiva o
individual? Para responder estas preguntas piensa en este instante si estudias solo
porque te mandan tus padres a la escuela y no tienes otra cosa que hacer o porque
quieres prepararte y superarte, obtener un titulo profesional, obtener un buen trabajo,
producir para generar un patrimonio y aportar un grano de arena al desarrollo del pais;
después, tal vez, casarte y tener hijos para educarlo y prepararlos para vivir su vida
como tu o mejor; en pocas palabras, ser gente que trabaje ardua, responsable y




honestamente para ir alcanzando logros y metas sin generar perjuicios a los demas; en
sintesis, lo que nuestros abuelos llamaban ser «gente de bien» es decir, gente
responsable, recta, derecha, trabajadora, que vive y conviene en su medio social sin
meterse en problemas o generarlos, respetando a los demas y dandose ayuda mutua
cuando es posible.

Todo esto y todas las acciones humanas en si estan sujetas a la decisién y a la
voluntad propia de las personas, quienes las realizan a su libre albedrio, solo que la
calidad de la accién va a depender de un aspecto que las determina como buenas o
malas; por ejemplo, independientemente de si la ley o el derecho te castiga por matar a
alguien, desde el punto de vista de la rectitud interna de la persona, el matar es una
accion mala o negativa, ya que a los ojos de la moral se esta optando por ejecutar una
accion contraria a una maxima universal como la preservacion de la vida misma. Luego
entonces, tenemos que se trata del aspecto moral de la conducta humana.

En este contexto, el juicio moral sobre las acciones humanas es muy importante para
construir y conservar condiciones éptimas de convivencia humana, procurando siempre
hacer el bien y evitar el mal. Por ello, es interesante lo que el maestro Baltasar Gracian
sefala cuando dice: «Algunos ya nacen prudentes. Llegan a la sabiduria con esta
ventaja de un innato buen juicio, y por eso ya tienen andado medio camino para
acertar...» efectivamente, si tu conjugas prudencia con sabiduria y buen juicio,
seguramente todas tus acciones como ser humano seran acertadas por qué se explica
que obraras previendo y evitando las faltas y los peligros, con moderacion, con
conocimiento cierto que las cosas y las circunstancias, buscando el bien y haciendo de
lado lo nocivo y negativo. Sin embargo, quienes no nacen con ese innato buen juicio
deberan sembrarlo y cultivarlo, allegarse de los conocimientos de la cultura de los
grandes valores universales como la libertad, la igualdad, la tolerancia, el amor propio,
la justicia, la paz, por mencionar algunos, para posteriormente aplicarlos en su vida
misma.

Como podrés observar en la siguiente lectura, Aristoteles plantea un «buen juicio», «el
punto medio», la moderacion, para buscar el bien, lo mejor y justo y, en
congruencia, evitar el mal y los peligros. De ahi la importancia del juicio moral
al momento de ejecutar cualquier tipo de accion humana que, basada en una
reflexion matizada de valores, seguramente conllevard un efecto positivo de
acciones buenas o justas, con la certeza de obrar bien y con la satisfaccion de
hacer el bien sin condicionantes, con la esperanza como Unica retribucion de
gque los deméas se conduzcan de igual manera Es decir, motivando conductas
semejantes para propagarlas y establecerlas como normas de conducta permanentes.

Nunca pidas que las cosas se hagan como quieres; procura quererlas como ellas se hacen,
por ese medio todo te sucedera como lo deseas.

Epicteto

Seguramente en un momento de tu vida te has topado con algun caso o alguna
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situacion como los siguientes:

a) Te han invitado a una tiesta 0 a un antro y tus papas te han condicionado la
ida con el compromiso de que no bebas alcohol; ya en la fiesta tus amigos te
invitan y se te cruza por la mente la idea de «voy a tomarme unas copas, al fin y al
cabo mis papas no se daran cuenta, ya que cuando llegue ellos ya estaran
dormidos»; aunque ellos no lo sepan. ¢Te sentirias bien por la accién realizada?
¢ Estarias consciente de que faltaste a tu palabra y al compromiso con ellos?,
¢, Té sentirias bien contigo mismo? ; b) A la salida de clases, sobre la via publica
observas que un grupo de compareros tuyos de la escuela golpean salvajemente
a otro compafero, te das cuenta de que uno de los agresores es un amigo tuyo;
después huyen del lugar. Como resultado, el agredido queda paralitico y con
lesiones en la cabeza que le limitan el habla. Puesto que si en el grupo de agresores
se encontraba tu amigo ¢te quedarias callado?, ¢seria injusto tu silencio al saber
qgue tu testimonio podria ser definitivo para dar con los responsables?: c) En el
desempefio de su deber en persecucion de unos delincuentes, en un tiroteo
cruzado en un callejébn oscuro, un policia observa que alguien le dispara vy al
repeler la agresion hiere y mata al delincuente, un adolescente de 12 6 13 afios;
¢es mural o inmoral la accion del uniformado que cumplié con las 6rdenes de un
superior y respondio de acuerdo con su preparacion ante este tipo de eventos?; d)
El duefio de una tienda de abarrotes dona a los nifios pobres unos litros de leche,
desgraciadamente se encontraban contaminados y algunos nifios se intoxican y se
enferman gravemente; el duefio de la tienda ignoraba las condiciones de la leche,
¢ debe ser censurado y sefialado aunque haya tenido la intencion de hacer el bien y
el resultado haya sido perjudicial?

Todos estos casos bien pueden sur problemas practicos que se dan en la vida real
en el trato de unos individuos con otros; tomar decisiones y ponerlas en practica se
traduce en acciones mismas que repercuten o afectan a una o varias personas. En
estos casos, decimos que «el hombre se comporta moralmente, y en este
comportamiento se pone de manifiesto una serie de rasgos caracteristicos que lo
distinguen de otras formas de conducta humana» se trata, entonces, de un
comportamiento practico - moral. Cuando el hombre reflexiona acerca del
comportamiento practico y lo hace objeto de su pensamiento o reflexiéon pasa del
plano de la practica moral al de la teoria moral, es decir, al del pensamiento
filosoéfico, al de los problemas tedrico-morales o éticos.

El maestro Adolfo Sanchez Vazquez dice: A diferencia de los problemas practico
morales, los éticos se caracterizan por su generalidad. Si al individuo concreto se le
plantea en la vida real una situacion dada, el problema de como actuar de manera
gue su accién pueda ser buena, o sea, valiosa moralmente, tendra que resolverlo
por si mismo con ayuda de una norma que €l reconoce y acepta intimamente. Sera
inatil que recurra a la ética con la esperanza de encontrar en ella lo que debe hacer
en cada situacion concreta. La ética podra decirle, en general, lo que es una
conducta sujeta a normas, o en qué consiste aquello lo bueno que persigue la
conducta moral, dentro de la cual entra la de un individuo concreto, o la de
todos. El problema de qué hacer en cada situacion concreta es un problema
practico-moral, no tedrico-ético. En cambio, definir que esto bueno no es un
problema moral que corresponda resolver a un individuo al respecto de cada
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caso particular, sino un problema general de caracter tedrico que toca resolver
al investigador de la moral, es decir, al ético»

Como podras ver, se trata de un problema conceptual, de entender e interpretar
los contenidos y cargas éticas al momento de ejecutar una accién o poner en
practica una decision: por ello no encontraras un libro que te dé las respuestas a
cada caso en particular como los ya sefialados.

Solo una clase de critica mereceria respeto, la que dijera al poeta: esto has querido
hacer, esto debias haber querido, y ahora, ¢qué relacion hay entre lo que quisiste hacer
lo que has logrado?

Barén Paul Henri Holbach

Todos tenernos derechos personales; por ejemplo, nuestra Constitucion politica
consagra en el capitulo | del Titulo Primero las Garantias Individuales, comprendidas
del articulo 1° al 29. y establece, entre otras cosas, que todos los hombres, como tales,
merecen respeto de manera implicita y que se garanticen sus derechos humanos
fundamentales como la propia libertad, el derecho a la vida, la libertad de creencia, etc.;
pero reflexiona un poco: ¢ se justifica y es congruente que en nombre de la libertad para
profesar una creencia se la impongan a otras personas, como los fundamentalistas
arabes o cualquier otro tipo de radicalismo religioso que en nombre de un dios
(cualquiera que éste sea) declaran guerras santas, lanzan ofensivas y matan a
personas inocentes, incluyendo mujeres, nifios y ancianos? Esta reflexion nos lleva
también a pensar en que estos fundamentalistas muy probablemente actuaron por
conviccion, ejerciendo su libertad de pensamiento, su libre albedrio y, por supuesto,
también su fe, que al igual que en otras religiones se inculca desde pequefios y aqui es
donde se cuestiona el renglén de la libertad de elegir. Sin embargo, fuera de este punto
debernos tratar de entender si en este caso sus decisiones son congruentes con su
pensamiento y, en consecuencia, con sus acciones.

Lo ideal seria que en el ejercicio de toda libertad se impusiera, por conviccion propia, un
cierto grado de restriccion a nuestra libertad personal, sustentada en la consideracién
esencial de que el bien comuan esta por encima de cualquier fin individual.

Un principio ético que puede guiar el conocimiento y la toma de decisiones en relacion
con la libertad debe incluir tanto la justicia, la equidad, el bien comuan, la igualdad, asi
como la autonomia del individuo. Esto implica superar las divisiones entre grupos de
intereses, ya sean religiosos, sociales, politicos o econdmicos. Cuando los individuos
actian de acuerdo con los principios mencionados trascienden los limites de sus
intereses y buscan entender el bien que los demas buscan.

Esta actitud los lleva a asumir su libertad conscientemente y a participar conjuntamente
con otros. Por ejemplo, en los sismos de 1985 en México y recientemente en Japon; o
en los desastres naturales como el tsunami de Indonesia, los huracanes Stan, Catrina 'y
Karl que afectaron Centro y Norteamérica, por citar unos ejemplos, la gente y algunos
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gobiernos se solidarizaron donando viveres, mano de obra o tecnologia sin pensar en
qué religion profesaban las victimas, qué tendencia politica tenian o de qué condicién
socioeconémica gozaban.

Con estos ejemplos podemos darnos cuenta de que el ejercicio de la libertad, en este
caso el de ayudar, en la medida que incorpora valores en momento de la eleccion, es la
raiz de la superioridad de un acto humano y de su valor moral. De ahi la importancia de
que cada accion humana esté sustentada en una decision tomada congruentemente
con nuestro pensamiento, y si éste esta matizado de valores y principios morales,
entonces tenemos un amplio margen de asertividad y de haber hecho lo correcto.

Asumamos nuestras propias decisiones, para bien o para mal, sabiendo que si nos
eguivocarnos seran nuestras propias equivocaciones; si son nuestras, debemos, con
responsabilidad, buscar la manera de remediarlas sin echarle la culpa al vecino,
gobierno o al sistema. Escuchemos las opiniones ajenas, pero no dependamos de ellas.
No nos preocupemos ni mucho ni poco de qué diran. Permitamonos, con una recta
conciencia, ser nosotros mismos y con ello podremos remontar el vuelo y ser libres.

Hoy en dia, si echamos un vistazo a las notas periodisticas tanto impresas como en los
medios electrénicos, observamos que en su mayoria la informacion refiere hechos o
sucesos relacionados con la delincuencia, que lesionan y ofenden a la sociedad. Esto
nos hace pensar que independientemente del trabajo gubernamental y de las leyes, el
marco ético o de valores en la poblacion esta seriamente afectado. Escuchamos notas
acerca de homicidios, asaltos, violaciones, secuestros, trafico de drogas y de personas,
prostitucién, abuso infantil, explotacion, violencia intrafamiliar, etc., y ciertamente este
adelgazamiento de los valores tiene mucho que ver al momento de que una persona
gue delinque o comete una mala accién toma la decisién de hacerlo.

Por ello, ademas de las tareas que en materia de seguridad publica y administracion de
justicia realice el gobierno, seria recomendable que tanto en el seno familiar como en el
medio escolar, en el laboral, en los clubes sociales, en las asociaciones civiles, en
grupos de padres de familia, etc., se refuerce y motive el conocimiento y la preservacion
de una cultura fundada en los valores universales (utilizando diversos medios, como
libros de texto, periddicos, revistas, discos compactos, sitios de Internet, redes sociales
como twiter 6 facebook, espacios de expresion diversos alternativos, etc.), donde todos
tomemos parte y procuremos en congruencia conducirnos con apego a éstos, de tal
manera que nuestra conducta sea la adecuada.

Aunado a ello y poniendo cada quien un granito de arena a esta gran tarea, si ademas
nos comprometemos a que cada uno reproduzca en al menos otra persona y asi
sucesivamente esta cultura, generariamos un efecto multiplicador, de manera tal que
nifos, jovenes y adultos nos percataramos de que el vivir y convivir conforme a
conductas y acciones inmersas en juicios morales fundados en los grandes valores
universales es lo mas saludable y conveniente para cohabitaren sociedad, entonces
podriamos generar un circulo virtuoso con el cual, si ti actias haciendo el bien a no
importa quién y esa persona en correspondencia hace lo mismo con quien sea,
reproduciendo esto cotidiana y constantemente, obtendriamos como resultado el que
todos obraramos buscando el bien para todos.
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En cambio, cuando es a la inversa y predominan las tendencias viciosas, se produce
una sensacion de malestar en el contexto colectivo, un caos y maldad en el ambiente
social, que rompe con la armonia, esperanza y confianza de los demas.

Retomemos lo que hemos visto en este bloque: entendemos que todas las acciones
humanas, en si, estan sujetas a la decision y voluntad propias de la persona que las
ejecuta, es decir, a su libre albedrio. En ese contexto, el juicio moral, sustentado en los
valores, sobre las acciones humanas es muy importante para construir y conservar
condiciones Optimas de convivencia humana, en el entendido de que si las acciones
humanas estan basadas en un juicio moral sustentado en los grandes valores
universales, la conducta de las personas seguramente se realizara procurando hacer el
bien, con actitud positiva hacia la vida y sus semejantes, evitando el mal y sin
intenciones perjudiciales hacia los demas.

De ahi que el actuar individual en el plano social, desde el familiar o0 escolar hasta el
laboral o politico, si cuenta con un respaldo moral soélido, con una escala de valores
bien asimilados, nos permite deducir que esta persona se conducird procurando lo justo
o lo mejor para si misma y para los demas (causa), dando como resultado
(consecuencia), por una parte satisfaccion personal de haber obrado bien, y que al
hacerlo de manera repetida y constante logre crear el positivo habito de actuar siempre
asi; por otro, que la accién buena o justa recibida por otra persona puede provocarle un
buen animo o satisfaccion que conlleve o induzca a generar una nueva acciéon cargada
de valores.

En ese orden de ideas, la repeticion convencida de obrar o actuar bien puede generar
lo que ya habiamos comentado: un circulo virtuoso. Reproducir esto cotidiana y
constantemente nos podria dar como resultado el que todos obremos buscando el bien
para todos, provocando un efecto multiplicador y, lo mas importante, reforzar la cultura
de valores y el establecimiento de relaciones humanas sanas y justas. Por el contrario,
si se actla de una manera injusta, inhumana, sin valores, vulgar, agresiva, violenta, en
general, de manera negativa, seguramente se generaran animos adversos y perversos
donde no se tenga consideracion alguna por la vida, la libertad, la salud, la mujer, el
nifio o el anciano; un ambiente de maldad cuyo circulo vicioso se reproduce mas y
mas. jOjo!

El testimonio de mi conciencia es para mi de mayor precio que todos los discursos de
los hombres.

Ciceron
¢, Qué significa para ti la autonomia?

La ética, en su relacion con la autonomia y la heteronomia, estd hermanada con los
conceptos de libertad, responsabilidad y deber, como lo veremos a continuacion.




Las éticas heterbnomas sostienen que el principio moral esta fuera del individuo,
quien carece de la autonomia para decidir a qué leyes morales ha de obedecer, pues
estas fijadas de antemano. La ley moral radica en una instancia superior, ya sea Dios,
la naturaleza o la sociedad.

Las éticas autdbnomas indican que el origen moral es inherente al ser humano, que
permanece en su interior y que no hay ninguna fuerza externa que guie la voluntad, la
cual se determina a si misma. Por ejemplo, la idea de que todos los seres humanos
somos buenos por naturaleza y que no necesitamos de nadie.

Las éticas heterbnomas son las de mas antigua existencia y muchos filésofos las han
abordado. Hegel es el filbsofo que mas se dio a la tarea de estudiarlas, por lo que
sintetizamos aqui sus principales argumentos:

e La historia es el transito hacia la libertad del espiritu, y solo la sociedad moderna
reune las condiciones que posibilitan la realizacion de esta libertad el hombre
libre es un resultado historico, y solo el hombre libre desea la libertad.

e EI ambito del derecho es el ambito de la libertad. Esta es un atributo de la
voluntad con la cual el individuo logra determinar sus actos de conformidad con
su razon libre. ElI conocimiento o autoconciencia de la libertad constituye el
principio del derecho, de la moralidad y de todas las formas de ética social.

e La primera encarnacion de la libertad es la apropiacion, que es simple posesion
y solo se convierte en propiedad privada en cuanto otros individuos la aprueban
y la reconocen. Con ello, se convierte en un derecho efectivo, que solamente el
Estado puede garantizar ya que representa la identidad de la voluntad general y
particular.

El Estado esta basado en la libre voluntad del sujeto, quien tiene con él un deber y una
obligacion que restringe necesariamente su libertad, pero solo en sentido abstracto ya
gue sustancialmente la libera. Esto quiere decir que a veces tendremos que sacrificar
un poco de libertad personal a cambio de obtener una libertad social mucho mas
amplia.

Las éticas autbnomas son las que postulan que la voluntad moral es la Unica que debe
dictar las leyes las cuales se somete. Ademas, enfatizan el caracter innovador y
creativo que el sujeto debe desplegar para resolver sus conflictos morales. Veamos sus
principales representantes:

En su obra Asi hablo Zaratustra, sostiene que es al hombre a quien le compete
inventar los valores y leyes que deben regir su conducta moral. Para este filosofo, la

Nietzsche vida buena es la dedicada a liberar la voluntad de todo aquello que la esclavice y la
encarcele.

Encuentra en la autonomia de la voluntad el principio supremo de la moral,

expresado en su imperativo categdrico: «Obra segin una maxima tal que puedas

Kant querer al mismo tiempo que se torne ley universal». Kant sefiala que solo la voluntad

0 razdn practica es legisladora, y el hombre sujeto a sus deseos, impulsos e
inclinaciones debe obedecer. Su idea de libertad es una condicién indispensable de
la moralidad, cuya consecuencia necesaria es la autonomia.




Sostiene que cada individuo es libre de actuar conforme a sus elecciones, y que esa
libertad implica la total responsabilidad no solo de su existencia, sino de la de los
demas, pues al elegir, elige a toda la humanidad; asi mismo sefiala que en cada
situacion particular tenemos que inventar nuestra propia ley, pues hay que convertir
el sentimiento de angustia y desamparo que conlleva la libertad en una fuerza vital
para inventar al hombre y medir las posibilidades de realizar nuestra voluntad.
También establece un paralelismo entre arte y moral, al sefialar que el papel de
ambos es crear e inventar.

Sartre

Valores

El duefio de un pequefio negocio, amigo del gran
poeta Chavo Bilac, cierto dia lo encontré en la
calle y le dijo: Sr. Bilac, estoy necesitado
vendiendo mi negocio, que usted tan bien,
conoce. ¢Podria redactar el aviso para el diario?
Chavo Bilac tomé lapiz y papel y escribié: «Se vende encantadora propiedad, donde
cantan los p4jaros al amanecer en las extensas arboledas, rodeada por las cristalinas
aguas de un lindo riachuelo. La casa, bafiada por el sol naciente, ofrece la sombra
tranquila de las tardes en la baranda»

Algunos meses después, el poeta se encontrdé con el comerciante y le pregunto si ya
habia vendido el lugar. iNo pensé, mas en eso!.. dijo el hombre. jDespués que lei el
aviso me di cuenta de la maravilla que tenia!».

Relato.andnimo

¢ Qué opinas de este relato? ¢Qué valores identificas aqui? ¢Existe confrontacion entre
los valores materiales y los espirituales? Reflexiona.

¢,Crees que a veces, como el hombre de este cuento, no nos damos cuenta de las
cosas que tenemos, ya sean materiales o espirituales, y no sabemos valorarlas? Pero,
¢sabes ta lo que son los valores? Cualquiera que sea tu respuesta, veras que todo lo
que hacemos gira en torno a los valores: cuando te enamoras de alguien, ¢de qué te
enamoras? ¢ Te dejas conquistar por los valores de esa persona o su fisico, su estatus
social o econémico, su forma de ser, su popularidad, por su forma de hablar o vestirse?
Respondete. Cuando haces amigos, ¢los buscas entre quienes comparten los gustos y
aficiones que tu valoras? Cuando estudias, vas al cine o eliges alguna actividad, ¢lo
haces convencido de que tales acciones te reportardn experiencias valiosas? Si
observas a tu alrededor te daras cuenta de que las personas que mas destacan en la
sociedad, como los politicos, los empresarios, los artistas, los cientificos, los
deportistas, muestran y enarbolan determinados valores que son bien apreciados en las
areas en que se desempenfan. Dichos valores le dan sentido a la vida comunitaria y les
otorgan identidad a las personas.

Los valores constituyen una fuerza interior profunda que define y caracteriza a las
personas, que da identidad y aglutina a los grupos humanos. Son aquellas cualidades




positivas que influyen en ti al tomar decisiones, regulan tu conducta y dan sentido a tu
vida.

El concepto de valor esta intimamente ligado al concepto de ser humano. Con
frecuencia estamos frente a valores de todo tipo y los elegimos siempre pensando en
nuestro propio bien; aunque es cierto que no siempre elegimos lo correcto y que a
veces se puede querer algo que tiene una apariencia de bien, pero que no lo es en
realidad. ¢ Te ha ocurrido que alguna vez elegiste algo pensando que iba a hacerte bien
y no resulté asi? Frente a la necesidad de elegir, de entre varias formas de actuar,
aparece la concepcion de valor: una posibilidad de eleccion.

Se llaman especificamente valores morales aquellas cualidades estables y duraderas
del caracter de una persona que le permitan actuar bien y con cierta facilidad y agrado.

Los valores tienen su origen en los mas altos ideales acerca del destino de la
humanidad y que por consenso han buscado los hombres a lo largo de la historia.

Los valores tienen un doble caracter: explicitos, que son los que se dan de manera
directa en los juicios de valor; e implicitos, que son los que pueden inferirse de las
conductas verbales y no verbales. Por ejemplo, cuando alguien te pregunta ¢qué
piensas de la fidelidad en el noviazgo? Tu respuesta estara mostrando explicitamente
los valores que sostienes al respecto. Si observamos como te comportas con tu novia,
podremos darnos cuenta, aun sin preguntarte, cuales son los valores que sostienes
respecto a la mujer y al noviazgo; éstos son los valores implicitos. Ademas, los valores
tienen otras caracteristicas, como podras observar en el siguiente esquema:

LOS VALORES

BIPOLARIDAD PREFERIBILIDAD
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Tipos de valores
Valores universales y relativos
Valores universales y relativos

Una sociedad para ser considerada como una sociedad vivible exige un nucleo minimo
de instituciones y valores compartidos por los asociados, resaltando que la presencia
de estos minimos compartidos no anula las diferencias, por el contrario, las hace
posible y la potencia.

Adela Cortina

¢ Sabias que la religion musulmana establece que a las mujeres debe practicarseles
la ablacion del clitoris para evitar que experimenten placer sexual? Actualmente esta
operacion se sigue practicando a muchas mujeres en el mundo arabe, pues so6lo son
consideradas aptas para concebir. Y también podemos citar que la Iglesia catdlica
condena la utilizacion de los diversos medios anticonceptivos por parte de las
mujeres, aunque ha aceptado en casos especiales el uso del preservativo por parte de
los hombres; acepta unicamente el modo natural del biorritmo como medida para la no
concepcion peor aun, aplica la excomunién a la mujer que se practica un aborto legal
como el aceptado en caso de una violacion. O bien, el hinduismo, que hoy en dia en
algunos casos ordena que una viuda deba correr la misma suerte que el cuerpo de su
difunto marido que es cremado segun la tradicién religiosa.

Ante estos ejemplos que se contraponen con la razén, es necesario subrayar que el
respeto a la vida humana y a la integridad personal son valores universales que estan
por encima de cualquier legislacion o religion particular; superan al derecho de gente
gue es el limitado a una cultura regional o continental. Los valores, como los derechos
humanos, tienen vigencia universal.

En toda convivencia bien organizada y fecunda hay que colocar como fundamento el
principio de que todo ser humano es persona; es decir, una naturaleza dotada de
inteligencia y libertad, y que al mismo tiempo es fuente de derechos y deberes que, al
ser universales e inviolables, son también absolutamente inalienables.

En la actualidad, y después de afios de lucha protagonizados por hombres ilustres,
como el multicitado Martin Luther King, la raza negra ha conseguido un mayor
reconocimiento en lo que a igualdad de derechos se refiere.

Las diferencias entre las personas no estan en el color, en el sexo, en la posicion social
ni en ninguna otra circunstancia. La diferencia sustantiva radica en los valores
constitutivos de cada uno de ellos, en el grado de desarrollo humano que hayan
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conseguido y en la capacidad de servicio a los intereses de la sociedad. Ademas, el
indice de madurez o de evolucion a que haya llegado el individuo determinara la calidad
de sus relaciones con su medio. Sin los valores, las relaciones entre los hombres, entre
los grupos y entre las naciones se tornarian dificiles y peligrosas.

Respecto a los valores: un valor puede perder su caracter absoluto, dependiendo de
las personas, grupos o sociedades que lo sostengan, por ejemplo: eructar en la mesa
es una cortesia que un ciudadano arabe tiene para quien le ha invitado a comer y
muestra su agrado y satisfaccion. Si hicieras lo mismo en nuestro pais, serias tachado
de maleducado. Otro ejemplo seria que en el istmo de Tehuantepec, en Oaxaca, las
mujeres son las que bailan y los hombres observan; mientras que entre los
musulmanes, los que bailan son los varones. Nos encontramos aqui con referentes de
valores relativos que obedecen a un contexto cultural y un lugar determinados.
¢, Conoces otros ejemplos parecidos?

El problema con la relatividad historica de los valores es que podemos caer en la
negacion de los mismos. Hace 30 afios se luchaba por una mayor libertad sexual, y
ahora que la hemos conseguido, se menosprecia su importancia y se califica de «fiofio»
0 puritano a cualquiera que se atreva a critica las costumbres sexuales de hoy en dia,
aunque en ese mismo orden de ideas no debemos perder de vista el extremo excesivo
como en el caso de los «spring breakers», que lejos de ser un logro a la libertad sexual
de las personas puede acercarse mas bien a un libertinaje desmedido.

Valores objetivos y subjetivos

Lo que es bueno para el enjambre, no lo es para la abeja.

Marco Aurelio

Lo que es bueno para ti, puede no serlo para
otros. Entonces, ¢qué te hace pensar que lo
gue tu eliges como valioso es mejor? Cualquier
objeto o conducta puede ser valiosa, todo
depende de su armonizacion con otras cosas,
aun si no la captas, pues esa armonizacion se
da mucho antes de que tu la descubras y la
observes. En eso radica la objetividad de los
valores. Por ejemplo, cuando tus padres te
piden que te cuides y no consumas alcohol
(sobriedad), no consumir alcohol es un valor objetivo y aunque no puedas verlo de
momento, la sobriedad (no consumir alcohol) se relaciona con un estilo sano de vida.

Decir que los valores son objetivos equivale a afirmar que éstos existen en la realidad
independientemente de que sean conocidos o no. No vale que le des o no importancia
a la sobriedad; es un valor que existe. En cambio, afirmar la subjetividad de un valor
quiere decir que los valores son creados por el sujeto. Por ejemplo, si en tu familia
toman, pero tu no.
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Esto quiere decir que has creado este valor. Esta objetividad y subjetividad no son
mutuamente excluyentes, sino que por lo general se complementan, ya que puede ser
que mientras existe una relacién de adecuacion entre dos cosas (la objetividad del
valor), en este caso la persona y el objeto, es también posible que esta persona afiada
por su cuenta (subjetividad) un elemento de preferibilidad al mismo objeto.
Normalmente, a esa parte subjetiva del valor se le conoce como valorizacion, que
muchas veces es confundida con el valor, que es objetivo, va que se da independiente
del conocimiento que se tenga o no de él: en cambio, la valorizacion es subjetiva, ya
gue depende de las personas que juzgan; aun asi, para que sea valiosa, debe tener un
poco de objetividad, es decir, necesita
basarse efectivamente en los hechos
reales que se estan juzgando y no ser un
producto de conductas viciosas o0
circunstancias desfavorables del que
juzga. Siguiendo con el ejemplo de la
sobriedad, tu experiencia seguramente te
habra dado mas elementos concretos para
juzgar que la sobriedad es un valor mucho
mas deseable que el abuso en la ingesta
de bebidas alcoholicas.

Valores y antivalores
Todo nuestro mal se encuentra en el hecho de conocer la razon y seguir la pasion.
Francisco de Quevedo

Como observamos en el tema anterior relativo a las jerarquias de los valores, a cada
valor le corresponde su respectivo antivalor. Hasta podriamos referir que es una
relacion eterna e infinita tanto como plantearnos el que, asi como hay dia hay noche,
luz y oscuridad, lo bueno y lo malo, lo finito e infinito. En este caso, encontramos que en
la escala de valores morales le asiste en reflejo una escala de valores inmorales o
antivalores que podriamos decir se proyectan directamente proporcional, pero en
sentido contrario, valga la proporcién, como en fisica lo seria aludiendo a la Tercera Ley
de Newton que establece que con toda accion ocurre siempre una reaccion de igual
magnitud pero en sentido contrario.

En este orden de ideas, a los valores de honestidad, justicia, legalidad, tolerancia o
responsabilidad, les corresponde su respectivo antivalor, que no es mas que la
condicion de ausencia 0 negacion de esa virtud que representa o significa, como la
deshonestidad, la injusticia, la ilegalidad, etc., que son ejemplos de antivalores y que al
regir la conducta de una persona se torna, por lo tanto, en una persona inmoral que
ante la tabla de los valores se conduce de manera negativa pues los viola y rechaza.
Entonces, socialmente tiende a ser censurada o sefialada como una persona carente
de valores, sin escrupulos, etcétera.
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Jerarquias de los valores

Los valores se dividen en dos clases: superiores e inferiores. Entre los superiores se
encuentran el respeto a la vida humana y a la integridad personal; son inferiores los que
se refieren a la propiedad individual y a la libertad. Los llamamos inferiores no porque
sean de mala calidad, sino porque son el fundamento de toda sociedad y la razén de
ser del derecho, la religion y la filosofia. De violarse estos derechos fundamentales, se
haria imposible toda convivencia y se resquebrajaria la estructura misma de la
sociedad.

El respeto a la vida humana ya la integridad personal (valores superiores), asi como la
propiedad individual y la libertad (valores interiores) son. valores propios de la
naturaleza humana, y aunque su practica no es premiada —pues no podemos
enorgullecemos de no haber matado o robado, va que es nuestro deber respetar la vida
humana y la propiedad individual—, si es un delito atentar contra estos derechos
fundamentales en cualquier legislacion, puesto que todo orden social requiere de
respeto a la propiedad individual y a la libertad.

Los valores superiores no son obligatorios, pero su practica y vivencia facilitan nuestras
relaciones con los otros y embellecen y dan contenido a nuestras vidas. No estamos
obligados a conceder nuestra amistad, nuestro amor y nuestra comprension, pero
cuando lo hacemos libremente adquirimos mucho mérito ante nuestra conciencia y ante
los ojos de los demas. Dar amor, comprension y respeto a otras personas constituye
una prueba de nuestra naturaleza humana.

< Pueden ser >

SUPERIORES INFERIORES
Como ..., cComo te-..
v v v v
RESPETO A LA INTEGRIDAD PROPIEDAD
VIDA HUMANA PERSONAL INDIVIDUAL

LIBERTAD

Un hombre que posea valores nunca destruird la vida de nadie por ninguna razén,
aunqgue no sea castigado por la ley ni censurado por la sociedad.

Por lo tanto, para hacer una clasificacion de los valores utilizaremos el siguiente criterio:
el valor sera mas importante y ocupara una categoria mas elevada en cuanto
perfeccione al hombre en un estrato cada vez mas intimamente humano. Entonces, de
acuerdo con este criterio, tenemos que los valores se pueden clasificar en:

1. Valores infrahumanos. Son aquellos que tienen en comun todos los seres: la
fuerza, la agilidad, la salud, la capacidad de experimentar placer. etc. Todos
éstos pueden ser poseidos por los mismos seres.

2. Valores humanos infra morales. Son todos los valores exclusivos del hombre o
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d)

gue lo perfeccionan como tal; éstos son:

Valores econémicos: la riqueza, el éxito, todo lo que expansione la propia
personalidad (valores eudemaonicos).

Valores no éticos: son los referentes al conocimiento, como la verdad, la
inteligencia, la ciencia.

Valores estéticos: la belleza, la gracia, el arte, el buen gusto.

Valores sociales: la cooperacion y cohesién social, la prosperidad, el poder de la
nacion, el prestigio, la autoridad, etcétera.

Valores morales. Son las virtudes como prudencia, justicia, fortaleza y
templanza. Estos valores son superiores a los anteriores debido a que los
morales dependen exclusivamente del libre albedrio; en cambio, los otros
dependen —ademés del libre albedrio— de otros factores; por ejemplo, la
riqueza (puede heredarse), asi como el grado de inteligencia y de buen gusto.
Ademas, los valores morales hacen al hombre m&s humano; en cambio, los infra
morales soélo perfeccionan al hombre en cierto aspecto; por ejemplo, como
profesionista, sabio, artista, etcétera.

Valores religiosos. Son los valores sobrehumanos, sobrenaturales. Son la
santidad, la amistad divina (gracia), la caridad. Estos valores perfeccionan al
hombre de un modo superior, ya no solo de lo que tiene mas intimo como
persona, sino en un plano que no esta dentro de los moldes naturales de lo
humano. Aqui se deja la puerta abierta a todo lo sobrenatural que provenga de
Dios. Su estudio corresponde mas bien a la teologia.

Veamos lo que establece al respecto la jerarquia de Max Scheler. Normalmente,
cuando se estudian las jerarquias de valores de los principales axidlogos, se nota un
cierto paralelismo dentro de sus diferentes categorias, como es este tipo de jerarquia
propuesta por Max Scheler a partir de una ética formalista y la ética material de los

valores:
1. Valores sensibles: agradable y desagradable; atil e indtil.
2. Valores vitales: noble y vulgar: sano y enfermo; enérgico e inerte; fuerte y débil.
3. Valores espirituales: estéticos: bello y feo; éticos: justo e injusto; no éticos:
conocimiento y error.
4. Valores religiosos: santo y profano.

La importancia de una correcta jerarquia de valores reside, sobre todo, en la facilidad
gue puede proporcionar para una eficaz orientacion de la vida entera. Quien no tenga
clara la jerarquia de valores normalmente se encontrard confundido frente a una
decision que deba tomar.

¢, Qué es mas importante para ti: el valor de la amistad o del conocimiento? ¢ Por qué?
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Respecto al orden de los valores, podemos utilizar ciertos criterios propuestos por Max
Scheler:

a) Duracion. Es superior un valor que dura mas que otro. Esto se refiere a la
duracion del bien en que esta encarnado un valor. EI amor filial dura mas que el
amor personal.

b) Divisibilidad. Es superior un valor cuanto menos pueda dividirse. Una obra de
arte no se puede dividir; en cambio, los alimentos si.

c) Fundamentacion. Son mas altos los valores que sirven de fundamento a otro.
Por ejemplo: la inteligencia fundamenta el conocimiento cientifico.

d) Satisfaccion. Es superior el valor que satisface mas. No debe confundirse
satisfaccion con placer; la satisfaccion puede ser intelectual y espiritual.

e) Relatividad. Para que haya relatividad, necesitamos privilegiar algun valor con el
caracter de absoluto. Asi consideraremos como mas altos los valores mas
proximos al valor absoluto.

A partir de dichos criterios puedes organizar tu propia jerarquia de valores. El maximo
inconveniente consiste en la facilidad de ese orden, ya que una cosa es lo que un
sujeto dice acerca de su jerarquia de valores y otra es lo que de hecho realiza a lo largo
de su vida.

Desde Aristoteles se nos repite que la virtud es la disposicion adquirida de hacer el
bien. Pero hay que decir mas: es el bien mismo, en espiritu y en verdad. No existe un
bien absoluto, un bien en si, que bastaria conocer o aplicar. El bien no es para ser
contemplado: esté por hacer. Tal es la virtud: es el esfuerzo para comportarse bien, y el
bien se define en ese mismo esfuerzo... la virtud, o mas bien las virtudes... son
nuestros valores morales, si se quiere, pero encarnados — tanto como podemos -, pero
vividos, pero en acto: siempre singulares, como uno de nosotros, siempre plurales,
como las debilidades que combaten o corrigen.

André Compte-Sponville

Ciertamente, la virtud es la accién, la ejecuciéon en acto de la voluntad humana
matizada de los valores morales universales. Esto es, los valores morales en la mente y
pensamiento de Pedro sélo son eso; pero si en su vida cotidiana y sus actos Pedro los
lleva a la préactica, entonces seran actos virtuosos.

El célebre pensador Séneca, en sus Cartas a Lucilio, afirmé: »Cuando alguno soporta
valerosamente los tormentos, hace uso de todas las virtudes. Tal vez una, la paciencia,
esté a la vista y se manifieste muy en especial; pero alli esta también la fortaleza, cuyas
ramas son la paciencia, la resistencia y la resignacion; alli esta la prudencia, sin la que




no se forma proyecto alguno, la cual convence de que soportes con el mayor valor lo
que no puedes evitar; alli esta la perseverancia, que no puede derribarse de su
pedestal y no abandona su propdsito por ninguna violencia que la arranque; alli esta el
indivisible cortejo de [todas] las virtudes»

En el fragmento anterior, podras observar que en su carta Séneca hace referencia a
una serie de virtudes que, en su contexto y circunstancia, considera dignas de referirle
a Lucilio. Por citar algunas: la paciencia, la fortaleza, la prudencia y la perseverancia.
Sin embargo, las virtudes operan y se aplican a cada caso patrticular, es decir, segun la
situacion en que se encuentre el individuo, de acuerdo con su circunstancia. Por
ejemplo, la paciencia no soélo es aplicable para »soportar valerosamente los tormentos»,
también puede ser aplicable para saber esperar con mesura y dignidad el ejercicio
sabio y equilibrado de la justicia.

contenidos en algunas de las grandes virtudes humanas, no sin
antes retomar lo que André Comte-Sponville apuntaba en el
sentido de que «la virtud ensefia mas por el ejemplo que por
los libros»; asi también, el Instituto Federal Electoral (IFE) que,
como sabemos, es el encargado de organizar las elecciones
federales, y entre otras actividades ha generado documentacion
diversa y muy importante en materia de cultura civico-
democréatica que, basada en una serie de valores, actitudes y
expectativas, permite una convivencia mas sana, pacifica y
civilizada entre quienes conforman una comunidad o sociedad.
En ese renglon, en referencia a los jovenes, se apunta: »... se encuentran en el inicio
del nivel de desarrollo cognitivo de operaciones formales; es decir, existe todavia cierta
dificultad al manejar conceptos abstractos. La justicia, el respeto, la tolerancia, por
ejemplo, son conceptos que ellos no han logrado asimilar plenamente; por ello, es
necesario brindarles un referente que les sirva de apoyo para ubicar dichos conceptos».

7 41 Ahora bien, echemos un vistazo a los valores universales
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A continuacion presentaremos definiciones de algunos valores universales
acompafadas de su respectivo ejemplo, extraidas de diferentes documentos editados
por el Instituto Federal Electoral, mismos que deberas identificar para construir tus
propios conceptos.

Libertad

La libertad es una la capacidad para tomar decisiones con

facultad natural que independencia y asumir las
tiene el hombre desde consecuencias de las acciones
el momento mismo en realizadas.

gque nace, la cual le

sirve para obrar de una
manera o de otra, o para no hacerlo
(omitir accién alguna), por lo que es
responsable de sus actos.

Esta libertad se entiende también como

En materia de democracia, la libertad es
el valor fundamental a partir del cual
surge todo el actuar del individuo con la
limitacion Unica que es el respeto de la
ley, las normas, los reglamentos, etc.,
con la finalidad esencial de no



guebrantar el derecho de los demas.
Ejemplo

Ta puedes cantar y bailar lo que
quieras, cuando quieras y como quieras,

Igualdad

La igualdad tiene
como caracteristica
fundamental reconocer
a todas las personas
los mismos derechos y
obligaciones. Con base
en esto, en un contexto demaocratico,
todos los miembros de la sociedad son
libres e iguales ante la ley y de igual
manera son sujetos de derechos vy

Autonomia

La autonomia es la
capacidad de
autodeterminacion de la
persona sin recibir
injerencia alguna. Se
entiende también como
el poder complejo
reconocido a ella en
virtud del cual ejerce sus facultades
tanto en el ambito de libertad que le
pertenece como sujeto de derechos,
como para crear reglas de conducta
para si y en relacion con los deméas, con

Tolerancia

- La tolerancia hace

' posible la coexistencia
pacifica entre las

; personas mediante la
\, via del respeto y la
= consideracion hacia las

opiniones o practicas de los demas,
aunque ello impligue que muy
probablemente sean diferentes de las
nuestras. La tolerancia comprende

por ello eres libre, pero podras entender
gue existen lugares y situaciones donde
no lo puedes hacer; por ejemplo, si
estas presenciando una conferencia en
el auditorio de la escuela, aunque seas
libre no debes hacerlo.

obligaciones.
Ejemplo

En tu escuela hay jovenes de distinto
color de piel, con otra religidn, condicion
econdmica 0 simpatia por algun
gobernante o partido politico. Todos
tienen los mismos derechos vy
obligaciones, es decir, no deben existir
distinciones o preferencias por alguien.

la correspondiente responsabilidad que
implica su actuacion en el contexto
social.

Ejemplo

Estas por egresar del bachillerato. La
mayoria de tus compaferos estudiara
derecho y aunque insisten en
convencerte de que estudies lo mismo,
a pesar de sus esfuerzos y presiones, tu
decides estudiar la carrera de
pedagogia, la que segun tu capacidad
de pensamiento, raciocinio y conviccion,
es la que deseas y por la que optas.

todas las formas de libertad: moral,
politica y social.

Ejemplo

Cuando se entra en debate respecto al
tema «El aborto», cada individuo posee
distintas posturas, éstas son
escuchadas y respetadas por los
demas.



Prudencia

La prudencia es la
disposicion que nos
permite  discernir de
manera equilibrada lo
gque es bueno o malo

& para uno mismo o los
demas en una circunstancia
determinada, para que con base en ello

Amor propio

El amor propio implica el
respeto y la consideracién
a uno mismo: se puede
decir que es una
‘\_“‘ condicion del origen de la

N virtud, ya que antes de
:_;‘6 procurar lo bueno, sano y
justo para los demas debemos
querernos y considerarnos nosotros
mismos como individuos. No confundir
con el egoismo, que procura los
beneficios y las ventajas para uno
mismo, sin importar los demas (primero

Altruismo

Se entiende como una
consecuencia 0 parale-
lismo del amor propio:
implica el amor al projimo
y procura su bienestar o
mejora sin mediar interés
0 condicion alguna en su

realizacion.

Solidaridad

Este valor se manifiesta
entre personas que
reconociéndose diferentes
se dan trato igualitario en
sus responsabilidades vy
derechos, en un animo de
otorgar ayuda y cooperacion para
buscar el bienestar de una o vanas
personas o ponerlas en salvaguarda.

se proceda y actue de la mejor manera.
Ejemplo

Imagina que vas manejando un
automovil y se acerca a gran velocidad
otro, prudentemente tendrias que
dejado pasar y manejar mas lento para
evitar un accidente.

yo, después yo y al ultimo yo).

En el amor propio se dice me quiero y
me respeto yo para que en congruencia
pueda yo procurar a los demas.

Ejemplo

Si sabes las consecuencias que
generan la  drogadiccion 'y el
alcoholismo, por amor propio no caeras
en estos vicios, pues sabes que podrian
afectar tu salud y tu vida social.

Ejemplo

Cuando alguien acude a un llamado
para la donacién de sangre para una
persona desconocida 0 una institucion
de asistencia como la Cruz Roja y sin
retribucion de ningun tipo, sélo con el
animo de ayudar, estamos ante tina
accion netamente altruista.

Ejemplo

Si recuerdas o has escuchado hablar de
los Sismos que azotaron la ciudad de
México en 1985, debes saber que ante
tal catastrofe la poblaciéon en general,
sin considerar rasgos distintivos de raza,
religion, condicidon economica o politica,
se unié en un esfuerzo conjunto para
ayudarse mutuamente, salvando gente
gue quedd atrapada en los edificios



derrumbados.
Justicia

La justicia es uno de
los valores mas
importantes: se refiere
a una actitud, un
actuar permanente y
constante, apegado a
la legalidad y respeto
de la igualdad de derechos de todas las
personas, a través de relaciones en las
cuales no prevalezcan privilegios de
razas, credos o religiones, grupos, sexo
o individuos, de manera que se propicie
un mejoramiento econdmico, social y
cultural.

Racionalidad

La racionalidad se
entiende como lo
relativo a la razon, lo
gue tiene calidad de
racional o esta dotado
de razébn. ElI ser
humano, a diferencia
de los otros seres de
la  tierra, tiene capacidad de
pensamiento y se constituye en un
animal racional. Por ello, sus actos
matizados de racionalidad estan por
encima de los instintivos que, por el
contrario, se entienden como toda
actividad ejecutada espontaneamente
sin previa reflexion, experiencia o

Paz

La paz puede
entenderse como un
estado individual o
social de ser o estar
bien y en tranquilidad.
Es una situacion de
sosiego generada por
el animo o voluntad de establecerla. Es

Esta afirmacién nos indica que para que
haya un equilibrio entre el hacer y el
dejar hacer entre los individuos debe
existir el respeto y la equidad tanto a los
derechos de los otros como a los
nuestros, asi como el cumplimiento de
las obligaciones.

Ejemplo

Como muestra te daras cuenta de que a
tus hermanos que cursan la primaria, si
hacen la tarea les permiten ver la
television o salir a jugar ya que han
cumplido con las reglas establecidas por
tus padres.

educacion. De ahi que la racionalidad
nos permita actuar de manera logica,
sensata y ordenadamente.

Ejemplo

La experiencia te ha demostrado que el
fuego no es un elemento con el que se
juega y que su peligrosidad es muy alta.
Imagina que vas en el auto de una
amiga con otros amigos Yy deciden
cargar gasolina en una estacion. Al
entrar al lugar, por descuido, uno de tus
amigos enciende un cigarro. Tu
capacidad de racionalidad te diria que
ese cigarro debe ser apagado o podrias
provocar un accidente de fatales
consecuencias.

la circunstancia creada a partir del
respeto mutuo, el reconocimiento de
derechos y obligaciones sin atropellar o
invadir sus respectivas esteras con la
firme conviccion de preservar la
ausencia de conflicto, discordia o
malestar alguno.

Ejemplo



Cuando estds bien individual vy
socialmente, ya que no has incurrido en

Equidad

En un contexto donde el
ser humano se muestra
como organismo unico
sin que exista otro igual
(aunque hay hermanos
gemelos que aun siendo
casi idénticos son
diferentes fisica,
organica y emocionalmente), la equidad
actia como la «vara de equilibrio» a
través de la cual se puede ver mas
claramente la manera de aplicar la
justicia, procurando condiciones y
oportunidades “parejas” y reguladas
para todos los individuos.

Respeto

Significa el dar un trato
igualitario a aquellos
que no posean las
mismas caracteristicas o
condiciones e «implica
el reconocimiento de la
dignidad humana, propia
y de los demas, y se manifiesta a través
de la atencion y la consideracién

Responsabilidad

Esta se puede entender
como la capacidad que
tenemos de responder
por nuestros actos: es
decir, la responsabilidad
es la «capacidad del
sujeto para reconocer y
aceptar las consecuencias de un hecho
realizado libremente. Implica la
posibilidad de prever los efectos del
comportamiento individual o colectivo y
corregirlo en caso de que afecte los

ningun  conflicto que altere tu
tranquilidad.

Ejemplo

Imagina que en tu escuela realizan un
concurso entre grupos para la
elaboracion de pifiatas, pero sucede que
a tu grupo solo le dieron cien pesos para
comprarlos materiales de producciony a
otros les dieron 300, ademas de que
ellos contaran con la ayuda de un
pifiatero experimentado. ¢Qué significa
lo anterior? Pues que las condiciones
del concurso ola competencia no son
equitativas, ya que unos contaran con
mayores apoyos que los demas, lo que
se traduce en desventaja para ustedes y
ventaja para los otros.

de las necesidades personales y las
diferencias individuales de opinion,
actitudes o formas de ser o pensar de
los demas.

Ejemplo

Tratar a personas con diferentes
preferencias sexuales (gay, lesbianas,
etc.) sin emitir criticas o cuestionamientos
al respecto.

intereses de los demas o los propios».
Ejemplo

Imagina que un compafero de tu salén
de clase te convence para sustraer de
los portafolios de un maestro los
examenes finales. Al hacerlo y sacarles
copia para venderlos entre los com-
pafieros, uno de ellos lo informa a la
Direccion. En tal situacion te citan en la
oficina del director junto con tu
companero para responder por su mala
conducta



Legalidad

Esta se puede definir
como la actitud de
permanecer y actuar en
todo momento con apego
y cumplimiento pleno de
las prescripciones de la
ley, con lo que se da un reconocimiento
real de la existencia de las leyes como

Pluralismo

entenderse como la
aceptacion y el
reconocimiento de
la existencia de
- distintas formas de
ser y de pensar. es decir, de una
diversidad tanto en creencias, valores y
actitudes, como en lo referente a opinion
publica o participacion politica, como
medios para enriquecer y procurar una
sana convivencia humana.

Honestidad

La honestidad es la
cualidad de
aquellos que obran
con decencia,
rectitud, honradez y
justicia.

instrumento para la preservacion del
bienestar social.

Ejemplo

Si en una planta generadora de energia
eléctrica o al manejar un automovil
cumples con el respectivo reglamento,
es muy probable que no ocurra un
accidente.

Ejemplo

En tu escuela estan organizando un
viaje para fin de afo, pero todavia no
pueden decidir a doénde iran porque
cada uno de /os compaferos opina que
deben salir a lugares diferentes,
entonces, deciden organizar un viaje a
donde puedan visitar distintos lugares
segun las propuestas. Eso es el
pluralismo.

Ejemplo

Imagina que vas por la calle caminando
y te percatas de que a una persona se
te ha caido un billete de su bolsa. Si te
acercas para levantar el dinero vy
devolverlo actias con honestidad, ya
gue no es tuyo, pero si te lo guardas.
¢, Qué calidad adquieres?



Sujetarse a las leyes de la razon es la verdadera libertad.
Plutarco

La convivencia diaria y cotidiana que se suscita
en todo contexto social genera diferentes
reacciones de sus integrantes en lo individual o
en lo colectivo, reacciones que bien pueden ser
agradables o desagradables, buenas o malas,
inofensivas 0 nocivas, benéficas o perjudiciales,
en suma, virtuosas o defectuosas. Ahora bien,
para que nuestra convivencia esté matizada de
rasgos positivos y virtuosos el fenbmeno social
necesita para ello de cuatro valores fundamentales, a saber: |la libertad, la igualdad, la
prudenciay la justicia, cuyas definiciones ya hemos visto en el tema anterior.

Estos cuatro valores minimos y esenciales, y no porque los otros no lo sean, sino
porque a partir de éstos es posible desplegar los demas, nos permiten transitar en
sociedad sin contratiempos ni atropellos; es decir, si tl, yo y todos nos condujéramos
con plena libertad, igualdad, prudencia y justicia estariamos hablando de un lugar casi
ideal, casi irreal; sin embargo, puesto que no es asi e incluso muchos actuamos no con
libertad sino con libertinaje, excediendo nuestros ambitos de libertad personal y
afectando a otros; no con igualdad, sino con distingos y diferencias, provocando
inconformidad y molestia; no con prudencia, sino con desatino e irresponsabilidad,
desatando discordias, desencuentros, desconfianzas y hasta rencores; y peor aun, no
con justicia sino con ventaja, deshonestidad, corrupcion, falsedad, etc., sembrando
ilegalidad, agravios, perjuicios, ofensas, dolor y caos, luego entonces se requiere de
elementos de apoyo y hasta podriamos decir correctivos para reencauzar la conducta
humana por el camino de lo bueno o del acierto.

Esos elementos tu los conoces: son las normas morales que ya estudiamos y también
las normas juridicas, las leyes comunmente conocidas, el derecho; este elemento surge
como resultado de la imperfeccion del hombre, de la ausencia de virtud en sus
acciones, de lo viciado de sus actos, porque ante la ausencia de justicia y la realizacion
de actos, que lejos de estar apartados de valores los contravienen y niegan provocando
no sélo un dafio moral sino un dafio que afecte la esfera juridica de otra persona, como
la integridad fisica, la libertad, el patrimonio, etc., se requiere de la intervencion de otro
personaje mayor, el rector o corrector de todas las relaciones sociales del hombre: el




Estado y el derecho, que veremos mas adelante. Pero en este momento basta con
comentar que, ciertamente, el Estado acude para regular y corregir las relaciones del
hombre en sociedad en tanto éstas se aparten de la norma no solo moral sino legal y
entonces, al generar un agravio, molestia o injusticia debera ser corregido por la via del
derecho.

Mucha atencién, el Estado no vela por la via del derecho, los valores o las relaciones
sociales sustentadas en la moral, sino las que pueden, como consecuencia de no
conducirse con apego a ellas, inferir 0 provocar reacciones 0 consecuencias de una
persona en otra, ya sea en su persona misma, propiedad, libertad, familia, etc., y al caer
en este supuesto la conducta carente de valores morales es corregida por el Estado a
través del derecho y las instituciones encargadas de aplicarlo.

Por ejemplo, el Estado no interviene si algun individuo tiene pensamientos violentos,
insanos u homicidas, lo cual es inmoral. Pero si esa persona ejecuta una accion con
estos elementos, entonces, efectivamente el Estado toma parte en el asunto para
sancionar al ejecutor de esa accién que le ocasiond un dafio a alguien (en su persona)
al grado de perder la vida, que es el bien mas preciado; de igual modo, si se trata de
una violacién (dafio en la integridad de la persona); un secuestro para obtener dinero
(atenta contra la libertad y dafio al patrimonio); robo (atenta contra la propiedad), etc.
Otro ejemplo, tu puedes en la intimidad de tu casa pasearte completamente desnudo y
no afectas a nadie, incluso si alguien se asoma por la ventana a verte no estas
atentando contra nadie ni regla alguna; sera esa persona la que esta violando tu
intimidad por espiarte; pero es diferente si sales completamente desnudo a la via
publica, pues en este caso incurres en faltas a la moral, que es una falta administrativa
sancionable.

Como veras, solo cuando los rasgos morales motivan el pensamiento, la decision y la
accion que provoca un dafio o afecta a alguien es cuando el Estado interviene; mientras
no afecte a nada ni a nadie el acto carente de moral no es sancionado por el Estado ni
el derecho.

De ahi la importancia y necesidad de que la sociedad en su conjunto se conduzca
apegada a estos valores fundamentales de convivencia como la libertad, la igualdad,
la prudenciay lajusticia.

BLOQUE 3

PROMUEVES EL RESPETO A LOS DERECHOS HUMANOS
UNIDAD DE COMPETENCIAS

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.

2. Interpreta su realidad social a partir de los procesos histéricos locales,
nacionales e internacionales que la han configurado.

3. Valora las diferencias sociales, politicas, econémicas, étnicas, culturales y de
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género y las desigualdades que inducen.

Evalla las funciones de las leyes y su transformacion en el tiempo.

Analiza las funciones de las instituciones del Estado mexicano y la manera en

gque impactan su vida.

6. Valora las distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con actitud de respeto.

7. Conoce sus derechos y obligaciones como mexicano y miembro de distintas
comunidades e instituciones, y reconoce el valor de la participacion como
herramienta para ejercerlos.

8. Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y tradiciones
culturales mediante la ubicacion de sus propias circunstancias en un contexto
mas amplio.

ok

Es voluntad del pueblo mexicano constituirse en una Republica representativa,
democratica, federal, compuesta de estados libres e soberanos en todo lo concerniente
a su régimen interior; pero unidos en una federacion establecida segun los principios de
esta ley fundamental.

Articulo 40 de la Constituciéon Politica
de los Estados Unidos Mexicanos

Con la cita del articulo 40 constitucional que sustenta nuestra voluntad como pueblo
para optar y erigirnos como pais en una Republica que representa al propio pueblo
(representativa), que emana de la voluntad mayoritaria del pueblo (democratica), que
estd conformada por la unién de varios estados libres y soberanos que crean una
federacion (federal), abordamos este tema relativo al Estado.

¢ Pero qué es el Estado? Es nuestra pregunta. ¢ Existe oes solo un concepto? El jurista
Francisco Porrda diria: ¢qué cosa es el Estado?; ¢se trata solo de una creacion de la
inteligencia del hombre o por el contrario tiene una existencia real, una categoria
especifica dentro del mundo del ser?... Sin embargo, al enunciar el Estado nos damos
cuenta inmediatamente de que existe algo en la realidad a lo que se ajusta esa
denominacion: sentimos la presencia del Estado como algo que se encuentra en
nuestra vida social. En la vida diaria advertimos la presencia del Estado a través de sus
diversas manifestaciones: cotidianamente hablamos y oimos hablar del Gobierno, de la
autoridad, de los secretarios de Estado, del Ejército, vemos pasar la bandera, y con
frecuencia nos tropezamos con los guardianes del orden publico; sabemos, ademas,
gue existe el orden juridico y lo atribuimos también de manera inmediata al Estado».

Ciertamente el Estado existe como persona, pero no como una persona fisica como tu,
tus maestros, tus padres, no de esa manera tangible, corporal, de carne y hueso, sino
como una persona moral es decir, como una persona desde el punto de vista juridico
creada por dos 0 mas personas fisicas, como existe una asociacion civil 0 como una
sociedad anonima, pero en este caso se trata una entidad que conforma a un pais
como México o un estado como el de Veracruz, el de Jalisco o el de Yucatan.
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De ahi la importancia de contar con un documento de suma importancia como la
Constitucion que, valga la comparacion, escomo el acta de nacimiento de una persona
fisica o el acta constitutiva de una asociacién civil 0 una sociedad mercantil, pero
tratandose de un Estado el documento requerido es una Constitucion, es decir, que
constituye que se erige, que crea.

Consultando nuevamente al maestro Porrda atendemos su definicion acerca de nuestro
tema. «El Estado es una sociedad humana establecida en el territorio que le
corresponde, estructurada y regida por un orden juridico, que es creado, definido y
aplicado por un poder soberano, para obtener el bien publico temporal, formando una
institucion con personalidad moral y juridica».

En efecto, desde la polis griega, denominacion dada a las ciudades Estado de la
antigua Grecia y la civitas romana, ciudades de derecho de Roma, constituyeron
hechos politicos por tener en su base sociedades de hombres que unian sus esfuerzos
y reconocian a una direccion o gobierno propio, sometiéndose a él, con el Unico objeto
de obtener el bienestar general.

Hoy en dia, si analizas tu circunstancia en tu estado o entidad federativa o nuestro caso
comun Como mexicanos, la definicion del maestro Porria se ajusta a nuestra realidad.
Veamos las caracteristicas o elementos del Estado, entendido éste como una
institucion con personalidad moral y juridica:

Es una sociedad humana. El elemento humano es esencial. Se requiere de la
sociedad mexicana, veracruzana, chiapaneca, de las personas fisicas del lugar que se
trate para conformar a la persona moral.

Establecido en el territorio que le corresponde. Se requiere que el nucleo social
tenga un asiento territorial. En el caso del pais México es toda la extensién que
conocemos conformada por las 32 entidades federativas: 31 estados y el Distrito
Federal.

Estructurado y regido por un orden juridico. Se refiere a la existencia de un orden
normativo de la conducta ya partir del cual se estructura el grupo social, es decir, se
trata de un grupo de normas de derecho que viabilice la convivencia pacifica y
armoniosa de la sociedad.

Creado, definido y aplicado por un poder soberano. A este respecto, estamos
hablando de un poder que emana de la propia sociedad, del pueblo, por eso es
soberano, y este poder se subdivide y crea el orden juridico (Poder Legislativo) y lo
aplica para beneficio del propio pueblo. El Poder Ejecutivo y el Poder Judicial.

Para obtener el bien publico temporal. Significa que la finalidad de la sociedad
humana del Estado es la de materializar los valores de la convivencia social humana,
es decir, la obtencion del bien, el bien de todos, o sea, el bien publico, y es publico
porque es de todos y una responsabilidad del Estado aunque sélo por el tiempo que
dure la existencia del hombre mismo a quien se procura, por ello temporal.
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La sociedad humana constituye una asociacion de las ciencias, las artes, las virtudes y
las perfecciones. Como los fines de la misma no pueden ser alcanzados en muchas
generaciones, en esta asociacion participan no solo los vivos, sino también los que han
muerto y los que estan por nacer.

Edmund Burke

De la anterior cita del pensador irlandés Edmund Burke, ¢consideras que las ciencias,
las artes, las virtudes y las perfecciones, como sefiala, tengan algo que ver con la
sociedad? ¢ Por qué? Comenta.

A través del tiempo hemos escuchado o leido que sociedad es un grupo de personas
mujeres y hombres, adolescentes y adultos, nifios y ancianos reunidas en un lugar
determinado, regidas por un orden normativo, organizadas con fines comunes de
convivencia como a las cuestiones o asuntos de indole tecnoldgico, econémico, politico
0 meramente social.

El Diccionario Enciclopédico Océano define como sociedad a la agrupacion de
individuos con el fin de cumplir, mediante la mutua cooperacion, todos o algunos de los
fines de la vida.

El filbsofo y socidlogo hispano mexicano Luis Recasens Siches diria: »Se ha solido
definir la sociedad como una reunion o grupo de hombres. Pero, hoy tendemos a
llamar sociedad no al conjunto de los hombres agrupados, sino a los modos de vida y
relaciones en virtud de los cuales se hallan agrupados».

Ciertamente, en la sociedad como fendmeno colectivo se suscitan una infinidad de
relaciones interpersonales e intergrupales que dan paso a innumerables
consecuencias, muchas positivas, muchas negativas, producto de esa interaccion entre
personas. La politica, la economia, las artes, la ciencia, etc., son el resultado del
intelecto y la practica de los individuos en lo particular y en lo grupal con fines diversos,
aunque la busqueda del bien comudn es el objetivo ideal.

Podriamos hablar de diferentes tipos de sociedad, tantas como actividades, disciplinas
o ciencia haya creado el hombre; por ejemplo, tenemos la sociedad cientifica, la
sociedad productiva y trabajadora, la sociedad artistica, la sociedad civil, etc.; y es que
en la sociedad es donde se manifiestan tantas formas de expresidbn humana que por
ello existe la sociologia como ciencia especifica para estudiarla.

Por ejemplo, td mismo, ahora, como bachiller formas parte de la sociedad estudiantil.
Cuando concluyas tus estudios, si te dedicas a la investigacion, a la politica, te
conviertes en empresario o empleado; en cualquier estrato de la sociedad en que te
encuentres, formaras parte de ella, a diferencia de Robinson Crusoe, el personaje del
escritor britanico Daniel Defoe, que tras un naufragio tuvo que esperar en una isla
desierta 28 afios para ser rescatado, y después de sus primeros afios de absoluta
soledad pudo «socializar» antes de enloquecer con un nativo al que rescatd de unos
canibales. Salvo un caso asi, estaras inevitablemente destinado a formar parte de la




sociedad en cualquiera de sus multiples renglones.

Ciertamente, existen muchas definiciones del concepto democracia. Algunas muy
vastas, amplias y complejas, y otras muy simplistas, como su misma etimologia griega:
demos-pueblo y cratos-poder o gobierno, el gobierno del pueblo. Sin embargo,
podemos citar alguna definicion que sin ser tan compleja es clara y suficiente, como la
que nos ofrecen José Woldenberg y Luis Salazar: «La democracia es una forma de
gobierno, un modo de organizar el Poder politico en el que lo decisivo es que el pueblo
no sélo es el objeto del gobierno —lo que hay que gobernar— sino también el sujeto
que gobierna... el principio constitutivo de la democracia es el de la soberania popular,
0 en otros términos, el de que el unico soberano legitimo es el pueblo».

Lo anterior nos evoca que el pueblo se organiza Politicamente para gobernarse a si
mismo: por ello, es objeto y sujeto del gobierno, y para esto es necesario elegir a sus
gobernantes a través del método o procedimiento de eleccion que prefiera. El punto
importante es que en la democracia cualquiera puede ser gobernante en tanto cuente
con el voto mayoritario del pueblo, expresado mediante un procedimiento de eleccion.

Acerca de la democracia ha habido muchas definiciones o conceptos, algunas muy
particulares y otras muy generales, y aunque podemos basarnos en algunas no
debemos caer en subjetivismos o particularismos que le resten validez o precision. El
maestro Michelangelo Boyero dice: “Pero ¢qué es democracia?” En el siglo de hierro y
fuego que estéa por terminar, dictaduras de todo tipo color han intentado disfrazarse de
democracias, o por lo menos justificarse como necesarias para preparar el arribo de
una verdadera democracia. Ahora bien, ¢cual es la verdadera democracia? Durante
muchos decenios y hasta poco antes del derrumbe del socialismo real, los regimenes
politicos occidentales tuvieron que sufrir la competencia en cuanto al derecho de
llamarse democracias por parte de los Estados orientales, que se autodefinian como
democracias populares. No es suficiente limitarse a afirmar que se trataba de una
colosal mentira: ¢Cual es la verdad de la democracia? ¢ Existe una sola interpretacion
auténtica? ¢O no es acaso verdad que conocemos muchas concepciones y modelos
rivales de democracia? ¢Sabemos precisar sus contornos, compararlos, evaluarlos?
¢ Como podemos hacerlo sin «adjetivos»?

Como podras observar, nadie puede adjudicarse la definicion universal y uUnica del
concepto de democracia, pero si podemos afirmar que ninguna definicion, para ser
valida, debe dejar de considerar que en la democracia el pueblo es el origen del poder;
el poder lo ejerce el pueblo para gobernarse a si mismo; por lo tanto, si el pueblo ejerce
el poder significa que cualquiera puede acceder a ejercerlo como gobierno o
gobernante; para sur gobernante se tiene que contar con el apoyo de la mayoria, y para
obtener use apoyo se requiere que el pueblo lo exprese mediante el voto en una
eleccion organizada. Con estos ingredientes las formulas podran variar, pero los
elementos no pueden reducirse, tal vez ampliarse para mejorarla, pero no limitarla.
Veremos mas adelante este punto.

De ahi la importancia de que al cumplir 18 afios acudas a darte de alta al Padron
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Electoral del Instituto Federal Electoral y obtengas tu credencial para votar y asi puedas
participar en nuestra democracia al sufragar y elegir a los gobernantes y
representantes, y, ¢ por qué no?, ser electo y constituirte en gobernante o representante
popular.

Caracteristicas, principios y formas de la democracia

El Estado es el gran Leviatan, gigante formado por todos los hombres, que encierra la
unidad absoluta y el poder soberano. El Estado se constituye cuando con el objeto de
conseguir la paz los individuos crean la sociedad politica mediante un pacto o contrato y
ceden sus derechos naturales a un poder comun a quien se somete por miedo y que
encamina sus actos en beneficio de todos. La persona o personas que reciben este
poder es el soberano, quien es una consecuencia politica de la conclusion del contrato.

Thomas Hobbes

Esta teoria del ilustre fI|OSOf0 inglés da continuidad a nuestro tema anterior acerca de la
democracia, misma que se proyecta en dos vertientes
fundamentales; por un lado, como un modo de vida, y por
otro, como una forma de gobierno.

Ambas son concurrentes, aunque no siempre van de la
mano Yy aparejadas en su avance. Veamos unas
precisiones.

La democracia es un modo de vida, porque en ella se
disfruta de las garantias que como forma de gobierno
otorga y reconoce.

Tradicionalmente, han existido en el mundo dos formas de gobierno de suyo
antagonicas: la monarquia y la republica. En la primera existe el gobierno de una sola
persona, que es el monarca o rey, el soberano porque ostenta la soberania del poder
por mandato divino. Dicho gobierno es hereditario, es personal, es decir, no es
representativo de nadie, sélo de su calidad rey. En la monarquia clasica el rey ejercia el
Poder Ejecutivo porque aplicaba la ley (la suya), el Poder Judicial porque era juez al
mismo tiempo (hacia valer su ley) y el Poder Legislativo, simple y sencillamente porque
él dictaba las leyes.

En contraposicion, la republica (del latin rex publicae, cosa publica, cosa del pueblo)
se basa en el principio de que la soberania radica en el pueblo, misma que es delegada
en su ejercicio a los gobernantes que el propio pueblo elige, pudiendo ser gobernante
cualquier ciudadano, sin que exista rasgo hereditario de estirpe. Asimismo, esa
soberania del pueblo se traduce en el poder publico, que bien se puede entender como
poder del pueblo instituido en poder del Estado; éste, a su vez, se divide para su
ejercicio en Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

El primero lo ejerce una persona, que se encarga de aplicar la ley y ejercer el gobierno




y es electo por el voto del pueblo. El segundo también lo elige el pueblo, pero no esta a
cargo de una sola persona; es un cuerpo colectivo que se encarga de generar las leyes
y también desempefia una funcién de representacion popular. El tercero también recae
en un conjunto de individuos (jueces) que tienen por funcién dictar el derecho, resolver
las controversias conforme a la ley y aplicar las sanciones. Este poder, por lo general,
es propuesto por el Ejecutivo y aprobado por el Legislativo, aunque en algunas
modalidades también son electos por voto popular.

Como se podra observar, monarquia y republica se encuentran situadas en polos
opuestos y puntos contrastantes. Ahora bien, republica y democracia, sin ser lo mismo,
son consustanciales, ya que una implica a la otra y viceversa. En su obra capital El
espiritu de las Leyes, el célebre filésofo y escritor francés Montesquieu, dice: «Cuando
en la republica el poder soberano reside en el pueblo entero, es una democracia.
Cuando el poder soberano esta en manos de una parte del pueblo, es una aristocracia.
El pueblo, en la democracia, es en ciertos conceptos el monarca; en otros conceptos es
el subdito».

A partir de esta condicién de residencia del poder soberano en el pueblo, de donde
emana originariamente el poder publico, se configura tanto la republica como la
democracia.

Para precisar, si conjugamos republica y democracia podriamos obtener una republica
democratica o una democracia republicana, pues esencialmente cuentan con los
mismos elementos, que son:

a) Es un régimen cuya legitimidad proviene de la
voluntad del pueblo, no de la voluntad de Dios.

b) En ella prevalece el imperio de la ley, no de una
persona y sus disposiciones arbitrarias.

c) El poder publico se separa y divide con la finalidad de
buscar el equilibrio: no se concentra sin medida.

d) Los cargos publicos son temporales y rotativos, no
vitalicios ni mucho menos hereditarios.

e) En el ejercicio del poder publico, cualquiera puede
participar sea ya directamente o a través de
representantes.

Por todo lo anterior, retomamos el punto inicial, en que sentencidbamos que la
democracia es un modo de vida porque en ella se disfruta de las garantias que como
forma de gobierno otorga y reconoce. ¢Cuales son? Tu ya las sabes: ejercicio de la
libertad, la justicia, derecho a la educacion, a la salud, condiciones de igualdad, la
legalidad, el trato digno de la persona, el respeto a la vida, la tolerancia, la paz,
etcétera.




Qué bien suena, ¢no?; ¢pero cOmo hacer para que en una republica democrética se
acceda a todo esto?, o ¢de qué manera hacer posible todo este catalogo de bonanza y
bondad?

Buenas preguntas. Para ello se requiere de una circunstancia socio-juridico-politica que
s6lo puede establecer una entidad o institucion denominada Estado de derecho y, en
consecuencia, su hija, la legalidad, que veremos mas adelante.

Ademas de lo que ya vimos, la democracia se sustenta en cuatro principios
fundamentales que se orientan como ejes de accion: el Estado de derecho y apego a la
legalidad, el voto y participacion ciudadana, las libertades civicas y la proteccion de los
derechos humanos.

Puesto que el Estado de derecho y apego a la legalidad reviste un tema amplio, lo
veremos de manera particular en un solo capitulo mas adelante y daremos paso a los
otros tres.

Voto y participacion ciudadana

El voto, llamado también sufragio, es la voluntad de la persona expresada en una
boleta electoral, con la cual elige a uno de los candidatos que forma parte de la oferta
politica, es decir, de las personas que aspiran al ejercicio del poder publico o la
representacion popular.

El voto es el vinculo inicial de participacion ciudadana al convertirse en el elemento
fundamental de eleccion de quien o quienes asumiran las funciones de gobierno o de
representacion. A través del voto los ciudadanos eligen al presidente de la Republica, al
jefe de Gobierno del Distrito Federal y al gobernador de un estado: también a los
presidentes municipales, por ejemplificar nuestro caso.

Asimismo, eligen a quienes conformaran al Poder Legislativo en cargos de
representacion como los senadores y los diputados federales, a los representantes o
asambleistas en el caso del Distrito Federal, asi como a los diputados locales en las
entidades federativas.

Lo anterior en el marco de un sistema presidencial de gobierno como el nuestro, pues
existen otros sistemas también democraticos como el Parlamentario, donde no se elige
un presidente sino Unicamente representantes, cuyo lider de la mayoria asume el
ejercicio del gobierno en la figura de primer ministro, pero eso lo profundizaremos en
otra ocasion.

El voto, pues, es el principal mecanismo democratico que antiguamente estaba limitado
a unos cuantos, los menos, es decir, era exclusivo de la clase aristocratica. Hoy en dia
el voto es universal: todos tienen derecho a él y, lo mas importante, su calidad de
dador o desvanecedor del encargo del ejercicio del poder publico. Ahi esta la clave. Esa
clave es su repeticion periddica, de manera que el pueblo pueda enjuiciar
constantemente, por medio del voto, a los gobernantes, quitando o refrendando su
confianza y con ello incidiendo, aunque de manera indirecta, en la conduccién de los

asuntos publicos.
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Como difunde la maxima institucion electoral en nuestro pais, el Instituto Federal
Electoral (IFE). «El voto es la llave de la democracia», que lejos de ser un mensaje
promocional Unicamente encierra una gran verdad.

Por lo que toca a la participacion ciudadana en un contexto democratico, es sumamente
importante que ésta sea activa y efectiva, que no se quede impresa en el papel cuando
la ley concede y reconoce ese derecho de participar y el ciudadano de modo pasivo se
concreta a observar como simple espectador. «El ideal democratico prevé una
ciudadania atenta a los desarrollos de la cosa publica, informada sobre los
acontecimientos politicos, al corriente de las principales cuestiones, capaz de elegir
entre las distintas alternativas propuestas por las fuerzas politicas y comprometida de
manera directa o indirecta en forma de participacion».

Y es que la participacion ciudadana puede tener variantes importantes que, como
notamos en el fragmento citado y ejercitadas de manera cotidiana y general, redundan
en el esfuerzo de gobernantes y representantes por realizar un trabajo aceptable y, en
el mejor de los casos, de excepcion, que satisfaga las expectativas y la confianza del
ciudadano; en otras palabras, realizando un servicio publico eficaz y eficiente.

En sintesis, podemos decir que las principales
formas de participacion ciudadana son:

a) Ejercer el voto o sufragio para elegir a los
gobernantes.

b) Influir en las decisiones de los
gobernantes.

c) Tomar parte en actividades comunitarias o
colectivas encaminadas a alcanzar un fin
especifico (para gestionar servicios publicos como Iluz, agua potable,
pavimentacion, seguridad publica, etcétera).

d) Realizar actividades propias de algun partido politico como militante, dirigente o
representante—, encaminadas a desarrollar campafias politicas, de
representacion o de gestion.

Para concluir, debemos dejar claro que la practica ciudadana de participacion exige al
mismo tiempo la aceptacion previa de las reglas del juego democratico y la voluntad
libre de los individuos que deciden participar: el Estado de derecho y la libertad de los
individuos»

Libertades civicas

Como recordaremos, la libertad es un concepto muy amplio que resumido, de inicio,
nos refiere un espacio para que el individuo se desenvuelva en distintos terrenos con la
finalidad ética de alcanzar beneficios en lo personal como la felicidad, la superacion, la
estabilidad emocional, etc.; y en otra vertiente, en renglones relativos a los aspectos




social, econdmico y politico, principalmente.

En ese contexto, resulta conveniente citar las llamadas «cuatro grandes libertades de
los modernos:

La libertad personal, que consiste en el derecho
a no ser detenido arbitrariamente, y del que
puede ser considerado su corolario: la libertad de
desplazarse sin ser obstaculizado por barreras
opresivas (simbdlicamente, después del 9 de
noviembre de 1989, podriamos decir: el derecho
de derrumbar muros).

La libertad de opinién y de prensa o, mejor
dicho, la libertad de expresar y difundir el propio pensamiento, que equivale al derecho
de disenso y de critica publica y que permite la formacién de una oposicion politica
consistente y el control sobre el poder.

La libertad de reunion, que equivale al derecho de protesta colectiva.

La libertad de asociacion, que corresponde al derecho de dar vida a organismos
colectivos propiamente dichos, como los sindicatos y los partidos libres, y que por ello
abre la posibilidad de una alternativa politica efectiva para los ciudadanos, es decir,
abre el horizonte de la democracia en sentido estricto.

A partir de estas cuatro grandes libertades, que se entienden como fundamentales,
propias del ciudadano, su desdoblan otras mas para conformar las libertades civicas en
cuyo ejercicio se materializan valores democraticos juridicamente tutelados por la
Constitucion y las leves. Como referencia, podras percatarte de que estas libertades
civicas se abordaran también, en lo general, en el siguiente tema relativo a la
proteccion de los derechos humanos, esenciales para el hombre.

Otras teorias consideran también dentro de esta clasificacion de libertades civicas las
siguientes: libertad de eleccidn, libertad de educacién y libertad de trabajo.

Proteccién de derechos humanos

Otra caracteristica de la democracia contemporanea tiene que ver con la proteccién de
los derechos humanos, esos derechos fundamentales a que anteriormente nos
referimos y que consagra la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, que
representa un ideal comun de todos los pueblos y naciones del mundo.

Esos derechos humanos son los que tutelan condiciones esenciales como la libertad, la
justicia, la igualdad, la legalidad, la dignidad de la persona, el respeto a la vida, etc., y
adicionalmente los derechos politicos.

Robert Dahi afirma que: «La democracia no es unicamente un procedimiento de




gobierno. Dado que los derechos son elementos necesarios para las instituciones
politicas democraticas, la democracia es también intrinsecamente un sistema de
derechos. Los derechos se encuentran entre los pilares esenciales de un proceso de
gobierno democratico».

Algunos de esos derechos que se enmarcan en el contexto de los humanos y derivan
en los politicos son los siguientes: derecho a participar, a expresar sus puntos de vista
(libertad de expresién), a escuchar lo que otros ciudadanos tengan que decir, a discutir
asuntos politicos con otros ciudadanos, derecho al voto y a la igualdad del voto, a
investigar las alternativas, a la informacion, etcétera.

En clara referencia a la proteccion de los derechos humanos y otras consideraciones, el
autor antes citado afirma que, a pesar de sus imperfecciones, no podemos perder de
vista los beneficios que hacen a la democracia mas deseable que cualquier alternativa
factible a ella, porque:

e Ayuda a evitar el gobierno de autocratas, asi como la tirania.

e Garantiza a sus ciudadanos una cantidad de derechos fundamentales que los
gobiernos no democréticos no garantizan.

e Asegura a sus ciudadanos un mayor ambito de libertad personal.

e Ayuda a la persona a proteger sus propios intereses fundamentales (familia,
salud, propiedad privada).

e Proporciona una oportunidad maxima para que las personas ejerciten la libertad
de auto determinarse (libertad para elegir las leyes que aplicara el Estado).

e Proporciona una oportunidad maxima para ejercitar la responsabilidad moral
(autonomia en el ambito de las elecciones moralmente relevantes).

e Promueve el desarrollo humano méas plenamente que cualquier alternativa
factible (amplitud de margen para desarrollarse).

e Fomenta un grado relativamente alto de igualdad politica.

e Busca la paz y procura evitar la guerra entre si (un esquema democratico
promete ser un mundo mas pacifico).

e El pais que la practica tiende a ser mas prospero que los paises con gobiernos
no democréticos (por causa de la mayor educacion en la dase trabajadora y la
economia de mercado que se tiene por lo general).

Si bien, hemos visto toda una inmensa gama de conceptos,
alusiones y consideraciones tanto de tipo ético, como de
indole juridico-politica respecto de las bondades vy
beneficios que ofrece la democracia, insistimos, como un
modo de vida y como una forma de gobierno, es momento
de abordar la contraparte que se refiere a los obstaculos
gue entorpecen y frenan e incluso propician la
descomposicion de un régimen democratico. Vayamos a su
encuentro.




llegalidad

Asi como existen valores, también existe su versibn como antivalores. Este es uno de
€s0S casos, tratandose de la legalidad, su antagonico es la ilegalidad. Si por legalidad
entendemos a la actitud de permanecer y actuar en todo momento con apego y
cumplimiento pleno de las prescripciones de la ley; con lo que se da un reconocimiento
real de la existencia de las leyes como instrumento para la preservacion del bienestar
social, entonces ilegalidad implica ausencia de legalidad en la medida de actuar al
margen de las disposiciones de ley que nos rigen y que debe acatar obligadamente.

Un Estado de derecho se caracteriza por el imperio del derecho que guia, conduce y
regula toda accién del Estado, es decir, de quienes estan a cargo de las funciones del
Estado. Aqui, la legalidad es concurrente con esta clase de Estado en el entendido de
que es la ley la que enmarca toda actividad publica (aqui debe entenderse publica
como del Estado) y regula las multiples relaciones entre los ciudadanos y de éstos con
el Estado mismo, a través de sus distintas ramas y especialidades como el derecho
civil, penal, mercantil, fiscal, etc., y las multiples leyes secundarias.

Si recordamos, el principio de legalidad no es mas que la garantia de que toda accion
de la administracion o toda decision de los tribunales es, al menos en teoria, una
aplicacion de la ley. Esto significa que por encima de los hombres o las autoridades
estan las leyes. Luego entonces, la ilegalidad como antivalor obstaculiza la democracia
en la medida en que al quebrantarse esa garantia de legalidad (uno de sus pilares),
ésta no se consolida y, peor aun, se deteriora y desgasta hasta la posible pérdida total
de la confianza, incluyendo también la de seguridad y la de credibilidad ciudadanas.

Injusticia

Hablar de injusticia e impunidad es hablar de dos antivalores
muchas veces concurrentes, principalmente en el renglon
del derecho penal. La injusticia, como ausencia de justicia,
es un planteamiento muy amplio: puede interpretarse como
falta de aplicacion o aplicacion erronea de la ley; también
falta de reconocimiento o falta de respeto al derecho ajeno;
inequidad en donde debe haber trato igualitario, etc. Por su
parte, la impunidad se entiende como falta de castigo. Lo
impune es lo no castigado. La impunidad oscila entre la
falta de aplicacion de la ley penal y la evasion y distorsion
del ejercicio de la accion penal. En la primera, quienes

deben procurar la justicia y quienes deben dictar las
‘ sentencias que sefiala la ley no actian eficazmente o
simplemente no actlan. En la segunda, quienes deben ser
castigados no lo son, por distintas razones: o bien se sustraen del ejercicio de la accion
penal al ocultarse, o por medio de artimafas legales de procedimiento para prolongar al
maximo el proceso penal o acceder a una variante de sancion como probable salida;
otra razon es por la via del soborno para paralizar el procedimiento judicial o el proceso
penal. Fuera de esta clasificacion, y como ultima opcion el sujeto a castigar cuenta en
muchos casos con la opcion del pago de una cantidad de dinero, conmutando la pena
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privativa de libertad por este pago.
Crimen organizado

Crimen o delincuencia, términos adoptados como sinénimos. La definicion del
primero, delito grave; del segundo, conjunto de delitos cometidos en un plano social; a
ello se suma un elemento modificador como es la organizacion. A partir de ahi, se
determina una entidad mayor, mas compleja y mas peligrosa al referirse a un colectivo
y no a un solo individuo.

El crimen o la delincuencia organizada surge como un grado de »evolucion» de la delin-
cuencia comun que va adquiriendo niveles de perfeccionamiento y desarrollando
tacticas de evasion del control gubernamental, operando a través de una complicada y
bien estructurada red; Pero cuando un grupo bien organizado de delincuentes se erige
propiamente como delincuencia o crimen organizado? Cuando por la via de la violencia
persigue el ejercicio del poder politico, econémico o social.

En 1929, el criminélogo norteamericano John Ladesco definid por vez Primera la
expresion delincuencia organizada, refiriéndose a los movimientos y operaciones
criminales de la mafia.

La finalidad de la organizacion del crimen es cooperar y sumar esfuerzos para
ejecutar sus actividades ilegales, llevandolas a cabo mediante el uso de la violencia, el
soborno y la intimidacion.

Su fuerza como organizacion obedece al establecimiento de «alianzas y vinculos» que
alcanza a todos los niveles, incluyendo las clases politica y militar, en las que mediante
actos de corrupcién logra amplios margenes de evasion de la justicia y de impunidad.

Actividades ilicitas de tipo financiero, mercantil, bancario, bursatil o comercial; acciones
de soborno, extorsion; ofrecimiento de servicios de proteccion, ocultacion de servicios
fraudulentos y ganancias ilegales; adquisiciones ilegitimas y control de centros de juego

> ilegales y centros de prostitucion son algunas de
las modalidades de operacion de este tipo de
organizaciones. De ahi que representen una gran
amenaza tanto para la sociedad como para las
instituciones democraticas gubernamentales, de
representacion y de jurisdiccion, mismas que al
ser penetradas por este flagelo ponen en riesgo su
vigencia y la vigencia tanto de la legalidad como
del Estado de derecho que debe imperar.

Esto repercute negativamente y constituye un obstdculo para la democracia en dos
vertientes: una, pérdida de credibilidad de la ciudadania en las instituciones (entiéndase
las personas que las conforman), que genera una idea errbnea de que en la
democracia hay demasiada flexibilidad, aunada a la debilidad de quienes son tentados
y sucumben ante las dadivas que emanan de la corrupcién y del soborno, lo cual crea
un ambiente de vacio de valores; y otra, no se consolidara el Estado democratico en
tanto el sistema judicial no opere eficazmente y aplique con certeza las disposiciones




de ley que incluyen las sanciones penales, de tal manera que ninguna comision de
determinado delito quede impune. En caso de ser asi y prevalezca y se imponga el
Estado de derecho, la democracia no se vera en alto riesgo; sin embargo, es imperativo
apuntalar el sistema de procuracion de justicia, el sistema judicial y la divulgacion y la
solidificacion de los valores universales y democraticos cuyos contenidos éticos y
morales permitan generar hombres y mujeres integros, refractarios ante cualquier
insinuaciéon que implique un acto de corrupcién y orgullosos de servir a un pueblo
democratico.

Por lo anterior, en México el Congreso de la Unidén aprobo la Ley Federal contra la
Delincuencia Organizada, en cuyo articulo segundo se especifica el delito en mencién
y en el que se prevén como comportamientos penalmente relevantes:

a) El acordar organizarse con la finalidad de realizar los delitos que se consideran
como de delincuencia organizada.

b) El formar un grupo organizado para cometer en forma permanente o reiterada
conductas que unidas o separadas tengan como finalidad o resultado alguno de
los delitos que se consideran como delincuencia organizada: terrorismo, delitos
contra la salud (s6lo en sus tipos de narcotrafico y posesion), falsificacion o
alteracion de moneda, operaciones con recursos de procedencia ilicita, acopio y
trafico de armas, trafico de indocumentado, trafico de érganos, asalto, secuestro,
trafico de menores, robo de vehiculos.

Impunidad

Ahora bien, por otro lado, la impunidad (y con ello la injusticia)
también puede formalizarse por la via de la legislacion en la
figura de las denominadas leyes de amnistia, que otorgan el
perdon de manera colectiva ante una situacion en particular; por
ejemplo, toda la legislacién generada en los paises de Centro y
Sudamérica para dejar sin sancibn a graves y masivas
violaciones a los derechos humanos, cometidas durante los
regimenes de facto, autoritarios de corte militar. Como ejemplo
de dichas legislaciones podemos citar las promulgadas en Chile
en 1978, Brasil en 1979, Argentina en 1983, 1986, 1987 y 1989,
Uruguay en 1986, Guatemala en 1986. Honduras en 1987, El
Salvador en 1987 y 1993 y Pert en 1995.

En México, un claro ejemplo de impunidad es el tristemente célebre caso de las
“Muertas de Ciudad Juarez”, registrado va en la historia reciente del pais por su
evidente amplio margen de impunidad. donde mas de 200 mujeres han sido golpeadas,
ultrajadas y asesinadas desde 1993, sin que hasta el 2009 se hayan detenido,
procesado y castigado, conforme a derecho, al o los responsables. ¢Y por qué? ¢Por
falta de elementos, de leyes, de preparacién de los cuerpos policiacos o de las
Procuradurias de Justicia y sus agentes del Ministerio Publico, o tal vez por el papel
gue juega la corrupcién y el trafico de influencias?

Como puedes ver, la impunidad, y con ello inevitablemente la injusticia, concurren, y
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también obstaculizan la democracia en tanto no se aplique la ley y el derecho, no se
generen las sanciones y los castigos a quienes se hagan acreedores a ello, no se
desahoguen adecuadamente los procesos penales; en suma, no se dé a cada quien lo
que le corresponde. Si trabajas, que recibas un salario digno; si estudias, hacer
accesible la educacion y tu superacion; si delinques, un proceso legal y una sancion
prevista en la ley. Asi, el Estado de derecho y la democracia se veran mas realizados y
daran seguridad y confianza al ciudadano.

Represidn social

Iniciemos nuestro tema refiriendo que represion se deriva etimolégicamente del verbo
latino reprimere, que significa hacer retroceder o detener oprimiendo.

Esta palabra indica, pues, originalmente no sélo la contencion de una accion, fuerza o
movimiento, sino también una reaccion en sentido contrario que tiende a reducir e
incluso anular la fuente de la accion, fuerza o movimiento original. Segun esta
significacion general, desde un punto de vista social o politico, la represion se puede
definir como toda actuacion de quienes ostentan el poder social o politico orientada a
contener una accion o movimiento estimados, desviados o peligrosos respecto a la
organizacion social y politica, y a comprimir y debilitar a sus agentes.

Ahora bien, la represion social puede distinguirse de dos maneras: la represion social
directa y la represion social indirecta.

La represion social directa es la ejercida por la sociedad misma o quienes ejercen el
poder social. Como ejemplo tipico de represion practicada por la sociedad misma se
puede citar el linchamiento, en el que una comunidad social se opone a un hecho que
considera un ataque grave a la Comunidad o sus miembros, no sélo deteniendo a los
responsables, sino ocasionandoles la muerte.

La represion social indirecta se puede considerar en sentido genérico como el control
social, la presion que la sociedad ejerce sobre sus miembros, no sélo prohibiendo
determinadas acciones, sino imponiendo formas de conducta determinadas.

Mas aun, otra forma de represion social pero derivada de motivos o razones politicas es
la represion social politica, que es la ejercida no solo por el poder politico, sino
también por motivos politicos. Tiende a impedir y refrenar la subversion politica y, en los
regimenes autoritarios, toda forma de oposicion ideoldgica o de actuacion que se
oponga a los que detentan el poder politico.

Se concreta, en su manifestacion directa, en las distintas figuras de delitos politicos, en
la suspension de las garantias constitucionales y las libertades civiles y politicas y en el
no reconocimiento de los derechos humanos fundamentales.

Como especies de represion social politica indirecta se pueden sefialar, por un lado,
la propaganda politica, realizada principalmente por los medios de comunicacion de
masas, controlados por el Estado; y, por otro, en casos extremos, por el terror o
creacion por el poder de un clima social de incertidumbre, miedo, angustia e
inseguridad en los ciudadanos respecto a sus vidas, derechos y posesiones para




estrangular en su raiz toda posible oposicién o rebelion.

Lo que el Estado tiene que hacer es promulgar una Constitucion que establezca normas
generales y abstractas que garanticen la libertad e Igualdad de todos los hombres en
términos legales.

Jesus Rodriguez Zepeda
Sin consultar ningun libro ni documento, anota en tu cuaderno lo que entiendes por:

* Estado * Estado de derecho
» Derecho * Legalidad

Hablar del Estado de derecho y de legalidad es hablar de los pilares de toda
democracia que se precie de serlo. El Estado de derecho es creado para servir al
pueblo y normar todos sus actos por la via de la legalidad. Como recordaras, temas
atras hablabamos acerca de las caracteristicas y principios de la democracia y también
sobre los dos temas de gobierno antagénicas: la monarquia y la republica. En esta
ultima florece la democracia y consustancialmente a ella, el Estado de derecho. En la
medida en que el Estado haga valer la legalidad, es decir, estricta aplicacion y respeto
de las leyes, reglamentos y normas, el propio Estado y el avance democratico se veran
beneficiados.

Para iniciar nuestro tema, vamos a hacerlo vertiendo algunas precisiones acerca de la
relacion entre el Estado y el derecho.

Francisco Porrua establece las apreciaciones siguientes:

a) El derecho constituye una de las partes sustanciales del Estado, ya que éste no
se concibe sin la presencia de aquél, ni el derecho, a su vez, como realidad
positiva, separandolo del Estado.

b) En teoria, el Estado y el derecho pueden concebirse de manera aislada, es decir,
por medio de conceptos, pero, facticamente, su existencia es paralela.

c) El papel del derecho es encauzar al Estado en sus funciones dentro de un
sistema normativo.

d) El derecho limita al Estado en tanto que regula las instituciones de éste y el
funcionamiento de las mismas (el Estado mismo se regula; el derecho es el
Estado como actividad normada, es decir, orden ordenado considerando que el
Estado es el orden ordenador).

Aunado a lo anterior, podemos externar que un Estado sin poder soberano (poder
emanado del pueblo) es inconcebible, al igual que se negaria la existencia de un
Estado con poder soberano, pero sin que esté sometido al derecho.

Manuel Garcia-Pelayo afirma que el Estado de derecho es lo Unico




constitucionalmente cierto, primario y equipado con todas las garantias, y que deriva
inmediatamente de los preceptos de la Constitucion.

El Estado de derecho reune las siguientes caracteristicas, segun el mismo autor:

1. Surge y estéa orientado contra el Estado absolutista, el Estado poder y el Estado
policia, mismo que fomentaba el desarrollo general del pais e igualmente el
establecimiento de la felicidad de sus subditos a costa de dificiles intervenciones
administrativas en la vida privada.

2. Su funcién primordial es establecer y mantener el derecho, cuyos limites de
accion estan definidos por éste.

3. Significa una limitacion del poder del Estado por el derecho bajo la férmula non
voluntas, sed ratio facit legem (no la voluntad, sino la razon hace la ley).

Para Hermann Heller, es una realidad politica de gran importancia el que el Estado de
derecho limite el poder politico de los dirigentes mediante preceptos constitucionales
gue vienen a desembocar en un aseguramiento a los miembros del pueblo del Estado,
sin excepcion, de una suma variable de «libertades» que bien podria decirse de poder
social y politico.

Por su parte, Andrés Serra Rojas dice: ...el Estado de derecho se caracteriza por el
imperio de la ley, el principio de la division de poderes, el mantenimiento del régimen de
legalidad de la administracion y el reconocimiento a nivel nacional e internacional de los
derechos fundamentales del hombre...

La Comision Internacional de Juristas de La Haya preciso la concepcion actual del
Estado de derecho enfocandolo a dos campos o aspectos:

1. El Estado de derecho dimana de los derechos del hombre, asi se deduce de la
histérica lucha que siempre ha sostenido éste en busca de la libertad.

2. Para hacer efectivo el respeto a estos derechos, existen los medios siguientes:
a) Independencia del Poder Judicial.

b) Responsabilidad de la administracion por sus propios actos.

c) Derecho del ciudadano a elegir abogado.

d) Sistema policial controlado por la ley.

Ahora bien, el Estado de derecho esta sustentado en tres principios fundamentales, que
son:

I. De legitimidad
II.  De la division de poderes
lll.  De lalegalidad




l. Principio de legitimidad

Con base en este principio, el Estado de derecho liberal tutela todos aquellos valores
basicos a que debe servir por conducto de su orden juridico. Aqui se habla entonces de
los derechos individuales, es decir, la libertad individual, la igualdad, la propiedad
privada, la seguridad juridica y la participacion ciudadana en la formacién de la voluntad
estatal.

Este principio de legitimidad da un tinte de
justificacion a la existencia del Estado de de-
recho que cobija, custodia y resguarda valores
juridico-politicos considerados fundamentales
para el hombre.

[I. Principio de la division de poderes

Dispone la desconcentracion del poder publico
y lo divide para su ejercicio en Ejecutivo,
Legislativo y Judicial; como vimos en la parte
introductoria de este bloque, el Ejecutivo recae en una sola persona que se encarga de
aplicar la ley y ejercer el gobierno, mismo que es electo por el voto del pueblo. El
segundo también lo elige el pueblo y lo conforma un cuerpo colectivo que se encarga
del proceso legislativo (crear las leves) y también ejerce una funcion de representacion
popular. El Judicial, desempefiado por otro cuerpo colectivo (jueces y magistrados),
tiene por funcion el dictar el derecho, resolver las controversias conforme a la ley y
aplicar las sanciones. Este Poder generalmente es propuesto por el Ejecutivo y
aprobado por el Legislativo, aunque en algunos casos sus integrantes también son
electos por voto popular.

Esta division tiene por finalidad establecer un sistema de pesos Y contrapesos para
procurar un equilibrio entre ellos y no viciar el ejercicio del poder con la supremacia de
uno sobre otro.

. Principio de la legalidad

Este principio no es mas que la garantia de que toda accion de la administracion o toda
decision de los tribunales es, al menos en teoria, una aplicacion de la ley. Esto significa
gue por encima de los hombres o las autoridades estan las leyes.

Asi pues, tenemos que el Estado de derecho viene a ser aquel Estado sujeto a la ley
establecida legitimamente con fundamento en la Constitucion, normadora de los valores
por los cuales ha surgido el Estado y que vienen, en este orden de ideas, a ser el
fundamento de su legalidad.




Si recuerdas, en el tema anterior hablamos de los tres principios fundamentales que
sustentan el estado de derecho, y uno de ellos es el de legitimidad, del que se dijo
“tutela todos aquellos valores basicos a que debe servir por conducto de su orden
juridico. Aqui se habla, entonces, de los derechos individuales, es decir, la libertad
individual, la igualdad, la propiedad privada”.

Cuando nos referimos a los valores basicos y derechos individuales, se mencionaron,
entre otros, la libertad y la propiedad privada: sin embargo, no se incluyé explicitamente
el derecho a la vida y esto porque se sobreentiende que no podriamos gozar de libertad
individual sin vida, como tampoco podriamos ser titulares de propiedad alguna estando
muertos; luego entonces, se supone que para ejercer nuestros derechos individuales
debemos contar con lo esencial, que es tener vida.

Sin embargo, resulta imperativo para el Estado
garantizar ese derecho a guiar de la vida, y por ello,
por citar un ejemplo, se han suscitado tantas
controversias porque algunos estados tanto de la
Republica mexicana como extranjeros contemplan
dentro de su sistema juridico (Constitucion, leyes
secundarias, reglamentos, etc.) la posibilidad de
realizarse un aborto sin penalizacion alguna; es decir,
con el solo consentimiento de la mujer embarazada
bastaria para practicarle una intervencion para suspender la gestacion. Como ése hay
muchos temas de interés, pero igual de controvertidos, como la eutanasia, que es la
decision personal de terminar con la propia vida mediante la asistencia médica sin
responsabilidad para nadie; basta con la sola decision y el consentimiento de la propia
persona en este orden de ideas, revisemos lo que dispone la Constitucion de nuestro
pais en relacion con el derecho a la a la propiedad y a la libertad.

El articulo 1° dispone: «En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozaréa de
las garantias que otorga esta Constitucion, las cuales no podran restringirse ni
suspenderse, sino en los Casos y con las condiciones que ella misma establece».

Con este parrafo del articulo 1° de la Constitucion se dispone la cobertura, la proteccion
y el reconocimiento de las garantias individuales de la también llamada Carta Magna a
codos los individuos. Dichas garantias individuales son derechos esenciales que debe
gozar toda persona que se encuentre en el territorio nacional y por supuesto, todos los
mexicanos; tales garantias son el derecho a la vida, a la libertad, al trabajo, a
asociarse o reunirse, ser escuchado por el Estado, solicitar informacién al mismo, a la
propiedad privada, etcétera.

Por lo que se refiere a la vida, el articulo 22 de la Constitucion Mexicana establece:
«Quedan prohibidas las penas de muerte, de mutilacién, de infamia, la marca... Con
este articulo se protege al bien juridicamente tutelado que es la vida, como sancion o
pena, resultado de un juicio del orden criminal. A partir de la Constitucion, los codigos
penales de los estados y del Distrito Federal contemplan el delito de homicidio, que en
términos generales se define como la privacion de la vida por parte de una persona a
otra y, puesto que la vida es el bien que se protege, al cometer homicidio, que es un
delito grave, la pena es de las mas altas y se castiga con privacién de la libertad o
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carcel; varia el tiempo en que se debe cumplir la pena dependiendo de la gravedad del
homicidio. Por ejemplo, no se sanciona igual si por exceso de velocidad o por pasarte
un semaforo en rojo atropellas a alguien y muere, ya que se trata de un homicidio
culposo, que si, por el contrario, se tratase de una situacion en la que previa
planeacién, utilizando un arma de Fuego, esperas al acecho y sin dar tiempo a
defenderse, das muerte a una persona, lo cual se constituye en un delito agravado, ya
gue se lleva a cabo con premeditacién, alevosia y ventaja, circunstancia que eleva el
tiempo de cumplimiento de la pena.

En lo que respecta a la libertad, los articulos de la Constitucion que tutelan este bien
son los siguientes: el articulo 1° en su parrafo segundo establece: .Esta prohibida la
esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero que entren al
territorio nacional alcanzaran, por ese solo hecho, su libertad y la proteccién de las
leyes». Este articulo prohibe la esclavitud, que es la ausencia de todo tipo de libertad; el
esclavo no tiene libertad fisica, pues no puede disponer de su voluntad para transitar
libremente va que es propiedad de alguien y, por lo tanto, no tiene reconocimiento como
persona sino como cosa. El esclavo no tiene libertad para escoger el trabajo que
prefiera ni para elegir con quién casarse y formar una familia, para elegir estudiar, para
ser titular de propiedad, ni siquiera para elegir sobre si mismo, ya que su duefio elige
por él en todo. En esa circunstancia, si alguien viniera a México y trajese consigo un
esclavo, por el solo hecho de encontrarse en tierra, aire 0 aguas nacionales mexicanos,
dejaria de ser esclavo y seria protegido por nuestras leyes aun en contra de la voluntad
de su dueiio.

No obstante lo anterior, existen maneras
legales de privar de su libertad a alguien. Por
ejemplo, en materia penal, la libertad
sancionada a toda persona que haya incurrido
en la comisién de algun delito esta regulada
por el parrafo segundo del articulo 14
Constitucional que establece: «... Nadie podra
ser privado de la libertad o de sus
propiedades, posesiones o derechos, sino
mediante juicio seguido ante los tribunales
previamente establecidos, en el que se
cumplan las formalidades esenciales del
procedimiento y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho»

Este articulo garantiza que si alguien cometioé algun delito que merezca carcel o pena
privativa de la libertad, deberd ser sancionado mediante un juicio y un procedimiento
formales y con leyes previamente aprobadas. Hay que notar que incluso en estas
circunstancias la Constitucion tutela el bien libertad en la medida que, si es privada a
alguien que cometié un delito, para ello deberd cumplirse con las formalidades que la
Constitucion y la ley exigen.

Seguramente has escuchado en los medios de comunicacion, por comentarios de algun
conocido y, desgraciadamente, tal vez por algun familiar, que una u otra persona fue
secuestrada, lo cual no es mas que una privacion de la libertad con fines de lucro; este
delito, que comunmente se conoce como secuestro, esta tipificado o catalogado por
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todos los Cédigos Penales de los estados de la Republica y del Distrito Federal porque,
derivado de la Constitucion y promovido por este fendmeno sociologico del orden
criminal, se ha tenido que legislar para prever la proteccion del bien juridicamente
tutelado que es la libertad.

En cuanto a la propiedad, el parrafo 1° del articulo 27 de nuestra Constitucion dispone:
«La propiedad de las tierras y aguas comprendidas dentro de los limites del territorio
nacional corresponde originariamente a la Nacién, la cual ha tenido y tiene el derecho
de transmitir el dominio de ellas a los particulares, constituyendo la propiedad privada.

En este articulo se establece la posibilidad de ser titular de propiedad privada; este
mismo articulo regula las modalidades en que puede darse. Lo importante de este
articulo es que si, por ejemplo, como fruto de tu trabajo, tu esfuerzo, tu disciplina, tienes
la posibilidad de adquirir un terreno para explotarlo como parcela mediante la siembra,
el cultivo o la crianza de animales de consumo o productivos, o también para la vivienda
o la casa habitacion, es viable para cualquiera, es decir, no hay limitaciones, ya que
esta garantia es universal para todos.

Sin embargo, en caso de que alguien por la comisién de algun delito, por la falta de
responsabilidad o para garantizar el derecho de otra u otras personas, la propia
Constitucion prevé en el mismo articulo 14 que citamos anteriormente que: «... Nadie
podra ser privado de la libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos, sino
mediante juicio seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el que se
cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y confirme a las leyes
expedidas con anterioridad al hecho». En efecto, si tl eres propietario de algun terreno,
una casa u otros bienes como un vehiculo, y cometiste un delito, por ejemplo, dafio en
propiedad ajena y no te responsabilizas de tus actos, puedes ser denunciado
penalmente y, mediante un procedimiento judicial, privado de tus bienes para ser
afectados vy, en su caso, rematados para garantizar el pago del dafio a la persona
agraviada; o algo mas delicado, en el caso de que alguno de los padres, sea la mama o
el papa, el que esté obligado a dar alimentos y no cumpla con ello, previo juicio, si tiene
propiedades le pueden ser afectadas para garantizar el derecho a los alimentos de los
hijos.

Como podras ver, en términos generales, estas tres garantias de la Constitucion: el
derecho a la vida, a la libertad y a la propiedad, son logros que los mexicanos hemos
obtenido a lo largo de mucho tiempo y muchos sacrificios.

Reflexiona y preguntate si vale la pena conservarlos para que ta los goces, asi como
tus hijos y los hijos de tus hijos.

Articulo 1°. En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las garantias
gue otorga esta Constitucién, las cuales no podran restringirse ni suspenderse, sino en
los casos y con las condiciones que ella misma establece.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y

la proteccion de las leyes.
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Articulo 4°. (Se deroga el parrafo primero). El varon y la mujer son iguales ante la ley.
Esta protegera la organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre
el nimero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud...

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y
bienestar...

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa...

Los nifilos y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de
alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral.

Articulo 5°. A ninguna persona podra impedirsele que se dedique a la profesion,
industria, comercio o trabajo que le acomode, siendo licitos...

Articulo 7°. Es inviolable la libertad de escribir y publicar escritos sobre cualquiera
materia. Ninguna ley ni autoridad puede establecer la previa censura, ni exigir fianza a
los autores o impresores, ni coartar la libertad de imprenta, que no tiene mas limites
que el respeto a la vida privada, a la moral y a la paz publica....

Articulo 9°. No se podra coartar el derecho de asociarse o reunirse pacificamente con
cualquier objeto licito; pero solamente los ciudadanos de la Republica podran hacerlo
para tomar parte en los asuntos politicos del pais...

Articulo 11°. Todo hombre tiene derecho para entrar en la Republica, salir de ella,
viajar por su territorio y mudar de residencia, sin necesidad de carta de seguridad,
pasaporte, salvoconducto u otros requisitos semejantes...

Articulo 14°. A ninguna ley se dara efecto retroactivo en perjuicio de persona alguna.
Nadie podra ser privado de la libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos,
sino mediante juicio seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el que se
cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes
expedidas con anterioridad al hecho.

Articulo 22°. Quedan prohibidas las penas de muerte, de mutilacion, de infamia, la
marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especie...

Articulo 24°. Todo hombre es libre para profesar la creencia religiosa que mas le
agrade y para practicarlas ceremonias, devociones o actos del culto respectivo, siempre
qgue no constituyan un delito o falta penados por la ley.

Articulo 27°. La propiedad de las tierras yaguas comprendidas dentro de los limites del
territorio nacional, corresponde originariamente a la Nacion, la cual ha tenido y tiene el
derecho de transmitir el dominio de ellas a los particulares, constituyendo la propiedad
privada.
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En via contraria al espiritu de algunas disposiciones de la Constitucion de los Estados
Unidos Mexicanos, en el sentido de recibir educacion y procurar el desarrollo armonico
de las facultades del ser humano como lo establece el articulo 3'; el reconocer el
derecho que toda familia tiene para disfrutar de una vivienda digna y decorosa como
proclama el articulo 4°, asi como la posibilidad de dedicarse a la profesion, industria,
comercio o trabajo que le acomode, como establece el articulo 5°. todo esto en materia
econdémica: y los articulos 40 y 41 que en materia politico electoral disponen que es
voluntad del pueblo mexicano constituirse en una Republica representativa,
democratica y federal, en la que el pueblo ejerce su soberania por medio de los
Poderes de la Unidn y que la renovacion de los poderes Legislativo y Ejecutivo debe
realizarse mediante elecciones libres, auténticas y periddicas, las practicas
antidemocraticas se manifiestan y expresan en el plano de las relaciones practicas
cotidianas entre el Estado a través de sus 6rganos del gobierno y el pueblo del cual
emana, ya que es éste el que lo elige mediante la formula democratica de la mayoria de
votos.

De dichas practicas antidemocraticas son fundamental mente tres: la imposicion de un
sistema politico, la desigualdad economica y la falta de respeto por el sufragio.

Imposicion de un sistema politico

Empecemos nuestro tema conociendo el significado de sistema politico. Ricardo
Espinoza sefiala que «es la interaccion del conjunto de instituciones, organizaciones y
procesos politicos que dan paso a las decisiones, en comunicacion e influencia
reciprocas con el medio... Abarca el conjunto de procesos Y funciones que permiten
definir y alcanzar los objetivos de gobierno que conllevan acciones colectivas y la
regulacion y coordinacion de las relaciones entre los actores y los grupos de actores
que integran el sistema politico».

Esto significa que los drganos politicos sean legitimos, es decir, que cuenten con el aval
de la eleccion popular y que el mismo pueblo o sus miembros gocen de participacion en
la toma de decisiones. También es necesario que en el sistema politico los titulares de
la autoridad se conduzcan con base en normas, es decir, que su actuacién esté
regulada por el derecho y estén organizados jerarquicamente, correspondiéndolas en la
misma medida responsabilidades y atribuciones. Entonces, todo este fendmeno de
relaciones entre instituciones y procedimientos llamado sistema politico «no es un
bloque homogéneo. Al contrario, expresa la interaccién de intereses contradictorios.
Para ser democratico un sistema politico debe ser pluralista».

En el enunciado anterior encontramos el punto central de nuestro tema. Un Estado que
se precie de ser democratico no puede imponer un sistema politico. De ahi la
importancia de su composicion plural por miembros de la sociedad participativos;
independientemente de su tendencia politica o su filiacidén partidista, esta diversidad es
lo que le da legitimad. Por ejemplo: en nuestro pais existe un presidente de la
Republica que ejerce el Poder Ejecutivo, es decir, el gobierno, y que llega a serlo como
candidato del partido politico que obtiene la mayoria de votos. Pero también en
contrapeso o para no dejarle a su absoluta voluntad el ejercicio del poder, ademas de la
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regulacion de las leyes, se encuentra el Poder Legislativo, conformado por dos
camaras: la de Diputados, que consta de 500 miembros, y la de Senadores, compuesta
por 128 integrantes; lo interesante radica en que tanto la CaAmara de Diputados como la
de Senadores pertenecen a distintas corrientes ideoldgicas ya que provienen de
diferentes partidos politicos, lo que genera que existan coincidencias y discrepancias.

Por lo anterior, el sistema politico se enriquece al no permitir que las decisiones del
Gobierno o los programas que ejecuta sean de manera unilateral, por lo que sera
necesario buscar consensos y acuerdos. Si esto no existiera y solo prevaleciera la
decision unilateral del Poder Ejecutivo y sus partidarios, estariamos ante un claro
ejemplo de imposicion de un sistema politico.

Importante es también la participacion ciudadana y de las minorias (ciudadania y
partidos politicos con poca representacion), ya que como apuntan Woldenberg y
Salazar: «El Gobierno o poder de la mayoria sélo adquiere legitimidad democratica
estricta cuando reconoce e incluye los derechos y la participacion de las minorias... De
ello deriva que los gobiernos propiamente democraticos no soOlo se basen en
votaciones, sino también en negociaciones, compromisos y politicas concertadas»

Desigualdad econGmica

No obstante que nuestro marco constitucional reconoce lo que comentamos al inicio: el
derecho que toda familia tiene para disfrutar de una vivienda digna y decorosa, asi
como la posibilidad de toda persona para dedicarse a la profesion, industria, comercio o
trabajo que le acomode, la realidad es que, si te das a la tarea de indagaren periddicos,
noticieros, estudios de universidades o si consultas los datos del Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI) con base en el Censo de Poblacion y
Vivienda de 2010, encontraras que en México existe una gran desigualdad econémica.
Observa estos datos:

Total de poblacion 112 336 538 Poblacion en pobreza extrema 10.5%
Poblacion ocupada 57.8% Total de viviendas 35 617 724

Poblacién desocupada 42.2% Tasa de desempleo 5.38% al mes de
febrero 2011

Con estos datos realiza el ejercicio aritmético para obtener las cantidades:

Poblacién ocupada:
Poblacién desocupada:
Indice de pobreza extrema:

Como veras, las cifras son preocupantes, lo que nos muestra el gran trabajo que debe
hacerse para abatir la pobreza extrema, el desempleo y la escasez de vivienda.

Podemos decir, sin temor a equivocarnos, que el avance democratico de México en
materia electoral es considerable. Se ha creado una institucion (el IFE) bien
estructurada con un marco legal sélido y un reconocimiento internacional ganado por
realizar elecciones bien organizadas y transparentes; sin embargo, eso no es todo, falta
trabajar mucho en materia de democracia social con programas efectivos que permitan
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generar fuentes de empleo y hacer accesible a la gente mas necesitada la posibilidad
de tener vivienda propia. Si bien instituciones como el Infonavit, el Fovissste o
programas locales de vivienda han hecho su parte, no ha sido suficiente. Los gobiernos
democraticos requieren, para consolidarse, dotar de bienestar al pueblo que los elige,
incluyendo a los que no votaron por ellos.

La pobreza extrema, la falta de fuentes de empleo y la carencia de cobertura universal
de servicios médicos son tareas pendientes que hay que cumplir.

¢ Sabes si la casa donde vives es propia? ¢Tienen tus padres empleo fijo? ¢Algun
familiar tuyo esta desempleado? ¢ Conoces a alguien que no tenga ni para comer?

Todas estas preguntas tienen gue ver con la desigualdad econémica. Formamos parte
de un pais en el que son muy pocos los que tienen inmensas fortunas y la gran mayoria
cada vez tiene menos oportunidad de trabajo, menor posibilidad de adquirir una
vivienda asi como de acceder a los servicios de salud.

En esto, Gobierno, partidos politicos y ciudadanos tienen mucho que trabajar para
disefiar programas integrales de generacion de empleo, de vivienda popular, de
atencion médica, en suma, de satisfactores generales de la poblacion con la que tienen
un compromiso moral ineludible.

Falta de respeto por el sufragio

La practica antidemocratica por excelencia es la falta de respeto al sufragio o voto. Si
pensamos que ésta es solo desestimar una hoja de papel en la que vienen los nombres
de los candidatos nos equivocamos, ya que no es Unicamente pasar por encima de la
voluntad de una persona, de elegir a un candidato mediante un instrumento llamado
boleta electoral. Hoy en dia alterar, robar o destruir las urnas electorales o los votos
contenidos en ellas no sélo es una falta de respeto a quien emitié su voto, sino una
cuestion moral; sin embargo, puesto que dicha accién repercute y afecta tanto al
derecho de una persona como también atenta contra una funcion del Estado, como
organizar las elecciones, se ha constituido en un grave delito del orden penal.

El politélogo italiano Michelangelo Boyero afirmd: “Garantizar la expresion libre y
limpida de la voluntad politica de todos y cada uno de los ciudadanos es
ciertamente una condicién indispensable de democracia, pero por si sola es
insuficiente para hacer democraticas las elecciones. El voto libre de cada elector
debe contar no sélo al inicio del mecanismo electoral (las boletas no deben
desaparecer ni multiplicarse: no debe haber fraudes), sino también al final del
proceso, cuando ese voto habra sido sumado a otros para dar lugar a la figura de
un elegido”.

Aunado a lo anterior, hay que considerar practicas inmorales e ilegales en que
pueden incurrir candidatos, partidos politicos y Gobierno, como la compra del
voto o la coaccion del mismo. Esto se realiza, en el primer caso, mediante el
otorgamiento de dinero en efectivo o de articulos diversos como enseres domésticos,
despensas, herramientas de trabajo, etc., a cambio de que una persona vote por
determinado candidato y asi procurar obtener la mayoria de sufragios. En el segundo
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caso, el voto se coacciona mediante el condicionamiento de dotar determinado servicio
publico como pavimentacion de calles, alumbrado o drenaje publico, etc., a cambio de
gue un grupo de personas, que serian los beneficiarios del servicio, emitan su voto al
candidato que se pretenda favorecer.

Estas practicas son inmorales al aprovecharse de la necesidad de la gente y manchan
cualquier proceso electoral; actualmente estan ya tipificadas como delito en materia
electoral en el Codigo Penal para el Distrito Federal y Con aplicacion en toda la
Republica.

Por tanto, el respeto al sufragio es de suma importancia debido a que mediante él se
alcanza el ejercicio de las funciones legislativas como diputado local, federal o senador,
y ejecutivas como de la Republica, gobernador de algin estado o presidente municipal,
ciudadanos en los que se deposita el poder publico.

Tengo un suefio.... Suefio que mis hijos podran vivir un dia en una nacién donde nadie
sera juzgado por el color de su piel sino segun su caracter. Tengo el suefio de que un
dia los nifios y nifias negros estrecharan las manos de los nifios y nifias blancos y todos
se reconoceran como hermanos y hermanas. Suefio que un dia se levantaran los valles
y cada montafia serd sometida. Los lugares asperos seran aplanados y los lugares
desnivelados seran rectificados...

Martin Luther King

Con este fragmento del discurso en Washington de Martin Luther King iniciamos
nuestro tema relativo a los derechos humanos. Cabe reiterar, como ya comentamos
anteriormente, que M. L. King fue uno de los mas grandes activistas por los derechos
civiles de la comunidad negra en los Estados Unidos. Con él, millones de
norteamericanos negros rompieron las cadenas del miedo y se atrevieron a proclamar
sus derechos en las calles del vecino pais del norte.

Si bien Thomas Jefferson afirmé que era indigno poseer esclavos y Abraham Lincoln
abolié la esclavitud en aquella nacion, King fue el artifice del movimiento que buscoé el
reconocimiento de los derechos de la comunidad negra en la segunda mitad del siglo
XX. A tal grado fue su conviccion y la lucha por sus ideales que, al igual que Lincoln en
1865, murié asesinado en abril de 1968.

¢Pero, qué relaciéon tiene esto con nuestro tema de los derechos humanos? Si lo
reflexionas te daras cuenta de que mucha, ya que la esclavitud y las practicas raciales
como sistemas de opresion y de desconocimiento de los derechos elementales se
contraponen precisamente a los derechos humanos universales.

¢, Cuales son esos derechos?, ¢de dénde vienen?, ¢quién los invento? Indaguemos
juntos en su conocimiento y comprension. Vamos a escudrifiar poco en la historia para
explicarnos mejor nuestra actualidad y nuestra condicion como sujetos de derechos, de
los derechos humanos.




Concluida la Segunda Guerra Mundial, el 10 de diciembre de 1948 la naciente
Organizacion de las Naciones Unidas encomenddé a un grupo de expertos la
codificacion de un documento que condensara los derechos fundamentales para todo
ser humano. Con la inspiracion de toda la tradicidn juridica de Occidente, los nacientes
derechos sociales, culturales y econdmicos surgidos de las revoluciones sociales de
este siglo moldearon la forma mas acabada de la nueva ética internacional.

El resultado de dichos trabajos fue la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos con un total de 30 articulos, que conoceremos mas adelante. ¢Pero qué
caracteristicas tienen los derechos humanos? ¢Y qué tipos de derecho respaldan?
Continuemos.

Caracteristicas de los derechos humanos

El derecho y las leyes estan clasificados y caracterizados por diversos factores o
elementos propios de su aplicacién y vigencia. El jurista aleman Hans Kelsen sefialo
que el ambito de validez de las normas del derecho debe ser considerado desde cuatro
puntos de vista: el espacial, el temporal, el material y el personal. El @mbito espacial de
validez es la porcion del espacio en que un precepto es aplicable; el temporal esta
constituido por el lapso durante el cual conserva su vigencia; el material, por la materia
que regula, y el personal, por los sujetos a quienes obligan.

En este orden de ideas, consideraremos estas referencias y analizaremos otras mas
para el estudio de las caracteristicas de los derechos humanos, a saber: universales,
incondicionados e inalienables. Veamos a qué se refiere cada una de ellas.

Universales

Para explicarlo vamos a hacer un ejercicio. Si el ambito espacial de validez es la
porcion del espacio en que un precepto es aplicable y el &mbito personal se determina
por los sujetos a quienes obliga o esta dirigido, entonces significa que si tenemos un
reglamento del municipio de Xalapa. Veracruz, por ejemplo, se entiende que el ambito
espacial sera solo el territorio de ese municipio, y el ambito personal sera unicamente el
de los Jalapeios o residentes en ese lugar; de igual modo, si tenemos una ley,
supongamos el Cddigo Civil del estado de Veracruz, sus ambitos espacial y personal de
validez lo seran el territorio de esa entidad federativa y los veracruzanos o quienes
residan en el mismo.

En una instancia superior, si tenemos la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, ¢cudles crees que serian los dmbitos de validez espacial y personal?
Reflexiona

Si contestaste que todo el territorio de la
Republica mexicana y los mexicanos, es
correcto. Si observas, los ambitos varian
segun el tipo de norma. Ahora bien, si
hablamos de los derechos humanos, de la
humanidad toda, ¢cuales crees que
serian sus ambitos de validez espacial y




personal? Se definirian como universales, como caracteristica de los dos ambitos ya
que su vigencia espacial debe ser en todo el mundo, en todo el planeta, por ello es
universal, no creas que porque tenga aplicaciéon en todo el universo extraterrestre. De
igual manera, es universal, tratdndose del ambito personal, puesto que todos los
habitantes del mundo, toda la humanidad, son sujetos de esos derechos, sin
excepcion.

Restaria apuntar, fuera de la clasificacion de universales, que si atendemos a los
ambitos temporal y material de los derechos humanos, entendido el primero como el
que esta determinado por el lapso durante el cual conservan su vigencia, y el segundo,
por la materia que regulan, hablamos de que formalmente los derechos humanos deben
tener vigencia permanente, por siempre, hasta en tanto exista la humanidad y su
materia, los diversos contenidos que velan por el bienestar, salud, dignidad, libertad,
justicia, etc., en los 30 articulos de la Declaracién Universal.

Incondicionados

Si entendemos como condicion «el evento o0 acontecimiento futuro e incierto del cual los
autores del negocio juridico hacen depender en todo o en parte la eficacia o ineficiencia
del mismo», significa, aplicado a nuestro tema, que si alguien, persona fisica (hombre o
mujer) o persona moral (empresa, compaiiia, el municipio, el Estado), para hacer valer
nuestros derechos, que nos los reconozcan o al menos que no los violen, nos
condiciona a que suceda algo (evento o acontecimiento), que hagamos algo (accion) o
dejemos de hacer algo (omision), entonces nos estan condicionando la validez y
vigencia de nuestros derechos, lo cual no es debido. Por ello, se ha determinado que
estos derechos humanos tengan por caracteristica el de ser incondicionados, es decir,
nadie puede condicionarlos de ningin modo y en ningin momento.

En otras palabras, al condicionar estos derechos se caeria en el plano de las
condiciones ilicitas, en cuya definicion se lee: «Se dice que la condicion es ilicita
cuando el evento condicionante es contrario a las leyes, la moral o buenas costumbres
o al orden publico». Lo anterior lo explicamos del modo siguiente: si alguien condiciona
tu derecho a la libertad a cambio de otorgarle una suma de dinero (secuestro), se esta
incurriendo en una condicion ilicita, violatoria de tus derechos humanos vy, a la vez, por
ser ilicita, entra en el plano del derecho penal, que contempla un catalogo de delitos
(entre ellos el secuestro), procedimientos (averiguaciones del Ministerio Publico, juicio,
etc.) y sanciones (multa o carcel, segun el delito).

Cabe sefalar que tanto la Constitucibn Mexicana como las de los estados de la
Republica, las leyes federales y las estatales procuran la proteccion de estos derechos
fundamentales universales; para ello han tenido que incluirlos en los textos de dichas
constituciones y leyes, para asi no dejarlos en el plano de lo universal y «bajarlos» al
plano de nuestra realidad y, sobre todo, para la aplicacion espacial y temporal de la ley,
COmMo ya vimos.

Inalienables

El verbo alienar, sinénimo de enajenar, se entiende como el evento en virtud del cual
se pasa 0 transmite a otro el dominio de una cosa; también como desposeerse o
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privarse de algo. Estos términos, utilizados principalmente en el vocabulario juridico,
implican la condicion de dejar de tener o gozar algo. En ese orden de ideas, lo
inalienable es aquello que no es susceptible de alienarse o enajenarse, que no puede
renunciarse o transmitirse. Entonces, los derechos humanos son inalienables porque
no se puede renunciar a ellos ni pueden ser transmitidos.

Ta, aunque quisieras, no podrias renunciar a tu derecho a la libertad y por voluntad
propia volverte el esclavo de alguien. Ciertamente lo podrias llevar a cabo, pero si se
hace publica tal situacion, el Estado tiene la obligacién de intervenir ya que no sélo
incurririas en una conducta inmoral, sino también la persona que te acepte como su
esclavo cae en una conducta inmoral e ilegal.

Otro ejemplo: en materia de derecho civil, la obligacion de dar alimentos. Tratdndose de
los hijos, principalmente, los alimentos no son renunciables. El derecho civil dispone:
«El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccion».

¢, Qué te dice lo anterior? Observamos que el derecho prevé la procuracion de alimentos
a quien debe recibirlos, contra la posibilidad de que a su nombre alguien manifieste
renunciar a ellos o, en su caso, haga un negocio con ello; tal es la circunstancia de
convenir la preferencia de recibir una beca escolar en lugar de los alimentos.

Como hemos visto, las caracteristicas de los derechos humanos fungen como una
garantia de validez. Prevén la posibilidad de su aplicacion para todos los seres
humanos, en todas las latitudes del orbe (universales), su impedimento a imponer
condicion ninguna (incondicionados) por parte de persona alguna, de ningin modo y en
ningln momento, y su prohibicion de renunciar a ellos, transmitirlos, cederlos o ser
objeto de transaccion (inalienables).

Por todo ello y en congruencia, el articulo 30 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos estipula: «Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en
el sentido de que confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o0 a una persona, para
emprender y desarrollar actividades o realizar actos tendentes a la supresion de
cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

En México, la Constitucion General de la Republica, fundamentalmente en su parte
dogmatica que comprende los primeros 29 articulos, contempla los contenidos tanto en
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos como de otros valiosos documentos
como las comentadas. Declaracion de Derechos del Buen Pueblo de Virginia y la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano. También, para procurar el
respeto de los derechos y vigilar el cumplimiento del marco legal que los salvaguarda,
el 6 de junio de 1990 fue creada la Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH),
y un afo después diversos organismos de similar naturaleza fueron constituidos en
diferentes estados de la Federacion como Aguascalientes, Baja California, Campeche,
Chihuahua, Guerrero, Nayarit y Veracruz. Actualmente, los 31 estados de la Republica
y el Distrito Federal cuentan con su respectiva Comision de Derechos Humanos.

Tipos de derechos

Toda sociedad o grupo social esta enmarcado en tres grandes vertientes 0 aspectos
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que le dan caracteristicas propias como ente colectivo; nos referimos a los aspectos
econdmico, politico y social. En materia de derecho ocurre lo mismo, y éste se clasifica
en tipos que, dependiendo de la materia de que se ocupen, adquieren su
denominacion. Luego entonces, en congruencia y respaldados por los Derechos
Humanos Universales, tenemos los derechos civiles y politicos, cuyo principal valor a
proteger es la libertad. Los derechos sociales y culturales que tienden a procurar el
desarrollo; los derechos laborales y econdmicos que tutelan el bien juridico llamado
trabajo y su producto. Veamos de qué se tratan.

Derechos civiles y politicos: libertad

Los derechos civiles y politicos podemos definirlos como el conjunto de derechos,
concebidos en el marco juridico vigente, que determinan o configuran a la persona
como actor del poder politico, por si misma corno persona individual o a través de
expresiones colectivas. Asi, estos derechos establecen las modalidades de su relacion
con las instituciones de gobierno.

De manera historica, los derechos politicos han sido consustanciales de los derechos
civiles o han sido derivados de ellos. Los derechos civiles son genéricos y de aplicacion
para toda persona: en cambio, los derechos politicos tienen una esfera mas restringida,
ya que son los derechos propios del ciudadano y de sus atribuciones. En México, de
conformidad con el articulo 4 de la Constitucion, la ciudadania se adquiere al haber
cumplido 18 afios y tener un modo honesto de vivir. Por ejemplo, tu ahora gozas de
derechos civiles por ser persona, pero aun no gozas de derechos politicos, ya que
todavia no adquieres la ciudadania.

La conexion o vinculacion entre los derechos civiles y politicos se da cuando el
marco constitucional define plenamente, tanto a la persona como al ciudadano, y
aguélla es condicion ira que éste participe en la determinacion del poder politico y de
las instituciones que se deriven. En este orden de ideas, tenemos que en un sistema
democrético los derechos civiles son el supuesto o condicion para la existencia de los
derechos politicos, como sefala el politdlogo norteamericano Robert Dahi, cuando
afirma que la democracia garantiza a sus ciudadanos una cantidad de derechos
fundamentales que los gobiernos no democraticos no garantizan ni pueden garantizar.
Al respecto, apunta: ... la democracia es también intrinsecamente un sistema de
derechos. Los derechos se encuentran entre los pilares esenciales de un proceso de
gobierno democratico. ¢No deberian poseer sus ciudadanos necesariamente un
derecho a participar y un derecho a expresar sus puntos de vista sobre asuntos
politicos, a escuchar lo que otros ciudadanos tengan que decir, a discutir asuntos
politicos con otros ciudadanos?

Algunos ejemplos de los derechos civiles basicos que deben ser reconocidos por todo
Estado democraticos y establecidos como garantias inherentes a su persona son:

a) Igualdad de las personas ante la ley.
b) Prohibicion de la discriminacion social.
c) Prohibicién de la esclavitud.

d) Libertad de pensamiento.

e) Libertad de creencia.

o,



Estos derechos los encontramos previstos en distintos articulos de nuestra Constitucion
Mexicana.

Por cuanto hace a los derechos politicos, puede afirmarse que se encuentran
vinculados al concepto de soberania como atributo del pueblo: en consecuencia, la
soberania es un derecho caracteristico de los ciudadanos. Entonces, los derechos
politicos pueden definirse como aquellos que constituyen al ciudadano y sus
atribuciones frente al Estado, en dos proyecciones: una para la configuracién del propio
Estado y otra para su funcionamiento.

En nuestro pais, los derechos politicos no se encuentran en un solo cuerpo legal, como
un catalogo, sino que estan contemplados, primeramente, en la Constitucién de los
Estados Unidos Mexicanos, las constituciones de los estados, el Codigo Federal de
Instituciones y Procedimientos Electorales, las leyes o los cédigos en materia electoral
de los estados y las reglamentaciones municipales.

Citaremos algunos de los derechos politicos mas representativos, consagrados por
nuestra Constitucion
Mexicana:

a) Derecho de asociacion y de reunion pacificas. Art. 9°

b) Derecho de peticion a las autoridades. Art. 8°

c) Libre manifestacion de las ideas. Art. 7°

d) Obtencion de la ciudadania. Art. 34.

e) Derecho de votar. Art. 35

f) Derecho de ser sujeto de votacion para ocupar cargos publicos. Art. 35.

g) Asociarse para tomar parte en los asuntos politicos del pais (partidos politicos y
agrupaciones politicas, principalmente). Art. 35.

Haremos hincapié en los incisos e) y f) (votar y ser votado o sujeto de votacion), toda
vez que esas dos atribuciones son esenciales para la ciudadania y representativas de
los derechos politicos, en la medida en que el ciudadano, a través de ellas, determina o
participa en el gobierno. Es un argumento esencial que el Gobierno y los funcionarios a
su cargo otorgan y tienen fundamento en la voluntad de los ciudadanos; asi, el
Gobierno deja de ser una instancia ajena a la ciudadania para convertirse en una
instancia determinada, dependiente y originada por los propios ciudadanos.

Por eso, es importante reiterarte que una vez que cumplas los 18 afios y adquieras la
calidad ciudadana, acudas a los modulos del Registro Federal de Electores, del Instituto
Federal Electoral, para darte de alta en el Padron Electoral y tramitar tu credencial para
votar, que te servira de identificacion y certificacion de tu condicion de ciudadano vy,
sobretodo, es requisito indispensable para votar o ser votado en una eleccién.
Ciertamente, la participacion ciudadana en cualquiera de sus formas es un derecho
politico del que debemos hacer uso y hacer valer.

Derechos sociales y culturales: desarrollo

En el tema anterior encontramos una primera clasificacion de los derechos humanos al
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dividirlos en civiles y politicos: los primeros son los que se refieren a la personalidad
(calidad de persona) del individuo (libertad personal al prohibir la esclavitud, libertad de
pensamiento, de religion o creencia), y los segundos son los que estan vinculados con
la formacion y el funcionamiento del Estado e implican la participacion de los
ciudadanos en la determinacion del rumbo politico de éste (libertad de asociaciéon
politica en los partidos, derechos electorales, etcétera).

En esta parte, encontramos otra clasificacion relativa a los derechos sociales y
culturales. Los primeros son aquellos que han sido madurados por las nuevas
exigencias de una sociedad industrializada e implican un comportamiento activo por
parte del Estado para garantizar a los ciudadanos una situacion de certidumbre en
materia de asistencia social, educacion y salud. Los ultimos se refieren a firmar parte
del acervo cultural que es patrimonio de la sociedad y, en su momento, de la nacion,
conservarlo y legarlo a los mexicanos de marfana. Este acervo comprende artesania,
lengua, artes, usos y costumbres, monumentos arquitecténicos, vestigios
arqueoldgicos, conocimientos y descubrimientos cientificos y tecnolégicos, etcétera.

Derechos laborales y economicos: el lugar del trabajo en la vida del ser humano

Este tipo de derechos corresponden al renglon
de la generacion de satisfactores,
oportunidades de desarrollo y crecimiento,
encaminados a la obtencién y disfrute de
mejores condiciones de vida. Aqui también se
considera al trabajo, la vivienda, el sistema
crediticio accesible, etc. Del mismo modo, se
considera el mejoramiento de la calidad de vida
a partir de los ingresos y dividendos que el pais
produzca y su repercusion en el ciudadano,
aunque este punto lo veremos por separado
mas adelante.

De ahi que el trabajo adquiera el rango de derecho constitucional, ya que a través de él
podemos desarrollarnos y crecer como seres humanos, al igual que nos permite aportar
el sustento licito al seno familiar.

Ahora bien, con tu Constitucién en mano, realiza una lectura integra de los articulos P.
4° y 5° y trata de especificar su contenido en relacion con cada uno de los derechos
sociales citados: trabajo, asistencia social, educacion, salud. Con este ejercicio te daras
cuenta de que nuestro sistema juridico, encabezado por la Constitucion, contempla este
tipo de derechos y los consagra como garantias individuales, maximo grado juridico al
quedar a nivel de rango constitucional, a favor de los mexicanos y los ho mexicanos
que se encuentren en nuestro pais.

Haz lo propio en lo que toca a los derechos econdmicos. Vuelve a dar lectura minuciosa
a los articulos 4° y 5°, relaciona la parte de su contenido textual con el trabajo, la
vivienda y el sistema crediticio accesible. Por dltimo, en lo referente a los derechos
culturales, relaciona la artesania, la lengua, las artes, los usos y costumbres, los
monumentos  arquitectonicos, vestigios arqueoldgicos, los conocimientos |y
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descubrimientos cientificos y tecnoldgicos, etc., a partir tic la lectura de los articulos 3° y
4°,

Cabe sefalar que para cada uno de los tres grupos de derechos, el Estado mexicano, a
través de su historia, ha creado las instituciones que respondan y correspondan a los
derechos que los mexicanos tenemos en cada uno de ellos y, al mismo tiempo, integra
y conserva su patrimonio nacional. Por ejemplo, en materia de derechos sociales
conjugados con laborales y econdmicos. En el renglon de trabajo, contamos con dos
organismos muy importantes: el Congreso del Trabajo y la Secretaria del Trabajo y
Prevision Social: en asistencia social y salud, los sistemas DIF (Desarrollo Integral de la
Familia). Instituto Mexicano del Seguro Social y la Secretaria de Salud: en educacion, el
Sistema Educativo Nacional, que imparte la educacion preescolar, primaria, secundaria,
bachillerato (como en la que estas probablemente ahora) y universidad, de manera
gratuita.

En materia de derechos economicos, infiere igualmente en lo tocante al trabajo, ya lo
comentamos: en el renglon de vivienda, existen los sistemas FOVI (Fondo para la
Vivienda), Infonavit (Instituto para el Fomento Nacional de la Vivienda de los
Trabajadores), Fovissste (Fondo para la Vivienda del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales para los Trabajadores del Estado), etc.; en el renglon de sistema crediticio
accesible. Fonacot (Fondo Nacional para el Consumo de los Trabajadores), sistema de
crédito de Fovissste, etcétera.

En materia de derechos culturales, especificamente en los renglones de artesania,
lengua, artes, usos y costumbres, contamos con la Comisién Nacional para el
Desarrollo de los Pueblos Indigenas, la Secretaria de Educacion Publica y el Conaculta
(Consejo Nacional para la Cultura y las Artes); en los renglones de los monumentos
arquitectonicos y vestigios arqueologicos se tiene al INAH (Instituto Nacional de
Antropologia e Historia); en el de los conocimientos y descubrimientos cientificos y
tecnolégicos, le corresponde a la Secretaria de Educacion Publica y al Conacyt
(Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia), por mencionar algunos.

Declaraciéon universal de los derechos humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y
proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Tras este acto histoérico,
la Asamblea pidi6 a todos los paises miembros que publicaran el texto de la
Declaracion y dispusieran que fuera “distribuido, expuesto, leido y comentado en las
escuelas y otros establecimientos de ensefianza, sin distincion Fundada en la condicidon
politica de los paises o de los territorios”.

LA ASAMBLEA GENERAL DE LAS NACIONES UNIDAS proclama la presente

DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS como ideal comin por el
gue todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos
coma las instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la
ensefianza y la educacioén, el respeto a estos derechos y libertades y aseguren, por
medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y
aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados Miembros




como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

(Ahora bien, sin citar todo el contenido de la Declaracion Universal de 1948.
transcribiremos parte del texto de los 30 articulos de que consta, procurando sea lo mas
representativo e importante.)

1° Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos y los
otros.

2° Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma,_ religion, opinién politica
o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o
cualquier otra condicion.

3° Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona

4° Nadie estara sometido a la esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

5° Nadie serd sometido a torturas ni a penas o0 tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

6° Todo ser humano tiene derecho en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.

7° Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de la
ley.

8° Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que le ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales
reconocidos.

9° Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado

10° Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial... para el examen
de cualquier acusacion contra ella en materia penal

11 Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad.

12 Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su
domicilio.

13.1 Toda persona tiene derecho a circular libremente ya elegir su residencia.

14.1 En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo en cualquier

pais.
-
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15. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

16.1 Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho a casarse y
fundar una familia

17.1 Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

18 Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religién
19. Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion.

20.1 Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

21.1 Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais.

21.2 Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

21.3 La voluntad del pueblo es la base de autoridad del poder publico.

27 Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la segundad social

23.1 Toda persona tiene derecho al trabajo.

23.2 Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo
igual.

24. Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una
limitacion razonable de la duracién del trabajo.

25.1 Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como
a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda,
la asistencia médica y los servicios sociales

25.2 La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.

26.1 Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccién
elemental seta obligatoria.

26.2 La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales.

27.1 Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad.

28. Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en
el que los derechos y las libertades proclamados en esta Declaracion se hagan
plenamente efectivos.
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29 Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad puesto que sélo en ella puede
desarrollar libre y plenamente su personalidad.

30. Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar
actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion.

Como podras observar, el contenido de estos 30 articulos es la esencia misma de la hu-
manidad, lo minimo de que debe gozar todo hombre y mujer por el solo hecho de serlo.
De todos estos postulados, ¢cuales son los que en este momento estas disfrutando y
gozando? Por ejemplo, el previsto en el articulo 4°: no estas atado, ni eres propiedad de
nadie, ya que no eres esclavo, ¢,no es verdad? Anota otros tres ejemplos.

En congruencia, nuestro maximo ordenamiento juridico, la Constitucion Mexicana de
1917, ha sido adecuada mediante diversas reformas a las exigencias de reconocimiento
de derechos contenidos en la Declaracion Universal de 1948 y, como muestra de ello, si
recordamos los contenidos de los articulos 25.1 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y 4° de la Constitucion Mexicana, podemos observar que se cita
una serie de derechos encaminados a alcanzar una calidad de vida, es decir, con
diversos satisfactores que la hacen humana y decorosa.

BLOQUE 4

COMPRENDES LA IMPORTANCIA DEL RESPETO
UNIDAD DE COMPETENCIA

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.

2. Interpreta sus realidades sociales a partir de los procesos histéricos locales,
nacionales e internacionales que la han configurado.

3. Valora las diferencias sociales, politica, econémicas, étnicas, culturales y de
género y las desigualdades que inducen.

4. Compara las caracteristicas democraticas y autoritarias de diversos sistemas
sociopoliticos.

5. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

La cultura es el universo humanizado que una colectividad se crea, consciente o
inconscientemente: es su propia representacion del pasado y su proyecto del futuro,
sus instituciones y sus creaciones tipicas, sus costumbres y sus creencias, sus
actitudes y sus comportamientos caracteristicos, su manera original de comunicar, de
trabajar, de celebrar de crear técnicas y obras reveladoras de su alma y de sus valores




altimos. La cultura es la mentalidad tipica que adquiere todo individuo que se identifica
con una colectividad, es el patrimonio humano transmitido de generacién en
generacion.

Herve Carrier

¢ Por qué pensamos lo que pensamos? ¢ Por qué nos gusta lo que nos gusta? ¢Por qué
aspiramos a lo que aspiramos? ¢Qué nos caracteriza como mexicanos? ¢Qué
compartimos como ciudadanos del mundo? Las respuestas tienen que ver con términos
como cultura, identidad y multiculturalidad, y hay que buscarlas en nuestra propia
historia. Para ello, es necesario conocer los

conceptos, la forma en que han sido construidos & O
para entender su significado. : ‘Bl A BB

¢, Qué es la cultura?

Los socidlogos la definen como «el complejo
formado por los bienes materiales, conocimientos
técnicos, creencias, moral, costumbres y normas
de derecho, asi como otras capacidades vy
hébitos adquiridos por el hombre como miembro de la sociedad» (J. Nodarse, 1962).
Para ellos, la sociedad no puede existir sin la cultura, y la cultura sélo existe dentro de
la sociedad.

Revisemos las definiciones de algunos autores:

e Para Tylor, antropélogo cultural (1871), la cultura es un «conjunto complejo que
incluye el conocimiento, las creencias, el arte, la moral, el derecho, las
costumbres y cualesquiera otras producciones y maneras de vivir nacidas del
hombre que vive en sociedad».

e Para Geertz (1996), la cultura no es mas que la trama de significaciones
construida por el hombre en la que conforma y desarrolla su conducta.

e G. M. Foster (1964) plantea que la cultura «... es la forma comun y aprendida de
la vida que comparten los miembros de una sociedad, y que consta de la
totalidad de los instrumentos, técnicas, instituciones sociales, actitudes,
creencias, motivaciones y sistemas de valores que conoce el grupo».

e Mario Bunge (1985) plantea que la cultura «... No se conserva: se cultiva y se
enriquece o se pierde».

e De Lucas (1995) concibe la cultura «... como un producto de la comunicacion,
del intercambio y del dinamismo del grupo, tanto en su interior, como en su
relacion con otros».

e Manuel Castells (2001) reconoce que la identidad es “... el proceso mediante el
cual un actor social se reconoce a si mismo y construye el significado




correspondiente a la identidad (individual) como un atributo o conjunto de
atributos culturales determinados, que por su especificidad y por encontrarse
enmarcado en un lugar y tiempo definidos excluye las referencias de otras
culturas”.

En la actualidad y ligada a un punto de vista dinamico, la cultura se plantea como un
hecho social, en el cual los sujetos comparten esquemas o representaciones simbdlicas
de la realidad en un tiempo y espacio histéricamente determinados. Por ejemplo,
nosotros como mexicanos al compartir nuestras raices prehispanicas celebramos la
muerte en las fiestas de «todos los santos» y la representamos simbélicamente como
«la catrina».

Si pones atencion a lo que te rodea, podras darte cuenta de la gran cantidad de
significados, imagenes y simbolos en los que estas inmerso y que casi siempre
compartimos con otros, por ejemplo: nuestra escuela, pais, familia, casa, auto,
mascota, cuarto, amigos, novias y novios, musica favorita, nuestros pasatiempos,
creencias religiosas y politicas, etc. Todo esto es lo que constituye la cultura y, mas
especificamente, nuestro entorno cultural.

Los antrop6logos sostienen que la cultura es la resultante del proceso de adaptacion
al medio y de la lucha por la vida que lleva a cabo el hombre. Pero el medio varia en lo
asico y en lo social y también la forma en que el hombre se adapta a él. Esta es la
manera en que se originan formas de cultura muy diferentes, cada una con
caracteristicas propias y diferenciales de las demas. Imaginate a un adolescente korubo
nativo de las ultimas tribus indigenas de Brasil que fuera llevado a Norteamérica y
criado ahi; seria muy diferente de lo que hubiera sido de haber crecido en las selvas del
Amazonas. Hubiera tenido una herencia social muy diferente.

Pero, ¢,sabes qué es la herencia social? Pues son las cosas que los hombres aprenden
cuando son entrenados dentro de un grupo humano particular, son las «tradiciones» o
«tradiciones culturales». Como el Dia de Muertos en México, o los huevos de Pascua
en la Union Americana. A los grupos humanos que comparten ideas, sentimientos y
practicas los llamaremos sistemas culturales. Por ejemplo: los tzotziles en Chiapas, los
seris en Sonora, esquimales, navajos, musulmanes, etcétera.

Ahora bien, definir un sistema cultural es una tarea dificil, ya que como sistema es un
proceso, no es algo acabado; constantemente se esta formando, disolviendo,
agrupando, reproduciendo, fusionando, creciendo, declinando y desapareciendo. ¢Te
dice algo la declinacién del imperio romano de occidente, el surgimiento del imperio
romano de oriente o bizantino, la expansion islamica en el sur de Europa, la Edad
Media europea, de colonialismo espafiol en América?

¢, Qué factores deberiamos tomar en cuenta para identificar y estudiar una cultura? El
territorio, el tiempo, la afiliacion de los miembros, la interaccion entre ellos y sus
conductas caracteristicas o costumbres. Es aqui donde entra en escena la ética que,
como ya se habia planteado en la primera unidad de este libro, busca descubrir,
clarificar y comprender las relaciones que se establecen entre el actuar humano, los
valores y las normas morales que se gestan y desarrollan en la vida social.
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Don Francisco Bulnes dijo una vez que somos una raza desdichada porque nuestro
alimento es el maiz. Los pueblos que se alimentan de trigo, decia, son capaces de
llegar a las cumbres mas altas del pensamiento y la sensibilidad. Si Aristoteles se
hubiera nutrido con tortillas, no habria descubierto la identidad entre las categorias
l6gicas y las ontoldgicas, y si Platon antes hubiera hecho lo mismo, la humanidad se
habria quedado sin conocer «El banquetex»... También hablaba el viejo polemista de los
pueblos comedores de arroz, y aunque no se refirio a la sabiduria de Buda, afirmo con
toda claridad que son superiores a los que muelen el nixtamal.

Pero nutrilogos modernos y especialistas en los estudios sobre lo mexicano, han
afirmado luego lo contrario: la tortilla no es un alimento inferior, no hay razon alguna
para lanzar denuestos contra los elotes. Seria mejor sin duda alguna, que nuestro
pueblo consumiera mas trigo: pero el maiz, aparte de que blanquea los clientes y
fortalece los huesos, no puede ser desdefiado. ¢Imagina alguien un platillo de
chicharron en mole verde, sin tortillas? ¢Puede acaso un ilustre goloso almorzar unos
charales con huevo acompanados de semilla, galleta, telera, birote o bolillo?

José Alvarado en Visiones mexicanas

¢, Qué hace que te sientas mexicano? ¢ Por qué sera que le enorgullecen los triunfos de
los deportistas mexicanos como si fueran de tu familia o los hubieras logrado ta? ¢ Eres
de los que nunca ven un partido de fatbol, pero cuando juega la Seleccién Nacional no
te lo pierdes por nada? ¢Por casualidad, te sabes la letra de alguna cancién popular
como “Cielito lindo”, “México lindo y querido” o “El rey” sin haber tratado nunca de
aprendértelas conscientemente?

Esto es asi porque al pertenecer a una misma cultura, a un mismo sistema cultural,
compartimos elementos comunes que nos dan sentido corno individuos y como
miembros de esa colectividad. El ser humano es un ser gregario, lo cual significa que
tiene necesidad de vivir con los demas, en sociedad. Por mucho que tengas deseos de
aislarte, podras hacerlo a veces, pero sera una situacion dificil de mantener por largo
tiempo, ya que compartir con los demas es una necesidad vital de las personas.

Abordemos ahora la cuestion de la identidad, que se relaciona directamente con la
pertenencia a un grupo y con el actuar del mismo. ¢Qué es la identidad? Algunos
diccionarios de psicologia la definen como la caracteristica de un organismo que per-
siste sin cambio esencial. Por ejemplo, aunque ganes una beca y decidas estudiar en
otro pais, no dejas de ser mexicano; aunque algun dia te cases, seguwas siendo el huo
de tus padres. Por tanto, la identidad individual -

es la existencia continua de un sujeto
determinado a pesar de los cambios en sus
funciones y estructura.

La identidad es como la conciencia de ser uno
mismo. En sentido estricto es lo que caracteriza
a una persona de las demas.




Independientemente de la perspectiva desde la cual analicemos los hechos de la
cultura, es necesario abordar el estudio de los vinculos e identificaciones que los
hombres y los grupos humanos establecen entre los componentes de la cultura y su
propio auto concepto como persona. Los constructos de la cultura (lo que ella crea:
sentimientos, actitudes, creencias, valores, etc.) se convierten en filtros para la
interpretacion de la identidad ajena y en mediadores para la representacion de la
identidad del otro, favoreciendo la aparicibn de prejuicios sociales, fobias/filias,
actitudes de aceptacion/rechazo. Esto, en parte, sirve para proteger la propia identidad
y para preservar la seguridad de la propia posicion y del auto concepto, cuando nos
sentirnos amenazados por la identidad del extrafio que intenta ocupar, dentro de mi
espacio de referencia, un lugar (posicién, ocupacion, estatus).

¢No te ha pasado que, avanzado el semestre escolar, al llegar al salén un nuevo
compariero que atrae la atencion de los otros, te sientes como relegado, y este joven te
cae mal sin conocerlo? ¢Y qué tal se siente ser ese joven nuevo? ¢ Te imaginas llegar
a un lugar donde no conoces a nadie? Dice Mario Benedetti que a... la soledad es la
hierba del exilio; y también de los que llegan a lugares nuevos.

Y puesto que nuestras conductas muestran pautas regulares y recurrentes y somos
seres sociales y no aislados, al observarla forma como viven las personas podremos
notar que, aunque hay una variedad infinita de comportamientos, los seres humanos
repetimos frecuentemente cierta clase de acciones. Pareciera que actuamos de manera
estandarizada. ¢ Te has fijado que en las fiestas juveniles la mayoria de los asistentes
tiende a vestirse de negro?

Ahora bien, la existencia de una pauta (vestirse de negro) no significa identidad
completa de conducta; lo Unico que representa es que hay elementos comunes que
pueden ser abstraidos. Estos elementos son parte de las costumbres y tradiciones de
un grupo o sistema, y reflejan su cultura.

¢ Por qué es importante saber cuales son los elementos de una cultura?

Ello nos permitira identificar las pautas culturales reproducidas y reconocer si forman
parte de nuestra identidad individual y colectiva para aprender a valorarlas y respetar la
de otros grupos humanos.

¢ Tienes alguna credencial que te identifique? ¢ Te has fijado en los datos que contiene
y el tipo de informacion que proporciona? ¢Crees que lo que estd en esa credencial
define lo que tu eres? jClaro que no! La identidad de las personas, la tuya y la mia la
construimos nosotros mismos a través del conocimiento del mundo en que vivimos,
dependiendo de como vivimos nuestra vida, de lo que pensamos y sabemos de otras
personas, de si sabemos lo que piensan los otros de nosotros y de cdmo nos tratamos
mutuamente.

Cuando nos formamos un juicio sobre el otro, sobre los demas; estamos formando un
concepto de nosotros mismos, y este juicio va a influir en nuestra forma de ser, pues
normalmente nuestro comportamiento se ajustara a ese concepto. Existen otros tipos
de identidad como la grupal y la colectiva o social, ¢,coémo se forman o construyen?

La identidad personal es la que construye el individuo de acuerdo con la manera en que
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su conducta personal satisface las expectativas de los que le rodean (especialmente la
familia), pues ellos son su marco de referencia para conformar su modo de ser.

La identidad grupal es la que se forma como resultado del contacto continuo y
sistematico con un grupo, por ejemplo, tus compaferos de la prepa o tus amigos de la
colonia, o de algun equipo deportivo, religioso o social al que pertenezcas. Este
contacto nos involucra con todo un sistema de simbolos concretos, relaciones y normas
especificas que se manifiestan en nuestras vidas.

La identidad colectiva o social es la que se origina por el entrecruzamiento de
identidades que se mezclan y se relacionan en el seno de la sociedad.

¢, Te imaginas los conflictos que pueden suscitarse cuando estas identidades chocan?
Por ejemplo, lo que se considera apropiado en un grupo puede parecer de mal gusto o
extrafio en otro, pero es la cultura la que determina lo que es apropiado; de ahi que
identidad y cultura son conceptos que, por razones que veremos mas ampliamente,
estan fuertemente ligados.

Diversos especialistas identifican (los corrientes de pensamiento acerca de como se
origina la identidad:

- una concepcion objetivista y
- una concepcion subjetivista

e Los objetivistas definen a la identidad a
partir de un cierto numero de criterios
determinantes, considerados objetivos», es
decir, dados por la herencia y la genealogia,
y por eso mismo como atributos del grupo de
origen al que pertenece el individuo. Entre
estos atributos, algunos de los principales
serian:

- la lengua

- la religion

- la psicologia colectiva o «personalidad de base
- las caracteristicas naturales del territorio

e Los subjetivistas consideran que la identidad es un sentimiento de pertenencia
0 una identificacion a una colectividad mas o menos imaginaria que los propios
individuos construyen en un imaginario colectivo (segun las representaciones
que los individuos se hacen de la realidad social y sus divisiones), para obtener
la seguridad que se comparte entre miembros homogéneos.

Podriamos concluir que la parte propia y Unica de mi, de mis creencias y de mis valores
definen mi identidad individual; la parte en la que participo en comunidad de ideas y
conductas afines determina mi identidad colectiva porque con ella participo con los
demas. Y ambas se van creando de manera interrelacionada a lo largo de la vida.




Para comprender la cultura se requiere considerar la identidad y la diferencia: es dificil
saber de mi si no tengo conciencia de los otros: y no puedo saber del mundo si no lo
asimilo desde lo que yo soy. Asi, en la identidad confluyen todos los elementos
psicoldgicos, sociales, éticos, politicos, bioldgicos y estéticos que nos constituyen.

Estamos construidos de la sociedad que
construimos.

Jorge Daniel Moreno

Cual es la relacibn entre identidades
personales y colectivas? Las identidades
personales y colectivas estan
interrelacionadas y se necesitan
reciprocamente. No puede haber identidades
personales sin identidades colectivas, Yy
viceversa. Como ya se habia afirmado, las personas se definen por sus relaciones
sociales, y la sociedad se reproduce y cambia a través de las acciones individuales. Las
identidades personales son formadas por identidades colectivas culturalmente
definidas, pero éstas no pueden existir separadamente de los individuos. ¢ Te sentirias
mexicano si hubieras nacido en Senegal? ¢Hubiera florecido la cultura olmeca en
Japon?

La identidad de los individuos es un requisito necesario para la vida social, al igual que
la vida social lo es para la identidad individual. La identidad individual y la identidad
colectiva se crean entrelazadas en si mismas: la identidad individual es el resultado de
las multiples pertenencias a las identidades colectivas: actuamos papeles y cumplirnos
roles; también nos desenvolvemos en multiples escenarios y pertenecemos a diversos
grupos sociales, de consumo, escolares, profesionales, etcétera.

Probablemente tengas tu propia identidad caracterizada por tu forma de hablar y el
lenguaje que usas; por la manera en que te comportas, por tus gustos y tus
preferencias. Sin embargo, tu valia se eleva por cuanto tu identidad se corresponda con
los valores mas apreciados del ser humano, de la sociedad y de la patria.

La identidad colectiva se forma y se va desarrollando con el conjunto de creencias
compartidas por una sociedad y que implican una visibn de si misma como un
«nosotros», una forma de autor representarse mediante «significados aceptados e
incuestionables», que suponen un principio de arraigo al pais, ciudad o pueblo de
origen. Estos principios y significados se basan en valores ideolégicos morales
humanos, que conducen a los miembros de una colectividad, a profesar el maximo
respeto y el amor a la patria.

El socidlogo Anthony Giddens afirma que las identidades se construyen a través de un
proceso de individualizacién por los propios actores para los que son fuentes de




sentido, y aunque se puedan originar en las instituciones dominantes, solo lo son si los
actores sociales las interiorizan y sobre esto uUltimo construyen su sentido. ¢CoOmo
aprendiste a sentirte mexicano y no de otra nacionalidad, ademas de haber nacido
aqui? La identidad colectiva o social se expresa a través del lenguaje, de la
construccion de simbolos y de estereotipos que el ser humano va construyendo y
consumiendo a lo largo de la vida mediante procesos racionales y procesos de
aprehension de emociones y sentimientos. ¢No te emociona escuchar nuestro Himno
Nacional cuando nuestros abanderados deportivos compiten en el extranjero?

El contenido simbdlico y emotivo de todo acto social, econémico y politico conduce a la
formacion de un sentido de identidad colectiva; de ahi que este tipo de identidad sea
considerada como el conjunto de lazos y descubrimientos que se van construyendo en
si mismos a partir de las experiencias internas y externas en las relaciones sociales con
otros individuos y que se manifiestan a través del lenguaje.

Una de las caracteristicas esenciales de la cultura contemporanea es la tendencia a
generar sectores sociales de identificacion (por ejemplo, «los chavos banda», «los
chavos de la Ibero»), pero estos sectores no pueden considerarse culturas aparte o
subculturas, porque la cultura es multidireccional y se desplaza en multiples niveles; no
se le puede fragmentar para ser comprendida, pues es un todo con significacion y
sentido. Lo que si se puede hacer es estudiar sus rituales y sus instituciones, ya que en
ellos se refleja la organizacion y la estructura de la sociedad y de la naturaleza.

Los rituales representan los credos de cada comunidad cultural; expresan sus
peculiaridades, y al expresarlas confieren identidad a sus miembros. Veamos un
ejemplo: la musica rock expresa el modo de ser de la juventud, » engloba lenguaje,
costumbres y concepciones, genera una retroalimentacibn con otras expresiones
artisticas; como comunicacion, brinda forma y contenido (muy propicios para Ssu
masificacion a través de los medios de comunicacion) y se vincula claramente con las
transformaciones politicas, sociales, econdémicas y tecnologicas de los ultimos
cincuenta afios de la humanidad» (Ramiro Navarro Kuri, 1996). Pero el rock se
regionaliza y se peculiariza, propiciando las diversas manifestaciones con las que los
diferentes sectores sociales se identificaran. El rock como ritual va a generar identidad
social a partir de la simbolizacion de una igualdad y pertenencia comunitarias.

Otro ejemplo podemos observarlo en los rituales de los «chavos banda», que proveen a
los jovenes elementos que constituyen su identidad (hacia adentro) y su diferencia
(hacia fuera).

Pero aun cuando estas manifestaciones culturales (el rock y los «chavos banda»)
puedan no ser reconocidas como tales, no se puede negar que otorgan identidad

Otro factor a considerar en la conformacion de la identidad es el papel que juegan los
medios masivos de comunicacion que publicitan una forma de vida cotidiana que no se
retroalimenta de la sociedad que los consume; en tanto no representan la realidad de la
comunidad social a la que se dirigen, no producen cultura, solo postulan un modelo
genérico de identidad para los consumidores, pero sin tenerlos en cuenta. Esto genera
la falta de autenticidad cultural: la identidad como acto de apropiacion simbélica deja de
centrarse en las practicas sociales y culturales de una comunidad de referencia para
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situarse en la dimensiéon del consumo. ¢Qué
modelo de relaciones familiares publicitan las
telenovelas? Padre hijo enfrentados por el amor
de una mujer o madre e hija compitiendo por un
nuevo 100k.

La estrecha dependencia del individuo con
respecto al medio social y al hecho de que
obtenga buena parte de su identidad de los

p— valores, normas, creencias y practicas de su
grupo, no significa que una persona sea un mero instrumento de su comunidad o que
su identidad sea solo reflejo de la cultura. La sociedad no es un titiritero que nos mueve
a su antojo, ni nosotros somos automatas que cumplimos mecéanicamente sus decretos.
La autonomia cultural sostiene que soélo las sociedades que preservan su cultura
pueden movilizarse, organizarse y luchar por su reconocimiento.

La cultura es también un elemento esencial del proceso histérico, y en ella reside la
capacidad de elaborar o fecundar elementos que aseguren la continuidad, del progreso
o la regresion de la historia. Para que exista autonomia cultural, cada persona, cada
comunidad debe conocer y recrear la historia de su cultura, discriminar las influencias
nocivas y toda clase de sometimiento para abrirse a otras culturas en el reconocimiento
de lo comun y en la busqueda cooperativa de valores universales para el bien de la
humanidad. »... Hoy, identidad, debe ser sinbnimo de interaccion, intercambio, de
apertura y solidaridad. La identidad no puede baremarse como antafio por la fidelidad
ancestral a more y costumbres; hoy la identidad de los pueblos debe construirse
dicotomica mente, manteniendo las antiguas fidelidades y abriéndose al exterior para
acelerar los procesos de innovacion. En caso contrario, identidad podria ser sindbnimo
de fosilizacion». (Colom, 1992).

La nocién de identidad colectiva con autonomia cultural podria favorecer la
democracia y la solidaridad en un momento de nuestra historia en el que se practica y
se difunden cada vez mas las «politicas de identidad» que refuerzan la idea de las
diferencias grupales como totales, que describen a los otros grupos como «el
enemigo» y que tienden a hacer olvidar que todos los individuos y todas las
comunidades pertenecemos a una sola sociedad global.

¢, Qué hacer para frenar estas identidades artificiales? Algunos estudiosos del tema
sugieren hurgar en nuestro pasado para re significar, revalorar y reconstruir el
patrimonio comun, incluyendo celebraciones, tradiciones, leyendas, monumentos, etc.,
y de alli partir y ofrecerlo como una contribucién al patrimonio comudn de la humanidad.

...No se aspira a una sociedad auténtica, en la que todos los individuos vivan
coémodamente en su identidad cultural, sino a una sociedad polimorfa un mundo
abigarrado que ponga todas las formas de, vida a disposicion de cada individuo.

Alain Finkielkraut




El concepto de cultura ha sido de manera privilegiada referido a los patrones de
identidad de tos grupos individuales, mientras que el hecho del interculturalismo,
interpretado como encuentro entre culturas, obliga a recuperar los conceptos de cultura
universales, de la universalidad de los hechos culturales y de los valores comunes que
sustentan la diversidad de pautas culturales en el mundo

La idea que subyace en el multiculturalismo es la necesidad de reconocer las
diferencias y las identidades culturales. Es la primera expresion del pluralismo cultural
que promueve la no discriminacion por razones de raza o de la diferencia cultural, asi
como el derecho a ello.

¢Qué es el multiculturalismo? Tiene tres acepciones: como concepto descriptivo,
como concepto normativo y como concepto politico-programatico.

e Concepto descriptivo, para sefalar la presencia de diferentes identidades
culturales en un mismo espacio de soberania. Esta es una de las caracteristicas
ms comunes en las actuales sociedades, por lo que el multiculturalismo se erige
como la condicién normal de toda cultura.

e Concepto normativo, para afirmar desde
un punto de vista filoséfico, con diferentes
argumentos y desde diferentes perspectivas
tedricas, que es moralmente deseable que
las sociedades sean multiculturales. Postula
la necesidad de principios éticos universales
que sirvan para conciliar las diferencias
garantizar la cohesién social: rechaza el
relativismo absoluto y las «politicas de
identidad» que sOlo conducen a la
segregacion y al gueto. Pretende orientar la
multiculturalidad hacia la interculturalidad
para debilitar las distinciones jerarquicas y
favorecer nuevos mestizajes.

e Concepto politico programatico, en el sentido de proponer al multiculturalismo
como la expresion de un proyecto politico basado en la valoracion positiva de la
diversidad cultural y como una propuesta de organizacion social que permita la
convivencia y el respeto a las identidades culturales.

¢, Deberia aceptarse la negativa de alumnos pertenecientes a algunos grupos religiosos
a participar en actos a la bandera en funcion de sus valores y creencias? ¢ Deberian los
paises europeos aceptar que sus inmigrantes de origen musulman envien a sus hijas a
las escuelas publicas usando velos? He aqui el terreno donde se formulan los
principales retos al multiculturalismo, pues los derechos civiles, politicos y sociales,
aunque basicos en cualquier sociedad democratica, son insuficientes para asegurar el
respeto a las minorias.

Si es el multiculturalismo una respuesta a la diversidad cultural y a su integracion en




la «cultura nacional» o de la mayoria, las politicas de interculturalismo se
constituyen como los medios para asegurar la participacion y la convivencia pacifica de
todas estas culturas, y para garantizar su libertad de expresion y el respeto a los
derechos colectivos en una sociedad pluralista y multicultural.

México, ni en su vida colonial, ni en los cortos afios de su vida independiente, ha
entregado a la cultura universal inversiones o descubrimientos que pos u calidad
puedan compararse, ni siquiera lejanamente, con las inversiones y los descubrimientos
gue entrego el México prehispanico (...)

Alfonso Caso

¢Alguna vez has estado en un mercado local? ¢Has
concurrido a una feria 0 a una celebracion tradicional?

Entonces, habras podido notar que nuestro pais es un
gigantesco mosaico multicolor y que los elementos que lo
integran estan en constante movimiento, en un eterno
ejercicio de simbiosis y sobre posicionamientos que dan
lugar al surgimiento de nuevos matices que renuevan y
enriquecen el panorama nacional.

Esta colorida metafora puede ayudarnos a recrear una
imagen de la policromia y heterogeneidad cultural de
nuestra realidad social. En México conviven personas que
hablan diferentes lenguas, dan vida a muchas
manifestaciones culturales, practican diferentes usos y costumbres y se desenvuelven
en diversas formas de organizacion social. A este hecho se le conoce como
multiculturalidad.

Hablar de nuestro pais, México, es hacer referencia a una multitud de conceptos, y
referencias. Su nombre esta ligado a altas montafias, extensas llanuras, valles y
depresiones, grandes mesetas, rios caudalosos y mares azules. Tenemos climas
secos, calidos y templados, y gracias a la variedad de nuestro relieve, muchos tipos de
vegetacion y de fauna.

En nuestro pais, el 7% de la poblacion de cinco afios en adelante habla alguna lengua
indigena. En Yucatan, por ejemplo, el 40% de las personas hablan una lengua
indigena, y en Oaxaca, el 37%. El hecho de que en la Republica Mexicana se hablen
mas de 50 lenguas indigenas es un indicador de la gran riqueza cultural que es nuestra
herencia ancestral.

Estas lenguas indigenas representan otras tantas etnias que han acumulado saberes,
valores, costumbres, tradiciones y practicas sociales que persisten y permean la cultura
nacional. La lengua nahuatl es hablada por mas de un millbn de personas que
pertenecen a diversas etnias; la maya es hablada por casi 777 mil; la zapoteca, por mas
de 415 mil; y la mixteca, por casi 390 mil. ;Conoces alguna persona que hable una
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lengua indigena, o tal vez ta mismo lo haces?

Para comprender el concepto de México como nacion multicultural, que alude a la
coexistencia de varias culturas en nuestro pais, es necesario hacer referencia al
largo proceso cultural por el que atravesé Mesoamérica y los grupos humanos que se
desarrollaron alli. Esta regién abarcé desde la actual Sinaloa y el area limitada al norte
por los rios Lerma y Panuco, hasta Costa Rica, con todo el territorio mexicano y
centroamericano comprendido dentro de esas fronteras. Sin referirnos a las culturas
inferiores anteriores a la civilizacion mesoamericana, nos centraremos en esta Ultima,
porque es en ella donde aparecen los elementos basicos que la elevan al rango de
civilizacion. En su territorio florecieron culturas muy importantes:

Olmeca, en Veracruz y Tabasco

Maya, en lo que hoy es Yucatan, Chiapas y Tabasco, la que alcanzé su apogeo entre
los siglos IV y X después de Cristo.

Zapoteca, que se establecio en los valles centrales del estado de Oaxaca; siglos
después fueron invadidos por los mixtecos, quienes establecieron sus propios centros
religiosos.

La altiplanicie central fue testigo de diversas civilizaciones, entre las que destaco la de
Teotihuacan; y en el siglo Xll, los nahuas, que se impusieron a los toltecas y que
posteriormente como aztecas organizaron una vasta confederacion de pueblos, cuya
influencia se extendid hasta Centroamérica.

Si en el siglo XXI se hablan lenguas indigenas que son herederas de antiguas
civilizaciones ya extinguidas, quiere decir que aun sobreviven tradiciones culturales
milenarias gracias al vehiculo del lenguaje. Esto sin negar que la pluralidad de las
culturas en nuestro pais esté doblada por una profunda desigualdad entre las mismas,
debido a la estructura de clases y a su obligada inscripcion en el orden de la cultura
nacional.

Si alguna vez tienes oportunidad de escuchar a algun compatriota hablando en nahuatl,
podras recordar que, a pesar de los siglos transcurridos, algo de Moctezuma y de
Cuauhtémoc tenemos en comun y sigue vivo: el lenguaje.

Conformacién social de identidad nacional
La identidad es como la materia, no se crea ni se destruye, solo se transforma.
José Del Vval

¢Pero como se forma la identidad? ¢ Como te sabes mexicano? Por todo lo que hemos
aprendido como miembros en un medio o contexto social: por todo aquello que nos
identifica especificamente como parte de una cultura, en nuestro caso como mexicanos.
¢Y qué es lo que nos identifica como mexicanos?, ¢sera nuestro Himno Nacional...
nuestra bandera... nuestro idioma? Todas las naciones poseen simbolos patrios, lengua
materna e himnos nacionales; ¢entonces, qué elementos nos confieren identidad
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nacional?, ¢qué es primero: la patria la nacién o la identidad nacional?, ¢por qué sera
gue algunas personas se refieren al lugar de su nacimiento como su patria chica?

Cuando hablamos de patria, nos estamos refiriendo al lugar donde hemos nacido, o
como su nombre lo indica, el “lugar de los padres”, y este concepto es anterior al de
nacion; de ahi que cuando usamos el término “forjar patria” de lo que se trata es
extender el amor que le tenemos a nuestro terruiio o al lugar en el que hemos nacido, al
territorio mas amplio de la nacion.

En nuestra patria llevamos a cabo tradiciones y costumbres que nos unen; también
creamos 0 inventamos ancestros comunes y hasta le hemos puesto limites territoriales.
FAY AV AYAVLAV.VLV V.Y B

Y todos estos elementos simbdlicos ocupan el espacio de
la nacién. La memoria de los pueblos resume las
tradiciones, las leyendas, los usos, las costumbres,
creencias, la magia, las cosmogonias, las expresiones
populares y toda posible gama de expresiones artisticas;
todo eso comprende la cultura de un pueblo.

Las razones de quienes defienden la memoria de los
pueblos asi como su identidad cultural estan mas que
justificadas, va que el modelo neoliberal en la economia ha
reducido los intereses de la humanidad a una busqueda
del capital, del bienestar econémico y de la capacidad de consumo, y la ha hecho
olvidar, mas alla de los fundamentalismos, un sentido de la identidad, cosmogonia,
tradicion o nocion de igualdad. La memoria historica es una reconstruccion del pasado
en funcion de intereses presentes. De ahi que existan tantas memorias de una misma
época o, incluso, de un mismo evento segun el enfoque de los grupos que las
interpretan. De estas memorias se nutre la identidad nacional, y generalmente se trata
de dar una version elogiosa del pasado para fortalecer una identidad positiva nacional.
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Una identidad nacional que ayuda a delimitar nuestro territorio, que le confiere sentido
y lo estructura. Sin embargo, la identidad nacional no inicia ni termina en una
representacion general; a ella se van sumando y restando las identidades locales,
confluyendo en ella. Por ejemplo, mientras que el tequila tiene una presencia nacional,
el pozol tiene presencia regional; aun asi, ambos son incorporadas a nuestra
cotidianidad.

Al igual que cualquier otra, nuestra nacion mexicana esta compuesta de simbolos que
evocan cientos de significados. Simbolos compuestos por mitos, discursos, lenguajes,
etc., presentes a lo largo de nuestra historia, practicados e incorporados socialmente y
frecuentemente llenos de valor afectivo, lo que contribuye a crear un sentimiento de
identidad colectiva o nacional. ¢Qué nombres evocas cuando se mencionan a los
héroes de la Independencia o de la Revolucion? ¢Qué festejos se celebran simulta-
neamente en todo el pais? ¢Cudles son los valores que caracterizan a las madrecitas
mexicanas? ¢Quién no ha oido hablar del maravilloso mole poblano, de los panuchos
yucatecos, del cabrito nortefio y del famoso tequila de Jalisco? ¢Y qué tal la masica de
Agustin Lara o las interpretaciones rancheras de Pedro Infante? Todos estos signos
sobreviven en el tiempo y en el espacio convirtiéndose en simbolos y tomando su valor




en la medida en que como colectividad le damos un sentido propio.

Fortalecer nuestra identidad nacional implica, en primer lugar, el reconocimiento de
nuestra identidad personal y social para asumirnos como sujetos sociales y miembros
de una comunidad de referencia; en segundo lugar, identificamos con las
producciones culturales de esa comunidad, valorandolas y apreciando la diversidad de
sus manifestaciones, para finalmente asumir nuestra identidad como miembros de una
nacion. Solo asi podremos entablar didlogos con otras culturas sin colocarnos en el
papel de censores o sin caer en el relativismo cultural.

La cultura es basicamente un dialogo humano y, por tanto, un intercambio abierto y sin
prejuicios que evita cualquier forma de dependencia o de imitacion.

Algunos autores coinciden en afirmar que el nacionalismo es un movimiento afectivo,
puesto que involucra sentimientos y emociones que orientan la lealtad de cada persona
hacia la nacion. En este sentido, nuestro pais sustenta un nacionalismo basado en la
conciencia de la propia identidad; de ahi la promocién en el conocimiento de nuestras
raices y de nuestro devenir historico. El reconocimiento de nuestra identidad
nacional implica retomar nuestra cultura como una cultura Gnica, rica, conformada de la
diversidad de razas que se fusionan en ella y nos dan identidad. Nos hacen personas
Unicas, con un pasado lleno de historia, de lucha y de una gran riqueza cultural.

Diversidad nacional

... Si un mapa es exacto y se sabe leer; no nos perdemos; si conocemos una cultura,
sabremos desenvolvernos en la vida de una sociedad.

Clyde Kluckhohn

Y si la cultura es la resultante del proceso de adaptacién al medio y éste varia en lo
fisico, en lo social y también en la forma en que nos adaptamos a él, entonces podemos
afirmar que vivimos entre formas de cultura muy diferentes, cada una con
caracteristicas propias y diferenciales de las demas. Tomemos el ejemplo del estado de
Veracruz: conviven en su territorio nahuas, totonacos, huastecos, zapotecos, popolucas
y otomies. Alejéemonos y observemos ahora la Republica Mexicana; en ella se hablan
mas de cincuenta lenguas indigenas. Esto es lo que constituye la diversidad cultural.
Por lo que respecta a los grupos étnicos, existen en nuestro pais 62 pueblos indigenas
que en conjunto hablan mas de 50 lenguas que histéricamente son herencia de
diversas etnias del territorio mesoamericano. La poblacion hablante de lengua indigena
totaliza 6 044 547 personas, que constituyen el 7% de los habitantes del pais.

Las lenguas con mayor niamero de hablantes son
el nahuatl con 1 376 026; el maya con 758 310; el
zapoteco con 410 906 y el mixteco con 423 216,
que en su mayoria viven en las zonas centro y sur
de la Republica Mexicana.

Los datos anteriores dan cuenta del variado crisol
de la poblacion mexicana, y cdmo a partir de sus




remotos origenes, de sus milenarias culturas, comprendemos lo que somos y lo que
necesitamos para que en la diversidad, en lo pluricultural, disefiemos estrategias
incluyentes de desarrollo humano que permitan ir incorporando a los grupos de
poblaciéon menos favorecidos a los beneficios de un pais cuya riqueza se basa en su
capital humano.

¢, Como podrias identificar un modo de vida que sea caracteristico de una cultura? Si
leiste con atencion el epigrafe, te daras cuenta de que su autor nos esta diciendo que si
conocemos bien el modo de vida de un determinado grupo sera mas Facil adaptarnos a
el y convivir con los demas.

La identificacion de un modo de vida peculiar y caracteristico de un grupo y la forma en
gue se crea, que es la esencia del nacionalismo, se realiza por medio de simbolos.
Estos simbolos generalmente se derivan de la cultura tradicional y son muy visibles,
como en los ritos religiosos, por ejemplo, y se constituyen como centros hacia los
cuales converge ese grupo para convencerse Yy reafirmar su fe en la vitalidad y unicidad
de su cultura propia. ¢, Puedes reconocer la variedad de esos simbolos en tu cultura?

Los simbolos de nacionalismo son muy semejantes en casi todas las culturas:
idiomas, indumentaria, habitos alimenticios, celebraciones y solemnidades, el folklor, el
humorismo, la medicina, los deportes y la religién popular.

Los simbolos de nacionalismo son muy importantes porque el orgullo de la propia
cultura y la creencia de que la misma puede progresar son esenciales para desarrollar
naciones fuertes, aunque el simbolismo excesivo de formas nacionalistas puede
obstaculizar el desarrollo o servir de pretexto para propositos expansionistas, por
ejemplo, la pretendida «pureza aria que Hitler argumentd para exterminar a los judios
en Alemania.

La tarea que se nos impone como ciudadanos de una sociedad global requiere el
fortalecimiento de nuestra identidad nacional y el reconocimiento de la diversidad
de culturas en nuestro pais y en el mundo. Estas tareas so6lo seran posibles con el
concurso de las instituciones formadoras, que pasando por la familia, por la escuela y
los medios masivos de comunicacion le den cabida a los grandes temas de la cultura y
propicien la critica de aquellos elementos que impidan la coexistencia cultural.

Al respecto, el notable historiador Luis Villoro
propone un proyecto que permita al mexicano ir
construyendo su identidad colectiva desde una
aceptacion del multiculturalismo que se vive en el
pais. Se trata de desarrollar su identidad con la
conciencia de que vivimos en un pais constituido por
diversas personas que pertenecen a diferentes
. culturas: valorar la cultura que ya posee potenciando
los aspectos tendientes a hacerlo mejor persona, y que incorpore los elementos que la
cultura universal le ofrece para lograr un desarrollo humano y social que le permita
realizarse plenamente.

Diversidad de formas de expresioén cultural




...La cultura no es una suma de nombres mas o menos famosos, es un trabajo
artesanal, es una presencia que se siente en una tortilla bien hecha, en un caldo de
camarén bien hecho, en las flores de un altar de muertos.

Alvaro Mutis

La multiculturalidad es mas que la existencia de muchas culturas y muchos idiomas
en un mismo territorio. Para los pueblos indigenas tiene como base la diversidad, que
es un principio cosmogonico y milenario. Desde los origenes, los pueblos autéctonos
han sabido de la existencia de otros pueblos, reflejada muchas veces en la concepcion
filosofica y en las representaciones mitologicas y simbdlicas, tales como el maiz de
diferentes colores: rojo, amarillo, blanco y negro, como una manera de representar la
diversidad humana.

Ahora reflexiona no sélo en nuestra diversidad cultural nacional, sino en la del mundo
entero. En “Replantear el debate en torno a la cultura”, Lourdes Arizpe sostiene: “... En
todos los paises del mundo, hoy en dia, hay gente deseosa de efectuar intercambios y
cooperar”’. Ello esta dando vida a una sociedad civil global basada en una
confederacion de culturas. Del mismo modo, también hay individuos y grupos que
desean imponer su voluntad y su poder a otros de dentro o fuera de sus culturas y
religiones». Se trata entonces de que, sin negar la diversidad cultural, apostemos por
la pluralidad cultural, por la multiculturalidad en la que el respeto y la tolerancia
sean la base de la convivencia pacifica, y la ética pueda sefalar el camino hacia la
integracion planetaria y la paz mundial.

Vivimos en un mundo de trasformaciones que afectan casi cualquier aspecto de lo que
hacemos. Para bien o para mal nos vemos propulsados a un orden global que nadie
comprende del todo, pero que hace que todos sintamos sus afectos.

Anthony Giddens

Los efectos de la globalizacion en nuestras vidas.

La globalizacion, segun el filésofo y socidlogo
inglés Anthony Giddens, se refiere a «... la
intensificacion de las relaciones sociales
universales que unen a distintas localidades, de
tal manera que lo que sucede en una localidad
esta afectado por sucesos que ocurren muy lejos
y viceversa». La mayoria de los sociélogos
coinciden en que la globalizacibn no puede
entenderse s6lo en el ambito de la economia, y que es un fendmeno mucho mas
complejo que cubre una multiplicidad de otras dimensiones sociales y culturales. Por lo
que respecta al multiculturalismo, ya se habian sefialado sus principales caracteristicas,
como la necesidad de reconocer las diferencias y para indicar la presencia de diferentes
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identidades culturales en un mismo espacio de soberania, basandose en la valoracion
positiva de la diversidad cultural. De ahi que podamos establecer una correlacion entre
estos dos fendmenos. Veamos: el fendmeno de la globalizacion cultural es
particularmente importante para la identidad debido a la mediatizacion de la cultura
moderna, ya que los medios de comunicacion moldean cada vez mas la manera en que
las formas culturales son producidas, transmitidas y recibidas en las sociedades
modernas, y también los modos como las personas experimentan los eventos y
acciones gue ocurren en ambientes y paises lejanos.

Basta con que te des una vuelta por el centro comercial mas cercano para que puedas
detectar elementos culturales de las mas variadas procedencias, que tienden a romper
con los limites nacionales y espacio-temporales y se van internacionalizando; mas esto
no significa que la globalizacion vaya a traer consigo una creciente homogeneizacion
cultural ni que la cultura vaya a ir progresivamente desterritorializandose.

Al respecto, Ulrich Beck, en su libro ¢Qué es la globalizacién?, sostiene que «las
culturas locales nunca perderan su importancia y que lo global s6lo puede actuar a
través de ellas... » Lo global no reemplaza a lo local, sino que lo local opera dentro de la
l6gica de lo global.

La globalizacion es un fendbmeno que se desarrolla generando dindmicas
contradictorias. Por un lado puede conceder ventajas economicas de comercio exterior,
y por otro, producir problemas de desempleo. Al mismo tiempo que universaliza algunos
aspectos de la vida moderna, fomenta la intensificacion de diferencias. Crea
comunidades y asociaciones transnacionales, pero también fragmenta comunidades
existentes; mientras por una parte facilita la concentracion del poder y la centralizacion,
por otra genera dindmicas descentralizadoras: produce hibridacion de ideas, valores y
conocimientos pero también prejuicios y estereotipos que dividen.

La globalizacion no es una cuestion de soOlo aspectos positivos 0 negativos. Hay una
mezcla de estos efectos, que no se distribuyen equitativamente en el mundo sino que
conducen a una nueva polarizacion de riqueza globalizada y pobreza localizada.

¢Hasta donde puede llegar el efecto de la globalizacion? ¢Como afectaria a los
procesos de multiculturizacién? ¢Estan las autonomias y las identidades nacionales
destinadas a desaparecer?

Frente a la globalizacion las identidades nacionales no desapareceran, aunque si seran
afectadas por ella, porgue pone a individuos, grupos y naciones en contacto con una
serie de nuevos «otros» en relacion con los cuales pueden definirse a si mismos. La
globalizacion de las comunicaciones, a través de las sefiales electronicas ha permitido
la separacion de las relaciones sociales de los contextos locales de interaccion.
¢, Cuantos locales de renta de Internet han aparecido por tu colonia? ¢Cuanto tiempo
dedicas conectado a la red? ¢ Conoces personalmente a todas las personas con las que
conversas en el chat»?

Tus respuestas pueden revelar que no sélo ha crecido el nUmero de tus contactos, sino
que a algunos de ellos no los conoces por medio de su presencia fisica sino a través de
los medios de comunicacion. Especialmente la television y la Internet atraen a las
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personas seduciéndolas con espectaculos entretenidos, imagenes, fantasias y
emociones. Hoy en dia los nifios y los jévenes aprenden de las imagenes televisadas
de una manera diferente y mas directa que como se aprende en la escuela.

Sin lugar a dudas, nuestros valores estan siendo afectados por la globalizacién, pues
aunque se transmitan algunas cuestiones de valores negativos como el culto a la
imagen o0 se promuevan pautas de consumo desenfrenado, hay que recordar que
también entran en juego valores muy positivos que afortunadamente se estan
socializando a nivel mundial. Dos de ellos son: el respeto los derechos humanos; la
valorizacion de la democracia. En la mayoria de nuestras globalizadas sociedades la
tortura es impensable, la dictadura es repudiada y no se aceptan dictadores; la
proteccion de los derechos humanos como un principio inalienable congrega grupos y
organizaciones y la democracia es concebida como el ejercicio de la participacion
ciudadana.

La globalizacién representa en algunos aspectos un indudable mecanismo para la
modernizacion; la gente vive mejor en un mundo moderno que en un mundo atrasado
tecnolégicamente. Hace 50 afios, la plancha de carbon era comun en nuestros hogares,
y gracias a la difusion de los progresos técnicos este engorroso y pesado pero
necesario artefacto entr6 en desuso cediendo su lugar a las modernas, ligeras y
econdémicas planchas eléctricas de vapor. La pildora anticonceptiva que tanto colaboré
para que tuviera lugar una revolucion sexual en los 60, apenas se entronizaba en
nuestro pais en la década de 1970; las abuelas de hoy recién conocieron las toallas
higiénicas desechables a mediados de la década de 1960.

Pero los beneficios no solo se reflejan en lo material. Un indicador mundial es la
esperanza de vida: en 1955,48 afos contra 65 aflos de ahora. La mortalidad infantil en
1995 era 37 por mil; mientras que en 2009 era 17 por mil. Es posible consultar indices
gue ilustran el mejoramiento experimentado por los trabajadores ahora en relacion con
40 afnos atras en salud, vivienda, vestido y alimentacion.

Desde el punto de vista de los paises menos desarrollados existe el consenso de que la
incorporacion al mundo globalizado puede implicar los siguientes tipos de beneficios:

1) Adquisicion de la tecnologia moderna. Existe una ventaja en el sentido de que se
puede aprovechar la tecnologia moderna que ha sido desarrollada por los paises
mas desarrollados. Para que un pais pueda crecer rapidamente y mejorar el nivel
de vida de su gente, requiere incorporar la tecnologia moderna.

2) Acceso e incorporacion de las nuevas ideas que hay en el mundo. Un factor de
la mayor importancia es el que se refiere a la actitud cultural frente a la
receptividad de nuevas ideas. La introduccion de nuevas ideas genera la
necesidad de entenderlas y cuestionarlas, o que obliga a pensar. En pleno siglo
XXI es una necesidad en la sociedad del conocimiento.

3) Mayor competencia y eficiencia. La insercion de un pais en la economia global
introduce la presion de la competencia en los mercados locales. Esto obliga a la
economia local a la reasignacion de los recursos productivos de acuerdo con el
principio de ventajas comparativas, generando un aumento de eficiencia y de
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bienestar. El pais se especializa en la produccién de aquellos bienes que puede
producir a un menor Los consumidores del pais pueden adquirir una mayor
variedad mejor calidad y de menor precio.

En un mundo en que hay cambios permanentes inducidos por reestructuraciones
productivas e innovaciones tecnoldgicas, los trabajadores con mayor capacidad de
adaptacion ante nuevas funciones seran beneficiados; en cambio, los otros se
guedaran al margen de los beneficios.

4) Acceso a nuevas fuentes de financiamiento. Los paises en vias de desarrollo se
caracterizan por tener un nivel relativamente bajo de ahorro e inversion. La
globalizacion les permite el acceso a una extensa y variada gama de fluentes
financieras que posibilita la expansion de la oferta de créditos tradicionalmente
accesible a un pais.

La globalizacidén no es so6lo un proceso meramente econdémico, sino también politico,
social y cultural, que en condiciones adecuadas puede contribuir a que se produzca en
un contexto mundial un crecimiento mas fuerte, mejor equilibrado y mas propicio para el
desarrollo de los paises pobres.

Como podemos ver la globalizaciéon ofrece grandes posibilidades, pero la desigualdad a
la hora de distribuir sus beneficios en la practica acaba por acentuar las diferencias
entre naciones. Mientras que enriquece Unicamente a los estados mas poderosos,
condena a los mas pobres al empeoramiento de sus condiciones y a la pérdida de
oportunidades, puesto que la apertura indiscriminada de mercados provoca que los
paises subdesarrollados acaben por perder el control de sus antiguas redes
comerciales. Por otro lado, los paises con mayor poder econémico tienden a concentrar
la asistencia para el desarrollo en los mas pobres, relegando a la poblacion de éstos a
empleos de produccion o servicio, de forma que son utilizados como mera mano de
obra barata, a la vez que son introducidos en el consumismo propio de las culturas
avanzadas. Esto provoca no solo la destruccion de las diferencias culturales de la
sociedad de los paises mas pobres, sino también la destruccion de la independencia de
estos estados, al mismo tiempo que origina una progresiva pérdida del precio de las
monedas locales frente al crecimiento del délar.

Tampoco debe soslayarse el gran perjuicio que el modelo economico de la
globalizacion ocasiona al medio ambiente, ya que todo crecimiento de produccion y de
bienes y servicios va acompafiado de un progresivo deterioro de los recursos naturales
del planeta, a la vez que incide en fendmenos medioambientales como el calentamiento
de la Tierra, el efecto invernadero o la destruccion de la capa de ozono.

En conclusion, la integracion en la economia mundial abre camino a Estados pequefios
de bajos ingresos que se industrializan, pero perjudica seriamente a los que no son
capaces de integrarse.

La globalizacion deberia emplearse de modo que recortase las diferencias econémicas
y sociales entre los paises poderosos y los subdesarrollados, pero paradéjicamente la
brecha se profundiza cada vez mas.
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Dentro de los paises, los beneficios de la globalizacion s6lo podran compartirse amplia-
mente, y sus efectos negativos controlarse si se respetan los principios basicos de la
democracia, la equidad social, los derechos humanos y el imperio de la ley. Asimismo,
se necesitan unas instituciones estables para promover las oportunidades y la iniciativa
en una economia de mercado que funcione bien. Si la globalizacién se rige por las
meras leyes del mercado aplicadas segun las conveniencias de los consorcios
monopolicos, se dispararan sus consecuencias negativas.

Finalmente, algunos autores apuntan a considerar la globalizacion como un proceso
en Curso cuyas consecuencias positivas o negativas dependeran de dos factores:

1) De las premisas éticas y culturales que la fundamenten.

2) De la forma en que los pueblos y naciones se preparen para enfrentar los
desafios del nuevo contexto cultural, politico, econdmico y sacial que ha dado
lugar a este fenomeno desde finales de la década de 1980. Este desafio
consistira primordialmente en saber capitalizar sus ventajas en favor de la
persona, de la familia, de la solidaridad y del bien comun nacional e
internacional.

La transicion hacia la integracion de la humanidad en un plano global est4d ain en una
etapa inicial. Pero ya se pueden percibir con claridad formas tempranas de un nuevo
ethos de dimension mundial, en particular la amplia propagacion de la identificacion de
un ser humano con los otros. Hay muchos indicios del desarrollo de un sentimiento
nuevo y global de responsabilidad por el destino de los individuos en_estado de
necesidad.

Norberto Elias

¢ Sabes si la ocupacion de tu padre es o era igual a la de tu abuelo? ¢A qué se
dedicaba tu abuelo? ¢Ya has elegido tu propia ocupacion profesional o la forma en que
te ganaras la vida al salir de esta escuela? ¢Se parecen estos tres modos de vida: el
tuyo, el de tu padre y el de tu abuelo?

Los sistemas culturales nunca son estaticos, estan condicionados externamente y por
las fuerzas del medio ambiente. En el caso de que tu abuelo hubiera tenido una
ocupacioén relacionada con el campo, probablemente tu padre no la habria considerado
como alternativa, pues esta actividad dejé de ser rentable, y probablemente ta estés
influenciado por los modelos de vida que propagan los medios de comunicacion y ni en
suefios te ves arando la tierra o arreando vacas. He aqui un ejemplo del nivel de
determinacién de las condiciones externas y del medio ambiente sobre la cultura.

Pero, ademas, habria que agregar otros determinantes mas: los cambios en el estatus
de los individuos que integran una cultura y los cambios en el estatus de la comunidad,;
la influencia de los procesos de urbanizacion, del cambio tecnoldgico, la




reinterpretacion de elementos prestados o introducidos, la innovacion, la difusion, la
sintesis de lo nuevo con lo viejo, la aculturacion, la persistencia de los sistemas
culturales o de aspectos de ellos, asi como la relacién entre la poblaciéon rural y la
urbana. Es notable, sobre todo, la influencia de los fenomenos generalizados, producto
de la globalizacién mundial:

a) La creciente democratizacion de los Estados y el surgimiento de una nueva
sensibilidad social.

b) El caracter mundial de los sistemas econdémicos y la inmigracion.

c) El desarrollo sin precedentes de los medios de comunicacion y las nuevas
tecnologias.

d) La adopcién de una vision mas dinamica de la cultura.

Estos fendmenos repercuten dramaticamente en todos los niveles de la relacion entre
diferentes culturas, pueblos y naciones. ¢Por qué es urgente manejar la diversidad hoy
en dia? Todos los paises son cada vez mas diversos y las culturas aparecen como
modos diferenciales de vida; tales modos diferenciales de vivir se aprecian segun lo
siguiente:

1. Existen mas de 5 000 grupos étnicos y se hablan mas de 6 000 lenguas en 200
paises.

2. Se registran mas de 100 paises donde el 25% de la poblacién pertenece a una
minoria cultural.

3. Las concentraciones de diversidad se producen en las grandes ciudades (44%
de la poblacion de Toronto es extranjera).

4. Se tienen documentadas cifras récord de inmigrantes, en especial en los paises
ricos.

5. 1 de cada 7 personas pertenece a grupos que son objeto de discriminacion o
desventajas a causa de su identidad cultural.

6. Vivimos en una «aldea global.

Imagina tu modo de vida respecto a un joven estadounidense de tu edad y también en
relacion con un joven indigena tzotzil de Chiapas, ¢qué es lo primero que viene a tu
mente? Probablemente compares tu forma de vida con la del estadounidense y
observes, en el caso del indigena chiapaneco, que a pesar de vivir en el mismo
territorio los contrastes entre los modos de vida son grandes.

El andlisis de la cultura es comparativo. La aproximacion intercultural es esencialmente
contrastativa, dependiendo de la actitud y referencia que el individuo tenga del propio
modo de vida y del ajeno, lo que se resolvera de una manera o de otra. Las formas de
resolucidn pueden variar, desde el rechazo hasta la convivencia en pluralidad.
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Cuando los medios de comunicacién aproximan las culturas, o cuando los modos
diferenciales de vida entran en Contacto desde su propia diferencia, la gama de
respuestas, aparte de variadas, puede ser imprevista.

De ahi que en esta época, en la que la
intercomunicacion es uno de los hechos
culturales méas relevantes de nuestro
entorno, los procesos educacionales se
deben equipar y predisponer para la
transculturacion adaptativa, es decir,
para transitar de manera libre vy
respetuosa entre distintas culturas o

- modos de vida de pueblos y naciones.
Hoy los pueblos qweren y exigen respeto y reconocimiento de su cultura; por ello es
necesario preparar a las nuevas generaciones, para que conservando la estabilidad y el
equilibrio personal aprendan a vivir de diversas formas y a convivir con diferentes
modos de vida la convivencia social pluralista.

Ante el imperativo de la integracion global que replantea la relacién entre culturas, entre
pueblos y entre naciones, cabe preguntarse si se esta ante respuestas del
comportamiento o sociales a necesidades diferentes, o si se trata de respuestas
comporta mentales o sociales diferentes a necesidades comunes. Se trata de encontrar
lo que las diferencias entre sociedades y grupos tienen en comun. El reto a enfrentar de
manera personal, comunal y social es el de la interaccion, reconociendo la complejidad
y diversidad cultural de las sociedades modernas.

Aceptar la diversidad cultural asumiendo la interaccién, el diadlogo y el intercambio
como oportunidades para el enriquecimiento entre culturas en pos de la pluralidad y la
solidaridad es la tarea que todos debemos cumplir para un mejor futuro de nuestra
nacion y de la humanidad.

Dominio cultural

No podemos permitir que una sola vision, un solo conjunto de ideas, un solo proyecto
englobe a todo el mundo porque seria tremendamente pobre y peligrosamente
asfixiate.

Chandrika Bandaranaike Kumaratunga

¢.Cuantas veces fuiste al cine durante los Ultimos seis meses? ¢ Cual era el idioma
original de las peliculas que viste? ¢De qué pais eran? La respuesta a estas preguntas
permitira entender el concepto de dominio cultural.

Se entiende por dominio cultural al conjunto organizado e interrelacionado de
palabras, oraciones o conceptos que explican y definen un tema de interés. ¢Como
cuales? Por ejemplo la moda, la idea de familia, la forma en que se concibe el amor o la
felicidad, la politica, la manera de vivir la vida, el arte o la belleza, etcétera.




El cine es un buen ejemplo en el que puede reflejarse la enorme y profunda influencia
que ejerce la dominacion cultural al crear necesidades imaginarias que confluyen en
una «sociedad de necesidades... El cine hollywoodense intenta americanizar a las
poblaciones de otros paises por medio de relatos filmicos en los que se muestran
ideales de la cultura estadounidense, creando estereotipos en las culturas y forma de
ser de las demas personas. En general, los medios de comunicacién como la television
o la muasica son vehiculos que la industria cultural aprovecha para la dependencia
cultural de los paises en vias de desarrollo, que de esta manera incorporan pautas y
patrones culturales a través de los simbolos presentados por los medios de los paises
mas poderosos. Ahora, menciona el nombre de tu grupo musical favorito... ¢ Sabias que
el rock y el pop estadounidense son los mas escuchados?

Comenta con tus compaferos los temas o
topicos que mas se repiten en las peliculas de
adolescentes que hayan visto:

Los fenémenos de globalizacion econémica han
ido acompafiados de un proceso de expansion
de los modelos culturales del mundo
desarrollado. Particularmente del modelo cultural
norteamericano, del que lenta y paulatinamente
hemos ido tomando elementos que no

- pertenecen a nuestra idiosincrasia,
mtegrandolos en nuestras mas antiguas y arraigadas costumbres, completando de esta
manera ese proceso de dominacion cultural.

Y esto se realiza magistralmente en el cine, ya que lo normal es que presenten un
mundo fantastico de romance y aventura, construido con deslumbrantes efectos
visuales y auditivos e historias facilmente comprensibles y llenas de peligros que
raramente dejan de atrapar la atencion unanime de los espectadores,
independientemente de su edad, género o diferencias étnicas, religiosas, sociales y
culturales. Por otra parte, no hay posibilidad de contar una historia sin referirse a
creencias, actitudes, valores y modelos de comportamiento. Sin embargo, es un error
suponer la absoluta receptividad pasiva de las culturas autdctonas, dado que las
personas adaptan las influencias culturales externas a sus propios valores culturales.
Se demuestra asi la capacidad de las sociedades para absorber determinados
elementos sin cambiar las caracteristicas propias en un curioso y a veces creativo
fendbmeno de hibridacion cultural, por ejemplo «las enchiladas suizas», el jazz, los
bordados oaxaquefios en Poliéster, la coca-cola como remedio estomacal, etc.

¢, Qué otros ejemplos podrias citar?

La idea del dominio cultural occidental se topa frecuentemente con la capacidad
selectiva de los seres humanos cuando se enfrentan a visiones del mundo extraifas, y
la dominacion cultural suele encontrar resistencias; pese a ello, sus efectos son visibles
a través de la proliferacion de sus simbolos en los sitios mas lejanos. Por ejemplo,
McDonald's en los lugares mas insospechados del mundo, el éxito de los best-sellers y
de las producciones de Hollywood por todo el planeta, la elevada demanda y ventas de
tenis Nike y camisetas de la NBA.
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La dominacion cultural puede explicarse por la humana inclinacion hacia la novedad y
por la curiosidad hacia las cosas que vienen de fuera, pero debemos reconocer que el
motor del desarrollo social y cultural es el contacto y la influencia reciproca con otras
culturas. No se trata de preservar la cultura en un estado primitivo o como pieza de
museo, sino de resistirse a la imagen Unica del mundo que el mercado global nos
propone como consumidores potenciales.

En la actualidad, disponemos de nuevos entornos de comunicacion como la Internet,
gue poseen la capacidad para impedir que la produccion cultural sea controlada por las
multinacionales de la comunicacion, por lo que la dominacion cultural podria ser
sustituida por el multiculturalismo y la interculturalidad.

La diversidad cultural es una caracteristica comun de nuestros pueblos originarios y
forma parte de un patrimonio cultural que pertenece a toda la humanidad; respetarla,
enriquecerla y acrecentarla es un compromiso que en el futuro. agradeceran las
generaciones venideras.

Dominacién hegemonica

La lucha por la justicia social no solo transforma los sistemas sino también a los
pueblos. Y esta transformacion la verdadera garantia de una sociedad mejor. Porque la
lucha no es solo contra el régimen opresor sino también, y a la vez, contra si mismo:
contra el individualismo, la pasividad o la complicidad, es decir, contra los valores
interiorizados por la cultura dominante. El nuevo Estado, pues no hay tanto que
arrebatarlo como merecerlo.

Luis Alsé

¢ Cuantas palabras en inglés conoces que se usan cotidianamente como parte de
nuestro lenguaje? Por ejemplo, cuando pides un «sandwich» en lugar de una torta, o
cuando te compras un «hot dog» con mucha »»catsup»» (palabra que destroné
definitivamente a la clasica «salsita de tomate»). Pregunta a tus padres y abuelos sobre
la dominical costumbre de pasear alrededor de un zd6calo o parque principal, ahora
sustituida por el trajin en las grandes plazas comerciales.

¢Y qué decir de los idolos de la musica moderna juvenil, coreados Io mismo por
jovenes australianos, mexicanos, chinos, etc.? Recordaras que paginas antes se definia
a la cultura como un conjunto de acciones de los miembros de una sociedad que tienen
significados que se reflejan en practicas de la vida cotidiana y en objetos especificos.
Pues he ahi: ir a pasear a los centros comerciales o acudir a un concierto de rock son
practicas sociales concretas llenas de significados.

Menciona algunos, escribelos y coméntalos con tu compariero de al lado:

Si entre los significados que anotaste se encuentra
el del consumismo o el deseo de comprar incluso sin
tener una necesidad concreta, entonces sera mas
sencillo para ti el comprender el concepto de
dominacion hegemonica. Para ello es indispensable




preguntarse por el significado de hegemonia, que segun Rayrnond Williams, uno de los
iniciadores de los estudios culturales, es e... el conjunto de practicas, valores y
expectativas que permiten la existencia de relaciones de dominacion de una clase por
otra. Son justamente los mensajes que esas practicas difunden los que contribuyen a
reforzar las relaciones de dominacién. A pesar de ello, siempre habra grupos que
desarrollen practicas alternativas o bien opuestas a las hegemonicas, que a veces se
convierten en opciones viables en la busqueda de una vida mas plena y equitativa. Por
otra parte, es importante observar que los conjuntos de practicas culturales resultan hoy
dia bastante afectados por el fenobmeno de la globalizacién, y que son los medios
masivos de comunicacion uno de sus principales vehiculos de difusion y de dominacion
hegemdnica. Pero no culpemos de todo a la globalizacion; en esta dominacion de una
cultura o de sus simbolos sobre otros juegan un papel importante las normas que cada
comunidad o grupo social establece.

En el primer bloque se abordd la importancia que tienen las normas o reglas que, para
salvaguardar el orden acuerdan y cumplen los miembros de un determinado grupo con
el objetivo de organizar su vida social. Pues bien, estas normas estan en la base de
nuestras actividades cotidianas y también caracterizan nuestra cultura, que por ello es
diferente de las demas. Pero, ¢qué grupo o grupos sociales dirigen este proceso de
establecer los habitos, valores y creencias que toda la comunidad asume como propios
y basicos? La sociologia sostiene que el o los grupos que ejercen esta direccion ejercen
la hegemonia, no basada en la imposicion sino en la basqueda del consenso general;
de ahi el doble caracter del dominio hegeménico: por una parte, requiere ser
periodicamente renovado, definido y modificado, y al mismo tiempo, puede ser resistido
y transformado.

Los medios masivos cumplen un papel decisivo en la construccién de una hegemonia
a través de los mensajes que transmiten a su audiencia. Y aunque existen muchas
diferencias entre las circunstancias en las que cada uno de los miembros de la
audiencia recibe el mensaje, también existen algunos codigos compartidos que vuelven
comprensibles estos mensajes. Estos codigos compartidos, con los cuales trabajan los
medios, son los valores hegemoénicos de una comunidad, es decir, el conjunto de
valores y creencias que tienden a definir y diferenciar lo que esta bien y lo que esta mal.
Si somos capaces de empezar a ver lo que por definicion parece ser invisible (tanto los
valores instituidos como los mecanismos a través de los que se construye una
hegemonia) podremos comenzar a vislumbrar algunas respuestas, pero sobretodo, se
nos abrira un mundo de preguntas relacionado con:

a) El valor estético de lo bello, de lo lindo, que se expresa en los comerciales y en
las novelas o en cualquier otro medio masivo, donde lo blanco, lo «gtero», es
sinbnimo de aspiracion; mientras que lo «prieto», lo «oscuro», lo «indio», lo
«naco», son motivo de escarnio y vilipendio. Dichos valores estan presentes
tanto en los desfiles de primavera para elegir, entre los nifios mas bonitos o que
vendan mas boletos, a los reyes del desfile, como en las descalificaciones por
parte de los maestros y otros adultos hacia nifios que provienen de zonas o
regiones especificas y marginadas o con poblacion indigena de nuestro pais.

b) Practicas invisibles como la distribucion del trabajo, de las obligaciones y
deberes en la familia, la escuela y la sociedad dependiendo del género al que se
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pertenezca.

c) El maestro que trabaja y desespera ante la necesidad de que los alumnos
adquieran el habito de la lectura o que por lo menos lean lo que obligatoriamente
deben leer para un curso, mientras que él mismo en su casa nho tiene un solo
libro de literatura o por las noches prefiere ver la television antes que leer algin
texto.

El asunto es reconocer y asumir las actitudes presentes en los procesos de
dominacion hegemonica de ciertos valores, de un especifico sistema de pensamiento
o de una concepcion del mundo. Teniendo esto claro podremos empezar a
preocuparnos por como incidir en la ruptura de ese sistema y la construccion de una
sociedad tolerante, en la que exista igualdad de género, pluralidad y democracia.

Colonizacién, explotacion, racismo y discriminacién

La ética para la sustentabilidad acoge esta diversidad de visiones saberes, y contesta
todas las formas de dominacion, discriminacion y exclusion de sus identidades
culturales. Una ética de la diversidad cultural implica una pedagogia de la otredad para
aprender a escuchar otros, razonamientos y otros sentimientos. Esa otredad incluye la
espiritualidad de las poblaciones indigenas, sus conocimientos ancestrales y sus
practicas tradicionales, como una contribucién fundamental de la diversidad cultural a la
sustentabilidad humana global.

Manifiesto por la vida, No. 41

¢, Conoces alguna familia de tu localidad en la que al menos uno de sus miembros haya
emigrado a otro estado o incluso a otro pais por motivos de trabajo o estudio? ¢Sabes
como los han tratado alla? ¢ Como se han sentido ahi ellos? ¢Alguna vez has platicado
con alguien que haya vivido fuera de su pais de origen, de cémo se sinti6 entre
extranjeros y como lo afecté esto? Si lo sabes, compartelo en el salon de clases ahora.
Pero también te podriamos preguntar: ¢sabes como se siente entre tu comunidad algun
indigena que esté viviendo ahi? ¢Cdémo tratan en tu salén a los que tienen un acento
diferente al hablar o costumbres que no son parecidas al resto de la mayoria? Estas
preguntas nos colocan en el centro del debate de temas como la colonizacién la
explotacion, el racismo y la discriminacion.

‘ﬂﬁ Con la llegada a América de los conquistadores. Espaia

;i . inici6 el proceso de colonizacion y explotacién de
M tierras del Nuevo Mundo. Debido a la exterminacion de
los indios, para los colonizadores se hizo indispensable la
utilizacion de la mano de obra, que fue llevada
forzosamente a América a través de la trata de seres
humanos de Africa; asi pues, el empleo de esclavitud
negra sirvié para la explotacion de las nuevas posesiones
gue garantizaron el enriquecimiento de la metropoli.

Todos los colonialismos son actos de violencia con componentes racistas y de

discriminacion.
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Al respecto, la Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre Racismo,
Discriminacion. Xenofobia y otras formas de intolerancia realizada en el 2001 en
Durban (Sudafrica) reconocié en su declaracion que «el racismo, la discriminacion
racial, la xenofobia y las formas conexas de intolerancia constituyen graves violaciones
de todos los derechos humanos y obstaculos al pleno disfrute de esos derechos, niegan
la verdad evidente de que todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad
yen derechos, constituyen un obstaculo a las relaciones pacificas y de amistad entre los
pueblos y las naciones, y figuran entre las causas basicas de muchos conflictos
internos e internacionales, incluidos conflictos armados, y el consiguiente
desplazamiento forzado de poblaciones. En una primera instancia, el racismo se puede
comprender como un fendmeno complejo derivado de la creencia «cientifica» de la
superioridad de una raza sobre otra, lo cual incluye aspectos ideoldgicos, politicos,
prejuicios, disposiciones legales y practicas cotidianas e institucionalizadas que
provocan y refuerzan la desigualdad racial entre todos los seres humanos.

La Convencion Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion racial, define a la discriminacion como «toda distincion, exclusion,
restriccion o preferencia basada en motivos de raza, color, linaje u origen nacional o
étnico que tenga por objeto o por resultado anular o menoscabar el reconocimiento,
goce o ejercicio de los derechos humanos vy las libertades fundamentales, en un plano
de igualdad en las esferas politica, economica, social, cultural o cualquier otra de la vida
publica». La discriminacion racial es ejercida por todas aquellas personas e
instituciones que se colocan desde la perspectiva del grupo racial dominante blanco y
gue defienden sus intereses y la forma en que se organizan las relaciones humanas
entre las personas para perpetuar la supremacia blanca, una supremacia que se
fundamenta en el poder del hombre blanco, por lo cual la discriminacion racial parte del
menosprecio de lo no blanco junto con el de lo no masculino. La discriminacion etno
racial se puede practicar tanto de hecho como de derecho; la primera se refiere a las
practicas de ciertos miembros de la sociedad que no necesariamente tienen amparo
legal; La segunda se ejerce por los gobiernos, los partidos, las instituciones estatales o
la justicia, por el hecho de estar juridicamente contempladas. Un ejemplo de esta forma
de discriminacién se encuentra en la segregacion racial y el «apartheid», las cuales se
practicaron sistematicamente en el sur de los Estados Unidos y en Sudafrica.

En su dimension mas compleja el racismo hace alusion a actos de comportamiento
social, colectivo o individual expresados mediante prejuicios, expresiones linglisticas o
simbdlicas con cargas peyorativas y negativas hacia una persona. Se manifiesta
ademas como actitud y practicas discriminatorias estimuladas por discursos politicos e
institucionales, por medio del sistema educativo y de los medios de comunicacion de
manera especial. Asimismo, el racismo se presenta en la sociedad como un cumulo de
expresiones de tipo heterofébicas (desconfianza, miedo y desprecio al otro diferente),
xenofébicas (rechazo al extranjero) y homofdbicas (miedo y desprecio al homosexual).
Este trato discriminatorio se puede dar en el plano de las relaciones interpersonales, ya
sea en el &mbito publico o privado.

El racismo y la discriminacion estan estrechamente ligados a la pobreza, el
subdesarrollo, la marginacion, la exclusion social y las desigualdades econdmicas, las
cuales, al mismo tiempo, contribuyen a la persistencia de actitudes y practicas racistas,




que a su vez generan mas pobreza; por ello, luchar contra este circulo vicioso es luchar
a favor de la democracia.

El racismo contemporaneo es una ideologia construida a partir de un modelo
economico liberal que tiene sus raices en el proceso de colonizacién y conquista de los
continentes africano y americano, marcado por el trafico de personas africanas que
fueron convertidas en esclavas para el “desarrollo” y la explotacion de los recursos en
Ameérica. La discriminacion racial es una realidad social, econdmica, cultural y politica
gue se manifiesta a lo largo y ancho del continente americano, cuya erradicacion
implica un cambio estructural en el modelo de desarrollo imperante y la cultura
predominante. El racismo reafirma el sexismo e incorpora en su seno las diferencias
sexuales y la superioridad de los hombres sobre las mujeres como una
caracteristica inherente y constitutiva de esa ideologia. Del mismo modo, el sexismo
incorpora a la diferenciacion racial como una categoria de estratificacion, creando una
pirAmide que no solo estd marcada por la diferenciacion sexual sino también por la
distincion racial, que reafirma lo blanco como prototipo de lo humano, en contraposicion
de lo negro relacionado siempre con lo “no humano” o lo “menos humano”.

En este sentido, la comunidad internacional condena la discriminacién racial y todo tipo
de discriminacion por considerarla una violacion grave de los derechos humanos, ya
gue consolida Y agrava las desigualdades dentro de la sociedad, por lo que plantea que
su erradicacion debe plantearse como un trabajo a largo plazo, que requiere una
revision constante de las estrategias y las politicas antirracistas junto con esfuerzos de
coordinacion en el ambito internacional, nacional, regional y local.

Hoy en dia, debido a la presencia, a la accion y a la mediacion de los medios de
comunicacién, en todos los Ilugares del mundo se estd produciendo el
interculturalismo. El contacto entre culturas que antes s6lo era un fendmeno local,
producto de la migracion interna, se ha convertido ahora en una situacion generalizada
que hace pensar en la posibilidad de la ética y, por tanto, de la convivencia, de la
pluralidad humana y de la democracia.

Valores necesarios para la convivencia y la soberania

Como superacion del multiculturalismo se esta potenciando en todos nuestros ambitos
escolares y sociales el concepto de interculturalidad (interculturalismo), para explicar
que es necesario ir mas alla de la aceptacion evidente de la existencia de diferentes
culturas, buscando sobre todo el intercambio, la reciprocidad, la interaccion, la relacién
mutua y la solidaridad entre diferentes modos de entender la vida, los valores, la
historia, las conductas sociales, etcétera, en condiciones de influencia paritaria.

S. Froufe Quintas

La posibilidad de una convivencia en la diversidad pasa por un compromiso ético-
politico que garantice la proteccion social de los mas desfavorecidos: las personas sin
hogar, los que viven en guetos, los indocumentados, los desocupados permanentes,
los marginados en razon de su género o preferencia sexual, los indigenas, etc., todos
ellos sintoma del fendmeno universal de la globalizacion, del neoliberalismo politico y
economico y del capitalismo.
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La interculturalidad es un término que ha cobrado vigencia en el ambito mundial en los
altimos tiempos. Para los pueblos indigenas, la interculturalidad implica:

a) El reconocimiento y aceptacion de la existencia de la diversidad cultural.

b) La construccion del bien comun, mediante el combate de todas las formas de
discriminacion, racismo, exclusion, desigualdad y desequilibrio social.

c) Encontrarse, conocerse, comprenderse, respetarse y ayudarse.

La préactica de la interculturalidad y la diversidad ha sido siempre un principio de vida de
los pueblos indigenas reflejado en el respeto a todos los seres que habitan en el
universo. En este sentido, una propuesta para la convivencia y la soberania tendria
como eje central la integracion en los campos de las actitudes, los valores, las
habilidades y los conocimientos; de ahi que nuestro planteamiento va en el sentido de
superar el etnocentrismo, de trabajar la tolerancia activa, de saber escuchar mas
atentamente al otro, de saber quién es, de conocer su cultura, de valorarla y de
preguntarle con interés antes de hablar estableciendo un didlogo respetuoso. En suma,
se trata de un intento por reconocer y disfrutar la diversidad profunda de nuestras aulas,
familias, comunidad social y el mundo en general, a pesar de todas las dificultades de
comunicacion, falta de tiempo, recursos, etcétera.

La interculturalidad es un hecho social que implica la existencia y convivencia de
valores y de modos de vida diversos; pero ademas, es un ejercicio de voluntades y un
compromiso moral, porque los conocimientos culturales no mejoran necesariamente la
comprension del otro ni las relaciones humanas. Lo importante es reconocer la manera
en que se han modificado los marcos del desarrollo humano para enfrentar el reto de
favorecerlo mediante la responsabilidad compartida. Sociedad civil, familia y escuela
afrontan el reto de la formacion para la convivencia y la soberania, no s6lo como una
cuestiéon de hecho, sino como un compromiso de voluntades hacia lo que es lo mas
valioso en la educacion: el desarrollo personal y la convivencia pacifica en una
sociedad abierta, pluralista y soberana. En el fondo de esta alternativa, se erige el de-
recho a combinar libremente la experiencia personal y colectiva, la cultura
universalizada y la circundante, porque, como seres sociales, estamos inevitablemente
abiertos a las influencias de nuestro contexto social. El conflicto y las confrontaciones
pueden surgir; es un hecho asociado a la socializaciébn pero también lo es que la
educacion debe formar para la convivencia y educar para el conflicto. Asi pues, la
interculturalidad es una propuesta axiologica, porque supone el compromiso de orientar
la relacién de convivencia en un sentido valioso: la convivencia pacifica.

...Se hallan en mercado —dice — todas cuantas cosas se hallan en toda la tierra. Y
después explica que algunas mas, en punto a mantenimientos, vituallas, plateria. [...]
Cada especie o mercaduria tiene su calle, sin que se consienta confusion. Todo se
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vende por cuenta y medida, pero no por peso. [...] venden —dice Cortés—Joyas de oro
y plata, de plomo, de laton, de cobre, de estafio; huesos, caracoles y plumas; tal piedra
labrada y por labrar; adobes, ladrillos, madera, labrada por labrar. Venden también oro
en grano y en polvo, guardado en cafiutos de pluma que, con las semillas mas
generales, sirven de moneda. Hay calles para la caza, donde se encuentran todas las
aves que congrega la variedad de los climas mexicanos, tales como perdices y
codornices, gallinas, lavancos, dorales, zarcetas, tortolas, palomas y pajaritos en
cafiuela; buharros y papagayos, halcones, aguilas, cernicalos, gavilanes. De las aves
de rapifia se venden también los plumones con cabeza, ufias y pico. Hay conejos,
liebres, venados, gamos, tuzas, topos, limones y perros pequefios que crian para comer
castrados. Hay calle de herbolarios, donde se venden raices y yerbas de salud, en cuyo
conocimiento empirico se fundaba la medicina: mas de mil doscientas hicieron, conocer
los indios al doctor Francisco Hernandez, medico de camara de Felipe Il y Plinio de la
Nueva Espafia. Al lado, los boticarios ofrecen unglentos, emplastos y jarabes
medicinales [...] Vasijas, cantaros y jarros de toda forma vy fabrica, pintados, vidriados y
de singular barro y calidad [...]

Si recibieras durante un mes la visita de un joven extranjero de tu misma edad, ¢ qué
patrimonio cultural le mostrarias?

En el conjunto de las naciones, México tiene una cultura propia y un vigor que es
resultado del arraigo que tenemos en nuestro origen y de la fuerza de nuestras
tradiciones. Nuestro pais tiene una inmensa riqueza patrimonial que exhibe su
pluralidad cultural. Notorios son los testimonios palpables, como los bienes muebles e
inmuebles, obras de arte, documentos vy libros, etcétera, pero también forman parte de
ella el lenguaje, las ideas, los valores, los conocimientos, las costumbres, las
tradiciones, y otros modos de ser y hacer.

Una tarea fundamental es la de preservar, investigar y difundir este patrimonio, pues
aunque existen leyes que protegen nuestros bienes culturales, es necesario ampliar y
reforzar todo tipo de disposiciones tendientes a protegerlo y a difundir una cultura de
respeto y vigilancia hacia ellos. No basta con evitar el deterioro o su desaparicion;
debemos aprovecharlos para que los beneficios de su promocion lleguen a las
comunidades que los resguardan o representan. Como miembros de la sociedad y
coherederos del patrimonio cultural, deberiamos involucramos méas en la puesta en
marcha de medidas tendientes a su 6ptima conservacion y, desde nuestros radios de
accion cotidianos, promover un didlogo que permita mantener al dia viva la cultura.

Algunas disposiciones para proteger nuestro patrimonio cultural serian:

1. La preocupaciéon por el ordenamiento de los espacios rurales y urbanos (nivel
social).

2. El rescate de los sitios historicos (niveles social y empresarial).

3. La conservacion de monumentos y obras de arte (niveles social y empresarial).

4. La conservacion del patrimonio bibliografico y documental (niveles social y
empresarial).

5. La creacion de una conciencia activa y profunda de la conservacion y defensa de
nuestros bienes culturales (niveles personal y social).

6. El desarrollo de nuevas estrategias para la conduccion futura del turismo,
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respetando, conservando y valorando el medio ambiente natural, social y cultural
a fin de promover la equidad entre generaciones (niveles personal, social y
empresarial).

7. Reconocer y dimensionar los beneficios del turismo cultural como elemento
instrumentador esencial del desarrollo sustentable (niveles personal, social y
empresarial).

¢, Qué otras medidas crees que podrian implementarse? Escribe algunas de tus ideas y
comenta con cuatro de tus compafieros.

Los jévenes como tu suelen buscar la novedad y poner en tela de juicio las tradiciones y
los valores del presente. Esto representa un desafio natural y propio de la juventud ante
el cual es necesario que reflexiones pues, de otra manera, la esencia viva de esas
tradiciones y valores se perderia, y con ello, nuestra cultura. Pero, ¢qué es la cultura?
Pocos términos han sido usados de manera tan distinta como el de cultura; uno de los
mas comunes es el que se refiere al camulo de conocimientos y aptitudes intelectuales
gue posee una persona como resultado de su educacion o de su experiencia. Sin
embargo, y como lo revisamos al inicio de este bloque, la cultura es una vivencia y un
guehacer cotidianos. Podernos observarla en lo que nos ensefian en la escuela, en la
masica, en la escultura, en la pintura, en la arquitectura de nuestros edificios, en la
forma de hablar, de vestirnos, de comer y en los libros. Vista asi, la cultura es
conocimiento, arte y tradiciones.

Cada pueblo tiene una cultura propia que ha heredado de sus antepasados pero que ha
ido acrecentando a lo largo de su historia. Todas las personas estamos inmersas en
una cultura y al vivir en ella la enriguecemos y la hacemos nuestra; por tanto, es
representativa, primero, del grupo social o comunidad a las que pertenecemos y
después, de la nacion de la cual formarnos parte. Por ello, la cultura contribuye a
darnos un sentido de unién y de cuidado por todo lo que forma parte de nuestra
comunidad de procedencia, es decir, nos brinda el sentido de identidad cultural.
Acercarnos a las manifestaciones culturales en los sitios arqueologicos, en los museos,
los teatros, los mercados, las plazas, las artesanias y el ejercicio de nuestras
costumbres y tradiciones, enriquece nuestras vidas y el orgullo por pertenecer a una
nacion. La cultura representa un conjunto que armoniza el derecho, la filosofia, la
arqueologia, la historia, la antropologia, la pedagogia, la psicologia, la politica y la
arquitectura, asi como todas las expresiones artisticas como la danza, el teatro, la
pintura, la escultura y otras disciplinas.

Ademas, la cultura se da dentro de una colectividad humana cuya realidad es, a su vez,
cientifica, técnica y econdmica y se ve afectada por ello. No existe una cultura mejor o
mayor que otra; todas las culturas son expresion de necesidades colectivas y
responden a una realidad dinamica y cambiante como lo es la sociedad misma.

Segun el antropologo mexicano Rodolfo Stavenhagen, en toda cultura aparecen los
siguientes elementos constitutivos:

a) La cultura como proceso colectivo de creacién y recreacion.

b) La cultura como herencia acumulada de generaciones anteriores.
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c) La cultura como conjunto de elementos dinamicos que pueden ser transferidos
de grupo a grupo y en su caso aceptados, reinterpretados o rechazados por
grupos sociales diversos.

Hoy en dia habras escuchado hablar del término globalizacion, que se utiliza para
referirse a la creciente interdependencia mundial de la gente y de las naciones. Este
proceso ha crecido muchisimo gracias al avance tecnoldgico: las barreras comerciales
han desaparecido, los principales mercados financieros del mundo se han ido
integrando y viajar y comunicarse a grandes distancias es cada vez mas facil. Pero asi
como tiene sus lados positivos, tiene aspectos negativos que impactan sobre todo a la
cultura, pues ha acarreado una gran propagacion de valores materialistas. La
globalizacion ha privilegiado el intercambio de ideas a través de su instrumento
caracteristico: la red de Internet. Pero asi como ha servido para difundir cultura e
informacion beneficiosa, también ha servido para promover pornografia, racismo y
violencia. Los medios masivos de comunicacion como el cine y la television también
han ejercido una gran influencia en el modo de hacer y pensar de la gente,
promoviendo valores vinculados al materialismo, la violencia y la inmoralidad. Lo que
necesitamos es que junto a una cultura global surja también una ética global en la cual
tratemos a los otros como deseariamos que nos trataran a NOsotros y en cuyo centro se
erija el desarrollo humano, la equidad y los valores de la democracia.

Mientras esto tiene lugar, es necesario luchar por preservar nuestra cultura, que es
el elemento fundamental en la definicion de nuestra nacionalidad, reconociendo nuestra
pluralidad cultural reflejada en la gran cantidad de grupos étnicos que conforman la
nacion mexicana. Para amar nuestro pais, para sentir la unidad de saberse mexicanos,
para trabajar colectivamente en un pais fuerte, pacifico y democratico, es necesario
recuperar el conocimiento de nuestro pasado historico; es igualmente importante
reconocer gue nuestras diversas lenguas indigenas sean vehiculo de creacién artistica
y cultural, o que nuestra musica tradicional sea base para nuevas creaciones
musicales.

¢A quién no se le alegra el corazén con un son jarocho o una polka nortefia?

Nuestras comunidades indigenas y campesinas tienen mucho que ensefarnos, pues su
patrimonio cultural esta lleno de conocimientos acumulados sobre plantas y animales
para la nutricion y la curacion de enfermedades, técnicas para el mantenimiento del
equilibrio ecoldgico, técnicas de construccion de viviendas, de lugares para almacenar
viveres, etc. Estos saberes largamente acumulados estan amenazados o en peligro de
desaparecer, pues la «modernizacion» del campo mexicano ha provocado el
empobrecimiento de la poblacibn campesina, elevados indices de desnutricion,
marginacion social y abandono de antiguas formas de vida de las que mucho podemos
aprender.

Valorar nuestra cultura no es una mera manifestacion folclérica para admirar en
museos Y teatros, sino la expresion colectiva y viva de miles de seres humanos, que
siendo mexicanos en nuestro caso, tienen una manera de explicar y ver el mundo y la
vida tan valiosa como otras manifestaciones culturales en otras partes del mundo.
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Preservar nuestra cultura contribuye a crear una identidad propia y una unidad social
qgue nos da solidez como nacion y nos proyecta como ciudadanos del mundo.

Mantener viva nuestra memoria historica es fortalecer la cultura nacional para que

pueda dialogar con otras culturas, sin demérito de su propia fisonomia, pero
reconociendo los valores comunes en la busqueda de un mundo mejor.
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