Capitulo 23

El aparato respiratorio

El aparato respiratorio
y la homeostasis

El aparato respiratorio contribuye a la
homeostasis encargindose del

intercambio gaseoso —oxigeno y

didxido de carbono— entre el aire
atmosférico, la sangre y las células de

los tejidos. También contribuye a

ajustar el pH de los liquidos corporales,




Las células urilizan oxigeno (0.) continuamente para Tus

- rescciones metabdlicas que liberun energin de los molécu-

las de los nuirientes y producen ATP. Al mismo tiempo,

estas reacciones liberan didxido de carbang (CO,). Como

una eantitad excesiva de CO, lleva n una neidez que puede ser ioxi-
ca para las células, el exceso de CO, debe ser eliminado en forma
ripida y eficiente. Los apanitos cardiovascular y respiratorio coo-
peran para proveer O, v eliminar ¢l C0O,. El aparnio respirsiono se
encarga del intercambio de gnses —captacidn de O, y climinacidn

ANATOMIA DEL APARATO
RESPIRATORIO
> DBJETIVOS
Describir la anatomin e histologin de s nariz, la fariage, la laringe,
L trdgques, los broaguies ¥ los pulmones,
Identificur los Tanciones de cudi strocturs del apurato repiratario,

El aparato respiratonio comprende la nariz. 1o laringe {gar-
ganind, la loringe (Grgano de o vaz), [a iniques, Ios hronguios v log
pulmones (fig. 23-1), Sus paries se pueden clasificar de acuerdo a
s estructura y foncidn. De acuerdn ¢on su extencined, el aparato
respirgiorin consta de dos paries: 1) El aparaio respiratorio su-
perior aharcz lo nare. la fannge v los csirucivras asogiadas. 21 Bl
aparato respirntorio inferior incluye la lonnge. la indouea, los
branguins y los pulmones. Segon su fimclda, ¢l aparalo respirato-
rin 1ambién se pucde dividir ¢n dos pares; 1) La zona de conduc-
cifin consiste en una serie do cavidadés v lubos interconectados
fuera y dentro de Ios pulmones =la nanz. la faringe. la laringe. lu
rriguea, los bronguins, los bronguiolns y Ins brongquinlos termina-
les— que Nltran, calientan ¥ huinectan el aire y 1o conducen a los
pulmones. 2 La zonn respirnioria csid consiiluida por tejidos
dentrn de Ins pulmones domde tiene lugar ¢l iniercambio gaseaso:
las bronguiolos respiratorios. los conductos alveolarcs, los sacos
alvenlares v los alveolns, los sitios principales de intercambio de
pascs ¢atne ¢l aire v la sangre.

La rama de la medicing que se encarza del dipgndstien v el un-
tamiento de las enfermedades de los oidns. la nanz y la garganta se
lama otarrinoluringalogin (nin-, de papds, aide; -mmino, de phis,
nariz: larnge. de farvin. y <Iogie de (dge. estudiol. El neumdlogo
ex ¢l especialisig en ¢l diagndatico v ¢l iralamiento de las enfeme-
dodes de los pulmaones,

Nariz

La nariz <2 pucde dividir on una porcidin intema ¥ otra exiemi
La porcidn externa consisle en un armazin de sapane dien v de
canilugo hialino cubleno con mdsculn y picl y revestido por una
muecasn. En la sstruciura dseq de la poareidn externa de lo nariz par-
ticipun los hoesos frontales, Ins huesns nasales y el maxilar (g, 23-
2u), La estruciura cartilaginnso consisie en ¢f cartilago sepdal, o del
tahiqoe nasal que forma la porcidn anterior del 1ahique nasal; los
cartilagas nasales laternles inferiores con respectn a los huesos na-
sales v |ns cartilagos alares, que representan ung porcidn de las pa-

de CO,- v el aparuto cardiovascular transporta la sangre que con-
tiene los gases entre los pulmones y |as célulns. La fafla de cosl-
quiera de los dos altera ln homeostasis ¥ causa ln muene celular
ripida por la falta de oxfgeno v la scumulacidn de productos de
desecho, Ademis de intervenir en el inlercambio guseoso, el apa-
ralo respimtorio también participa en ln regulacidn del pH sangui-
neo, contiene receptares par el sentido del olfato, Glura el aire ins-
pirado, origina sonidos y liberu algo de agua ¥ de calor corporal en
el nire espirndo,

redes de las fosas nosales, Como esti compuest por cunilago hiali-
niv ¢ xopurle cariilaginaso de la porciin extena de la nunz exterma
s Mexible. En la pane inferior de la nariz externa hay dos abenuras
llamadas narinas u orificios nasales. Ly fgura 253 muesira la
anatiiniia superficial de i nans.

Las estrucruras internas de fa nanz exiemna tienen tres funciones
1} ealemamientn, humeetacidn, v filiracidn del aire inholado; 23 de-
eceitn del estimulo nlfuonio y 33 modificacion de las vibraciones
vociles a inedida que pasan a rvés de lus larpas cdmarns huecas de
resonancia, La resenancin se refiere o Ly prolengacion. amplifica-
cidn o modificacion de un sonido mediame la vibracidn,

v & Rinoplastia

La rinoplastia (-plasiia. de plissein, modelar o dur formab es
un procedimiento quinirgico #n ¢l que s¢ remodela la estructura de
b mariz extema, A pésar de que se bace o menudo por razones cs-
IHicns, o veces se lleva o cabo para reparar una panz (raclurads o
ut Iabigue nasal desviado. En el procedimiento se administran tan-
Lo anesléricas locales coma generales. Los insirumentos s¢ insers
wan luego a través de las foras nasales, se le da una nueva forma al
coriflagn nosal. se fracturan |os huetos nasales vy se los coloca en
una nueva poasicidn para alcanzar la forma deseada. Se efectda un
laponamiento poslerior y e coloca una férula para imaniener la na-
rix en lu posicidn deseada mieniras cleatriza. B

La nariz interns ¢ una gran cavidad en fa pane anierior del
crinen que s& dispone en posicidn infenor con respecin al hueso
nasal y superior en relacidn con la boca: esid cubiena por muscu-
Ity y por mucasi. En s parie anleror, @ nariz inlerna emerge con
|4 marie exiema v en <u pare posierior se comuniea con la fannge
a trovés de dos aberuras llamadas counas (M. 23-2h), Los con-
ducios de lng senos paranasales v los conductos nasolagrimales
también se abren en la nariz interna. Del capifuln 7 se recordara
que log sennd pamnasales son cavidades en cigrtos hoesns cranea-
les v Facindes cubienios por mucosa que $¢ contindan con el reves-
inmienio de la cavidad nasal. Las huesos del crdnen que cantienen
senos paranosales son el fromal, el esfenoides, el etmoides v el ma-
xilar. Ademds de producir mocn, los senns paranasdles sirven de
camaras de resanancia parn &l sonido cuando hablamos o canta-
mos. Las puredes laterales de la nanz interna estdan formadas por el
cimaides, ¢l maxilar, el lagrimal, el palatinn y los comeies nasales
inferires (véase Mg, 7-9% el huesn etmoides 1ambién forma 2l le-
cha, Los huesos palatnos v Las apdlits palatings del muxilar, que
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854 CAPITULEO 23 « EL APARATO RESPIRATORIO

Flg. 23-1 Estructuras del nparato respiratorio.

y El nparsio respirelorlo superior comprends In neriz, [a ferings y ssructures agociedss; el aparmio respiratorio inforior esta constituido por o

laringe, |3 traguss, loa brongulos v las pulmoanea,
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Fig. 23-2  Estructuras resplratorias de la cabeza y el cuello.
e Cuando el alre pass @ trovés dé lp norlz, se callants, sa filre, 28 humaedece, y 22 produce i olincclén.
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Fig. 23-3  Anatomie superficiel de la narlz.
B, La nariz axtorne tlene un soporte cartllaginoso y un soporie dEao.
1
3
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constituven en conjunto ¢l paladar duro. formun el weho de la na-
iz interna.

El espacia deniro de 1a nanz inlema se llana covidad nasal. La
porcidn anferior de | cavidad nasul jusio por deniro de las fosas na-
siles, denominada vestibulo, esii rodeada de canflaga: la pane su-
perior de b cuvidod pasal estd rodeads & heeso. Una divisidn ver
iical, el tubique nasal, divide la cavidad nasal en los ludos derecho
¢ izquierdn. La parcidn anterior del whique estd constiluida funda-
mentalmente por canidago hialino: el resto estd formado por el vij-
mer, ba [dmina perpendicular del eimoides, el maxilar y lus huesos
palatinos (véase fig. 7-11)

Cuundo el aire entra en las fosas nosales, pisg primem o iruvés
dil vestitwle, cubieno por piel provisia de vello grueso gue il las
particules grandes de polvo, Tres ldovunas dscas formudas poc las
proyeceiones superiar. medic ¢ inferior de los comeles nasiles se ex-
tienden hacia fuers de cude pared luteryl de lu cuvided. El comuie.
casi [lezando al 1ahique. subdivide cada lado de lu cavidud nasal en
ung =ene de espacios en formu de surcos: los meatos superior, me-
dio e inferfor (de meqins, capacio v conducio). Lo mucosy nasal re-
cubre la cavidad y sus corneles. La disposicin de éslos v de lns
miealos aumenly lo superfiche de la nariz inierna e impjde 1o deshi-
dranacion sirapande Ins gotnas de wire durane B espincion.

Los recepiores alluonos se hallan en una region de la membra-
rua yue revisle gl comelc medio nasal y el whique adyacenie, llumo-
da epitelio alfatorio. En posicion inferor al epitehin alfaiono, lo

muc s conliene capilires y epilelio cilindnvo seudoesiratificado o
lado con células caliciformes. A medida que ¢l aire ispirdo s
desplazis alrededor de bny comeles ¥ los meatos, es ealentado por s
sangre en los cupllares, El moco scerelado por lus eflulas calicifon-
mies humedece ¢l aine y atrapa Ins parliculas de pl:ll'.ll. El drenope de
low conductos nasulagrimales lumbién contribuye o humidificar del
aire. Ins secreciones die los senus paranasales. Los cilios desplacan
el moco v las particules de pulvo wirapadas havia la faringe, punto
en ¢] cuul s¢ pueden deglutir o escupir, de maners que son ¢lipnna-
dus del sparuto respirmtario,

. ;Qué funciones Bencn en comiin los apuralos tespiralario v car-
diovascular?!

L, Qué caracteristicas estruciurales v funcionales son diferentes
en lox apuratns respiruloriog superior ¢ inferior!

3. Comparar la estructura v los funciones de la nariz externa v la
nariz infema.

Faringe

Lo faringe, o parganta, e un conducto con forma de cmbido de
unos 13 em ode loreo gue comieri en fas fosns nasules inlemns ¥ e
extignde hnsth el nivel del cunilugo cricoides. ¢l mis inferior de 1o
lornpge (lig. 23-4), Es posienor o las covidades bucnd y nasal, v an-
terior o la eolwnng cervical. Su pared estil Tormuda por miksculo es-
gueléice y revestida por ung membrang mueosa, Constiuye un ¢on-
ducio pant ¢l paso del dire y log alimenios, proves uni cdmam de re-
sonancia para los sonidos del hubln, v olberga o los amigdolss, que
pariicipan on lis reacoiones inmunmitarios conlra [os invasores exier-
N

L I'L'uing: e Pul!dl: divedir en ey regiones anatamicas: 1 G
nasolaringe, 23 la orofiringe, ¥ 3} la laringolannge (eduse el cxguie-
ma tnferior de lu Ggura 240, Los masculos de indu Ta Giringe os-
Uin dispucsivs en dus capas, unt Capl extemi circular v na capa in-
e longitudinal.

La purcidn superior dJe la fannge, Hamada nasolbringe, se on-
cugntra por derrds de lu cavidad nusal y se exticnde hasta el paladur
blando. Su pared ticne cinco abemuras: dos fosus nusules inlgnias,
doy urilicios gue sc comunican con Ly iempas duditivas (Tanngoe-
umpdnicas) conocidas come trompas de Bustmyuio v L aberiiirg
hacta 1o omolainge. La pared postédor rmbién contiene a la amig-
tlila Maringea. A wavés de Ius Tosns nasules imemmas, 1 nasofaringe
recibe ef sine desde 1o cavidad nasal junie con gramies de ms car-
pudus de polvo, Lu pusofaringe esid cubiern con epitelio cilimdricn
seudoestrulificade dlindo. y los cilios mueven el mogo hacia Lo par-
te miks bisja de lo Tannge, La nasofnringe tambidn intercambia pe-
quefias cantidades del aire con las rompus auditivies para gguilibrar
la presidn de aire entre la Taripge y el vido medio.

Lu porcidn inmermedia de 1a furinge. |a orofaringe. vace por de-
ks de I covidod bucal y se estiende desile ¢l poladar blunde én
direccidn inferior hasin ¢l nivel del hueso hivides. Tiene uni sola
aberiure, ¢l rsimo de los Towces, que ¢ el paso desde fa boca, Bsla



Fig. 234  Loringe.
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)‘ Las tres subdivisiones du In faringe son: 1) nesalarigs, 2) amataringe, y 3) larigofaringa.
S
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poreidn de la farnge cjorce tanio funciones respiriorias como di-
gestivas. y sirve como un pasaje comadn para el aire, los alimentos y
los liguidos. Puesio que la arolaringe e suscepiible a lo abrisidn por
las paniculas alimenticias, estd revestida de epitclio plang estratifi-
cudo no gueratinizada. En li orafaringe se cncueniran dod pares de
amfgdalus, las palatinas v 1as Hoguales,

La porcidn inferior de la lannge, la laringofaringe o hipofa-
ringe, conienza a pivel del huesy hivides. Se abre hucia ¢l esdfago
(conducio alimenticinl en su paric posterior ¥ hacii L laringe en su
parte wnierior. Comao ls oralinnge, la lanngnfannge o4 una vin tin-
Lo respiraloria como digestiva y estd revestida de eplicho pavimen-
so estratificadn no gueratinizadn,

Laringe

L= laringe. ¢s un pasajé cono gue conects ki lanngofaringe con
la trdquen. Se¢ encucnira en la linea media Jdel cuello por delante del
esiifugo v los vérebras vervicales euarti i seain (CIV-CVIY,

Lo pored de la lannge esta compucsia por nueve peras de i
Wlago (fig. 23-5), Tres son ompares (canflago Hrotdes, epiglohis §
cartilago cricoides) y tres son panes (canilagoes aritenoides, cuneifor-
mes v comiculadesy, Ue Ios canilagoes pares, los aritennides son lis
mis imporanies porque infiuyen en los combios de posicidn v L
lension de los plicpues vocales feuerdns voeules verdiders del his-
bla). Los miisgulos extrinsecos de la laringe conectan a fos cartila-
gos con otrma estmicioras on lo traguead los midsculos intrinseoos
unen a las carflagos enlre 5i

El cartilagn tiroides (nuez de Addn) consta de dos Bminas de
cartilagn hialino lusionadas que forman |a pared amterior de la larin-
ge ¥ le don una formia triangular. g poesente o en los hombres
comno en las mujeres. pera por I general o2 mids grande en los hom-
hires por b iniluencia de las hormonas sexuales masculinags durante
fa puberad. El bgamento que une ol cunilago timides con el hiewn
hinides se Hlana membrana tirohioiden.

Lu epiglotis (de -epi. sobre, y -glotis, de glods, lenpua) ¢s un
carilago elisiice grande. con formi de boja, cubierto de epitelio
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Fig. 23-5 Laringe.

l\ih Ln laringe 2ath compuests por nueve plazas cartliiaginosas.
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fvéase tmbién Mg, 2345 El “alle™ de la epiglatis es un adelgasa-
miento de lu porcidn inferior que estd unido al borde onterior del
conflago tiroides y al hugsa hivides. Lo pane supenior de Ia “hoja”
de |a epigloliz es lihre v puade moverse hacla amiba y hacia abajo
comn una pueno tmmpa, Al irezar le faringe ¥ la laringe ascien-
den. La elevaeidn de la faringe lo ensoncha parn recibir al alinen-
oo |n bebido: la elevacidn de la laringe hoce que la epiglois se
mucva haciv abajo y cubra eema una tapa o In glolis, cermindola. La
glotis congiste en un par de plicgues de inembrana mucoss, los
pliepues vocales (cuerdas vocales verdaderas) en la liringe, y el ex-
pacio entre éstas Namado s rima o hendidora pldtica. El ciere de
la liringe de esta manera durinie la deglucion dirige los liguidos y
el alimento hacia el esdfago v las mantiene fuera de In laringe v las
vias aéreas. Cuando pequefas paticulus de palvo. humo. comida o
liquidos pasan a la laringe, s produce un reflejo rusizeno, que par
In gencrat expele el mmearial

El cartilago cricaides es un anillo de canflagno hialine que for-
ma I parci inferior de la liringe. Estd unido al primer anillo coni-
laginoso de la triquea por ¢l ligamento cricotraquenl. El canflago
tiraides evid unide al canflagn ericoides por ¢l pamento ericnlirol-
deo. El cariflago cricoides es In referencio parm ablener un: vin aé-
red de energencia,

Los cartilagos avitennldes pares (eriteneides = tipo cuchardn
soiv dos pierus inangulares de canilago predowinantemene hialing
lacalizados en ¢l borde posieriosupenor del cartfago cricoides. Se
unen o los pliegues vocales y 0 los mbsculos faringeos intrinsecos.
Sostenidos por [os canilagos arlenaides, 1os nuiscilos farngeny in-
Irinsccos contraen v imueven o los plicgoes vocales para produair
somidos.

Los cartflagas cornfculadas son dos plezas con formn de cuer-
no de canflage eldsticn, shados en el vénice de coda curilago ani-
lenodes, Representan esirictueis de sostén para L epiglolis.

Los cartifapgos euneiformes, inmhbién pares, son canflagos elds-
licos con farma de cufia o de maza lecalizados por delanie de los
cariligos comiculados, que sosticnen a los plicgues vocales v Ins
coras Laterales de In epiglais,

El revestimicnto de Ia laringe superior hasta las cuerdas vocales
eitd formadn par epitelin plann o pavimenioge esteati ficado no que-
ratinizuido. El de la laringe inferior hasio lns cuerdas vocales e epl-
telio cilindrico scudoesmmificado ciliadn que presenta célulus ciline
dricas cilindds. eflolas ealicilormes y eflulis basales. El moco que
producen lus célulag caliciformes ayvudn o atrapar ¢l palvo oo elimi-
nado en log conducios anteriores, Lox cilios en el racio respirainno
superior mueven el moeo ¥ [is particulas atrapadis fiacla ahaje, ha-
cha 1o Maringe: Ins cilins en el tracio respimtonio inforior lo desplazan
havin arviba. hacia In faringe.

Las estructuras que generan la voz

Lo mucosa de In Inringe forma dos pares de pliegoes (fig. 23-
Seb: un par superioe Hamado plicgues vestibulares (cuerdas voca-
les fulsas) y wn par inferior iamado pliegues vocales (cuerdas vo-
cales verdaderas). El cspacio entre los plicgues vestibolares e co-
nocido comn la rima o hendidura vestibular o hendidur del ves-
iibulne de 1a laninge, El ventricolo laringes o (seno laringea) ¢s ung
expunsidn laeral de In parcidn medin de ln cavidad luringeas por de-
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bajo de los plicgues vestibolures v por armiba de los pliegues vocales
{vifuse fig. 23-2h),

Cunndn los pliegues vestihillares ¢ junian, permilen conlener
la resplracidn en comir de la presidn en lu cavidod torlcica. como
cusndn <e trata de levamar nn objeio pesado. Profundumente con
respecio o ln mueosa de los plicgnes vociles, gue estd tapirada por
epitelin pavimenines estratificado no guorslinizado. s¢ encienirn
bandas de ligamentng elisticos gue s encueniran estirados entre
piczas de canilagn rigido como |ag cucndos de una guiarra, Los
milsculag intrfnsecns de la laringe se insenan en ¢l eantflago rigido
comn i [os plicgues vocales. Cuando los musculos se contrien, len-
sum Jos ligamentos elfisticos v llevan a Jus cuerdas vocales hacia la
vin odrea de manern que la hendidura glitica se estrecha. Si e dirl-
ge ¢l nire conwa Ins pliegues vocales, éstos vibran v producen soni-
dos (Tonacidnd y fopman andas en fa columng de pire de Iy fonnge.
I nariz ¥ tn boca. Cuanta mayor es In presion del aire, miéds fuenc
s 2l snnida.

Cimindo los midscolos imrinsecos e b laringe <6 confragi.
tracciannn de los canflagos aritenaides, o cual hace que pivolen.
La cantmecion de Ins mnsculos cricoariennidens pasteriares, por
ejempln, sepuirn a los plicgues vacales (shducciidng abriendn asi 1a
rima gldtien (fig. 23-60), En contrasie, o contraccion de los pidscu-
los criconrienoidens laterales aproximi o los plicgues vocales
taduccidn) y cierm asi la nima ghdiica (Mg, 2360} Otros misculos
intrinsecos pueden alargar (y provocar 1ensién) o acorar (y relajar)
lows pliegues vocales,

L tensidn de ok plicpues vocales controla el tano del sonido. Al
ger iensndos por ns miisculos. vibmn mds nipido y producen on 19
no mids alio, Lo disminucidn de ln wension muscolar sobre Jos plie-
gues voeales hace que vibren mas lentamente y produzcan sonidng da
un tonn mds hajo, Como resultado de In influencis de los andrdgenns
tharmionas sexiales masculinas). los plicgues vocales son por ln 2e-
nernl mds gruesos ¥ mas largos on los hombres gue en los mujeres, ¥
por In anio vibmn con monor (recuencia, De ahd que la voz de un
hombre tiene por I peneral un Inne mis grave gue el de la muger

El sonidn s¢ argina por la vibracidn de los plicgues vacales, pe-
m S¢ TEquicren Alms crlmaciiras para convertir ¢l sniido én ua lon-
guaje recomocible. Lo faringe, lu hoca, la cavidad nasal ¥ los senns
paranasales senian como cinuras de resonuneia que Te dan ala v
su calidad humana ¢ individual. Nosoiras producimas Ins sonpdos de
las vocales cantravendo v rélajundo lns tnusculos de o pared de o
faringe. Log musculos de la cam. [n lengua v Tos Inbios ayudan a pro-
nuncinr s palabrs,

Lo sivsurrs e logran cemandeo woda Ly rima glatica excepto su
porcidn posicrior, Como los plicgues voeales oo vibrun durame ¢!
susumo, estn formia de hable no teoe (oo, Sin emburgo, pademns
proedducic habla imeligible mienirs susarramos camblande L oo
di 12 cavidiud bucal a medidn que prorunciamaos 1as palabheas, Comn
el tamado de la cavidad bucal s modifica. sus cualidades de reso.
nancia cambian, ¥ ello imparte un wne de tipa de voenl al aire que
ze dirige mipidomene hacln los labios.

o F= Laringitis y cancer de laringe

La luringitis ¢s una inflamacidn de lo laringe cavsada o menu-
do por una infeccidn respiratoria n por imitamies comn el hwmn del
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Fig. 23-8  Maevimianto de las cusrdas vocales.
E : La glatis conpiate en un par de repllegues mucesas an lo lefnge (las cuerdns vocales) y ¢l espaclo entre detas.

~ Epiqotls

. Glnliz:
Canilago cricoides Plisgues vocsiss
[cwardng vocalas
Ligamerto vocal vikdaderes)
Fiima glénce
Plheguas vastibulares
(cuerdas vocales falsas)
Canllage artanpides Caniiaga cunsiforme
Cartlizge comiculndo
ericoadienaldac
Vista suparior da las pastarar Visth B Irmvas dol lanngasconk
carilagos v misculos

(&) Movwmisntd da las cusrdas vocalas hecia Efunm (abduceldn)

Pliegues veslibulares

Epighatia
Glohs

Filma glatisa

Faringe

¢} Vista supendd

) LCudl es In Tuncidn princlpsl de los pllagues vocalos?
f




cigarrillo. La inflamacidn de los pliegues vociles provocn ronquera
o pérdida de la vor porgue dificulia la contraceion de las pliegues
vocales o cowsa la wumelaccion de dsos husta el ponmo de gue no
pueden vibrar libremente, Sluchos fumadares de lurpa data adquic-
ren ronguers permidente por el dafo gue oeuasiona [a infllamacion
crinica. El cdneer de luringe se presenia casi exclusivamenie on los
furnudones. Se caracleriza por ronguera, odinafagio (dolor al iragar)
o dolor gue se irradia ol ofde. EI iratamiento consiste en radioiera-
pin wio cimugin, B

Tragquea

La trbquen s un conducto séreo whular que mide aproximadi-
miente 12 cm de lurgo y 2.5 em de didmetrn. Se Jocaliza por delunle
del esdfago (Mg, 23-7) y se extiende desde Tu laringe hasia ¢l borde
superior de la quinta vénebra wrdcica (T3). donde se divide en lns
brenguins primanios derecho ¢ 1oguierdo (g, 23-8),

La pared de la irdguea estd compuesia por las capas siguicnies,
de la mds profundy o lo mids superficial. 1) mueosn: 2) submiscosa: 31
cartilago hialino y 4) adventicia (formada pur iefido conectiva). La
miueensa de la rdques consiste en una capa de epitelio cillndrico ciliz-
do seudocsratificadn y unn capa subyacente de ldming propia gque
contiene [hras elisticas v reticulares. El epitelio alfadrico ciliado

Flg. 23-7  Locallzacién de la tréguen en relacién con el esdfago.

ANATOMIA DEL AFARATO RESHAATORID 881

seudocstratificudo presenta células cilfndrices cibados v células cali-
ciformes gue llegun o In superficie luminal, ademds de oélulas basa-
les, que no lo hacen (comdre 4- 1e): provee la misma proteceiin con-
tra ¢l polva atmosfiricn que lu membrana de revestmiento de e ca-
vidatl nasal y T luringe. La subimucass estd comstinnda par gjido co-
nevitivo arcolar que contiene glimdulas sermmucnsas v sus conducios,

Las 16 0 20 anilles incompletos, de cantilago hialin se parecen
2 la letra C ¥ s hallan superpucsios. Se pueden percibir U través de
fa piel por debajo de 1o laringe, La pane abiena de code anillo cani-
lapimose wira al esbfago (fg. 23-T), disposicidn que permile dar ca-
bidda il ligers cxpansidn del esdiagoen L iniguen duranie la deglu-
cidn, Las fAibrax musculares lisas transversales, Namidas mitsculo
truqueal, ¥ ¢l rejido conectivo eldstico estabilizan los extremng
abicring de Ins anillos cartiloginosns, Estas répresentan un sopeone
semirrigidn de maners que T pared tragueal no puede calapsarse ha-
cia ademrn fespecialinente duranme [a inspiracian) y obannr el paso
del aire. La adventicin consisie cn tejidn conectivo que une |a rd-
yuea o lns 1efidos circundantes.

¢ = Tragueolomia e intubacidn

En algunas situaciones la obstruccidan do la irdguen dilicilia o
impide ¢l Mujo wéren. Por ejemplo. los unillos contiluginosos gue

t La triques asld por delants del endlago ¥ ep axtliende desde s larings hasis ¢l bords superior de |a quinto vértabrn tordcica.

POSTERIOR

Esétngo

Luz dal eséiago

Mitmculs tragusal

Luz dm la irdgues

Canhago (hinkno)
Iragaal

ANTERIOR

Cone irensversal do la triques y ol esdlago

4y LCuél as gl benaficls de qua ne haya cartllego entro |a traquea y ol esdfaga?

4
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sostienen lu tniguea pueden ser colopsados por un iraumatisme
cermado del tdrux: la influmacitn de la mucosa puede detenminar que
€stu 5o ponga Lin tumefacta que la vin adrea se clemn: el vdmito o un
objelo extruno puede ser aspirado hocio la vig séren o un lumor can-
ceroso puede hucer protrusion en su interior. Sc usan dos méodes
pura restublecer el flujo de aire después de una obsiruceitn imgueil.
5i la nbstruceidn es superior al nivel de lu laringe, se pucde realizar
una tragueotomia (raquea- + -lomia, de famde. conar), opermaidn
pira crear una dperura en lu iniquea, En este procedimienta. tam-
bién luwrondy fragueostomin (-ostomis, de stamir. buca). se hoce uny
incision en la piel seguida de ung incision longiodinal pequedia en
la triguvn por debajo del canflago cricoides. Bl paclente puede en-
lonces ventilur o fravés de un iwbo irsgueal meidlico o de plistico in-

seriudu a nivel de Ja incisiin, El segundo método es la intubacion.
en ¢l cual se coloca un wbo en la hoca o la pariz ¥ se pasa hacia aba-
§o a trovds de Ia lannge ¥ la trdyuea. La pared firme del tubo rectifi-
¢ cualguer lexion que produzca ohstruccion, y su luz hace posible
¢l Mujo de aire: cualquier mucosidad que obstrivi b trdguea puede
ser aspirada por gl wbo, B

Bronquios

En ¢l borde superior de la guints véncbra tordcica., b iriguea se
divide ¢n un bronguio primario derecho, que va hacia el pulmon
derecho, v un bronguie primario izquierde, que va hacia el pul-
mdn izguierdo (Mg, 23-8), Bl bronguio prmario derecho o5 mik ver-

Fig. 23-8  Ramificacldn de las vins adreas daade |a triqueas: al drbol branguisl.

gi El &rbal brongulal comienza en la tréquea y finalize an los brengulclos terminales,
=

=y | RAMIFICACION DEL
ARBOL BRONGUIAL
L F Laringe :
< 4 Trquea
|I. Traques l
| |
{
" Bronguio secundario
3 '
3 Bronquio larciatio
£4 |
Pleurn viscem| ———— LS *
Bronqulalos
Fiatm paristal l
tarminalas
Caring
Bronguio ,
sacundario dorechs Bronquio primarta
Bronquin seculideno
Erengubs primario irquiaids
derecho Bronguio iercario
]
Brenguio terciaria Dronquiale izquigrdo
deracho

Brenguicle derecha

Bronguialo larminai
derecho

Brongquwsla larmnal
Enuindo

Dintragma

Wists anlgnsr

™ LCutinioa ldbulos y bronguios sacundarios astdn presentes an cada pulmén?

)



fical, mas corto y muis aneho gue el irguierde, A cons de ello es meis
Facil gue un cuerpo estrdio aspirmdo enire y se aluje en ¢l bromeguio
primario derecho. Al ipual que ln wigues, los bronguios primarios
tieoen anillos incompleios de caniflago y estin cubienos pur epitclio
cilindrico cillado seudoesimtifcadi.

En el punto en el gue la trigues se divide en los bronguios pri-
miarios derecho o reguiendo sc forma vune eresta interma Haomoda (o
carina {de corene. guillad por uny proyeccion posierior o imfenor
del aliimo cantilugo tragueal. Lo mucos:s de Lo ciring ¢s una de los
ireas mils sengibles de tedi 1o laringe v la irdguca par desencade-
nar el rellejo de la s, El ensanchamicnio y la digsiorsidn de la ca-
rina es un signo serio porque por 1o gencral indicd un coocinoma Je
lus pangliog linfiticos gque rodean o regidn donde se divide la trd-
ik

En lu entrody de los pulmones. los bronguios primarios se divi-
den pars formir bronguios mis pequefios. lus bronguios secunda-
rios {lobulares), uno parzi cuda [obule del pulmdn (el pulmdn dere.
cho tene tres [Obules v el pulmon Gzguierdn tiene dos). Les bron-
ppuivg secundarios contindun rumilicindose y dan [ugur 3 bronguios
aitn mis peguenos, Hamados bronguios segmentarios. que se divi-
dien en bronquiolos. Lus brobguinfos. p su vex. se ramifican repeli-
damenie, ¥ los mids pequeiios se ramifican cn whos odavin de me-
nur calibre, denominodos bronquiolos terminales, Esia ramifica-
cion extenga o partir de s inigued se asemeja @ un drbal invenido ¥
comibnmente recibe ¢l nombre de frbol bronguial,

A medids gue lu ramificicitn <¢ hace mis enlensi en el drbal
brunguizd, se pueden sdveriir diversios cambios eslruciurles:

1. En o mucosa del drbol bronguinl. ¢l epitelio cilindnco cilia-
do seudeestratilivade en los bronguins primanios. secundanos y sep-
mentarios se transformi en epitelio cilindrico simple ciliado con al-
gunos eélulas calicilormes en los bronguiolos mids grandes. en epi-
ielio principalmente cdbico simple no ciliodo gin edlules calicifor
mes en los bronguiolos mds pequennos. y en epilelio cdbico simple
ne cilindo en los bronguiolos erminates ten regiones en las gue es-
16 presente ¢l epiichn cobion simple no cilindn, las particulas imha-
luddas son elimiinadus por los macrdfugos).

2. Placas Je cantilago reemplivean gradusimenie a los anillos in-
completos de cantflago en lox bronguios primarios v finulmenie de-
sapirecen en los bronguiclos distales.

XA medida gue Ta contided de cuntilugo disminuye. somenta o
cantidud de midsculo Tisn, Como no bay canilagoe de sostén, sin em-
bargo, los espasmos musculares pueden obstruir las vius aéreas, Es-
L es o gue sueede durnte un atogie de asma, siluseidn susceplible
de poner en riesgo la vida,

Durante ¢ ejercicio aumenty lu actividad en Ja divisidn simpd-
ticu del sisterna nervioso guidnomo (SNAY v lu médula suprarrenal
libera lox hormonas adrenaling v norwdrenaling estos dus aconteci-
mientos provocan relajacion del miseulo lize de los bronguiales, o
cual dilata kig vias acreas, Dado gue el aire llega a los alvénlos mds
ripidamente. 1a venlilocidn pulmonar mejora. El gsistema parusimpd-
tico del SMNA y lod mediadores Je las reacciones alérgicas comi la
histamina tenen el elecin opuesin: causan eontraccidn del misculo
liso bromguiolsr, yue produce la consiriceidn de [os bronguiolos dis-
lales,
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4. Enumere el papel de cada wna de Tae tres pegiones anatdmicas
de la faringe en lo venilacidn,

5. (Cémo funciona Ta laringe en la ventilacion y en la produccion
de la vor?

6. Deseribp la lnculizacion, estrucior v Tuncidn de lo iroguen,

7. Describa la estruemra del drbol himaguial,

Pulmones

Loz pulmones (de piddma, liviano, porgee Notain] son drgomons
parcs. de forma conica. situudos en la covidod tordeica, Estin se-
parados uno del oiro por el corazdn ¥ olras estruciurs del medics
I, gue divide a la cavidad winicien en dos compartimicaos an-
idmicamente difcrenciades. Por ¢llo, <5 un iraumatisine cousa ¢l
cilapso de un pulmdn, el atro puede permanceer cxpandidie. Dis
capas Je serosa, Hamadas en conjunio membrana plearal (plour-
de plewrss, ladnd, encierran v protegen a cada pulmin, Li capa su-
perficiul, ta plewra parietal, wipiza lo pared de lo cavidad torsei-
cis la capa profupda, Lo pleura visceral, revisie a lus pulmones
Mz, 239, Entre la pleora viscerul y 1o parictal hay un pegueiio es-
pacio, la cavided pleural, que conliene un escaso volumen de |i-
quidiy lubricante secrelado por los membranas. Ese Hguido pleu-
ril reduce 1o friceidn enire las membranos y permiie gue se deshi-
cen suavemenie ung sobre 1y org duranie Lo respiracion. EL ligui-
do pleural tambicn hace gue lus dos membranas se adhicran core
sf oomo una pelicula de agua entre dos plaicas de vidry, Fendme-
ne Hamado tensidn superficial. Cavidades pleurales sepuradas ro-
dean a lox pulmones derecho ¢ vpquierdo. Lo inflamacion de 1o
membruni plevrul. Namadu pleuritis, pucde causar dolor én sus
esigdios empranos por la friccion entre Tis capas parictal v visce-
rul de lo pleura. 5i la inflamacidin persisie. el excesn de Hguido se
peumula on el espacio plewral, estudo conocdo como derrame
plevral,

o 5= Neumotérax y hemotérax

En condiciones paloldgicas, las cuvidades pleoriles se pueden
Henar de wre (neumotdrax, de podama, aire o resprmacidn)., sangre
{hemotdrax) o pus (piotdras. de pyon, pust B alre en las cavida-
des plevrales, que mils comidnmente se introduce par la aperiur gui-
rirgicy del 1dras o come resullado de una herida de g blines o
de arma de Muegn, peede provacor ¢l enlapso de una purie del pul-
midn. o en rums ocasiones de toda el pulmdn, se Namy atelectasia
(e dreles, incomplets:. éxtasis. expansiont, El abjeive el ime-
mienie ¢s la evacuacion del aire fo sangre) del espacin plewral, o
cual permile que el pulmdn vuelva a expandirse. Un neumetiras pe-
quedio puede resalverse salo, pero g menudo ¢s necesario inseriar in
tubo pleural para contribuir o la evacuuciin, B

Las pulmones 2@ exienden desde ¢] diafimg ma hasta ligerimen-
te por encima de lus claviculss y se apoyun en las contillas hacis ade-
lante ¥ hocia airds (Mg, 231040, La porcidn ancha inferior del pul-
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Fig. 23-0
(infericr),

Relacién de las membranas pleurales con log pulmonas. La flecha indlca 1a direccidn desde |la cual s van los pulmones

l" . La pleura parletal revists la cavidad torécica, mlgntras qua s pleura viscersl iaplza log pulmonss.
=

ANTERIOR

Cavidad
parcd rdica

Esgrerndn Fareardio

wigceral

LATERAL

— Carasin

Esdfaga
Anrin fordeica

Cusrpo da 14 quints
vériebmn tordcica
Médula axpinal

MEDIAL

Wigtn infenor de un core i iversal 8 ravds di la cavidaa lonkces
quie muesiia In cavidod olasum! y las mambmnas ploumios

T LGug tlpo de membrana as la membrena pleural 7
i

min. Lo base, ¢s cdneava v se amolda a ba superhicie convesa del dia-
frapma. La porcidn angosta superior del pulmén es el vértice. La
curu del pulmdn que toma contacto con lus custilles. lo cura costal,
concucrda con L curvalura redondeada de ésios. La cars midiasif-
mica (medinl) de cudo pulmdén contiene on regidn, el hilio. @ rvés
del cunl el bronguin, los vasos sanguineos pulmonares. Jos vasos line
fdticus v los nerving entran v salen del drgano § e, 23-10e), Extos es-
ruciures se mantienen unidas por T plesr y ¢l wjidn concctiva y
constiluyen Ja rafz del pulmdn, En su car medial o intema., ¢l pul-
min izguicrdo wmbién presenta wna concavidad. 1a incisura o esco-
Ladura cardinen cn lu que deseansa el corazdn. Comi consecuencia
del gspacin ocupada por ¢l cormzon. ] pulmén izquicrdo es un 105
max pequenio que el pulmdn derecho, A pesar de gue ¢l pulmon de-
recho es muds prieso v mds ancho, es tanblén un poco mas cano gue
el pulmdn paquierdn parque 21 diafragmu ex mds slio én el do dere-
cha. para dar cabida wl higndo que yace jsor debajo,

Los pulmones [lenan casi por completo el W (g 23-1ia), El
wvitrtive pulmanar excede par armiba ¢l tercio intemo de Tis elaviculas.,
y ef |ntnicy dren donde pueden ser palpadas. Las cans snieriorn loe-

ral y pusterior de Ios pulmoncs descanzan sobre las costillas, Li base
de log pulmones so extiende desde el sexin canilago costal por delan-
le hasta lo apdfisis espinosa de la déelma vénebr wordcica por detris.
La pleurs se extiende corea de 5 em por debajo de lo base, desde of
sexto carrlago cosizl antenormenie husta 1y dusdécima costlla posie-
riormente. Los pulmones, por In i, no ocupan por completo b ca

vidudl pleurnl on eslo ropa. La evacuacion del exceso de liquido en la
cavidud pleurl puede logrusse sin dadr ¢l icjido pulmaonar msertan-
do una aguja hacia almis, a trvds del séptimn espacio intercosial, pri-
cedimiento Nlamado torucocentesis (de kémieesis, puncitn). La aguja
se inroduce por el borde superior de Tn costilla inferior pam evitar la
lesidn de los pervins inlercosiales y Ios vasas sanpguineos, Por debajo
del séptimo espacio infercosinl hay peligro de stmvessir ¢f dfmgmae

Ldbulos y fisuras

Una v dos fisurss dividen a cod: pulmdn en [dbulos (es. 23-
10s-eh, Ambaos pulmones tienen ena Msura oblicuu. gue se extiende
inferior y anteriormente: ¢l pulman dereeho tambidn e wna isa-
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Fig. 23-10  Anatomia superficial de los pulmones.
‘l La flgurs obilcus divida al pulmdn legulerdo en dos [dbilos. Les Meuras obllcus y horizantal dividan al pulmén derecho én tres Ibbulos,
Primem coafia

Wértice dal pulmdn

Pulmén irquierda

Basa ol pulman
Cavidad plaural

(]

{8} Visia anisror de los pulmonas v la pleur en el |dras

Vinlca —

Vista (c) Labulo suparior
ANTERIOR
Fisurs
Fisufa oblicua horiaafia) Fisura oblicua
Incisura
I
oS Labule madio i ) —— Lébulo inlerior
POSTERIOR POSTERIOR
Visia {d)
Fisura
hirizenia)
Latula
miadic
ANTERIOR

() Visin medial dal pulman darecho fi) Visin madm! osl pulmdén zousdo

q;) LPor qué las puimones derecho o Legulerdo presantan pequedas difsrenclas en cusnto 8 su tamafio y au lorma?

F
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ra horizontal. La fisura oblicua del pulindn izguierdo separa al b
bule superior del Iobule inferior. En el pulmdn derecho. la pane
'H.Ii:l:l‘iﬂf de 1o Nsura oblicua sopern ol Il supernor del bk inm-
ferfor: la pane inferjor de la fisura oblicua sepor af 18bulo inferor
del labulo medio. que cstd rdeado on sy pune superior por | fisu-
ra horizonal.

Cada dbulo recibe su propin bronquis sceundario (lobular), De
Wl modn, ¢l bronguio primana derecho dil erigen a tres bronguios
secnmdorios obulares) Hamudos hronguios secundarios (lobula-
res) superior, medio ¢ inferior. y ¢l hrangibo primario izgquicrde da
arigen a los bronguios secundurios (lobulares) superior & infe-
rior. Dentro del pulindn, a panir de Ing bronguins sccundarios se
forman low bronguios lerciarios [segmenlorios). que son igualcs
e ¢n sy ongen como en su disiribucidn: hay 10 bronguios iercia-
ring en cada pulmdn. El segimento de tefido pulmonar al cual ahas-
tece cadu bronguio terciano s llama segmento broncopulmonar
Lo lesiones bronguiales y puimanares (como los lumones y Ins abs-
texos) yue se localizan en wn sepmento broneopulmonar puecden ser
climinadus quinirgicomente sin una alieracion seriz del 1efido pul-
imumar ircundanie,

Fig 23-11  Histologia de un lébulo pulmenar.

Cada segmento broncopulmonaer tiene muchos compartimicntos
potjueiios Hamados Idbulillos: cadu [abulillo estd envuelio en tejidn
enncctivo elisticn y confieng un vaso linfilico, una aneriola, nna vé-
sula y una rami de un bronguiolo erminal { Gg. 231 1o, Los bron-
yuiolos lerminales se subdividen en mmias microsedpicas Nimaidas
hronguiolos respiratorios { fig. 23 11h), A medida que éstos pene-
1ran inias pmﬁmdimcm; en los ;Illh'l.'lllﬂn'."!-, ¢l reveginmienn pitelicl
cambin de cibico shople a pavimentoso simple. Log hronguinlos
respiralariog, 3 su vez, s¢ subdividen en varios (2-11) conduorios al-
veolares, Las vias aéreas desde la trfgquen hasta los conducios alven-
lares prosentan alrededor de 25 drdenes de ramificacidn: la rmmifica-
cidn de la trdguea en los hronguios primicias se Hama ranulicacion
de primer orden: Ja de lus bronguios primarios en bronquios sccun-
doros s¢ Hlama ramificocidn de segondo orden, y s sucgsivamente
hasta los conducios alveolares.

Alveolos

Alrededar de la circunferencia de las conducias alveolares se
encueniran numerosos alvenlos v sacos alveolares. Ln alvealo (di-

. Los saces alveolnras estdn formadeos por doa o mis alveolos qua Hanan una abartura comin.

Brouvyr o
farmnirial

pualmaniar

rasqpirfario

{a] Dingrama da un porckdn de w lobullio pulmanar

¢y LCud Upos do oflulas forman la pared del alveocla?

() Lobullio pulmanar



minutive de alvens. cavidid) es una especie de celditla con forma de
copa recubnerta por epitelio pavimentuso simple y sosicnida por una
wembrana basal eldstica fina: un sace alveolar consiste en dog o mas
ulveolis gue comparten uns abenurd comin (fes, 2350 1a y b), Las
parcdes de los alvealas tienén dos lpos de eclulas epiteliales alven-
lares (Fz. 23.12), Los mds numerosns son Lis effulas alveolures
{neumonocitos) de tipo 1, células cpitcliales pavimentosas simples
que Ia forman un revestimienio casi comtineo a la pared alveolar. Las
células alveolares de tipn 11 Lambién Hamadas células septales. son
s escasis en nbmern y s¢ disponen énire los cflulas alveolares de
tipo I, Las delgadas células alvealures dé 1ipo 1 son ¢l sitio principal
de inlercanibio goseoso. Las células alvenlares de tipa 11, rodeadas
por célulus epitelinles edbicas cuvas superficies libres contienen mi-
crovellosidades. scorcran liquido alveolur. que maniiene imeda la
superficie enre lag células y el ama. Incluido en ¢l liguidn alvealar se
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encucnira ¢l surfactante (agenie tensioactivol. una mercl compleja
de fusfulipidos v lipoproteinas, El surfacianie o lendoactivo disming-
ye la lensidn superficial del liguido alvenlar, lu cual reduce Ia lenden-
cian de los alveolos a colapsarse (véase miy sdelunte).

Los macrdfagos alveolares (cdlulas de polve). asoviados con
la pared alveniur, son fagocitos que climinan las finas paniculis de
polvin v oros detriles de los espacios alveolares. Tumbidn esidn pre-
sentes fibroblastos que producen Nbras eldsticas y reticulares, Por
debajo de la capa de las e¢lias alvenlares de tipo | hay una mem-
brana basal eldstica. En la superficie exiema de bos alveolos, las ur-
perinlas y les vénulus alveolures s¢ dispersan en una red de capllures
singulnens (véise Mg 231 lu) compuestos por uni sali copa de cé-
Inlas endorelinles ¥ membrma basal,

Elintercambio de O, y CO. enre los espacins aérens cn los pul-
manes y la sangre tiene lugar por difusion a iravés de las paredes ol-

Fig. 2312 Componentes estructurales de un alveolo. La membrana respiratoria consiste an una capa de células alvealaras de tipo | y
fipo 11, & membrans basdl de! apitelio, la membrana basal dal capilar y &l endolalio capilar,
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Fig. 23-12 (continuaclén).

™ LCual an el pspesor de la membrana resplratora?
i

vanlar v capiinr, que juntas forman la membrann respiratorin, Ex-
tendicndose desde < espacio adreo alveolar al plasma sangiineo. la
membrann respiminnia consta de cuntro capas (fg. 23120

1. Una capa de eélulas alvealares de tipo Ty tpa 1l y macrdfi-
s dlvenlares nsocindos gue constiuyen lo pared alveolor.

2. La membruna basal epitelial por debajo de aguélla

3. Una memhbrann basal copllar que a menuda esid Tusionudn
cin o membrana hasal epitelinl.

4. El endotelin capllar.

A pesuar de tener diversas capas, lo membrang respiriora es inuy
fina —s6lo (1.5 pm de espesor, alrededor de 1716 del didmeim de un
glibulo rojo— para permitir la ripida difusidn de goses. Se ha estima-
do que los pulmones eontiencn WK inillones de alvealos, los cunles
proparcianan una inmensa superficie de 70 m°, apregimadamente gl
madn de una cancha de tenis. para el increambin gaseose,

Circulacién pulmonar

Las pulmones reciben sangre o ravés de dos grupos de anenips:
Ins arerias polmonares y los anerias bronguiales, Lo sungre desoxi-

-
. #——— Macrdlags alveoiar

Céluln alvcalar
Eiped B {Spial)

Céluda alvaclar tipo I

Ul 1000 x
() Datolies de vanos alveolox

genadu pasa o tmvés del tronco pulmonar, que se divide 2n una ane-
rio pulmonar izginerdn que entm en ¢l pulmdn izquierda v una ane-
ra pulmonar derechn que enira en el pulmdn derccho (las aneris-
pulmonares <on las dnicas del oroanismo que [levan sangre desoxi-
genoda). Bl regreso de la sangre nxigenadn ol corwrdn se cumple por
las cuntro venas pulmonares, que drenan ¢n la aurfcula izquicrdi
ivéase fig. 21-29), Una caracteristica panicular de og vasos pulmo-
nares €5 S0 contraceion en respuesta a la hipoxia thajo mivel de O.)
localizada. En wdlos los demids tejidns del organismn, Lo hipogiu pro-
voca dilatacidn de los vasos <anguineos en ¢l intemto de aumemar ¢l
fluji sanguineo. En los pulmones, sin embargo, ln vasoconstricoin
en respuesta a lo hipoxia desvio a 1a sungre arteridl pulmonar desde
las Areas mal vemiladas de los pulmanes u las regiones hien ventila-
dog, Exie fendmeno es conoeido como acoplamienta o relucidn
venlilacidn-perfusidn porque lo perfusion (ujn sanpuinen) de ca-
i direa de los pulmones se vincula con el grado de veniilucion {a-
jinile aire) de los alveolns en ¢sa drea.

Las anerias bronguiales, que son rumas de la aor, suministran
al pulmdn sangre oxigenada. Esta sangre perfunde principalimente
tax pared=s die los bronguios y los hronguolos. Sin emibargo, exisien
conexiones entre las ramias de Ins anerias bronguiales y las ramas de
lu pulmonar. nungue la mayor pare de o sangre reloma al conwdn



