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Marco Estratégico de Referencia

Antecedentes historicos

Nuestra Universidad tiene sus antecedentes de formacién en el afo de 1978 con el inicio de
actividades de la normal de educadoras “Edgar Robledo Santiago”, que en su momento
marcé un nuevo rumbo para la educacion de Comitan y del estado de Chiapas. Nuestra
escuela fue fundada por el Profesor Manuel Albores Salazar con la idea de traer educacion a
Comitan, ya que esto representaba una forma de apoyar a muchas familias de la region para

que siguieran estudiando.

En el ano 1984 inicia actividades el CBTiS Moctezuma llhuicamina, que fue el primer
bachillerato tecnologico particular del estado de Chiapas, manteniendo con esto la visidon en
grande de traer educacion a nuestro municipio, esta institucion fue creada para que la gente

que trabajaba por la manana tuviera la opcion de estudiar por las tardes.

La Maestra Martha Ruth Alcazar Mellanes es la madre de los tres integrantes de la familia
Albores Alcazar que se fueron integrando poco a poco a la escuela formada por su padre, el
Profesor Manuel Albores Salazar; Victor Manuel Albores Alcazar en julio de 1996 como
chofer de transporte escolar, Karla Fabiola Albores Alcazar se integré en la docencia en

1998, Martha Patricia Albores Alcazar en el departamento de cobranza en 1999.

En el ano 2002, Victor Manuel Albores Alcazar formé el Grupo Educativo Albores Alcazar
S.C. para darle un nuevo rumbo y sentido empresarial al negocio familiar y en el ano 2004

funda la Universidad Del Sureste.

La formacion de nuestra Universidad se da principalmente porque en Comitan y en toda la
region no existia una verdadera oferta educativa, por lo que se veia urgente la creacion de

una institucion de educacion superior, pero que estuviera a la altura de las exigencias de los



jovenes que tenian intencién de seguir estudiando o de los profesionistas para seguir

preparandose a través de estudios de posgrado.

Nuestra universidad inicio sus actividades el 19 de agosto del 2004 en las instalaciones de la
4" avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en puericultura, contando con dos grupos
de cuarenta alumnos cada uno. En el ano 2005 nos trasladamos a las instalaciones de
carretera Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el campus Comitan y el
corporativo UDS, este (ltimo, es el encargado de estandarizar y controlar todos los
procesos operativos y educativos de los diferentes campus, asi como de crear los diferentes

planes estratégicos de expansion de la marca.

Mision

Satisfacer la necesidad de educacion que promueva el espiritu emprendedor, basados en

Altos Estandares de calidad Académica, que propicie el desarrollo de estudiantes, profesores,

colaboradores y la sociedad.

Vision

Ser la mejor Universidad en cada region de influencia, generando crecimiento sostenible y

ofertas académicas innovadoras con pertinencia para la sociedad.

Valores
e Disciplina
e Honestidad
e Equidad
e Libertad



Escudo

El escudo del Grupo Educativo Albores Alcazar S.C. estd constituido por
tres lineas curvas que nacen de izquierda a derecha formando los
escalones al éxito. En la parte superior esta situado un cuadro motivo de

la abstraccion de la forma de un libro abierto.

Eslogan

“Pasion por Educar”

Balam

Es nuestra mascota, su nombre proviene de la lengua maya cuyo
significado es jaguar. Su piel es negra y se distingue por ser lider,
trabaja en equipo y obtiene lo que desea. El impetu, extremo valor y
fortaleza son los rasgos que distinguen a los integrantes de la

comunidad UDS.




Taller de construccion de materiales basicos

Objetivo de la materia:

Al término de la asignatura el alumno manejara los conocimientos para realizar las

documentaciones de obra y estara capacitado para realizar planos completos de obras.

Unidad |
Plantas Arquitectonicas
[.I.  Revision de plantas arquitectonicas.

I.2. Revision de fachadas.

Unidad 2
Planta de Albaiileria
2.1 Calculo de volimenes de obra

2.2 Plano de cimentacion

Unidad 3

Plano de instalaciones hidraulicas e isométricas
3.1 Plano de acabados.

3.2 Plano de instalaciones eléctricas.

3.3 Plano de carpinteria.

3.4 Plano de trazos.



Unidad 4

Limpia, Trazo y Nivelacion

4.1 Limpieza.
4.2 Trazo.

4.3 Nivelacion.



Unidad |
Plantas Arquitectonicas

Introduccion

Debido a la amplitud de los temas se introducira al estudiante a familiarizarse con la basica de
la construccion, materiales, procedimientos e interpretacion. En la siguiente unidad se
presentara informacion relevante para la correcta y completa interpretacion arquitecténica
de los estudiantes. Es de suma importancia que el educando conozca los conceptos y

términos utilizados en la cotidianidad de una obra arquitecténica.
I.I Revision de plantas arquitectonicas

El lenguaje del dibujo técnico es a través de los planos, representando objetos en 2 y 3
dimensiones. El plano es una representacion grafica en dos dimensiones de una figura

tridimensional, en nuestro caso, de una vivienda.

Los objetos representados como piezas, maquinas, edificios, planes urbanos, entre otros,

suelen representarse en:

a. Planta: vista superior, vista de techo, planta de piso, cubierta.
b. Elevacion o alzado: vista frontal, lateral y posterior.

c. Secciones: Cortes.

Los planos de arquitectura o arquitectonicos, son la representacion grafica técnica del diseno
de un proyecto arquitectonico, en estos planos aparece toda la informacion de los ambientes

como la distribucién y dimensiones, asi como los acabados y detalles pertinentes.

PLANTA PRIMER PISO
ESCALA 180



Logicamente las medidas y proporciones reales no se colocan en el plano, pues
necesitaremos papeles enormes imposibles de manejar. Es entonces, donde se utiliza el

dibujo a escala.

La escala, se utiliza cuando la representacién de objetos a su tamano natural no es posible

debido a su tamano, ya sean muy grandes o demasiado pequenos.

ESCALA NATURAL

1:1
v '
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1m en el plano representa 1 m en la realidad
70 cm en el plano representa 70 cm en la realidad

Esto quiere decir que se toma una unidad de medida, por ejemplo, el metro, y se decide que
por cada metro que tenga el objeto real, se dibujara lcm. Asi entonces si un muro tiene 5

metros, en el plano apareceran 5 cm.

El dibujo a escala permite guardar las proporciones exactas del objeto real, por eso es tan

atil en la construccion. Las siguientes escalas son algunas de las mas comunes:

I:1 (uno a uno). Quiere decir que el dibujo esta representado del mismo tamano del

objeto real.

- 1:2 (uno a dos). Divide la unidad en dos partes. Si se quiere senalar Im. entonces se
dibuja de 50 cm.

- 1:5 (uno a cinco). Al dividir el metro en cinco partes de 20 cm en el dibujo representa
Im en el terreno.

- 1:25 (uno a veinticinco). Cada metro real se representa con 4 cm. En el dibujo.

- 1:50 (uno a cincuenta). 2cm. Del dibujo representan un metro del objeto real.



- 1:100 (uno a cine). | cm. En el dibujo representa Im. del objeto real.
Las escalas mas usuales en construccion son: 1:20 y 1:25 para planos de detalles.

- 120 y 1:25 para planos de detalles
- 1:50y 1:100 para planos de vivienda
- 1:100 y 1:500 para planos urbanisticos

Como caracteristica de los planos arquitectonicos, deben indicar la escala con la que fue

realizado.

Asi mismo, la simbologia es parte importante en la representacion del plano arquitectonico.
Se hace uso de distintos tipos de linea: continua y de diferentes grosores, discontinua, etc. A

manera de dar jerarquia.

La simbologia comprende el diseno, representacion y especificacion de edificaciones y otras
estructuras, utilizando en el plano una simbologia convencional universal, que permita ser

interpretado por cualquier persona con conocimientos sobre construccion.

- Linea de contorno visible: trazo de 02 a 03 mm. De poco espesor, utilizada para
demarcar los limites o aristas visibles de: planta o elevacién, tales como muebles,

sanitarios, jardineras, pasos de escaleras, cambios de nivel, etc.

- Linea de muro con techo: trazo de 06 a 08 mm. Utilizada para representar en

planta muros con techo, tales como linea de cercos de patios, azoteas, etc.

| E— |




Muro sin techo: trazo de 04 a 05 mm. Utilizada para demarcar habitaciones sin

techo.

5]

Linea de acotacion de dimensiones: trazo de 0l a 02 mm. Linea fina terminada
en sus extremos con una flecha, un circulo o una linea diagonal pequena. Ademas, se
coloca un numero que especifica la dimension entre ambos extremos.

"F-:'L

Linea de contornos proyectados: trazo de 02 a 03 mm. Linea de trazos

interrumpidos cortos para representar contornos proyectados (volados, paso de

escaleras, ventanas altas) ocultos en una edificacion.

Linea de ejes y centros: trazo de Ol a 02 mm. Linea delgada de trazos
interrumpidos largos intercalados con puntos, se utiliza para indicar ejes de vanos,

vigas, circulos, etc.

= =
Linea de plano de corte: trazo de 03, 04 y 05 mm. Linea de trazos interrumpidos
largos e intercalados con puntos, para indicar lugares donde se esta realizando el

corte o seccion en plantas de distribucion, fachadas o detalles.
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- Linea de rotura corta. Trazo de 0l a 02 mm. Linea de forma irregular dibujada a

pulso para senalar que un muro u otro elemento esta

- incompleto, porque no es necesario representarlo todo.

TEXTURA - CERAMICO

PROYECCION TRAGALUZ

LINEA GROSOR MEDIO-
TABIQUES DE BANOS

LINEA GRUESA - MUROS
CORTADOS

™

i T — :IF___

Z

~

MOBILIARIO LINEA FINA

En el plano se pueden apreciar diferentes grosores y tipos de linea para identificar y

jerarquizar los elementos que en este aparecen. La finalidad es el correcto entendimiento de

cada uno de las partes que componen la vivienda o la estructura.




TIPOLOGIA DE LINEAS
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Otra simbologia que se utiliza en la planta arquitecténica es la de representacion de los

elementos importantes. Entre estos encontramos:

MURO ; l
- ' DIVISORIO
= 1T
= r—i _JJ\,.- -
L.
PUERTA VENTANA MURO de CARGA
I
Ll\x Q O
: COLUMNETA CLOSET LAVAMANOS

j 1 L ]
T 1] =T
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INODORO DUCHA LAVADERO

-

MESON de COGCINA

ESCALERA




Las cotas, son las dimensiones o medidas que tienen los elementos en el plano.

LINEAS DE

DELIMITACION DE DIMENSION, HITOS
MEDIDA
2m
i 14
0.50 m
L .
T ———— -
—— - V'VJ-/
— f
!
COTA LINEAL COTA ANGULAR COTA RADIAL

El nivel de las cotas, de afuera hacia adentro, de lo general a especifico, se divide en 3.

Nivel |, cotas de ejes. Nivel 2, cotas generales. Nivel 3, cotas especificas.

nl/ 3490 /‘l’ 3.490
r3_251|;25i/ 3.325 i’z‘sr 3.65
25,325, w00 *3251.,25};25]/ 200
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\ ; || 2251300
\ | JUNTA DE 1°(TIP.) CON ESPUMA PLASTICA | JUNTA DE 1"(TIP.) OGN ESPUMA PLAST
\ / [
i i | |
! / Lo
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El nivel de piso. Toda edificacion tiene diferentes niveles. El nivel se sefala en las plantas

arquitectdnicas y se ve en los cortes.

En los planos arquitecténicos se pone el NIVEL DE PISO TERMINADO (NPT). El nivel de

referencia es el nivel +-0.00 y por lo general es la vereda.

S A L A Significa que el nivel de piso

terminado esta en 30 cm por encima
" N.P.T.+0.30 del nivel +- 0.00

SALA

N.P.T.+0.30
"

FHIMER RIVEL EE_'E:_TE B-B
Las plantas arquitecténicas son tomadas de un corte imaginario de la construccion a una
altura de 1.20 mts. Es entonces, cuando la representacion de los diferentes elementos que la
componente toma importancia, las puertas, ventanas, volados o proyecciones y elementos
ocultos, deberan aparecer en el plano con su representacién propia, para su facil lectura y

completa comprension.

Corte imaginario a 1.20
mts.




A diferencia de la planta de azoteas, la cual es importante representar todo lo que se

encuentra en esa area.

En la representacion de los diferentes elementos que componen el plano, se encuentran las
puertas y los vanos. Las primeras, son dibujadas abiertas indicando el sentido de la
apertura. Otras puertas se representan cerradas o semiabiertas (levadizas, corredizas,

metalicas, etc.). El dibujo varia dependiendo del tipo de puerta.

Las ventanas por su parte se representan dibujando el contorno, asi como el vidrio que es
parte de la ventana. Las ventanas bajas se dibujan con cuatro lineas paralelas de contorno
visible. Las ventanas altas se representan con dos lineas paralelas de trazos cortos en la parte

centran y los bordes con lineas de muro con techo.

_
=
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=
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o
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Ventana alta 1

Cada ventana es nombrada con un cédigo, el cual dependera del tipo de ventana, es decir, de

las diferentes medidas, ancho, alto y el alfeizar.

TIPO DE
VENTANA ALFEIZAR
ANCHO ALTO

Las escaleras. Pueden representarse tres casos: inicio de la escalera, escalera de un piso
intermedio y escalera final. Los pasos se dibujan con linea continua delgada usualmente a la

altura del séptimo paso, se coloca una o dos lineas de rotura larga si es en inicio de la

16



escalera o la de un piso intermedio. Cuando es una escalera que comienza en el 2do piso, se
representa a partir del paso ocho y se dibuja con trazos cortos. Se representa la baranda con
dos lineas paralelas de contorno visible, se complementa con la enumeracion de pasos y una

flecha llamada linea de huella.

10 11
] 2
- = B 3
T _ I
I — B
L s _ 5
I i
L2 1
I R
]
Escalera primer piso Escalera segundo piso

Las rampas. El inicio y el final de la rampa se dibujan con lineas de contorno visible a la
altura de Im se colocan una o dos lineas de rotura larga. Cuando se trata de una rampa que
comienza en el piso representado se dibuja una linea delgada continua y lo demas con linea
de trazos cortos, la baranda se representa con dos lineas paralelas de contorno visible y se
complementa con una flecha llamada linea de huella. Es importante la indicacion de la

pendiente respectiva.

T N
7

Pendiete 10%

- N
7

Las texturas y achurados. De acuerdo al tipo de piso a usar se pueden usar texturas que
ayudan a representar de una manera mas expresiva como el ceramico de los bahos, el

césped, etc.

Gl

LUAVANDERIA|




La vegetacion consta de la representacion de arboles, arbustos, etc. De acuerdo al tipo de

vegetacion a utilizar.

Los ejes en la planta arquitectonica son elementos de suma importancia. Son guias
imaginarias respecto a la cual una figura es simétrica (columnas, muros, etc.) Son los que
organizan el proyecto arquitectonico en general, nos ayudan a ubicar todos los objetos que

conforman los planos.

Cada eje tiene asignado un nombre, ya sea una letra o un numero. Por lo general los ejes

horizontales estan denominados por letras y los ejes verticales por nimeros.

@ a fe o) G D)

Los cortes. Son cortes imaginarios que atraviesan una edificacion. Se representan mediante
un codigo (letra o nimero) y direccion para indicar el sentido hacia donde va el corte. Nos
proporcionan informacion sobre informacion sobre dimensiones en cuanto a alturas,

materiales, NPT, etc.

Muchos de los detalles de un diseno pueden quedar en el interior y no pueden ser vistos
convenientemente en los planos de fachadas y elevaciones o por las vistas de planta. Los
planos de corte nos permiten ver mejor los detalles de un objeto que queda dentro del

diseno.



Los planos de corte permiten cortar un disefo “en tajadas” estas pueden ser verticales u

horizontales.

1.2 Revision de fachadas

En la ingenieria y en la arquitectura se utilizan los planos de vision, para indicar a los duenos y
a los constructores como se veran los proyectos terminados. Indican también como deben

ejecutarse los trabajos, las medidas que deben respetarse y en general las especificaciones de

su construccion.

En la ingenieria suele aplicarse un conjunto de vistas generales preestablecidas, que permitan

tener una vision mejor del elemento que se diseha. Por ejemplo:

PLANOS DE VISTON DE UN OBJETO

Iy — 7
r VISTA SUPERIOR /
i
In'
E /
/

i
il
!
!
I
i

T /

e

TEaiog

ELEVACION LATERAL
DERECHA
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La fachada es la representacion grafica de la vista exterior de cada uno de los costados de

la casa, totalmente terminados.

Cuando el lote es de esquina o son lotes separados, se dibujaran las fachadas laterales. Esto
nos ayuda a estipular los acabados finales en esas caras, las dimensiones de los distintos

elementos que lo componen, ambientacion y proporcion.

alazl

3

ELEVACION POSTERIOR

ELEVACION FRONTAL ‘

5 T L
: —Ln T LLn—' LL\ L

ELEVACION POSTERIOR ':-_-QELHADA

ESG:i 50
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Los alzados arquitectonicos de edificios son dibujos ortogonales de sus exteriores vistos
horizontalmente. Las proyecciones ortogonales de la superficie verticales interiores son

denominados alzados interiores.

Las fachadas son denominadas segln los puntos cardinales. Es importante hacer notar que el
alzado de un edificio se denomina por la direccion a la que mira o desde la cual se ve; por
ejemplo, el alzado norte de un edificio es el que mira hacia el norte o que se ve desde el
norte. En algunos casos se puede dar nombre al alzado refiriéndolo a alguna caracteristica
Unica, por ejemplo, alzado principal (alzado que da a la calle principal) o alzado de lago

(alzado visto desde el lago).

Cuanto mayor es la escala, mas detalles hay que mostrar. Los alzados de edificios se suelen
dibujar a escala 1:100 o 1:50. Los grandes edificios se pueden representar a 1:200 o a escalas

menores. Para estudios a una escala mayor, los detalles en alzado se pueden mostrar a escala

1:20 0 I:10.

Los alzados expresan la forma y el volumen de la estructura, senalan los huevos de puertas y
ventanas (tipo, tamano), los materiales, las texturas y el contexto. La mayor diferencia entre
los alzados de edificios empleados en los planes de obra y los utilizados para el disefio y la
presentacion es la inclusion, en estos ultimo, de sombras propias y arrojadas para estudiar los

efectos de la luz sobre la forma y el volumen del edificio.

En los dibujos de linea pura, sin sombreados ni sombras, unas diferencias discernibles en el
grosor de las lineas ayudan a sugerir la profundidad de cada plano. Cuando mas grueso sea el
delineado de un elemento, mas cerca aparecera; y cuanto mas fino sea, mas parecera alejarse.

Dibujar el perfil de un edificio con una linea gruesa ayuda a destacar su forma global.

Las lineas del perfil de un edificio tienen que prolongarse siempre por el nivel de suelo una

distancia suficiente para indicar el entorno en el que esta emplazado.

La profundidad de un alzado puede acrecentarse por los valores tonales resultantes de
representar los materiales constructivos, las texturas y las sombras. En el siguiente ejemplo,
los valores tonales y el mayor grado de detalle en la casa de la derecha nos la hacen ver

delante de las demas. Entran en juego aqui otros recursos visuales para comunicar esta
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sensacion de profundidad, uno es la superposicion de las casas, otro la ligera reduccion de
escala de estas seglin ocupan una posicion mas retrasada y, finalmente, la disminucion del

valor de la linea y valores tonales que intervienen en la definicion del fondo.

Los valores tonales muy acentuadas sirven para dan énfasis a un edificio representado en su

contexto.

Los valores tonales muy acentuadas sirven para dar entrada a un edificio representado en su

contexto.

El alzado de un edificio puede entenderse como una seccion del terreno trazada a cierta
distancia de aquel. La separacion entre el plano de corte y el edificio depende de que
elementos se desee mostrar delante del mismo y del grado con que interferiran en la vision

total de la forma constructiva.
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Elementos de la fachada

Podemos definir a la fachada como algo tan simple como la parte exterior de un edificio; en
la que normalmente se manifiestan consideraciones estéticas y de la cual se espera cumpla
con algunas funciones intrinsecas: proteger de las condiciones ambientales higrométricas,

terminas, del ruido y al mismo tiempo preservar la estructura del edificio.

La seccion tipo de la fachada en analisis se compone de dos “hojas”: una exterior expuesta
directamente a los factores descritos anteriormente y otra interior que delimitara el espacio
interior del edificio (las habitaciones). Se determina que la fachada esta constituida por los
siguientes elementos: paramento, aperturas, elementos salientes, elementos

singulares y elementos ornamentales.

- Paramento: constituye la parte ciega o maciza de la fachada. El paramento de la
mayor parte de edificios esta constituido por dos paredes de materiales diversos,
acabada exteriormente con: obra de fabrica vista (piedra, ladrillo, bloque de mortero,
hormigdn armado, etc.), revestimiento continuo (estucado, esgrafiado, revocos,
monocapas, etc.) o revestimiento por elementos (embaldosados, enchapados

adheridos, etc.).

CORONAMIENTO
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a. La base: parte del paramento en contacto con el nivel de terreno (expuesta a la
accion de la humedad, acciones de los peatones, animales, vandalismo, etc,); en donde
se encuentran los puntos de ingreso al edificio.

b. La zona intermedia: donde se van combinando las aberturas y la parte maciza del
propio paramento, y

c. El coronamiento del edificio: es la parte superior de la fachada en donde se apoya
la cubierta o se encuentra la terraza.

- Aberturas o vanos: son perforaciones o aperturas en el paramento que generan un
paso (puertas, balconeras) y/o permiten la ventilacién y entrada de luz y aire
(ventanas, rejillas) a una habitacién. (son la parte no maciza de una fachada). Las partes
de un vano son:

o El marco: que rodea la abertura esta constituido por el dintel, que remata
superiormente el orificio, las jambas que lo cierran por los lados, y, en la parte
inferior, el umbral (en el caso de balcones) y el antepecho (en el de ventanas).

En este sentido, entendemos por antepecho la proteccién ligera o pesada

(pared) en el pie de una ventana.

ELEMENTOS DE LOS VANOS
1. Marco

1.1. Dintel

1.2. Jambas

1.3. Umbral

2. Cerramiento del vano
2.1. Carpinteria

2.2. Elemento de cierre

3. Vierteaguas

4. Elementos de proteccion
4.1. Persianas

4.2. Rejas

4.3. Antepechos

5. Rejillas de ventilacion

TIPOS DE VANOS:

A Puertas (ingreso)

B Puertas enrollables
C Ventanas abatibles

D Ventanas fijas

E Rejillas de ventilacién
F Balconeras
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o El cerramiento del vano: esta constituido por la carpinteria, que son los
montantes y travesanos de diferentes materiales (madera, aluminio, acero,
PVC), que van alrededor del elemento de cierre propiamente dicho (vidrio,
policarbonato, aluminio, etc.).

o El vierteaguas: se halla en la parte inferior de la abertura, es una superficie
con la suficiente pendiente como para conducir el agua de lluvia hacia el
exterior. (nunca inferior al 1%).

o Los elementos de proteccion: son las persianas para hacer frente a la
cantidad de luz y vista no deseadas, las rejas que protegen contra robo. En
este grupo incluiremos las barandillas, porque, a pesar de tratarse de un
elemento que se puede asociar a elementos salientes (como los balcones),
también pueden estar presentes en ventanas donde el antepecho es reducido
o la abertura llega hasta el nivel del suelo.

o Las rejillas: en caso de que la habitacion que da a la fachada sea una cocina
alimentada con gas; por motivos de normativa contra incendios debe tenerlas

en la parte superior e inferior.

VSINYO!

NO21vE

¥
]
w—

syynaion

...... - l ——

........ o .

SONYINYSYd

=]
[ ELEMENTOS SALIENTES
| ELEMENTOS ORNAMENTALES " JUNTAS



- Elementos salientes: se incluyen en elementos salientes: balcones, tribunas,
terrazas, etc.

- Elementos ornamentales: entre los que encontramos: frisos, molduras, marquesinas,
ménsulas, etc.

- Elementos afadidos: elemento integrante de la fachada con funcién ornamental o

confort, por ejemplo, para la proteccién solar los toldos, y decorativos como jardineras.

Uno de los puntos mas criticos en las fachadas son todos aquellos vulnerables a la humedad y
de los que se demanda un grado de estanquidad satisfactorio para garantizar la durabilidad de
la fachada en el tiempo. Tener que lograr superficies por donde no acceda agua al interior de
los materiales o de los espacios requiere especial cuidado en cierto tipo de zonas o
elementos constructivos de la fachada.

El concepto de fachada también responde a la suma de los elementos constitutivos de la
misma, lo que determina un conjunto con interrelacion constante; asi, el concepto de
durabilidad también esta asociado a este conjunto interrelacionado, por lo que la
vulnerabilidad de los elementos contrastara en un diagrama de causa-consecuencia y de

asociacion de vulnerabilidad que dan al traste con el colapso de la fachada.
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Unidad Il
Planta de Albaiileria

Introduccion

El calculo para el volumen de obra es fundamental en el dia a dia de un arquitecto. Se
presentaran las bases para que el estudiante pueda elaborar el cilculo de los materiales en
una obra. Los procedimientos y las formas que aqui se muestran son aceptables, sin embargo,
cabe en la posibilidad de los alumnos generar sus propias conclusiones y adoptar métodos

que los lleven al mismo resultado economizando tiempos y trabajo.

Asi mismo, se continuara con el andlisis de los diferentes planos que se manejan en la
construccion basica. Sus fundamentos, conceptos y caracteristicas para continuar ampliando

los conocimientos del educando.
2.1 Calculo de volimenes de obra

El proceso del calculo de cantidades de obra para cada actividad constructiva es conocido
comlnmente como cubicaciéon, y requiere de una metodologia que permita obtener la
informacion de una manera ordenada y agil, y que adicionalmente, ofrezca la posibilidad de

revisar, controlar y modificar los datos cada que sea necesario.

Para este proceso son indispensables los planos, las especificaciones técnicas y el listado de

actividades constructivas que componen el proyecto de edificacion.

Independiente del sistema empleado para el cédlculo de las cantidades de obra, se deben
preparar algunos formatos adicionales para el cilculo de actividades constructivas que
involucran instalaciones técnicas o para el calculo del acero de refuerzo. Estos formatos
contemplan en forma general la siguiente informacién: tipo de elemento, ubicacion,

dimension y forma, y cantidad.
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En primer lugar, se debe de identificar todas las actividades constructivas y por tanto los
elementos y materiales que la componen, para asi proceder a calcular la cantidad de obra,
expresada por la cantidad de materiales necesarios para su construccion, a través de un

procedimiento ordenado y considerando diversas condicionantes propias del tema.

Unidad de medida

La unidad de medida genérica es aquella en la cual estan representados todos los materiales, y,
por tanto, los valores obtenidos son definitivos. Por ejemplo: | metro cuadrado de revoque,
un metro cuadrado de piso en baldosa ceramica. La unidad de medida compuesta es aquella
que contempla materiales no contenidos en la unidad de medida de la actividad; por lo tanto,
las cantidades se evalGan sobre el total de la cantidad de obra de la actividad y luego se
dividen por ésta para obtener las cantidades definitivas. Por ejemplo: Un metro cuadrado de

losa aligerada, un metro cuadrado en cubierta en teja de barro.

Elaborar un diagrama explicativo
En este diagrama se consignan todas las dimensiones de la actividad, es decir, las dimensiones
necesarias para identificar la unidad de medida de la actividad. Asi mismo, se dibujan los

materiales, simples o compuestos, con sus respectivas dimensiones.

Cuantificar los materiales
Este proceso incluye la evaluacién de la cantidad tedrica de material por unidad de medida,
aprovechando las relaciones geométricas entre las dimensiones de la actividad y de los

materiales.

Calculo de cantidades ‘“reales’” de materiales

La lectura del plano sélo permite evaluar cantidades de caracter geométrico; en algunos
casos no son aplicables por factores tales como la diferencia entre la unidad de medida y la
unidad comercial, la exigencia por parte de las especificaciones técnicas sobre el uso de
materiales que no aparecen en el plano, la variacion de volumen de materiales a granel y los

desperdicios en la obra, y por lo tanto, se hace necesario la conversiéon de unidades y el
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ajuste de estas cantidades. Para calcular la cantidad de material que aparecera en el

presupuesto como cantidad real es necesario analizar algunos aspectos:

Dosificacion: Algunos materiales utilizados en construccién son el resultado de mezcla en
obra de materias primas en proporciones determinadas, como es por ejemplo el caso del

hormigon y del mortero.

En el caso del hormigén o concreto, la dosificacion es el resultado de un proceso de diseno
que involucra variables como la calidad de los componentes, la relacién agua - cemento y la
resistencia a la compresion. La forma normal como se expresa la dosificacion es C: A: T,
donde: C: cantidad de cemento, expresada en kg o en sacos, y generalmente toma valor
unitario; A: cantidad de arena, expresada en kg o en m3, y T: cantidad de triturado o grava,

expresada en kg o en m3.

La dosificacion en los morteros se expresa como C: A, en la cual: C: cantidad de cemento,
expresada en kg. o en sacos, y generalmente toma valor unitario. A: cantidad de arena,

expresada en kg. o en m3.

En el medio se encuentran tablas de dosificacion en las cuales las cantidades de arena o
triturado estan expresadas en volumen, aunque es mas recomendable que sean expresadas

en términos de peso.

Obras preliminares
Los trabajos son los puntos de partida de la construccién y tienen como fin preparar el
terreno, establecer bien la superficie donde se construira la vivienda de tal forma que se

pueda trasladar el disefio del plano al sitio de construccién, pero con medidas reales.
- Bodega: dado que los trabajos preliminares requieren de herramientas y materiales,

hay que buscar un lugar seguro donde guardarlos, para lo cual es importante

construir o rentar un lugar que sirva como bodega.
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- Limpieza y desbroce: es el trabajo del terreno en que se construira, en esta etapa
se retira la maleza, basura y todo material que se pueda descomponer e impida los
trabajos de nivelacion.

- Nivelaciéon del terreno: después de limpiar el terreno se debe adecuar. Esto
significa emparejamiento o dejarlo al nivel requerido. Como punto de referencia se
puede tomar la calle o una casa vecina.

- Trazo: consiste en trazar los ejes de la construccion en el terreno, de tal manera que
se establecen linderos y retiros, el trazo es al eje de cada elemento conforme al

plano.

Excavacion
Una excavacion es el retiro de material donde se va a realizar un elemento de acuerdo a los

planos y a su funcion debe situarse por debajo de la cota de nivelacion del terreno.

Se calcula en m3 y viene dada por la cantidad de tierra a remover para la construccion de la

cimentacion.

Se debe tener claro que las profundidades y anchos vana a variar dependiendo principalmente

del tipo de construccion y las condiciones del terreno.

Tomando un ejemplo sencillo, si la zapata tiene como base .20 mts x 1.20 mts. Y
necesitamos excavar |.5 mts de profundidad en el terreno y recordando la unidad de medida

en m3, tenemos las tres medidas necesarias, entonces:

1.20m x 1.20m X 1.50m = 2.16 m3

Es Unicamente un ejemplo, debido a la variedad de elementos de cimentacion que pueden ser
desde zapatas aisladas, zapatas corridas, cimentacion con piedra, etc. Los demas elementos
como las cadenas o el muro de enrace, cisternas, fosas sépticas, registros, deben estar

considerados en los trabajos de excavacion y en el material que se extrae.
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Relleno

El calculo del volumen de relleno en la cimentacion corresponde a la diferencia entre el
volumen de excavacion y el volumen de hormigon de la cimentacion. En otras palabras, el
material de relleno que se utilice para la cimentacion es restando el material de excavacion al

volumen de la cimentacion.

Existen diversos métodos para el calculo de volumen, uno de los mas sencillos es
descomponer las piezas (zapatas) en formas geométricas y sacar el volumen con las medidas
correspondientes al plano de cimentacion y multiplicarlas por el nimero de elementos

estructurales.

Si bien el material de excavacion y el material de relleno son bastante similares en su calculo
y estructura es importante mencionar que, existe un factor de abundamiento para el material
extraido, en este caso la tierra. Debido al aumento de volumen que sufre el material por su

diferente acomodamiento, varia dependiendo del material.

FACTOR DE ABUNDAMIENTO POR TIPO DE MATERIAL

MATERIAL FACTOR ABUNDAMIENTO
Tierra (material tipo I o II), tepetate,
1 e 1.30
arcilla, limo.
2 Arena, grava. 1.12

3 Concreto, piedra, mamposterias, suelo 1.50
(material tipo III) '

Este factor debe ser considerado en caso de rellenar con el mismo material extraido o en el
acarreo de material. Esta partida se refiera al traslado del material sacado en obra a otro
lugar. Por ende, si tenemos el volumen que sacamos en el ejemplo anterior 2.16m’, se debera
multiplicar por el factor que corresponda al material. Suponiendo que tenemos tierra como

material tipo |, entonces tenemos:

2.16m3 x 1.30 = 2.81m3



Estructuras

Son los elementos que dividen los espacios en una vivienda. Se representan en los planos por
medio de dos lineas paralelas que indican el grosor del muro; las ventanas son senaladas por
una o dos lineas en el centro del muro; y las puertas por una o dos lineas rectas y un cuarto

de circunferencia que indica el angulo de apertura.

Para el calculo del volumen de concreto, es necesario conocer en primera los elementos
estructurales y las medidas correspondientes al plano de cimentacion. Es recomendable para
facilitar el trabajo dividir los elementos en formas geométricas y después sumar los
volimenes obtenidos.

Seccion Dado

—

Altura Bado
DF

Altura Jaceta

1 |
| Seccion lapata L

(a.b)
Suponiendo entonces, que la zapata (la base), tiene 0.25 mts de altura, y |.10 mts. Por lado

cuadrado de la pieza, para sacar el volumen de concreto de esta parte tenemos:

1.10m X 1.10m x 0.25m = 0.3025m3

A esto sumamos el volumen del dado, suponiendo que tiene de altura 0.45 mts y 0.20 mts

por lado cuadrado tenemos lo siguiente:

0.45m % 0.20m X 0.20m = 0.018m3
0.018m3 + 0.30m® = 0.318m3

Recordemos que estos Unicamente son ejemplos para la obtencidon de cantidades de obra,

varia dependiendo de los elementos que se estén calculando.
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Las columnas, por ejemplo, realiza el mismo procedimiento. Sin embargo, en esta
intervienen diferentes elementos, tanto de cimentacion como estructurales. Por ejemplo, la
losa, las cadenas de cimentacion y cerramiento o la losa. Suponiendo una columna del nivel
de piso terminado hasta el cerramiento de la construccion, obtenemos el volumen de
concreto mediante su altura y su seccion. Tenemos una columna de 0.25mts de seccion y una

altura de 2.50 mts. Tenemos entonces:

1l

v-‘,‘ ? J
0.25m x 0.25m X 2.50m = 0.156m3

N

Continuamos haciendo lo mismo para las estructuras de un volumen sencillo de calcular,

4

referente al concreto, recordemos que Unicamente estamos obteniendo volumen del
concreto que necesitamos para dicho elemento. Podemos hacer la misma operacién para
cadenas intermedias, de enrace y de cerramiento, Unicamente conociendo su longitud y su

seccion.

Para la losa se realizan operaciones similares. Sin embargo, hay que identificar el tipo de losa
que se utilizara para el proyecto. No obtenemos el mismo volumen de una losa nervada a
una losa de concreto o losacero. Comunmente la losa que se utiliza de concreto armado
identifica tres medidas largo, ancho y espesor, las cuales podemos utilizar para el calculo de

su volumen de concreto.
Acero

Ahora, si bien ya vimos el calculo de material de relleno y de excavacion, volimenes de

concreto para la mayoria de las estructuras, el calculo de acero es cosa distinta.

33



En el plano de cimentacion y estructural vendran identificados los aceros, en medida y
cantidad. Con estos datos se obtendra el calculo de material necesario para reforzar cada

elemento, llamese zapata, columna, cadena, losa, etc.

Cada estructura y elemento reforzado con acero, tiene su propio armado. Continuando con
el ejemplo de la zapata aislada, estas cuentan con una “parrilla” en la parte inferior que recibe
el armado de la columna y el dado. Esta sobre una capa de concreto pobre con un espesor
de 5 a 6 cm. Si tenemos varillas longitudinales de ambos lados y la zapata tenia |.10mts por
lado cuadrado quitando 5cms del espesor del concreto, esto nos da .05 mts. De largo por

cada varilla, sumando el gancho del dobles 10 cms extra tenemos, por varilla, |.15 mts.

Necesitamos que las varillas tengan una separacion de 20 cms. por ende, tenemos el ancho
entre la separacion, contamos con 8 varillas por lado. Si hacemos el procedimiento

obtendriamos:

1.15m X 16pzas = 18.4ml

8.4 metros lineales de varilla. Ahora, cada varilla corrugada, independientemente de su
espesor, cuenta con 12 mts de largo. Entonces para obtener la cantidad de varillas que

necesitamos dividimos:

18.4ml =+ 12ml = 1.53 pzas



Mismo procedimiento para las diferentes estructuras. Sin embargo, los armados varian pro el
tipo de acero que se utilice. Asi también, las anilletas (estribos) y el alambre de amarre que

se utilice.

Las anilletas o estribos, son el refuerzo transversal cuya caracteristica geométrica es de
forma cuadrada o rectangular de acuerdo a la seccion de la cadena o la columna, cerrado
completamente y que se coloca en forma perpendicular al eje del elemento estructural a una

€ "

separacion “x”.

La presencia de estribos colocados en un elemento estructural (vigas, trabes, columnas) a lo
largo del eje de las piezas, restringe el crecimiento de grietas inclinadas a 45° producidas por

los esfuerzos antes senalados.

Las longitudes de las anilletas de cada elemento se calculan dependiendo de la seccién y
restando el grosor de concreto que es de 3 a 5 cms. En una columna de 25 x 25 cms, el
estribo sera de 22 o 20 cms por lado. Al ser cuadrada tendra 22+22+22+22 y se le sumaran
los dobleces de 5 cms cada uno, teniendo un total de 0.93mts para cada estribo. Se multiplica

a razon de las piezas y tendremos los metros lineales.

Pasa algo curioso con el cilculo de este acero, debido a que comercialmente se consiguen
por kilogramo, necesitamos hacer una conversion. El peso por metro del acero determinara

esta ecuacion. Entonces tendriamos:

Si el acero (alambron) del nimero 2 pesa 0.250 kg/m y tenemos, suponiendo, 70 metros de

estribos, Unicamente haremos la operacion correspondiente.

kg
70m X 0.2505 =17.5kg

Para el caso del cilculo de los aceros es importante que los estudiantes comiencen a
familiarizarse con la tabla de caeros, en donde especifica la dimensién y el peso de cada uno

de las varillas corrugadas mas utilizadas.
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TABLA C.3-2

DIMEMSIONES NOMINALES DE LAS EARRAS DE REFUERZIQ
(Diamelros basados en octaves de pulgaﬂa}

Designacitn Diameiro CIMEMSIOMES NOMINALES

de la barra da referencia | Didmeiro Area Perimelira Masa

[kt la nota) en pulgadas Imim mam? ImHm kg/m
M® 2 14" 4 32 200 0.250
M7 3 R 9.5 [l | 0.0 05680
MY 4 102" 127 1249 40.0 0554
MY 5 Lig° 159 144 50.0 1.552
N & ELS 151 284 B0 2235
MeT Tig" 22.2 SA7 700 2042
M° & 1 254 510 a0.0 3973
M® 2 1-108" 287 A5 G0.0 5080
] 1-114" 373 R14 101.3 i 4l
N 11 1-318" 358 1006 1125 7G0T
W14 1-3/4" 430 1452 135.1 11.380
L 2-114" aF.3 2081 180.1 20240

Nota: EI N* de la barra indica & nimero de cclavos de pulgada del diametro de referencia

Encofrado o cimbra

Es la construccion de formas volumétricas, con la finalidad de dar cabida al hormigén. El

encofrado es la madera comin, son estructuras pequenas, se usa maximo 2 a 3 veces la

misma madera, esta constituido por las tablas, puntales y clavos.

Por ejemplo, para una cadena se necesitan dos tablas de encofrado.

El ancho de la tabla del encofrado debe ser superior al ancho de la cadena. Necesitamos la
longitud de la cadena y el largo de la tabla a utilizar, para poder obtener el nimero de piezas
necesarias para ese elemento. Lo mismo sucede para las columnas y dependiendo del tipo, si

estan en muros tiene dos caras que cubrir, de ser una columna individual, utilizaremos una

tabla por cada cara.

CIMBRADO Y COLADO DE {




Para la losa, se considera toda la superficie y la superficie lateral de la misma, largo y ancho. Y

repetimos la misma caracteristica de la tabla, debe ser mas ancha que el espesor de la losa.

Para los diferentes elementos estructurales y el encofrado de cada uno, se utilizan los
listones. Tienen la funcion de fijar la tabla del encofrado entre las caras de cada elemento,

sus dimensiones corresponden a las de la seccion en la que se encuentran.

longitud de
ernpali e 40 @

ercofrado de la columna
encofrado de la aadera de 1)

colipnra

craceta de
liston 2 " x2"

belilla [fecha)
listéndez "x2"

crucetas de liston
de2"x2"

galletas

Mamposteria

Corresponde a las paredes que son el parametro de las edificaciones o divisiones. Son
segmentos longitudinales que estan constituidos por diferentes materiales y de acuerdo al

tipo son el nombre que se le da.

Primeramente, se calcula la seccion de cada una de las paredes de la vivienda, este calculo se
lo realizo por ejes y tramos de la vivienda de acuerdo con los planos. Se toman en cuenta las
puertas y los vanos, restando estos en el cdlculo de los muros. La unidad de medida para los

muros es el m2.



Para este célculo en particular necesitamos conocer el tipo de material utilizado, las medidas
del elemento, ya sea ladrillo o block de concreto en sus diferentes presentaciones
comerciales. Lo optimo es calcular la cantidad de elementos por m2 de muro, esto facilitara

el célculo de elementos que componen los muros.
Acabados

Los acabados de una vivienda son aquellos trabajos que estilizan la vivienda y, ademas,

protegen los materiales de construccion.

Para los acabados como el repello en los diversos muros, calculamos el mortero por metros
cubico. Largo y ancho son las medidas necesarias para el mismo, debido a su pequeno

espesor se calculan por metro cuadrado.

Existen elementos que no necesitan de un calculo como los anteriores. Los muebles de bano,

las cerraduras, las luminarias, etc. Se calculan Unicamente por pieza.
2.3Plano de Cimentacion

En toda edificacion y en general en toda construccion el primer plano utilizado es el plano
de cimentacion, que es el que nos indica donde hacer los trazos de las zanjas, su ancho

’
profundidad, asi como las dimensiones de los sobrecimientos, donde van ubicadas las

columnas, el tipo de concreto a utilizar, etc.

La cimentacion mas conocida es la mamposteria de piedra pegada con mortero de cemento.
En terrenos arcillosos como el de la ciudad de México resultan mejor las cimentaciones

rigidas de concreto armado.

El cuerpo humano es sustentado por las piernas, y transmite la carga a través de las plantas,

al terreno que lo recibe.

A semejanza del cuerpo humano, la construccion transmite la carga al terreno por la
cimentacion. Al transmitirse la carga al terreno, hay que considerar la capacidad de este para

soportarla. En un suelo blando si recargamos el cuerpo sobre una vara, este se hundira.
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Ahora el ejemplo anterior, llevado a la construccion. En terrenos blandos es mas facil que se
hunda un poste o columna que un cimiento o la losa de cimentacion. Se explica de la

siguiente manera:
La carga que se ejerza sobre el terreno tendera a penetrar.

El terreno contrarrestara el peso en sentido contrario, es decir, impedira la penetracién

(resistencia o capacidad de carga del suelo).

Carga y suelo constituyen un equilibrio de fuerzas; si la carga es mayor que la resistencia del
suelo, se hundira el peso (objeto, persona, cimentacion, etc.). Por el contrario, si el peso es

menor que la resistencia del suelo, no habra hundimiento.
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Si el peso que tiende a penetrar en el suelo se reparte en una superficie mayor, el
hundimiento serda menor, o se equilibrard. Técnicamente, se estan distribuyendo o
repartiendo cargas en el terreno. A mayor superficie de cimentacién, mayor distribucion de
carga (menos hundimiento). Para reforzar el concepto: si una persona camina en la playa, sus
pies se hundiran, sin embargo, al acostarse el hundimiento de su cuerpo es menor, es decir,

esta distribuyendo su peso en el suelo en una mayor superficie.

Técnicamente, se dice que la resistencia de un terreno se mide en kg/cm2 (kilogramos por
centimetro cuadrado) o ton/m2 (toneladas por metro cuadrado), es decir, la carga que puede
resistir el terreno por la unidad de superficie sin que se hunda o peligre la construccion: de

aqui la clasificacion de suelos en blandos, medianos o duros.

Si decimos que un terreno tiene una resistencia de 5 ton/m2, indicamos que soportara una
carga maxima de cinco toneladas por cada metro cuadrado. Al sobrepasarse las 5 toneladas,
el terreno tendera a hundirse. Identificamos tres grandes grupos de suelos: blando, mediano

y duro.

Clasificacion del terreno por su cohesion

Terrenos suaves

Resistencia
Terrenos del valle de México 2 a 5tonfme
Terreno de aluvion (depdsito arcilloso-arena) 5al10ton/m
Tierra firme y seca natural 10 tondm-

Arcillas blandas (sustancia mineral impermeable y

- 10a 15 ton/m-
plastica, barro)

Arena limpia y seca en lechos naturales confinados 20 ton/m
Arena compacta 40 ton/m’
Arena compacta confinada conglutinada 40 tonfmr

Terrenos duros

Resistencia
Gravas v arenas mezcladas con arcilla seca 40 a 60 ton/mr
Esquistos o rocas compuestas o conglomerados 80 a 100 ton/mr
Piedra arenisca en lechos compactos 200 ton/rr
Piedra caliza en lechos compactos 250 ton/mr
Roca granitica 300 ton/m’
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Si el terreno es de clasificacion suave y ademas se ubica en zona de muy alta o alta sismicidad,
lo aconsejable es apoyarse en las autoridades locales de obras publicas, o en un profesionista
en materia de construccion (arquitecto o ingeniero civil), a fin de obtener una solucion

segura para la vivienda que se va a construir.

La cimentacion es el elemento estructural que soporta el peso de la construccion y transmite

las cargas al terreno en que se encuentra, en una forma estable y segura.

El tipo de cimentacion depende del tipo de terreno (resistencia), la pendiente del mismo, las

cargas a transmitir, los materiales y los sistemas constructivos.

Tipos de cimentacion

Con los elementos vistos, estamos ahora en posibilidad de conocer en detalle la
construccion de los cimientos para una casa. Existen otros tipos de cimentacion ademas de
los que se proponen, los cuales no son apropiados a los prototipos arquitectonicos

sugeridos.
La zapata
Sirve para transmitir al suelo las cargas y el peso soportados por el muro. Sus dimensiones y

armados varian segun el tipo de suelo y las cargas que resiste.

Las zapatas se construyen normalmente centradas en el eje del muro, pero en los casos

donde hay colindancia con otra casa es necesario construirlas hacia un solo lado del muro.
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Zapatas corridas de concreto armado

Estos cimientos constituyen un apoyo continuo bajo los muros a la vez que forman una
reticula rigida en la base de la casa que le da solidez y le permite a todos los muros formar

una sola unidad. Las zapatas estan formadas por dos elementos: zapatas y trabe de
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Caracteristicas recomendadas para dimensiones y armado de zapatas corridas
Zapata central
Suelo blando Suelo medio Suelo duro
Casa de un Casa de dos Casa de un Casa de dos Casa de un Casa de dos
piso pisos piso pisos piso pisos
Ancho A cm 100 180 60 80 60 60
Peralte B cm 15 25 15 20 15 15

Alternativa 1. Armado C #3E20 #3E15 #3E20 #3E15 #3E20 #3E20
Armado con
varilla grado 42 Armado D #3E30 #3E30 #3E30 #3E30 #3E30 #3E30
Alternativa 2. Armado C #.@ 20 A.@15 7. @ 20 A @15 @20 @ 20
Armado con
varilla 6000 Armado D @ 30 #.@ 30 e @ 30 Yo @ 30 @ 30 #e @ 30

Trabe 0 codena |
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ZAPATA DE COLINDANCIA

Suelo blando Suelo medio Suelo duro
Casa de un piso Casa_de dos Casa de un piso Casa_dedus Casa de un piso Casa_dt: dos
pisos pisos pisos

,:.:]::h o A 100 150 60 80 60 60

[F_’::]”““ 8 20 30 20 25 20 20
Alternativa 1. Armado C #3E15 #3IE10 #3E15 #3IE10 #3E15 #3E15
Armado con
varilla grado 42 Armado D #3E30 #3E30 #3E30 #3E30 #3E30 #3E30
Alternativa 2. Armado C Ho@15 Ho@10 W@ 15 Fo@ 10 W@ 15 Ve @15
Armado con
varilla 6000 Armado D Ao @ 30 W@ 30 e @ 30 @ 30 e @ 30 e @ 30

Para asegurarse de que durante el colado de la zapata no se contamine el concreto o el suelo
absorba el agua de la mezcla, es conveniente construir una plantilla que haga las veces de

molde para la parte inferior.

La plantilla puede construirse con una mezcla de concreto muy pobre o bien con pedaceria

de piedras o tabiques apisonados.



En el caso de que, por la pendiente del terreno, sea necesario hacer escalonamientos en la

cimentacion, siempre debera apoyarse esta Ultima sobre suelo firme.

Se ocasionaria problemas graves a la casa si una parte de la cimentacion se apoyara sobre un
suelo diferente a aquel donde se apoya el resto. Los escalonamientos de la zapata y la trabe
de coronamiento podran hacerse en los castillos, los cuales tendran que desplantarse desde

el cimiento mas bajo.
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Los castillos deberan siempre anclarse en la parte mas baja de la cimentacién, es decir, en la
cadena de reparticion. Su armado debera colocarse antes del colado de las zapatas. Sera
necesario planear los lugares por donde las tuberias de instalaciones atraviesan las zapatas

para que durante su colado se deje un huevo con el respectivo refuerzo.




Zapatas de piedra

Los cimientos son los apoyos que sirven para tomar el peso de la vivienda y transmitirlo al

suelo en una mayor area de manera uniforme.

Los hay aislados (para columnas) y corridos (para muros); también pueden ser interiores (sus

dos parametros inclinados) y colindantes (con un paramento vertical).

Las medidas del cimiento dependen de la resistencia de terreno y del peso de la vivienda. La

ayuda técnica nos proporcionara la clase y las medidas de los cimientos que se emplearan.

Lo mejor sera que toda la trabe de reparticion sea colada de concreto junto con la zapata,
pero si se requiere mayor economia en la construccién para profundidades de desplante
mayores de 60 cm, puede utilizarse un enrase con bloques huecos de concreto y una

segunda cadena de reparticion mas pequena al nivel del piso.

Esta segunda cadena podra omitirse si la casa esta sobre suelo firme y no esta localizada en

zona sismica. Los huecos de block en el enrase deberan rellenarse con concreto.

Zapatas con block o losas de cimentacion

Para moldear la zapara corrida, previamente se tendran los niveles de desplante, las alturas
de la zapata y contratrabe. Cuando mas profunda sea la cimentacion, el ancho de la cepa

tendra mas dimension, para poder maniobrar sin dificultad en la elaboracion de la cimbra.
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Zapatas corridas de concreto ciclopeo

Es igualmente aplicada en los casos donde se decida utilizar zapatas corridas de concreto
armado, sélo que ofrece mayores ventajas en economia de materiales y rapidez de ejecucion
para aquellos terrenos donde exista disponibilidad de piedra con tamanos entre 10 y 30

centimetros.

Sin llegar a ser una mamposteria de piedra, el concreto ciclopeo se construye vaciando el
concreto en la cepa, y las piedras se colocan en forma uniforme sin llegar a saturarlo. Es muy
importante que el concreto se coloque antes que las piedras para evitar que se formen

huecos en él.
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Para =l aacho de Ia capads ver ks tabla de zaparas de concrens

Cadena o trabe de reparticion

Igual que en las zapatas, tiene como funcién unir o ligar los muros en su base formando una

reticula, la cual debera formar rectangulos cerrados.

También existen castillos armados soldados de fabrica conocidos como castillos
electrosoldados. Le proporcionan a la cadena la misma resistencia que si se emplean armados
tradicionales, con la ventaja de que es mas facil de instalar, rapido y es mas econdmico. Este

producto se solicita con los distribuidores como castillo electrosoldado.
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La losa se construira con concreto reforzado con varillas o con malla soldada y se colara al

mismo tiempo que las cadenas de reparticion.

El desplante de la losa se hara siempre sobre material resistente. Si la topografia del suelo es
irregular o existen zonas de material malo o poco resistente como cascajo o escombro,
suelos con materia vegetal u organica, etc., se deberan retirar estos materiales y rellenar con

tepetate compactado en capas de 20 cm (véase rellenos en zonas bajas o cuencas).

En las zapatas, se construira igualmente una plantilla para evitar que se contamine el concreto

durante el colado.

La losa debera armarse con varillas o con malla electrosoldado (la malla de tipo gallinero no
sirve para este refuerzo), y es muy importante que las varillas o la malla se mantengan en su
posicion antes y durante el colado, porque en el proceso de construccion se camina sobre
ellas. Para lograr que la posicién del armado superior no cambie se colocan silletas hechas

con varilla de desperdicio, y deberan ser cortadas y dobladas a la medida de la losa.

Para el refuerzo inferior se pueden utilizar calzas o tacones hechos de piedra laja, concreto,

pedazos de varilla de desperdicio amarrados, etcétera.
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Unidad IlI

Plano de Instalaciones Hidraulicas e Isométricos

Introduccion

En esta unidad se continuara el andlisis y el estudio de los diferentes planos que se manejan
en la cotidianidad de una obra arquitectonica, sus caracteristicas, conceptos, formas y usos,
asi, el estudiante podra identificar cada uno de los elementos de cada plano y diferenciarlos

entre si.

Asi mismo, se tratara de ilustrar al estudiante con ejemplos claros y concisos de los

diferentes componentes en una instalacion hidraulica, eléctrica y sanitaria.
3.1 Plano de acabados

El plano de acabados en términos coloquiales es eso, es en donde vienen especificados cada
uno de los acabados iniciales, intermedios y finales de los diferentes elementos de la
construccion. Por ejemplo, que acabados tienen los plafones, el muro de la cocina, los muros

del bano, la fachada, la chimenea en la sala de estar, etc.

Los cavados mas usuales, de facil aplicacion y econdmicos, son los aplanados, en un solo
elemento, de aglomerantes (cal, cemento o yeso) con un agregado (arena o similar). Segun su
composicion o el trabajo para el cual va a utilizarse, la mezcla se conoce con otros nombres

particulares.
Aplanados

Es el revestimiento que reciben los elementos verticales u horizontales en una construccion.
Elementos verticales como: muros, trabes, cerramientos, bordes de las locas, etc. U

horizontales como los plafones, cerramientos, trabes, etc.
Un aplanado consta de tres partes: su colocacion, los materiales y su acabado.

La colocacién de estos puede ser: a regla, a plomo, a nivel, a reventén o talochazo.
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Como materiales tenemos: cal y arena, cemento cal y arena, cemento y arena, polvo de

marmol, artificiales, cemento blanco, yeso.
Los tipos de acabados son: repello, cerrado y fino.

Los aplanados pueden constituir el terminado final o ser la base para otro material de

revestimiento como mezclilla, porcelana, ceramico y otros.
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Por su colocacion

Los aplanados en plafones se elaboran con regla y nivel, en los muros, a regla y plomo. La

regla es una herramienta de madera o hierro, cuyos cantos longitudinales seran rectos y

paralelos: nos sirve para trazar, comprobar rectitudes y como auxiliar del nivel, la plomada y

la escuadra.

- Colocacion a regla: la colocacién se hace ubicando maestras de reglas a 1.50 m de

separacion, las que serviran de base para deslizar la regla y asi obtener las superficies

regladas. Una forma de facilitar el deslizamiento es espolvorear cemento cuando aun

estén humedas.

- A regla y plomo: la ventaja que representa el uso del plomo es que permite

aplanados de calidad, pues se obtiene paramentos continuos y verticales. Sobre todo,

es recomendable para revestir superficies y alturas importantes. Consiste en que la

maestra de deslizamiento siga la verticalidad de la plomada. No siempre la superficie

del muro que va a recubrir estara libre de irregularidades, debido a la colocacion y

calidad de materiales que lo forman.
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- A nivel: Es la aplicacion de la mezcla o pasta elegida, en muros, losas y cualquier
elemento arquitectonico, debiendo quedar debidamente nivelados. Se utiliza cualquier
tipo de nivel auxiliado con reventones (hilos de cafhamo).

- A reventon: es aplicar la mezcla en muros o losas sin usar nivel ni plomos,
Unicamente con la ayuda de reventones, que son hilos de guia.

- A talochazo: consiste en aplicar directamente con la tolacha, es decir sin reglas ni

niveles, una capa de mezcla sobre la superficie rugosa y asi formar un enlucido o capa

de acabado.

Aregla Con llana
'Q Reventdn
\\ Mucstra
= e g e
B 4
A nivel A reventon A talochazo




Repellado
Un repellado bien aplicado debe tener las siguientes condiciones:

- Conforme se elabora, asi como al final, se verificara que la superficie quede plana y
alineada en todos los sentidos y que los angulos interiores y esquinas estén a
escuadra.

- El tallado de la regla debe dejar un acabado rugoso.

- El espesor de la capa debe tener entre 10y 20 mm.

- El fraguado sera de 12 horas como minimo antes de aplicar la siguiente capa de

revestimiento.

La mezcla se coloca con la cuchara, para después dar el acabado parejo a la superficie con la

regla.

Se puede obtener dos texturas: arenosa o aguijarrada. Para obtener la arenosa, se espolvorea
el paramento, sobre el repellado, antes de que endurezca, restregando en circulos con la
talocha. Otra forma de lograrlo es rociando previamente esa superficie alisada con una
lechada de cemento - arena, arrojandola contra el repellado hiumedo. En la enguijarrada se
usan guijas o piedrecillas redondas y limpias con tamano de 6 mm mas o menos, en la
primera capa aun blanda. Humedecidas las piedrecillas lo suficiente, se introducen con

talocha, y se cepilla el mortero final ya endurecido.

Revestimiento para pisos

El agregado expuesto ofrece un alto rango de texturas y una ilimitada seleccién de color.
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Estos acabados rugosos, resistentes a deslizamientos o patinazos son de una gran resistencia

al deterioro y la intemperie.

Hay tres formas de obtener los acabados de agregado expuesto sobre losas de concreto:

Seleccionar el agregado para exponer en una superficie de concreto, controlando que el
agregado seleccionado no contenga sustancias que puedan manchar la superficie, tales como

oxido de hierro y pirita de hierro.

El agregado por exponer seleccionado se debe especificar como grava de rio redondeada,
piedra de forma cubica o piedra triturada, y si existe una fuente de agregado en particular, asi

se debe especificar.

El agregado que se va exponer, ademas de lavado se debe tamizar y pasar por la malla de

tamano mas pequeno que el tamano minimo especificado.

La cantidad requerida de agregado por exponer puede variar aproximadamente de |5 kg por
m2 para agregado de 9.5 mm (3/8 de pulgada), a 30 kg por m2 para agregado de 50 mm (2
pulgadas).

Técnica de acabado de agregado expuesto

El espesor de la losa sera de 6 a 10 cm, dependiendo del tipo de suelo o el esfuerzo (peso) a
que va estar sujeto. La cimbra (molde) puede ser madera, con piezas de 32 4” (8 2 10 cm) de
altura y espesor de 1” a 2” (2.5 a 5 cm). El revenimiento que debe tener el concreto es de
7.5 a 12.5 cm para recibir el agregado expuesto. La losa es descimbrada de manera manual,
excepto que el nivel de la superficie debera quedar entre 3 y || mm por debajo de la parte

superior de la cimbra, para acomodar el agregado que se va a exponer.

53



Ballem :'
$

25a45¢m

Después del descimbrado, la superficie se nivela y alisa con una llana de madera o regla. El

agregado seleccionado se debe esparcir uniformemente con la pala.

Toda la superficie debe estar suficientemente cubierta solo por una capa de la piedra
seleccionada. El agregado inicialmente se ahoga en una capa de la superficie con una llana de

madera o regla, hasta que la apariencia se asemeje a la de una losa normal.

En la exposicion del agregado, el tiempo es critico. El trabajo debe empezar tan pronto como
el mortero se pueda quitar sin que se disloque o se sobreexponga el agregado. El primer
paso consiste en cepillar ligeramente la superficie con un cepillo de cerdas de nylon duras o
semejante, para desprender el exceso de mortero se aplicara un fino rocio sobre la superficie

con agua y cepillado.




Acabados coloreados

Muchos efectos decolorativos se pueden alcanzar por medio del uso del concreto coloreado
para piso, escalones, losas y otros trabajos de concreto terminados con la llana. Hay cuatro

métodos para obtener acabados de concreto coloreado:

- El método integral o de un paso: Con el método de un paso, al agregar la
cantidad adecuada de pigmento al concreto al mezclarlo, se obtiene un color
uniforme en toda la losa.

- Método de dos pasos: en este método, la losa base se trabaja de la manera usual.
La capa superficial adicional requiere que la losa tenga una textura rugosa para una
mejor adherencia mecanica. Una vez la losa base de concreto pueda soportar el peso
de un trabajador, podra colocarse la capa superficial coloreada.

- Método de esparcir y mezclar el pigmento en seco: consiste en aplicar color
en seco, empacado y preparado. Diversos fabricantes lo venden listo para usar.

- Pintura y manchas: en general, la pintura y las manchas sintonizan cuando es

necesario. Como efecto decorativo se podra usar el colorante para dar vistas

diferentes: esfumandolo, manchandolo etc.

Existen muchas maneras de lograr acabados en muros, plafones y pisos, unos mas complejos
que otros. Se pueden realizar patrones geométricos con herramientas prefabricadas que

asemejan el ladrillo o el adoquin. Tiras divisorias de madera, plastico, metal o mamposteria



para formar losas de varios tamanos Y figuras. Patrones rolados donde se utiliza un cilindro

con un patroén en relieve.

Teras divisorias de
! maders

Estampado en el concreto con
estampacior de mano

Patrén rolado con cilindro

Existen acabados texturizados, texturas por medio de la llana de madera o metdlica, texturas
cepilladas, etc. Va depender de muchos factores, el gusto del cliente, el presupuesto, el
diseno de la obra, etc. Que dara pauta para elegir el mejor acabado en nuestros pisos o

muros.
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Las pinturas entran en la categoria de acabados. Las pinturas de esmalte, tixotropicas,
vinilicas, acrilicas porosas, impermeables para fachadas, los impermeabilizantes asfalticos, etc.

Recordando que se considera el lugar de la aplicacion y la concordancia con la estructura.
Simbologia

En especifico, el plano de acabados cuenta con simbologia propia y caracteristica que nos

ayudara en la lectura del mismo, ubicando los diferentes acabados en la construccion.



Cada espacio de la vivienda, es
decir, pisos, muros, plafones vy
azotea esta dividido por su propia
simbologia. Como se ve en el
diagrama, el circulo especifica los
acabados que contendran los pisos,
el triangulo para los muros, el
rectangulo para los plafones y el

rombo para la azotea.

Estan divididos en 3 secciones,
estas son las 3 capas de
revestimiento con las que cuenta el

elemento.

Por ejemplo, en una vivienda con
muros de ladrillo especificaremos

en el acabado de muros como

ado B
hado Recubrimiento

hado Final

ado B

ado Recubrimiento

~= Acahado Final

hado B

ado Recubririento FLAFON

ado Final

ado B

hado Recubrimiento

ado Final

acabado base el ladrillo. Continuamos con el acabado de recubrimiento o intermedio, que

seria generalmente el repello y el acabado final, que puede ser una loseta ceramica, acabado

pulido, alguna pintura, etc.

Lo mismo sucede en el caso de los pisos y los plafones, se deben especificar los diferentes

elementos que componen la vivienda y anotarlo en el plano. También, se necesita una lista de

todos los acabados basicos, intermedios y finales dentro del cuadro de especificaciones del

plano, esto con la finalidad de ubicar todos los componentes utilizados.

Teniendo todos los datos relevantes en orden y colocados en el plano, se prosigue a la

colocacion de la simbologia dentro del elemento correspondiente. Esto facilitara la lectura,

comprension y generara eficacia en los trabajos de acabados para la obra.
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Muro de bi gem 12
Muro de piedra braza aparenie
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3.2 Plano de instalaciones eléctricas

La instalacion eléctrica es la combinacion coordinada de diferentes dispositivos para

transmitir y controlar la energia eléctrica desde el medidor de la vivienda hasta el foco o

aparato que se va a utilizar.

En la planeacion de la instalacion eléctrica, conviene separar en circuitos independientes los

arbotantes y las salidas de contactos.

La carga maxima de cualquier circuito sera de 2,000 watts.

En la tabla de cuadro de cargas se muestran los valores en watts de esos elementos.

Los conductores de energia eléctrica son los cables o alambres.

Un conductor puede canalizar por linea abierta o
en tuberia. El tubo conduit es el empleado para

alojar en su interior a los conductores.

La tuberia puede ser metalica (hierro o aluminio)

y no metalica (termoplastico).

En el tendido de las tuberias se buscara el menor

desarrollo posible 'y, ademas, cumplir las

siguientes condiciones:

- Registrarse Unicamente en las cajas de
conexiones.

- El radio de las curvas no debe ser inferior
a seis veces el diametro de la tuberia

(excepto en el tubo de |3 mm, que debera

tener un radio minimo de ocho veces el

diametro).
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- En un tramo de tuberia entre dos registros continuos no habra mas de dos curvas de
90° o su equivalente.

- Las curvas y dobleces de la tuberia deberan hacerse cuidadosamente con la
herramienta adecuada, evitando que disminuya la seccién aprovechable en cualquier

lugar del tubo debido a deformaciones.

Las cajas de conexiones deberan ser la lamina de acero galvanizado, con un calibre de lamina
no menor al niumero 16, y tener dimensiones adecuadas a las tuberias y a las conexiones que

habran de contener; su profundidad minima sera de 32 mm.
Las tuberias de uso comun son las siguientes:

- Tubo conduit flexible de PVC, conocido generalmente como tubo conduit plastico no
rigido o también como manguera rugosa.

- Tubo cénduit flexible de acero.

- Tubo cénduit de acero esmaltado — pared delgada o pared gruesa.

- Tubo cénduit de acero galvanizado.

- Ducto cuadrado

- Tubo conduit de asbesto — cemento.
Por lo general los planos de instalaciones eléctricas domiciliarias deben contener:

- Plano arquitectonico de planta baja o de piso, o de las varias plantas, con sus
respectivos simbolos arquitectonicos de muros, puertas y ventanas.

- Simbologia eléctrica convencional para representar los diferentes elementos y detalles
de la instalacion, como acometida, tableros, lamparas, tomacorrientes, interruptores y
lo mismo que ductos, con indicacidn de sus diametros, caracteristicas y tipos.

- Cuadros de detalles de los distintos tableros, indicando las salidas que impliquen
consumo eléctrico por cada circuito, asi como la carga maxima de estos.

- La distribucion de los circuitos con respecto a las fases de los correspondientes

tableros.
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Se pueden seguir una

serie de pasos al
momento de elaborar la
instalacion eléctrica de

una vivienda.

Lo primero es identificar
las salidas en el plano
arquitectonico

(tomacorrientes, focos,

aparatos eléctricos).

Se hace una lista de

SALIDA

DEMANDA (W)

Lamparas comunes

100 c/u

Lamparas decorativas y reflectores

Su valor correspondiente

Toma-corrientes ordinarios 100 ¢/u
Planchas 1000 c¢/u
Parrillas 1500 por plato

Tostadores 150 c/u
Estufas 8000 c/u

Neveras 250 c/u
Lavadoras de ropa 300 c/u
Lavadoras de platos 1500 c/u
Radioo TV 150 ¢/u
Calentadores de agua(tina) 1500 c/u

Salidas especiales

Su valor correspondiente

todas las salidas para obtener el total de potencia en watts necesario para la vivienda.

Con la potencia total utilizando la tabla de factor de demanda: calcular la acometida.

TIPODE Carga conectada de Factor de
EDIFICIO Alumbrado y utensilios menores demanda
(W) (%)
Casas Primeros 2500 100%
(una familia) Sobre 2500 30%
Casas Primeros 3000 100%
(varias familias) Entre 3000 y 120000 35%
Sobre 120000 25%
Hospitales Primeros 50000 50%
Sobre 50000 20%
Hoteles Primeros 20000 50%
Entre 20000 y 100000 40%
Sobre 100000 30%
Oficinasy locales Primeros 20000 100%
comerciales Sobre 20000 50%
Escuelas Primeros 15000 100%
Sobre 15000 50%
Bodegas o Primeros 12000 100%
depositos Sobre 12000 50%

Ordenar los circuitos (cuadro de circuitos) calculando el calibre de conductores, los ductos a

utilizar y las potencias respectivas para cada circuito.



Cabe resaltar que para la alimentacion para residencias es del sistema monofasico del

transformador. Para tensiones (voltajes) de | 10V y 220V.
Normatividad

Para realizar la instalacion de cualquier mecanismo electro en condiciones de seguridad total,

es necesario tomar las siguientes precauciones:

- Cortar el suministro eléctrico desconectando el interruptor general.

- Utilizar siempre herramientas y productos homologados.

El color del asilamiento del cable permite su facil identificacion. Se emplean cables rigidos,

aunque es aconsejable utilizar cables flexibles porque se manejan mejor.

Verde y amarillo: pg—r—arar___
Conductor de tierra R—
aaad =
Conductor neutro
Marron, negro o gris: I
Conductor de fase

Conviene situar los tubos empotrados en las paredes en recorridos horizontales a 50 cm,
como maximo, del suelo y del techo. En cuanto a los tubos verticales, no se deben separar

mas de 20 cm de los angulos de las esquinas.

«20cm

20 gm

50 cm



Estas distancias maximas de seguridad tienen como finalidad que los tubos no interfieren con
otras canalizaciones. También se evitan asi posibles inconvenientes a la hora de realizar

taladros en las paredes.

Las cajas sirven para alojar los mecanismos (interruptores, tomas de teléfono y television,
enchufes, pulsadores, etc.). Los mecanismos se colocan en el interior de las cajas y se fijan
con tornillos o con grapas que los sujetan por presion. Para permitir el paso de los tubos, las

cajas de los mecanismos se perforan por los laterales o por la parte de atras.

m |
I

Mecanismo

Interruptor
Mecanismo ‘

En los cuartos de bafio hay que tener especial cuidado a la hora de realizar una instalacion

eléctrica, distinguiendo entre los volimenes de prohibicion y de proteccion.

Se denomina a volumen de prohibicion al espacio del cuarto de baino en el que no puede
existir instalacion eléctrica. En el interior de este espacio solo se pueden instalar aparatos de

iluminacion con proteccion especial, sin interruptores ni tomas de corriente.

R oz
Ej de
|
= Volumen
§ de
Volumen proteccion
de
proteccion
im im



Circuitos
El circuito sencillo permite encender un punto de luz mediante un interruptor.

El interruptor siempre se conecta al conductor de fase. Con un circuito se puede encender

un mismo punto de luz desde dos interruptores, de forma independiente.

El conductor de fase se conecta al conector comin de uno de los interruptores, mientras

que el conector comun del otro interruptor se conecta directamente al punto de luz.

Para los contactos, vemos una distribucion diferente. La linea de tierra, recordemos, debe
ser para todas las salidas de luz y los tomacorrientes. La fase y el neutro es repartida en

ambos contactos para tener el conjunto y la conexion completa.



Cuadro de cargas

El cuadro de carga es donde se especifican la cantidad de circuitos de la instalacion eléctrica y
las cargas que se usaran en cada circuito, las cargas son los aparatos y equipos eléctricos que
iran conectados en el circuito, asi como la cantidad de lamparas y contactos, en el cuadro se
deben indicar los tipos de carga, voltaje de cada carga, amperaje, potencia en watts individual
y potencia en watts total por circuito, este cuadro se debe incluir en el mismo plano

eléctrico.

El balance o balanceo o equilibrio de cargas se refiere a lo mismo, es la distribucion que debe
hacer todo técnico o ingeniero electricista de las cargas existentes en una instalacion
eléctrica, de tal manera que las fases que la alimentan lo hagan mas o menos en la misma
proporcion para todas. Si la instalacion es monofasica es obvio que no se requerira ningun

balance. Si la instalacion es bifasica o trifasica por norma oficial se tiene que hacer.
3.3 Plano de carpinteria

Los planos técnicos de una casa cumplen 3 funciones claves: Sirven para conseguir los
permisos de construccion, solicitar un presupuesto detallado y como guia del proceso de

construccion.

Todo objeto que se quiera construir necesita de unas indicaciones claras que le digan a quien

lo va a construir como debe de hacerlo.

Esto con el fin de que dicho objeto, quede construido de la misma manera de como ha sido

disenado.

Los planos técnicos son informacion precisa de algo que se desea hacer, usando un

lenguaje técnico y estandarizado que facilite su construccion.

Cualquier persona que trabaje en la construccion sabe leer y trabajar en base a los planos

técnicos.



No siempre la persona que disefia algo es quien lo construye. La manera de como la
persona que diseia ese lago se comunica con el constructor es, usualmente, a través de un

plano técnico.

Un dibujo que contiene la informacion precisa y los pasos a seguir para que la construccion

de ese objeto sea tal cual como ha sido pensado.

Lo que te imagines ha sido construido teniendo como referencia un plano técnico: un reloj,

un velero, un auto, una silla, una lampara, un juguete para ninos, etc.

Toda cosa que se quiera construir necesita de un plano técnico donde quede especificado sus

medidas, detalles, materiales etc.

Plano de carpinteria

Este tipo de planos refiere a detalle de cada una de las puertas y ventanas de la casa.

Este es solo un plano general donde se detallan los diferentes tipos de puertas y ventanas. Si
el trabajo de carpinteria sera hecho a medida, se deberan de detallar alin mas cada puerta y

ventana.

La otra opcion considerar el uso de puertas y ventana estandar que se pueden comprar en el

mercado.

No obstante, un plano de este tipo ayuda al constructor a saber en qué lugar de la casa va

cada tipo de puerta o ventana y sus respectivas especificaciones.
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Puerta Alta 4 hojas
}_ Tabla de plant de puertas ]
8 Famiia y tigo [Anchura | Altwa | Recuento
P1_|Pusrta Alta 4 hojas: 300 x 285 cm 300 | 285 2 @ F L @ - 12 .
P2 |Pusrta Doble Alta. 120 x 285 om 120 | 285 12
P3 |Puarta Doble Aka: 150 x 285 om 150 | 285 5 I:[:I T
P4 [Corredera - Simple: 30 x 206 cm 0,80 205 2 ‘
PS5 |Puerta de 1 hoja: 70 x 205 cm 070 205 2 13 1 |
P4 _|Puarta de 1| hofa: B0 x 205 cm 080 | 205 ) I ——— I I I
F7_[Puerta de 1 hop: 100 x 205 om 100 | 206 2
ABERTURAS
[ Tabla de de ventanas | i
[o_J Famiia y tipo [Anchura | Atura | Recuento
V1 [Ventana Corradiza vertical: 150 x 130 ¢m 1.50 1.30 19 PLAND BT DIBUID: PLAUD R
V2 [Ventana Corredizs vertical: 150 » 90 cm 150 | 080 1 Aberturas 103
V3 |Ventana Corrediza vertical: 120 x 130 cm 1.20 1.30 5 PROPIETARID TECHA: [ECAIA 1:50




3.4 Plano de Trazos

En el plano de trazos ubicamos todas las lineas imaginarias que delimitaran el plano

arquitectoénico.

En esta seccion, debe contener todas y cada una de las referencias para la ubicacion de los
elementos estructurales y arquitectonicos relevantes, tales como ejes de muros, ejes de
cimentacion, paramentos de banquetas, pafos importantes a respetar y lo mas importante,
las distancias con respecto a tu poligonal o envolvente del predio, el plano de cimentacién es

ya un plano estructural.

Es logico pensar que la nomenclatura y las especificaciones del plano van a modificarse.

Tienen ciertas caracteristicas parecidas al plano arquitectonico, pero, a diferencia este no



cuenta con mobiliario, detalles de muros, puertas ventanas, o cualquier otro elemento que

pueda interferir en los detalles importantes.

Elementos como ejes, cotas y lineas de referencia son los elementos principales para este
plano. Podemos distinguir otras caracteristicas como el predio, la calle, la ubicacion o
cualquier otra referencia de donde esta localizado el predio y su forma poligonal, ya sea

regular o irregular.
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Unidad IV
Limpia, Trazo y Nivelacion
Introduccién

Los trabajos preliminares son tan importantes como los finales. El primer proceso para la
edificacion o construccion en un predio “x” son los de limpieza, trazo y nivelacion. Se
expondran los conceptos basicos para que el estudiante pueda identificar cada elemento y la
funcion que le corresponde al inicio de la obra. Estos fundamentos tedricos ayudaran, por

ejemplo, en el proceso de cuantificacion de material.

Asi mismo, los estudiantes conoceran las limitaciones de los trabajos efectuados en obra y

sus funciones como encargados de la misma.
4.1 Limpieza

El terreno debera quedar lo mejor desplantado posible, libre de vegetacidon (pasto, hierbas,
ramas, arbustos, etc.). Se considera adecuado eliminar toda una capa de 10 a 30 centimetros,
y esto dependera del tipo de suelo (blando, medio o duro), uso (agricola, urbano, etc.), la

pendiente e irregularidad del mismo.

Es necesario revisar la escritura o contrato de compraventa, para obtener los linderos del

predio a construir.

Si hay predios o construcciones alrededor, observar su nivel y referirlo al propio para evitar

excavar Yy rellenar demasiado.
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Existen dos maneras generales de realizar el trabajo de limpieza:

- A mano: es aquella que se realiza con ayuda de herramienta, este se realiza en
terreno de no demasiada extension. Se comienza con quitar la hierba y demas vegetacion.
Quitar escombros restantes debido a una previa demolicion y quitar el espesor de terreno

vegetal el cual consta de unos 10 a 30 cm.

- Mecanizada: se realiza cuando en nuestro terreno hay demasiada basura o cascajo
por retirar ya que el costo seria elevado si se utiliza demasiado personal. Se corta la capa de

material organica que es de 10 a 30 cm con una retroexcavadora (generalmente).

La eleccion del sistema para limpieza afecta directamente al presupuesto de la obra y los

conceptos utilizados en los generadores de obra.

Es importante hacer énfasis en que el tipo de terreno y su magnitud delimitaran el uso de
maquinaria y el nUmero de personal necesario para esto. Afectara directamente a los tiempos
de entrega y al calendario de obra propuesto con anterioridad. He ahi la importancia de un

analisis previo del terreno, su topografia, ubicacion y contexto.
4.2 Trazo

Es costumbre que el contratista y el residente de la obra tengan una junta previa al inicio de
la construccion. En esta junta, el residente de la obra recibe un juego de planos de la misma,

todos los planos de detalles disponibles e informacion sobre el proyecto.

Después de la junta, el contratista presenta al residente con el estimador de costos del
proyecto y el ingeniero de planificacion, cuyos conocimientos combinados son los mas
amplios de que dispone la compania sobre la construccion propuesta. Todos van al sitio de la
construccion para familiarizar al residente con la topografia del lugar. Resulta muy
provechoso si también acuden el arquitecto y su asistente para brindar su apoyo y estimulo a
los responsables para que culminen con éxito la nueva estructura, y al mismo tiempo

aprovechar la oportunidad de conocerse.
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Tabla 1.1 Unidades bdsicas del Sistema Internacional de Unidades

Medida Unidades Aplicacion
Longitud km —kilémetro trayecto, distancia
m  —metro longitud en general
mm  —milfmetro dimensiones pequenas
1Km = 1000 my 1 m = 1000 mm
Area km?  —kilémetro cuadrado 4rea de terreno
ha —hectdrea
m?  —metro cuadrado medidas de superficie en general
mm? —milimetro cuadrado 4reas pequefias

1 ha = 10 000 m?
1 m? = 1 000 000 mm?

Volumen m® —metro clbico medidas clbicas en general
mm?® —milimetro ctbico volimenes pequerios
Capacidad | —litro medicion de fluidos
ml —mililitro medicién de fluidos en pequeia
1 m? = 1000 000 000 mm® cantidad
1 litro = 1000 ml
Masa t —tonelada grandes masas
kg —kilogramo todo tipo de masas
g —gramo pequenas masas
1 tonelada = 1000 kg
1 kg = 1000 g
Densidad kg/m? —kilogramos por metro cibico materiales de construccién
g/cm® —gramos por centimetro clbico _trabajos de laboratorio
Fuerza kN —kilonewton grandes fuerzas
N —newton pequenas fuerzas
masa en kg x 9.81 = fuerza en N
1 kN = 1000 N

Las unidades fueron el resultado de un gran numero de conferencias internacionales
celebradas entre 1889 y 1968. La industria de la construccién fue la primera en el Reino

Unido que emprendié la conversion gradual del sistema imperial al sistema internacion de

unidades en 1969.
Trabajos para el trazo del terreno

Se supone que todos los operarios no deben tener dificultad para interpretar los planos

arquitectonicos, siempre y cuando tengan el conocimiento adecuado.

Una de las primeras operaciones que es preciso realizar en el lugar donde se va a construir
es marcar con exactitud la posicion de la construccion propuesta, en relacion con los limites

del mismo. Para tal fin es necesario efectuar un trazado vertical y uno horizontal.

Para realizar esta tarea se debe establecer primero un plano de referencia, al cual se
relacionan todos y cada uno de los puntos de nivelacion del lugar. Este plano de referencia se

debe situar en un lugar de facil acceso, de preferencia en las cercanias de la oficina del



residente. La marca del nivel oficial puede ser tomada para fijar el plan de referencia de la

obra.

Para el trazo de la construccion de la cimentacion, y mas delante de los muros, se deben
tener los limites del terreno bien delineados tanto en sus colindancias como en el

alineamiento.

Los ejes que se usan para trazar son lineas que determinan el largo y el ancho de lo que

vamos a construir, es decir, las medidas deseadas.
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CPCANAES

PLANTA AT RETENAA

Estos ejes se hacen con hilo, que debe ser resistente para aguantar la tension puede ser

canamo, nylon, plastico, etc.
Para fijarlo, se apoyara en estacas, crucetas o postes.

Los ejes nos determinan el centro de un muro, cimentacion, cepa, etc. Las crucetas se

ubicaran de preferencia fuera de la zona a construir.

El pano es el limite, interior y exterior, de un cimiento, muro, etc. También se ubica con

hilos.
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Por ser la actividad clave para un buen resultado en la construccion de la vivienda el trazo
requiere de un “plan” predeterminado (proyecto). El proyecto es la respuesta de lo que

deseamos como espacio para cubrir nuestras necesidades habituales.

El “plan” o el proyecto se dibuja en un plano. Es el plano donde vienen las medidas en
13 ”» H 4 . . .
planta” y se transmiten al terreno a través del trazo. Si no se tiene definido el proyecto, se

sugiere en esta obra como hacerlo.

La geometria es util para el trazo

El empleo del triangulo nos ayuda a trazar en el terreno paralelas y perpendiculares, asi como
figuras diversas: cuadrado, rectangulo y los poligonos. La técnica que nos describe y delinea
detalladamente un terreno, en su configuracion superficial, es la topografia, y sus auxiliares
son la geometria y la trigonometria (referente a los triangulos). La forma mas elemental de
obtener una perpendicular (angulo de 90 grados) es el método de escuadra, en el que se
asigna medidas a los catetos y a la hipotenusa. Se estaca (es decir se ponen estacas) el punto

I, se mide la distancia de 4 m al punto 2, estacandolo, y, por ultimo, la estaca del punto 3 se



pondra cuando coincida el hilo de 3 m (cateto) con el hilo de 5 m de la hipotenusa. Otro
método practico es el uso de una escuadra para albafileria en metal o en madera, cuyos

catetos midan 30 y 40 cm, y la hipotenusa, 50 centimetros.

|
:7
|<-
“~
ft&‘,.“ LN
”
T 1+ ‘
1
~
I
1 Iy
’— h

Para poder trazar habra que tener un plan de lo que se va a construir, a través de un plano

arquitecténico o un croquis.
Colocacion del eje de base:
Se coloca el hilo determinado el eje, que es el centro de la zanja.

Se marca con clavos el ancho de la cepa, en el travesano de la cruceta.
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Se pone cal al ancho de la cepa deseada.
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Recordemos que estos procedimientos son generales. Los maestros de obra y albaniles

encargados de la construccion de la obra tienen conocimientos y, sobre todo, la experiencia

necesaria para realizar los trabajos preliminares, es decir, no son normas que seguir, siempre

y cuando se llegue al resultado deseado.

Pasos a seguir para llevar a cabo un buen trazo

Se marca sobre el terreno el trazo de ejes de los muros.

Tomando como base la calle de la lotificacion estos trazos se ejecutan con escuadras
de madera o bien mediante la propiedad del tridngulo, en donde sus lados vienen
siendo 3, 4 y como lado inclinado 5, para la conformacion de un angulo de 90° o
escuadra.

El hilo de los ejes se pasa sobre las crucetas de madera y se marcan sobre ellas el
ancho de la excavacion.

Las crucetas comUnmente se colocan a | metro aproximadamente fuera del lugar a
excavar.

Se hace una rectificacion de los ejes en sus dos direcciones después se procede al

trazo con cal sobre el terreno.
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6- Quedando asi, definido el trazo y el ancho de las excavaciones a ejecutar.

Tendido de hilos

Para hacer el trazo de la obra, se toma como referencia alguno de los muros de las
construcciones vecinas en caso de que las haya, en caso contrario sera necesario delimitar en
forma precisa el terreno y tomar como referencia para el trabajo una de las lineas de
colindancia, clavando dos estacas en sus extremos y tendiendo un hilo entre ellas, que no

debe moverse en tato se haya trazado.

Una vez hecho esto, se tomara como base de colindancia, marcando sobre ella los puntos en

los que se van a encontrar los muros perpendiculares a esta.

Para el trazo de un eje perpendicular a otro se emplea la escuadra haciendo coincidir los
hilos con los bordes de la misma. Cuando esto se logra se amarran los hilos sobre los

puentes y se vuelve a rectificar la perpendicular con la escuadra de madera.

Linea perpendicular

al eje’de_hase,

T __Eje fijo g .
""---_:| £1jo gue sirwve

~—_ Hh:ji_f_‘fff J

Trazado del ancho de la excavacion

Una vez que se han tendido los hilos de los ejes, procédase a marcar el ancho de la zanja que
se va a excavar para la cimentacion. Se recomienda que la zanja tenga |10 centimetros de mas

a cada lado con respecto al ancho de la base de la cimentacion.
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Lo anterior se hace midiendo la mitad del ancho total de la cimentacién a cada lado del hilo y
teniendo hilos paralelos al mismo indicando el ancho total de la zanja por excavar. Cuando se
trate de cimientos colindantes con otros terrenos o construcciones, la zanja se marcara de
un solo lado del hilo. Posteriormente se marcaran estas lineas con cal. Al quitar los hilos,
evitese mover las estacas, que serviran posteriormente para el trazo de los ejes de los

muros.

SENALAMIENTO DEL ANCHO DE LA CEPA

El trazo se realiza con ,c‘il:‘/)'
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4.3 Nivelacion

Desde el trazo de la obra es conveniente tener en cuenta a que altura va a quedar el piso
interior de la construccion con relacion al nivel del terreno y de la banqueta. Es necesario
que éste quede mas alto que el nivel del terreno para evitar que se meta el agua de lluvia o
que se tengan humedades en los muros. Es por esto que el piso interior debe quedar unos 25
o 30 centimetros arriba del terreno natural y cuando menos |5 centimetros arriba del nivel

de banqueta.

Para ello es necesario fijar desde el principio de la obra este nivel. Esto se hace marcando una
raya de referencia sobre el muro de una de las construcciones vecinas o sobre un polin
clavado en el terreno. Esta raya debe marcarse un metro mas arriba del nivel del piso
interior que se desea tener. Desde esta marca se pasaran todos los niveles a la nueva

construccion mediante un nivel de manguera.

78



Sobre el polin o muro de referencia marquese 25 o 30 cms. Arriba del nivel del terreno,

luego 1.00 metros arriba de esta sefial una nueva marca. Esta ultima marca servira en todos

los trabajos de la construccion para determinar el nivel de piso terminado de la casa.
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Hay que recordar que la banqueta debe estar |5 cm mas alta que la calle. Si se piensa poner

pisos de mosaico, hay que considerar un firme de concreto de 7 cm de grueso y 3 cm para el

mosaico; es decir. El terreno bien apisonado después de humedecerlo, debe quedar a 8 cm

arriba de la banqueta.

DETALLE FIRME DE CONCRETO
3cm —
7em |18 em
8cm

15 ch > %
RENO ?
APISONADO

PISO DE MOSAICO

BANQUETA
CALLE




Una vez que se ha determinado el nivel fijo (banco de nivel), asi con el nivel de piso

terminado de la construccion, se procede a fijar los niveles de la zanja y los de cimentacion.

Partiendo del banco de nivel, se pasan con manguera los niveles deseados del nivel de

desplante del cimiento, nivel de la plantilla y altura del cimiento.

La nivelacion del terreno se hace con una manguera transparente de 10 metros de largo y
llena de agua de preferencia colorada y sin burbujas en su interior. En ambos extremos de la

manguera se hace una marca a unos 25 cm para igualar el nivel de agua.

Se clava un polin de 1.50 m en un punto del terreno pegado a la banqueta; el piso terminado
(18 cm mas alto que la banqueta) lo marcamos en el polin. Con la manguera de agua pasamos

ese nivel sobre el muro del vecino o sobre otro polin clavado en el lindero.

MURO DEL
VECINO

18 cm

BANQUETA

Con frecuencia el terreno esta mas alto que la banqueta y es imposible marcar los 18 cm

arriba de la misma.

En estos casos marcamos sobre el polin de 1.50 metros de alto, ya clavado junto a la

banqueta, una altura de | metro sobre el nivel de banqueta.

Con la manguera con agua, corremos ese nivel y lo marcamos en el muro del vecino o en

otros polines que clavemos fuera del trazo de la casa.
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El nivel del piso terminado se lo restamos a | metro y medimos sobre el polin los 82 cm que

quedan.

1 m ARRIBA

DEL NIVEL DE
BANQUE;I'A

N

Cuando el terreno de la casa tiene fuertes pendientes y desniveles, es mas dificil marcar los
niveles del piso. Asi, para este tipo de terrenos, lo que mas conviene es construir la casa

escalonada, haciendo plataformas conforme vaya elevandose el terreno.

En estos casos hay que marcar el nivel de la banqueta con un polin de madera y cada vez que

se llegue a otro nivel del terreno, se construye un escalon de 15a 18 cm.
Debe considerarse que cada plataforma tenga un tamano adecuado para una habitacion.
Nivelacion con regla y nivel de burbuja

La regla para nivelar es una tabla cuyos cantos son rectos y paralelos. Se usa junto con un

nivel de burbuja.



Se limpia completamente la regla y con unicamente la vista a lo largo de cada uno de los

cantos se comprueba que estén derechos.

Se mide la longitud de la regla y se marca el centro. El nivel de burbuja se debe colocar sobre

el canto superior de la regla.

Se coloca un extremo de la regla sobre el de referencia y se clava una estaca provisional en el

terreno, a una distancia igual a la longitud de la regla.

Se coloca la regla sobre las dos estacas y se pone el nivel de burbuja sobre la regla.

tabia de nivelacion nivel de burbujs

-

i N SN

t referencia

Se comprueba la posicion de la burbuja en la relacion con las dos marcas de graduacion que
tiene el tubo de vidrio. Se ajusta la estaca provisional hasta que el nivel indique que la regla

horizontal. Se repite el procedimiento, moviendo la tabla en la direccion requerida.

Nivelacion con escantillones

Se utilizan los escantillones de tres en tres. Cada uno esta formado con dos tiras de madera,
una vertical y otra horizontal, en forma de T. Las tiras verticales deberan tener la misma

longitud.

)
~~ 90"

estadales de la
misma longitud

Se fija un punto provisional de nivelacién referido al banco de nivel. Para ello se utiliza la regla

de nivelacion en la direccion en que se va a maestrear el terreno.
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Se clava la estaca de nivelacion y se coloca un escantillon sobre la estaca.
Se clava la estaca de nivelacién y se coloca un escantillon sobre la estaca.
Se pone el segundo escantillon sobre la parte superior del punto temporalmente nivelado.

La persona que esta haciendo la nivelacion coloca el tercer escantillon sobre el banco de

nivel y mira sobre la parte superior de las mismas.

Se ajusta el nivel propuesto hasta que la orilla superior de los tres escantillones coincida con

la visual.

" nivel propuesto
por estaca de
nivelacion




Criterios de evaluacion:

No Concepto Porcentaje
I Trabajos Escritos 10%
2 Actividades web escolar 20%
3 Actividades Aulicas 20%
4 Examen 50%
Total de Criterios de evaluacion 100%
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