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Cuatrimestre: 5°.

S CLASE 2 CLASE 3

1

UNIDAD I 

ASPECTOS GENERALES DE LA 

NUTRICION EN LA INFANCIA
1.1. El niño normal1.                                                                                                                  

2
1.2. Anatomía y fisiología del aparato digestivo 

infantil                                                                       
1.2.1. Maduración gastrointestinal                                                                                                

3 1.4. Valoración nutricional infantil                                                                                              
1.5. Medios técnicos de valoración nutricional 

en pediatría

4

UNIDAD II

NUTRICION DEL LACTANTE, NIÑO Y 

ADOLESCENTE SANO

2.1. Lactancia materna

2.2. Lactancia artificial. Formulas lácteas.

5 2.5. Alimentación en la adolescencia.
2.6. Intervenciones en conducta alimentaria 

infantil

6

2.7. Acciones nutricionales preventivas: 

hipertensión, síndrome metabólico, obesidad, 

estreñimiento.

2.8. Enriquecimiento de fórmulas y 

suplementación nutricional en la infancia.

Materia: NUTRICION EN LA INFANCIA Y 

ADOLESCENCIA

2.4. Alimentación del lactante y el niño sano. 2.6.1. El abordaje de la alimentación en la familia

2.6.2. Técnicas breves de intervención 

conductual

RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

1.1.2. Desarrollo neurológico                                                                                                    1.2.2. Sabor y saciedad                                                                                                              

1.3. Nutrición, desarrollo y crecimiento.         
RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

EXAMEN 1a. UNIDAD 2.3. Alimentación complementaria, beikost.

• Conocer al niño como ser humano en desarrollo, con fisiología y necesidades en evolución.

• Valorar, cualitativa y cuantitativamente, la situación nutricional del niño sano y enfermo.

• Saber dar respuesta a las necesidades de alimentación del niño enfermo, su familia o los profesionales que les atienden

CLASE 1 CLASE 4

ENCUADRE 1.1.1. Etapas de la vida infantil                                                                                                
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7

UNIDAD III

RETOS NUTRICIONALES PARA 

CONDICIONES ESPECIALES

3.1. Trastorno de conducta alimentaria

3.2. Prematuridad

8 3.5. Alergia alimentaria 3.6. Hipercolesterolemia

9 3.9. Introducción a las metabolopatías. 3.10. Alimentación enteral.

10 3.10.3. Bombas de alimentación
3.11. Introducción a la alimentación 

parenteral.

11

UNIDAD IV

NIÑOS EN COMUNIDAD
4.1. Marco legal de la alimentación infantil en 

la Unión Europea

12 4.3. Alimentación halal, kosher y niños 4.4. Biberonerías y bancos de leche humana.

13 4.6. Atención colectiva a la desnutrición. 4.6. Atención colectiva a la desnutrición.

14 EXAMEN FINAL

EXAMEN 3a. UNIDAD 4.2. Alimentación vegetariana

4.3. Alimentación halal, kosher y niños 4.4. Biberonerías y bancos de leche humana.

4.5. El comedor comunitario infantil.
RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

3.4. Celiaquía 3.7. Diabetes infantil

3.8. Parálisis cerebral y patología neurológica 

crónica
3.10.1. Sonda nasogástricas

3.10.2. Gastrostomía endoscópica percutanea 

(PEG)

RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

EXAMEN 2a. UNIDAD 3.3. Obesidad
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NO TIPO TITULO AUTOR AÑO

1 LIBRO EL GRAN LIBRO DE LA NIUTRICION INFANTIL MIGUEL ANGEL RUIZ JIMENEZ 2005

2 LIBRO
NUTRICION EN LA ADOLESCENCIA Y 

JUVENTUD
REQUEJOANA M. 2003

3 LIBRO NUTRICION EN EL CICLO DE VIDA VIRGINIA A. BEAL 2000

10%

20%

20%

50%

100%

7- 10 

7

Total 

Escala de calificación 

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la sub-dirección académica, y en esa semana se podrán hacer los 

cambios necesarios.

LIMUSA SA DE CV

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 

Actividades  web 

escolar

Actividades aulicas

Examen

ACTIVIDADES 

NO PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA 

EDITORIAL

ONIRO

ONIRO

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General
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Minima aprobatoria

http://www.elsotano.com.mx/libros_autor-solomon-michael-r-25316

