RELACION DE LA PSICOLOGIA

CON OTRAS CIENCIAS
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Psicologia clinica.

* Es una subdisciplina dentro de la psicologia que estudi
todos los elementos implicados en los trastornc
mentales y, de forma mas genérica, la salud mental.

* [leva a cabo todas las tareas de evaluacion, diagndstico,
prevencion e intervencion terapéutica en personas con
algun tipo de afectacion mental o de conducta
desadaptativa, con el fin de restaurar el equilibrio
psicologico y eliminar todo el sufrimiento.




Psicologia clinica: un ambito amplio

* Los psicoélogos que se dedican al ambito clinico pueden tener
formacion en distintas escuelas, como por ejemplo la cognitivista,
la conductista, la psicoanalista, la humanista, la Gestalt o la terapia
familiar sistémica, entre otras.
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¢ Qué hace un psicdlogo clinico?

* 1.- Los psicologos clinicos son los profesionales de la salud mental que
se encargan de atender a esas personas que sienten algun tipo de
malestar psicoldgico.

e 2.- Los psicologos clinicos se encargan de diagnosticar ciertos
trastornos psicologicos, para posteriormente ofrecer una intervencion
personalizada mediante la psicoterapia.



INICIOS

* Elinicio de lo que hoy conocemos como psicologia
clinica se produjo en Estados Unidos durante los
ultimos anos del siglo XIX. En esa época, un
psicologo llamado Lightner Witmer abre la primera
clinica psicolégica para atender a personas
aguejadas de problemas de indole psicoldgica, en
la Universidad de Pensilvania.




* El precursor de la psicologia clinica en
Europa suele recaer en el inclito Sigmund
Freud




CAMPOS DE ESTUDIO Y CRITERIOS

* Intervencion en familias

* Terapia de personas adultas

* Psicologia clinica infantil

* Neuropsicologia clinica

* Rehabilitacion neuropsicologica

e Atencion e intervencion en determinados trastornos
* Evaluacion

* Psicooncologia



Psicologia Industrial.

* Es la disciplina que se encarga de la seleccion, la formacion y la
supervision de los trabajadores para mejorar la eficacia en el trabajo.
Esta especializacion, por lo tanto, analiza el comportamiento humano
en el ambito de la industria y los negocios.




¢ CUANDO SURGIO?

* La psicologia industrial surgio tras la Segunda Guerra Mundial, para
encargarse del bienestar en el trabajo y para estudiar las
motivaciones y las relaciones interpersonales dentro de las
organizaciones.



Ramas de |la Psicologia industrial:
Psicologia organizacional

* Psicologia de seleccion de personal

Psicologia organizacional

Estudia el comportamiento de las personas en el trabajo y las organizaciones.




ERGOPSICOLOGIA

* Gira en torno al disenio de mobiliario para oficinas y empresas que
tenga en cuenta las necesidades y capacidades del trabajador en si.




