


Un conocimiento de la practica contempordnea de la enfermeria
incluye las definiciones de enfermeria, los receptores de la
enfermeria, el dmbito de esta disciplina, los centros para su
practica, el papel de los hombres en la enfermeria, las leyes sobre
practica de la misma y las normas vigentes de la practica clinica
a especialidad.

everacion de que la enfermeria
Jque siempre




Actualmente existe consenso en cuanto a la enfermeria es una
practica social que se ha converfido en una actividad cientfifica,
muy compleja, enfrentada a un rol cambiante y en busca de su
propio camino e identfidad.

La enfermeria al igual que tod

Jeberia encauzarse hacia los medios conducentes
O (proyecto o medio de cambio)
ia de salud



Desde la fundacion de la enfermeria como profesion, por Florence
Nightingale, a mediados del siglo XIX, las enfermeras han logrado
modificar su competencia y desempeno gracias al incremento de sus
conocimientos tedricos acerca de su joven ciencia, especialmente a
partir de la segunda mitad del pasado siglo XX.

La milenaria prdactica del cuidado comenzd a encontrar justificacion
tedrica desde ese momento y la apropiacion de esa teoria ha
permifido a las enfermeras perfeccionar sus prdacticas cotidianas
observacion, descripcion, explicacion, prediccion y
=alidad en la que estan inmersas; pero

ciencia particular: el




A mediados del siglo XIX Florence Nighfingale expresd su firme
conviccion de que el conocimiento de la enfermeria -no sélo su
practica- era infrinsecamente distinto del de la ciencia médica.
Definid la funcidon propia y distintiva de la enfermera (colocar al
iente en las mejores condiciones para que la naturaleza actue
Ji0 la idea de que esta profesion se basa en el
entorno (base de partida
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PREHISTORIA

v" Civilizaciones antigt
Egipto, Babilonia, India e Irlanda
asi como en las culturas griegas
y hebreas.

v El hombre presenta problemas
con la lucha por la vida.

v' Se ajusta al ambiente para
satisfacer sus necesidades y por
encontrar la causa suprema de

lo que es.

v' Trata de vivir en armonia con el

Senor del universo.




continuidad.
v' Médicos brujos / Chamanes
v' Mujeres encargadas de los
Cuidados Basicos: (AGUA: Higiene;
PIELES: Abrigo; PLANTAS: Alimento;
ACEITE: Manos, “contacto’,
“transmision de bienestar”)
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v Fundamentalmente el diz
basaba en la falta cometida y el
pronostico dependia de la gravedad de
la misma. Estos dos procesos se
llevaban a cabo a través de la
anamnesis, la observacion y la
adivinacion.

v' Terapéutica: una vez aclarada la causa
del mal, se intentaba la curacién a

través de aplacar la ira del ofendido,
utilizando para esto el empirismo




DOMESTICA

un cuerpo de cono .
"1 Herencia del estigma de “mujer
enfermera” debido a que la mujer
se dedica a la procreacion mientras
que el hombre se dedica a la
produccion teniendo mayor
reconocimiento social y econdmico.
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v" Matronas (Palestina

Mujer que ha terminado con éxito el ciclo ¢
estudios sefalados en parteria y ha obte

v/
A
/4
las calificaciones necesarias que le pe

N'
inscribirse en los centros oficiales y/ e/-' er
legalmente la practica de la parteriaz’Brinda
apoyo, cuidados y consejos durate el
embarazo, parto y el puerperijg.
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religiosos se ofrecian volL
prestar servicios al clero en la asistencia
al pobre o al desvalido. Febe es
considerada la primera enfermera
visitadora (Roma).

v' Parabolani: Cuidaban de los enfermos
contagiosos de forma voluntaria (Roma).

v Nosocomi: Enfermeros de hospitales de
campana (Roma).







EDAD MEDIA

hombres que

a ella por el amor a projima
y a los enfermos, siguiendo
el camino de Dios dejaron
ejemplos de caridad, en la

mayoria de ellos no existia
sentimiento, los movia el
mandamiento del amor.
Cuidar = Vocaciéon, Don
divino
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haciéndose impca
desarrollo de los hospitales, me|cm
el despertar delas mujeres abneg /'.'/
Inicio de epidemias (la peste y Ipr :
Caballeros aprenden a cuidar ¢nfemhos
y

construir albergues hospjtalarios, los
nobles realizaban activiflades de
medicina y los que nd eran nobles
cuidaban directamente al enfermo.




de clase media alta ca
interior, libertad de conciencia,

espirituales pero no religiosas, vivian
entre mujeres pero no eran monjas ni
canonesas, quisieron rezar y trabajar pero
no en un monasterio, fieles a si mismas
pero sin votos, quisieron ser cristianas.




obliga a los monasteric
cierren sus hospitales, porque
piensan que la obligacion
fundamental es la oracion y el
cuidado a los enfermos les
distrae.

v Ordenes de los cruzados

» Caballeros Hospitalarios

de San Juan de Jerusalén

« Caballeros Teutonicos

« Caballeros de San Lazaro

TOMUNIDADRES HELIGIHOSAS






EDAD MODERNA

OSPITC
necesitados que quedabo
guerra.
1 Siglo XVI: Reforma Protestante. Martin
Luthero. Cuidar ya no es un hecho de
caridad y fe.
1 Siglo XVI =XIX: Cierran los hospitales
cristianos. “Epoca oscura de
enfermeria” (Patricia Donahue)
"1 Hermanos de San Juan de Dios:
“Hermanos de la Misericordia” Cuidado



donde jovene
cuidaban enfermos-
Renacimiento: Nuevo periodo de
decadencia de la enfermeria.
1836: Instituto de Diaconisas de
Kaiserwerth. Formacion de 3 anos,
uso obligatorio de uniforme.

Se expandid por Alemania y luego
por toda Europa.
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EDAD
MODERNA

enfermeria.

v 1859: Notas sobre la Enfe :
Florence Nightingale. (Guerra de Crimea)
v 1860: Escuela Nightingale de Formacion
para Enfermeras. Enfermeras forman
nuevas enfermeras.

v 1899: Consejo Internacional de
Enfermeria (CIE)

v 1955: Virginia Henderson: 14 | i

necesidades basicas B ARG } i (Al T
v 1958: Dorotea Orem: Teoria del

Autocuidado

v' 1964: Hildegard Peplau: Enfermeria

psicodinamica

v 1970: CalllistaRoy: Modelo de Adaptacion



FLORENCIA
NIGHTHINGALE

en esa ér
idiomas, filosofia y religion.
En 1837 Florence recibe lo que ella
contempla como la llamada de Dios, lo
que la lleva a estudiar enfermeria.
Completo su formacion como enfermera
en 1851 en el hospital de Kaiserwerth,
Alemania.

A 2 anos de terminada su formacion se
convierte en superintendente en el
hospital para mujeres invadlidas en
Londres.




higiénicas.

Nightingale era querida entre
soldados, la llamaban la dama de la
lampara, por las rondas nocturnas
de vigilancia.

Florence contrajo la fiebre
hemorragica de Crimea que la afecta
anos mas tardes.







PROFESIONAL/CIENTIFICA

La enfermeria ha ido amp
papel habitual y realizando funciones
cada vez mas importantes y
complejas dentro del equipo de
salud, sobre todo en el campo de la
atencion primaria. Precisamente, uno
de los objetivos en atencion primaria
es el control, sequimiento y fomento
de la independencia del usuario en el
cuidado de su enfermedad croénica y
en las cada vez mas prevalentes
situaciones de dependencia.

El primer reto que tiene la profesion
es informar y capacitar a la
ciudadania para que pueda responder
a la pregunta de para qué sirve y qué
resuelve la enfermeria. Ademas debe
dar respuesta a las necesidades de
los ciudadanos, adaptandose con
mayor agilidad y eficacia a los nuevos
tiempos y a una nueva realidad



culiaado c

perspectiva del rol, que el d
la profesion demanda ante las
crecientes necesidades de salud, la
reorganizacion de los servicios y los
avances cientificos y tecnologicos que
imponen a enfermeria un nuevo estilo
de practica.

La importancia del cuidado de
enfermeria recae en el mejor modo de
servir a los intereses de las instituciones
donde se prestan los servicios
profesionales de enfermeria y de las
personas que la integran.
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ONES DE ENFERMERIA




ENFERMERIA

@ JAE
acerca del cuidado de
independientes o interdependientes.



L LJIC

Mexicana NOM-019- 2

enfermeria en el Sistema Nacional de Salud.
1 Establece los limites en cuanto a la responsabilidad
juridica que debe asumir el personal de enfermeria, con
base en las competencias adquiridas a fravées de la
formacion académica.

" La enfermeria abarca la atencion auténoma y en
colaboracion dispensada a personas de todas las
edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o
no, y en todas circunstancias. Comprende |la promocion
de la salud, la prevencion de enfermedades y la
atencion dispensada a enfermos, discapacitados y
personas en situacion terminal.



ENFERMERO :

al Sistema Educativc
se le ha expedido cédula de
ejercicio con efectos de patente

por la autoridad educativa
competente, para ejercer
profesionalmente la enfermeria.




Cuidado :

Alaa
alguien lo que no puede hacer la ¢

por si sola con respecto a sus necesidades
bdsicas, incluye también la explicacion
para mejorar la salud a través de la
ensenanza de lo desconocido, la
facilitacion de la expresion de
sentimientos, la infencion de mejorar la
calidad de la vida del enfermo y su familia
ante la nueva experiencia que debe
afrontar.
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