CASO CLINICO

“JOSE” masculino de 51 anos

* Originario y residente de la cd. México,
Escolaridad LICENCIATURA

e Actualmente en union libre

e IT 84 cigarros / dia

* Alcoholismo, Cocaina y marihuana hace |5
anos

« HAS, HAP, IAM y EPOC en manejo
medico

Ingreso al INCAN marzo 2020

— Tumor pulmonar adyacente a bronquio
lobar inferior

— Metastasis Cerebrales



— Metastasis Oseas
— EC IV T4N2M|

— RHP Adenocarcinoma moderadamente
diferenciado con mutacion KRAS (-)

Oncologia:
— Quimioterapia sistémica

— Radioterapia Holocraneo y de caceria en
metastasis oseas

1C a Cuidados Paliativos en
hospitalizacion:

— Descontrol de sintomas

* Dolor oseo, Disnea y tos — ESAS de
sintomas diferentes al dolor 10/10

* Fatiga, depresion, ansiedad — Polifarmacia
(17 medicamentos)



Valoracion Psiquiatrica:

— Episodio depresivo grave sin sintomas
psicoticos

— Abstinencia a la nicotina severa

— Delirum agitado

— Ideas de Muerte y Suicidas

— Solicitud de Eutanasia

Valoracion Psicosocial

— Paciente con pobre red de apoyo
— Sobrecarga de cuidador

— Claudicacion Familiar

— Adiccion Activa

— Solicitud de Eutanasia

— Solicitud de Alta



Manejo Integral multidisciplinaria

— Se suspendio la polifarmacia e implemento
manejo basico a sintomas cardinales.

— Manejo de Adiccion y de sintomas
Neuropsiquiatricos.

— Se discute con paciente y familia Sedacion
Paliativa vs Eutanasia

— Reunion Familiar para definir plan de
cuidados en hospital-casa-hospital

Fallece en casa a los 3 dias de su
egreso.



