
FUNCIONES DEL MARCO TEÓRICO 
 
Como sabemos, toda ciencia se encuentra estructurada por dos elementos de vital 

importancia: en un primer momento la teoría, y en seguida el método de trabajo. Por 

tanto, la investigación, cualquiera que sea su campo científico, necesita de conocimientos, 

es decir teorías, que explican de forma más clara y detallada el área del fenómeno de 

estudio.  

 

Si se define teoría como conjunto de proposiciones lógicamente articuladas que tiene 

como fin la explicación y predicción de las conductas de un área determinada de 

fenómenos, se puede deducir que el marco teórico es el marco de referencia del 

problema. Allí se estructura un sistema conceptual integrado por hechos e hipótesis que 

deben ser compatibles entre sí en relación con la investigación. 

 Por esta razón, el marco teórico permite realizar una amplia y sustentada descripción del 

problema. De hecho, en la ciencia, los individuos depositan su confianza, por ello el marco 

teórico es el respaldo del problema; de alguna manera, el marco teórico puede cuestionar 

al problema, conducir a una reformulación del mismo, o hasta cierto punto cambiarlo.  

 

El marco teórico es un instrumento de gran importancia, pues permite precisar, organizar, 

y esclarecer todos los elementos que constituyen la descripción del problema; algunas de 

las funciones del marco teórico, son:  

 

1. Delimitar el área de la investigación.  

2. Sugerir guías de investigación.  

3. Compendiar conocimientos existentes en el área que se investigará.  

4. Expresar proposiciones teóricas generales, postulados, o marcos de referencia. 

 

En este sentido, la explicación que se detalle en el marco teórico debe estar 

fundamentada, de hecho, ésta se estructura a partir de la consulta en fuentes 

documentales o con expertos, de este modo el profesional investigador podrá realizar su 

marco teórico de una manera clara, integral y significativa.  



Es conveniente insistir que, en una investigación, siempre debemos partir de una base 

teórica y conceptual, la cual guiará todo el proceso, esperando generar un conocimiento 

válido y generalizable, con la posibilidad de construir una teoría a un nuevo nivel. Así, el 

marco conceptual es un proceso dinámico, pues la construcción teórica es una tarea 

permanente del proceso investigativo. 

 

Paráfrasis  

 

“Es el instrumento que permite al investigador expresar la idea del texto con sus propias 

palabras; pretende presentar de manera explícita el contenido de la fuente sin distorsionar 

el sentido del mismo. Permite al joven investigador alcanzar un grado más eficiente de 

comprensión de los textos leídos.” Para la elaboración de este tipo, es recomendable 

considerar los siguientes aspectos: leer atentamente el texto, identificando ideas 

principales; adoptar una actitud crítica ante los contenidos considerando los antecedentes 

del tema; reelaborar el texto, redactando con nuestras palabras el contenido, sin modificar 

su sentido original, para después compararlo con el original. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


