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Los objetivos generales de la asignatura son conocer en pr

el desarrollo

e en todas sus dimensiones, asi como desarrollar una comprensién lo mas completa

posible de lo que implican las vivencias de esta etapa, para los propios adolescentes y para los que los rodean, tratando de adquirir estrategias y recursos que apoyen esta
transicion del desarrollo y sensibles a la diversidad.

UNIDAD |
CONCEPTUALIZACION DE LA
ADOLESCENCIA

I.1.- Conceptualizacion adolescencia: pubertad,
adolescencia, transicion del desarrollo.

1.2 Retos de los y las adolescentes ante el siglo
XXI.

1.3.- Hacia una vision positiva de la
adolescencia.

|.4.- Desarrollo cognitivo y aprendizaje en la
adolescencia.

1.4.3.- Limitaciones del pensamiento

.- . adolescente.
1.4.1.- Potencialidades, instrumentos y recursos
- . L 1.4.4.- El pensamiento adolescente aplicado.
cognitivos abiertos por la transiciéon ) ,
1.4.5.- Recursos de intervencion y potenciacion
adolescente.

o o del desarrollo cognitivo en la adolescencia.
1.4.2.- Motivacion y aprendizaje en la

adolescencia.

UNIDAD II
DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD EN LA
ADOLESCENCIA
2.1.- Evolucion y determinantes del auto
concepto y la autoestima durante la

adolescencia.

2.4.- Ori i6 |y d llo de ||

2.2.- El desarrollo de la identidad personal. r:zn(:clor; se;(ula Y es.arro ocdel
2.3.- Sexo, Género y desarrollo de la personalicad en fa acolescencia.
2.5.- Desarrollo de la personalidad y ajuste

personalidad en la adolescencia.

enlosy las

2.6.- Recursos de intervencion y potenciacion

del desarrollo cognitivo en la adolescencia.

UNIDAD Il
DESARROLLO SOCIALEN LA
ADOLESCENCIA

familiares en la

3.1.- Relaciones familiares en la adolescencia:

3.1.- Rel

vinculos afectivos, estilos educativos y

vinculos afectivos, estilos educativos y

autonomia.

autonomia.

3.2.- Las relaciones con los iguales.

3.3.- Recursos de intervencién y potenciacion

del desarrollo social en la adolescencia.
UNIDAD IV

RIESGOS Y OPORTUNIDADES
DURANTE LA ADOLESCENCIA
4.1.- La adolescencia como periodo critico del
desarrollo: transiciones, experimentacion,

riesgos y oportunidades.

4.2.- Algunos temas de intervencién:
4.2.1.- Conducta antisocial y violencia en la
adolescencia.

4.2.2.- Consumo de sustancias.

4.2.5.- Depresion y suicidio en la adolescencia.

R 4.3.- Recursos de prevencion de riesgos y
4.2.3.- Trastornos de la alimentacion. o,
R potenciacion del desarrollo sano en la
4.2.4.- Adolescentes y nuevas tecnologias. )
adolescencia.

RETROALIMENTACION DE
CONTENIDO

EXAMEN FINAL
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1.-Conduccion Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teoricos (Pizarron)
ACTIVIDADES 2.-Estructuracion de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).
EN EL AULA |3-Realizar Lecturas de Referencias Bibliogréficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.
PERMITIDAS: |4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Ensefianza - Aprendizaje para generar Investigaciones.
5.-Vinculacién de la Materia con Casos Practicos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.
I. Examenes Orales.
ACTIVIDADES |~ Evaluaci
NO PERMITIDAS: | > ExPosiciones como Evaluacion.
3.Exposiciones.
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA.
TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL ARO.
1 Libro LO QUE PIENSAN LAS ADOLESCENTES ESMERALDA BERBEL PERDIGUERO EDICIONES OBELISCO 2010
EDITORIAL GRAO /
Libro
2 9 IDEAS CLAVE EDUCAR EN LA ADOLESCENCIA JAUME FUNES ARTIAGA COLOFON 2011
3 Libro PYVTESSERTE PR P ANe e MANUEL PINTOR GARCIA EDITORIAL CCS 2010

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE
EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 10%
Actividades web

20%

escolar
Actividades aulicas 20%
Examen 50%
Total 100%
Escala de calificacion 7-10

Minima aprobatoria 7




