UDS

Actividad 1. Cuestionario
Revisa la antologia de la pagina 35 a la 50. Una vez leido lo anterior, procede a dar
respuesta a las siguientes preguntas:
1. ¢Qué son las emociones?
2. ;Cuales son las respuestas emocionales mas conocidas?
3. ¢En qué parte del cerebro se originan las emociones?
4. ;Qué es un sentimiento?
5. ;Cuales son las partes que constituyen al sistema limbico?
6. ;Qué aspectos involucra el sistema limbico?
7. ;{Qué es la amigdala y con qué otras partes del cerebro esta conectada?
8. ;Qué es el neocortex?

9. Menciona los puntos clave que diferencian a una emocién y un sentimiento

10. Menciona cuales son las 6 emociones primarias, también denominadas
basicas, puras o elementales.



