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3.10. Infeccion de vias
urinarias y embarazo.
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*La Infeccion urinaria es una de las complicaciones
medicas mas frecuentes del embarazo, la cual si no es
diagnosticada y tratada de manera oportuna, conlleva a
un incremento significativo en la morbilidad tanto en

la madre como en el feto.
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 Infecciones del tracto urinario: Existencia de
microorganismos patdgenos en el tracto urinario con o
sin presencia de sintomas. Son clasificadas de diversas
formas: alta o baja, aguda o crénica, no complicada o
complicada, sintomatica o asintomatica, nueva o
recurrente y comunitaria o nosocomial.
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Infecciones del tracto urinario bajo: Colonizacion bacteriana a
nivel de uretra y vejiga que normalmente se asocia a la presencia de
sintomas y signos urinarios, como urgencia, disuria, polaquiuria,
turbidez y olor fetido de la orina. Incluye:

* Bacteriuria asintomatica: Colonizacion de la orina por un mismo
germen generalmente mayor que 100 000 UFC//mL de orina en dos
0 mMAas muestras y en ausencia total de sintomas urinarios
(Schneeberger C, 2015). w
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 Cistitis aguda: Infeccion bacteriana de la vejiga. Es
causada por gérmenes, por lo regular bacterias que ingresan
a la uretra y luego a la vejiga.

 Cistouretritis aguda: Es una infeccion del tracto urinario
gue se caracteriza por disuria, polaguiuria y en ocasiones
tenesmo vesical. Se acompana de bacteriuria entre 102 y
105 colonias/mL de orina.
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* SIGNOS Y SINTOMAS

* Hipertermia

* Dolor al miccionar

* Hematuria

* Flujo vaginal

* Dolor tipo colico u obstétrico

e Astenia, adinamia y anorexia

* Dolor renal

* Orina concentrada y con mal olor
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* HISTORIA CLINICA
* EXAMEN FISICO

* EGO

* USG

DIAGNOSTICO
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* AINES

* ANTIBIOTICOS

* REPOSO RELATIVO O ABSOLUTO

* VIGILANCIA DE PRESENCIA DE CONTRACCIONES UTERINAS
* CREMAS U OVULOS VAGINALES SI EXISTE FLUJO

* VIGILAR FCF

* CITA HABIERTA.

TRATAMIENTO
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