


¢Por que
hacer una
estrategia
nacional
contra las

adicciones?
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consumjdore§ de
sustancias adictivas.

De ellos, 230 mil
sSon NINos, NINAS Y
adolescentes.

Fuente: Estimacién elaborada con datos de la ENCODAT
2016-2017 (Sria. de Salud), INEGI Y CONAPO.




En México hay

15 millones

de consumidores de tabaco.

700 mil tienen entre
12 y 17 anos de edad.

/176

de los mexicanos
han probado alcohol.

De ellos, 40% son ninos, ninas
y adolescentes.

Fuente: Encuesta Nacional de Consumo
de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017
(Sria. de Salud).
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-Ntre

2002 y 2017,

el consumo de drogas
ilegales entre menores
en México aumento

-~ e e Y la edad de inicio
> g/ | disminuyo
a lo
anos

Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol

y Tabaco 2016-2017 (Sria. de Salud) GOBIERNO DE
MEXICO




Entre 2002 y 2017, el consumo ade
d‘ ogas llegales entre mujeres de

léxico aumento

128.5%

I:Consumo de drogas ilegales al
Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol L:menos una vez : mu J(\ res gde
y Tabaco 2016-2017 (Sria. de Salud) i .

I:12 2 65:anos de edad)
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Consumo de drogas ilegales

% total de la ,_ Entre 2002 y
poblacion 10% 2017, el
entre 12y 65 consumo
anos 8% de drogas
que han Pt abeyiis ilegales en
probado el norcotrdfico México casi
algun tipo 6% se triplico.
de droga Aumento un
141%

2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 AnOS
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Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017 (Sria. de Salud)
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N I

el Gobierno de México
realizara una estrategia
permanente, con enfoque
en Derechos Humanos y
proteccion a la salud, en |a
gue especialistas, maestros,
padresy comunicadores
abriremos un dialogo sin
tregua, con la consciencia
de informar sobre las
consecuencias sociales e

individuales de las Prevenir es proteger.

adicciones.




Ya no se criminalizara a
los consumidores de
sustancias adictivas y se

respetaran sus derechos
humanos.

Se buscara que quienes |lo requieran sean
canalizados a centros especializados
para su atencion y tratamiento.
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funcionara
|la estrategia?
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Con una Estrategia Nacional de Prevencion

Pilar 1 Pilar 2 Pilar 3

EDUCACION SALUD COMUNICACION
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Educacion

Se formara a los maestros en la g |
prevencion de adicciones. o

Tk

e

Se capacitara a padres de familia
para la deteccidn, prevencion y
canalizacién para el tratamiento
de las adicciones.

Las 200 mil escuelas publicas de
educacion basica se convertiran
en centros de la

accion comunitaria
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IUd

Se creara una red
nacional de atencion
para el tratamientoy
rehabilitacion de
personas con
dependencia a las
adicciones.

Se fortalecera a los 341 CAF
los 3,661 Centros de Atencic
Adolescentes (CARAS)
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Para reforzar la prevencion e
iInformacion, se organizaran
talleres, jornadas, foros y
concursos abiertos al publico
en general, con la
participacion de expertos.




Comunicacion

Campana en 4 etapas



Comunicacion

El papel de los #mediospublicos
serd fundamental.

| | » Produciran animaciones, series  Estos criterios regiran la
y programas especificos para elaboracion de los programas:
NiNos, niNnas y adolescentes.

e Abriran espacios para difundir e Diversidad de voces, contenidos

informacion. y formatos.

» Elaboraran reportajes, * No estigmatizar, criminalizar o
investigaciones, documentales  discriminar.
y mesas de analisis. * [mpactar en los consumidores

4 * Produciran capsulasy y darles informacion.
# ' programas para emision en » Ser flexibles para modificar y
' : “ radio, disponibles también en reforzar los contenidos.

podcast.
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Comunicacion

A través de espacios oficiales, medios de
comunicacion y redes sociales se difundiran
spots destinados a crear conciencia del Seran producidos
problema, mostrar sus consecuencias, informar .

de las opciones de tratamiento y reforzar el por creat \{OS de
mensaje de ayuda y no discriminacion. todo el PaAis, con

la colaboracion
de los medios del
00000060 EStOdO-
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Se disenara una aplicacion para teléfono
celular que permita a sus usuarios:

Obtener informacion de los
efectos de las drogas legales e
ilegales.

Conocer opciones de trata-
miento y actividades alternati-
vas al consumo de sustancias.
Ubicar facilmente centros de
atencion.

Contactar con opciones de
ayuda en casos de emergencia.
Expresar opiniones, propuestas,
y recomendaciones acerca de la
estrategia y sus acciones.
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/ Comunicacion
/. ur

117//// i Museo Itinerante

@i, Esta instalacion
interactiva recorrera el
pais para que los
visitantes puedan
conocer a detalle los
efectos del consumo de
sustancias adictivas, a
través de una
experiencia sensorial y
directa.
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Stre

Con los recursos de

comunicacion propios del
espectaculo circense, se
abordaran los temas clave de |a
estrategia de forma ludica y para
toda la familia.
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Marketing
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Con la participacion de todos
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GOBERNACION EDUCACION SALUD TRABAJO BIENESTAR ECONOMIA SEGURIDAD
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